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Mate gesty mitosci witasnej w grafiku, ktdry nie
zostawia miejsca na nic. Praktyczne strategie dla oséb
pracujacych na dyzurach, w chaosie i pod presja.

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikéw w praktyczne strategie matych
gestow mitosci wlasnej, mozliwych do wdrozenia nawet w nieregularnym
grafiku pracy, pod presja i w warunkach duzego obciazenia.

Wyktadowca:
Natalia Zwierzchowska-pasjonatka pracy w ochronie zdrowia. Od ponad
15 lat realizuje sie zawodowo w branzy medycznej, gdzie z sukcesami

petnita funkcje managerskie i zarzadcze obiektéw medycznych oraz
medical & wellness.

Szczegdétowy program szkolenia dostepny juz wkrétce!






