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Blokady i inne metody inwazyjne w leczeniu bélu

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest przedstawienie wskazan, przeciwwskazan oraz technik
wykonywania blokad i innych procedur inwazyjnych stosowanych w leczeniu
boélu, zgodnie z aktualna wiedza z zakresu medycyna bélu. Uczestnicy zdobeda
teoretyczna wiedze na temat korzysci, jakie odnies¢ moga chorzy =z
prawidtiowego zastosowania technik interwencyjnych w terapii bdlu
przewlektego i ostrego. Szkolenie ma poméc lekarzom podjaé¢ decyzje
terapeutyczna, jakiego chorego kierowaé¢ do specjalistow zajmujacych sie
wykonywaniem technik inwazyjnych. Szkolenie nie ma na celu nauczania
wykonywania technik inwazyjnych. Nauczanie technik wykonywania zabiegéw
inwazyjnych wymaga gruntownych zaje¢ praktycznych najlepiej na
symulatorach i/lub kadawerach.

Wyktadowca:

prof. Matgorzata Malec-Milewska - specjalista anestezjologii i intensywnej
terapii, kierownik Oddziatu Klinicznego Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym im. Witolda
Ortowskiego Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w
Warszawie; kierownik Poradni Leczenia Bélu tamze. Staze zagraniczne w
USA, Kanadzie, w Niemczech. Gildwne zainteresowania naukowe to
leczenie boélu ostrego i przewlekiego, zwlaszcza metodami
interwencyjnymi.

Program szkolenia:

Wprowadzenie do leczenia bélu metodami inwazyjnymi - miejsce blokad
nerwowych i procedur interwencyjnych w terapii bélu ostrego i



przewlektego.

Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania technik interwencyjnych
w medycynie bélu.

Anatomia kliniczna istotna dla blokad - najwazniejsze struktury nerwowe
i zasady bezpiecznego wykonywania procedur.

Blokady diagnostyczne i terapeutyczne - wskazania, przeciwwskazania
oraz dobor technik w zaleznosci od rodzaju bélu.

Metody obrazowania w procedurach inwazyjnych - wykorzystanie USG i
innych technik do zwiekszenia skutecznosci i bezpieczenstwa zabiegéw.

Powiktania i ich zapobieganie - najczestsze zdarzenia niepozadane oraz
postepowanie w sytuacjach nagtych.

Praktyka kliniczna - oméwienie przypadkow i algorytméw postepowania
w leczeniu bélu przewlektego i neuropatycznego.

Do kogo kierowane jest szkolenie:

Szkolenie skierowane jest do lekarzy wszystkich specjalnosci zaangazowanych
w leczenie chorych z bdélem ostrym i przewlektym. Adresatami sa réwniez
lekarze rozwijajacy swoje umiejetnosci w zakresie procedur inwazyjnych w
ramach specjalizacji medycyny bélu.

Szkolenie realizowane bedzie w partnerstwie z Polskim Towarzystwem Badania
Bélu.






