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Nowe produkty nikotynowe w praktyce lekarskiej – 
rozpoznawanie, ryzyko i komunikacja z pacjentem 

Szkolenie realizowane jest w ramach europejskiego projektu JARED (Joint
Action on Respiratory Diseases), którego celem jest wspieranie działań w
obszarze profilaktyki i opieki nad osobami z chorobami układu oddechowego.
Warszawski Uniwersytet Medyczny jest partnerem projektu JARED

Cel szkolenia: 

Celem szkolenia jest przygotowanie lekarzy do rozpoznawania i reagowania na
używanie nowych produktów nikotynowych przez pacjentów, zgodnie z
aktualną wiedzą medyczną.

Wykładowca:

Natalia Miller, MBA - ekspertka ds. komunikacji, na co dzień współpracuje
ze środowiskiem naukowo-eksperckim, instytutami akademickimi,
administracją publiczną, organizacjami branżowymi, mediami oraz stroną
społeczną. Doktorantka i badaczka w Zakładzie Profilaktyki Zagrożeń
Środowiskowych, Alergologii i Immunologii, Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Współpracownik weekendowego magazynu „Plus Minus”,
dziennika Rzeczpospolita, gdzie pisze o problemach społecznych oraz
recenzuje książki. Moderatorka debat publicznych oraz eksperckich
webinarów edukacyjnych. Nagrodzona w konkursach dziennikarskich
m.in. „Dziennikarz Medyczny 2022”, „Kryształowe Pióra” edycja 2023
oraz 2024.

Program szkolenia:

Rzeczywiste zagrożenia zdrowotne i konsekwencje ich stosowania. Jak oceniać
ryzyko związane z nowymi formami przyjmowania nikotyny? Na co zwrócić
uwagę w rozmowie z pacjentem i jak rzetelnie komunikować potencjalne



zagrożenia? Szkolenie połączy omówienie właściwości nowych produktów
nikotynowych i ich wpływu na zdrowie z praktycznym wymiarem komunikacji z
pacjentem.

Charakterystyka nowych produktów nikotynowych i mechanizmy ich
działania.

Skład chemiczny i substancje potencjalnie toksyczne – narażenie i
zagrożenia zdrowotne.

Mechanizmy uzależnienia od nikotyny i jej wpływ na organizm.

Epidemiologia używania produktów nikotynowych i zmieniające się
wzorce konsumpcji.

Marketing i społeczne uwarunkowania inicjacji nikotynowej.

Komunikacja z pacjentem w zakresie ryzyka zdrowotnego związanego z
używaniem produktów nikotynowych.

Do kogo skierowane jest szkolenie:

Szkolenie skierowane jest do lekarzy różnych specjalizacji, którzy w swojej
praktyce spotykają pacjentów używających produktów nikotynowych.

 

Szkolenie realizowane w porozumieniu z Warszawskim Uniwersytetem 
Medycznym. 

 




