Mage pgt found or type unknown

Jak holistycznie leczy¢ pacjenta z cukrzyca typu 2 -
wytyczne i praktyka

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest przedstawienie aktualnych wytycznych oraz praktycznych
zasad holistycznego leczenia pacjenta z cukrzyca typu 2, z uwzglednieniem
kontroli glikemii, redukcji ryzyka sercowo-naczyniowego, masy ciata, stylu
zycia i choréb wspétistniejacych.

Wyktadowcy:

Prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska - Prezes Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego. Jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Biatymstoku. Jest lekarzem specjalista z zakresu chordéb
wewnetrznych, endokrynologii i diabetologii. Pracuje w Klinice Choréb
Wewnetrznych i Metabolicznych Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, gdzie petni funkcje kierownika. Aktualnie jest Dziekanem
Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w
Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Prof. dr hab. n. med. Monika Karczewska-Kupczewska to wybitna
specjalistka endokrynologii i choréb wewnetrznych, uznany autorytet
naukowy oraz lekarz z ogromnym doswiadczeniem klinicznym. Jako
zastepca kierownika Kliniki Choréb Wewnetrznych i Choréb
Metabolicznych UMB, taczy najnowoczesniejsze osiagniecia nauki z
troskliwa opieka nad pacjentem w Specjalistycznej Poradni Lekarskiej.

Program szkolenia:

Wytyczne leczenia cukrzycy typu 2: cele terapii i dobdér leczenia do



pacjenta

Plan dla pacjenta: odzywianie, aktywnos¢ i redukcja masy ciata

Leczenie ,catosciowe”: jak prowadzi¢ pacjenta z innymi chorobami i
zapobiegad¢ powiktaniom

Do kogo kierowane jest szkolenie:

Szkolenie jest przeznaczone dla lekarzy zajmujacych sie diagnostyka i

leczeniem pacjentéw z cukrzyca typu 2 oraz dla wszystkich zainteresowanych
tematyka szkolenia.






