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CYKL: Lekarz w świecie finansów. Jak nauczyć się 
budować bezpieczeństwo finansowe i świadomie 
inwestować cz. I 

Blok I. Finanse osobiste i korzystne podatkowo formuły inwestowania

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest wyposażenie lekarzy w podstawową wiedzę i praktyczne
narzędzia do świadomego zarządzania finansami osobistymi oraz budowania
długoterminowego bezpieczeństwa finansowego. Uczestnicy poznają zasady
oszczędzania i inwestowania, znaczenie procentu składanego i wartości
pieniądza w czasie oraz sposoby unikania i wychodzenia z nadmiernego
zadłużenia.

Wykładowca:

dr Maciej Zaleśkiewicz - prawnik i ekonomista - Ukończył z wyróżnieniem
(summa cum laude) studia prawnicze na Uniwersytecie Warszawskim,
obronił doktorat z ekonomii i finansów w Szkole Głównej Handlowej,
po odbyciu aplikacji i zdaniu egzaminu adwokackiego został wpisany na
listę adwokatów Izby Adwokackiej w Warszawie. W trakcie
dotychczasowej kariery zawodowej współpracował z czołowymi krajowymi
i międzynarodowymi kancelariami prawniczymi w Warszawie i Mediolanie.
Reprezentował również Urząd Komisji Nadzoru Finansowego w pracach
legislacyjnych z zakresu prawa rynku kapitałowego prowadzonych na
forum European Securities and Markets Authority (ESMA) z siedzibą w
Paryżu. Obecnie zatrudniony jako doradca w Narodowym Banku Polskim.
Prelegent na konferencjach i szkoleniach poświęconych prawnej i
ekonomicznej problematyce rynku finansowego, autor publikacji
dotyczących m.in. zagadnień z zakresu bankowości centralnej, długu
publicznego oraz kredytów walutowych. Doświadczony i uznany
popularyzator wiedzy z zakresu finansów osobistych i



edukacji finansowej, w ramach współpracy z Fundacją Giełdy Papierów
Wartościowych wykładał m.in. na kongresach dla inwestorów na rynku
kapitałowym (ForFin, InvestCuffs), jak również na dedykowanych
szkoleniach dla firm i organizacji (m.in. dla członków Okręgowej Izby
Lekarskiej w Warszawie)

Program szkolenia:

Podstawy Finansów osobistych:

oszczędzanie a inwestowanie,

procent składany, 

wartość pieniądza w czasie,

edukacja finansowa dzieci,

sposoby unikania wpadania w spiralę zadłużenia i metody wyjścia z niej.

Do kogo kierowane jest szkolenie:

Szkolenie skierowane jest do lekarzy na każdym etapie kariery zawodowej,
którzy chcą uporządkować swoją wiedzę z zakresu finansów osobistych i
podejmować bardziej świadome decyzje finansowe.
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