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SYMPOZJUM SZKOLENIOWE - Praktyczne aspekty
opiniowania sadowo - seksuologicznego.

Wydarzenie z udziatem: Konsultanta Krajowego w dziedzinie seksuologii dr n.
med. Andrzeja Depko

Prowadzacy:

dr n. med. Andrzej Depko, neurolog, specjalista seksuolog. Konsultant
Krajowy w dziedzinie Seksuologii. Kierownik Poradni Seksuologicznej i
Patologii Wspétzycia w Warszawie zajmujacej sie leczeniem zaburzen
seksualnych kobiet i mezczyzn oraz pacjentéw transseksualnych, a takze
diagnostyka i terapia oséb skazanych za przestepstwa

seksualne. Kierownik studiow podyplomowych , Seksuologia kliniczna”
prowadzonych w Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Przewodniczacy krajowego Zespotu Ekspertéw
do aktualizacji programu specjalizacji w dziedzinie psychoseksuologii.
Przewodniczacy krajowego Zespotu Ekspertéow do akredytacji jednostek
ubiegajacych sie o prowadzenie szkolenia specjalizacyjnego i stazy
specjalizacyjnych w dziedzinie psychoseksuologii. Przewodniczacy
krajowego Zespotu Ekspertow oceniajacej dorobek naukowy i zawodowy
os6b ubiegajacych sie o uznanie dorobku naukowego lub zawodowego za
rownowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia specjalizacyjnego w
dziedzinie psychoseksuologii. Przewodniczacy komisji egzaminacyjne
przeprowadzajacej Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny dla specjalizacji
Seksuologia.Wykitadowca na studiach podyplomowych ” Seksuologia
Kliniczna ” Uniwersytetu SWPS w Warszawie, Wroctawiu, Krakowie,
Katowicach i Sopocie. Wyktadowca w Krajowej Szkole Sadownictwa i
Prokuratury. Superwizor psychoterapii zaburzen seksualnych Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego. Certyfikowany seksuolog kliniczny
Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego. Certyfikowany seksuolog
sadowy Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego. Cztonek Zarzadu



Giéwnego Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ( PTS). Cztonek
Komisji Rewizyjnej Polskiego Towarzystwa Seksuologii Sadowej. Cztonek
Komisji Rewizyjnej Polskiego Towarzystwa Medycyny Holistycznej. W
latach 2004 - 2012 Vice- prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny
Seksualnej. W latach 2012 - 2023 Prezes Polskiego Towarzystwa
Medycyny Seksualnej. Cztonek Europejskiego Towarzystwa Medycyny
Seksualnej - ESSM ( od 2004 r.). Cztonek Swiatowego Towarzystwa
Medycyny Seksualnej -ISSM (od 2006 r.). Autor specjalistycznych
podrecznikéw akademickich oraz licznych publikacji popularyzujacych
zagadnienia zdrowia seksualnego. Specjalizuje sie w leczeniu zaburzen
seksualnych kobiet i mezczyzn oraz zajmuje opiniowaniem sadowo-
seksuologicznym. Od wielu lat szkoli w tej dziedzinie lekarzy i
psychologéw na warsztatach oraz wyktadajac na corocznych sympozjach,
konferencjach i kongresach.

dr n. med. Aleksandra Krasowska - Prezes Polskiego Towarzystwa
Seksuologi Sadowej, Lekarka, specjalistka psychiatrii, specjalistka
seksuologii. Pracowniczka Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
oraz Poradni Seksuologicznej w Warszawie. Od 15 lat analizuje
uwarunkowania zjawiska przemocy seksualnej. Konsultuje z zakresie
seksuologii w Krajowym Osrodku Zapobiegania Zachowaniom
Dyssocjalnym. Specjalizuje sie w opiniowaniu w sprawach, gdzie
konieczna jest ocena stanu psychicznego i zdrowia seksualnego.

Biegta Sadu Okregowego Warszawa - Praga w Warszawie w zakresie
seksuologii. Autorka ksiazek, artykutow specjalistycznych oraz publikacji
popularnonaukowych w zakresie psychiatrii i seksuologii sadowej.
Prowadzi wyktady i szkolenia z zakresu seksuologii sadowej oraz
psychiatrii. Uczestniczyta w misjach medycznych w Ugandzie oraz Iraku,
podejmujac m.in. dziatania szkoleniowe w zakresie rozpoznawania i
przeciwdziatania przemocy wobec kobiet i dzieci w obozach dla
uchodzcéw.

mgr Elzbieta Rowinska -Garbien - Psycholog ze specjalizacja z
psychoseksuologii, certyfikowany seksuolog sadowy (nr 101) i kliniczny
(nr 141) Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego, psychoterapeutka
poznawczo-behawioralna (nr 791) Polskiego Towarzystwa Terapii
Poznawczo-Behawioralnej im. prof. Zdzistawa Bizonia.Wiceprezes
Polskiego Towarzystwa Seksuologii Sadowej. Cztonek krajowego Zespotu
Ekspertéw do aktualizacji programu specjalizacji w dziedzinie
psychoseksuologii. Cztonek krajowego Zespotu Ekspertéw do akredytacji
jednostek ubiegajacych sie o prowadzenie szkolenia specjalizacyjnego i
stazy specjalizacyjnych w dziedzinie psychoseksuologii. Cztonek
krajowego Zespotu Ekspertéw oceniajacej dorobek naukowy i zawodowy



os6b ubiegajacych sie o uznanie dorobku naukowego lub zawodowego za
réwnowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia specjalizacyjnego w
dziedzinie psychoseksuologii. Wyktadowca na studiach podyplomowych
”Seksuologia Kliniczna” w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym,
Cztonek komisji egzaminacyjnej na studiach podyplomowych z seksuologii
klinicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Wyktadowca na
studiach podyplomowych "Seksuologia Kliniczna ” Uniwersytetu SWPS w
Warszawie, Wroctawiu, Krakowie, Katowicach i Sopocie. Doswiadczenie
zawodowe zdobywa od 2013 r. Elzbieta Rowinska-Garbien wystepuje jako
biegta (ad hoc.) z zakresu psychologii i seksuologii.

Posiada kilkunastoletnie doswiadczenie w opiniowaniu dla sadow i
prokuratur na terenie catego kraju. Zjawisko przemocy seksualnej
analizuje zarowno od strony klinicznej, sadowej, jak i naukowej. Autorka i
wspoétautorka, publikacji specjalistycznych i popularnonaukowych w
dziedzinie psychologii i seksuologii. Prowadzi szkolenia i warsztaty w
wymienionym zakresie. Gidwne obszary jej zainteresowania naukowego i
klinicznego to zaburzenia parafilne, sprawcy przestepstw przeciwko
wolnosci seksualnej, dysfunkcje seksualne wystepujace zaréwno u kobiet,
jak i mezczyzn.

W programie:

Seksuologia sadowa w praktyce. Aktualna wiedza medyczna, prawna,
opiniowanie sadowe oraz superwizja przypadkow.

Piatek 20.11.2026 r.

godz 16:00 - 17:30 dr n. med. Aleksandra Krasowska

”"Opiniowanie sadowo-seksuologiczne w sprawach o korzystanie z materiatow
typu CSAM”.

godz 17:30 - 19:00 dr n. med. Aleksandra Krasowska

” Zaburzenia preferencji seksualnych w cyberprzestrzeni”.

Sobota 21.11.2026 r.

09:00 - 10:30 dr n. med. Andrzej Depko

” Aktualne regulacje prawne dotyczace pracy w charakterze biegtego
seksuologa i jakie sa ich implikacje praktyczne”.



10:40 - 12:10 dr n. med. Andrzej Depko

” Giéwne teorie przestepczosci seksualnej”.

12:20 - 13:50 dr n. med. Andrzej Depko

” Granica miedzy pedofilia, a czynem pedofilnym - watpliwosci w opiniowaniu”.
14:00 - 15:00 Przerwa obiadowa

15:30 - 17:00 mgr Elzbieta Rowinska - Garbien

”Motywacja i funkcja zachowan podejmowanych przez sprawcéw przemocy
seksualnej”.

17:10 - 18:40 mgr Elzbieta Rowinska - Garbien

"0Ocena ryzyka ponownego popetnienia czynu zabronionego o charakterze
przemocy seksualnej”.

18:40 - 19:00 Pytania do prelegentow

Niedziela 22.11.2026 r.

09:00 - 12:00 Superwizja opiniowanych przypadkéw

Do kogo skierowane:

przede wszystkim lekarze specjalisci oraz w trakcie specjalizacji z nast.
dziedzin: seksuologia, psychiatria, psychiatria dzieci i mtodziezy, potoznictwo i

ginekologia, urologia, medycyna sadowa, choroby wewnetrzne, neurologia.

Oczywiscie bez ograniczania udziatu lekarzom innych dziedzin, takze lekarzy
stazystéow zainteresowanych medycyna sadowa.

Wydarzenie organizowane w porozumieniu z Konsultantem Krajowym w
dziedzinie seksuologii.






