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Covid-19- wczesne i péZzne powikiania; zapobieganie,
rehabilitacja, leczenie LONG - COVID



Prowadzacy: Jan Szczegielniak, Michat Chudzik

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy i wymiana doswiadczen klinicznych na temat przebiegu,
czynnikdéw wptywajgcych na ciezkos¢ przebiegu, powiktan wczesnych i odlegtych. Zostanie réwniez
omoéwiony problem LONG-COVID. W czasie szkolenia zostang oméwione wskazania do rehabilitacji
po COVID-19, rodzaje rehabilitacji, zasady kwalifikacji oraz wyniki kliniczne fizjoterapii po COVID-19.
Czas trwania szkolenia: 2 godz.

Lp.

Omawiane zagadnienie

Cel

Czas

Pacjent z COVID-19 - co wptywa na
ciezkos¢ przebiegu i LONG-COVID.

ciezkiemu przebiegowi COVID-19.

Omowienie aktualnej wiedzy na przebiegu, zapobieganie3

0Om

Powiktania wczesne i odlegte po
COVID-19 od diagnostyki do
leczenia.

Kliniczne wskazéwki jak rozpoznawac¢ i diagnozowad
powiktania wczesne i odlegte po COVID-19. Omédwienig
leczenie powiktah po COVID-19

Czy i jak wczesna
wptywa na poprawe
chorych po COVID-19

rehabilitacja
rokowania

Omoéwienie  aktualnych  wytycznych  kwalifikacji i
przeciwwskazanh do rehabilitacji poCOVID-19.

Czy program rehabilitacji po COVID
moze leczy¢ / zapobiega¢ LONG-
COVID?

Zaprezentowanie modeli rehabilitacji dla chorych po
COVID. Wyniki rehabilitacji chorych po COVID-19.

przebiegowi COVID-19.

. Omdwienie aktualnej wiedzy na przebiegu, zapobieganie ciezkiemu

. Kliniczne wskazowki jak rozpoznawac i diagnozowac powiktania

wczesne i odlegte po COVID-19. Oméwienie leczenie powiktah po
COVID-19

rehabilitacji poCOVID-19.

. Omdwienie aktualnych wytycznych kwalifikacji i przeciwwskazah do

LONG-COVID - omowienie ztozonego problemu klinicznego: zesp6t

przewlektego zmeczenia, ,mgta mézgowa”, powiktania narzgdowe,
zaburzenie psyche.






