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Depresja w gabinecie lekarza 

Prowadzący: prof. Janusz Heitzman
Cel szkolenia: Nabycie umiejętności rozpoznawania zaburzeń depresyjnych, identyfikowanie
zagrożenia zachowaniami autoagresywnymi i samobójstwem, wdrażanie skutecznych procedur
organizacyjnych i terapeutycznych zapewniających bezpieczeństwo.
Czas trwania szkolenia: 2 godz.
Omawiane zagadnienia

1. Depresja i przewlekła choroba somatyczna. Wpływ depresji na
zmianę obrazu choroby somatycznej, brak poprawy lub pogorszenie
stanu somatycznego.

2. Depresja, demencja, delirium – jak rozpoznać ?Jak leczyć?Trudności
we wczesnej identyfikacji i różnicowaniu zaburzeń o zbliżonych
objawach.

3. Depresja w wieku podeszłym i ograniczenia terapeutyczne.
Współchorobowość i polifarmakoterapia jako czynniki ograniczające
efektywne i pozbawione interakcji leczenie.




