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Leczenie bólu u chorych na nowotwory 

Wykładowcy:

dr hab. n. med. Renata Zajączkowska - Kliniczny Oddział
Anestezjologii i Intensywnej Terapii Nr 1 Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie, od 2014 roku także w Poradni leczenia Bólu tego Szpitala.
Jest koordynatorem Pododdziału Nadzoru Pooperacyjnego
Klinicznego Oddziału Anestezjologii i Intensywnej Terapii Nr 1
Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.

Program szkolenia: 
W trakcie szkolenia przekazane zostaną informacje na temat epidemiologii bólu u chorych na
nowotwory. Uczestnicy uzyskają także wiedzę na temat różnych rodzajów bólu u chorych na
nowotwory (ból somatyczny, trzewny, neuropatyczny, przebijający) łącznie z ich obrazem
klinicznym i standardami leczenia w oparciu o aktualne rekomendacje. Omówione zostaną ponadto
grupy leków i terapie łącznie z technikami interwencyjnymi stosowane w leczeniu bólu u chorych
na nowotwory.

1. Epidemiologia bólu u chorych na nowotwory
2. Rodzaje bólu u chorych na nowotwory (ból somatyczny, trzewny,

neuropatyczny, mieszany).
3. Odrębności obrazu klinicznego i terapii bólu przebijającego u chorych

na nowotwory.
4. Metody oceny natężenia bólu u chorych na nowotwory.
5. Strategia leczenia bólu u chorych na nowotwory
6. Algorytmy leczenia różnych rodzajów bólu u chorych na nowotwory

(ból kostny, trzewny, neuropatyczny) w oparciu o aktualne
rekomendacje.

7. Farmakoterapia bólu u chorych na nowotwory z uwzględnieniem
nieopioidowych leków przeciwbólowych, opioidów i leków
adiuwantowych.

8. Leki stosowane w terapii objawów niepożądanych.
9. Techniki interwencyjne w leczeniu bólu u chorych na nowotwory

10.  Multimodalne podejście terapeutyczne w leczeniu bólu u chorych na



nowotwory.

Do kogo kierowane jest szkolenie:
Szkolenie kierowane jest do wszystkich lekarzy, zarówno lekarzy rezydentów, jak i specjalistów
różnych dziedzin medycyny, którzy w swojej codziennej praktyce zajmują się leczeniem chorych na
nowotwory.
Szkolenie realizowane będzie w partnerstwie z Polskim Towarzystwem Badania Bólu. 




