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Szkolenie OK COBIK NIL -Budowanie osobistego 
dobrostanu poprzez zarządzanie stresem 

Szkolenie stacjonarne: Czas trwania: 6h, w godzinach 09:00-15:00
Miejsce wydarzenia: Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne Naczelnej Izby Lekarskiej, ul.
Sobieskiego 110, Warszawa
link do wydarzenia: NIL - Kursy i szkolenia

https://nil.org.pl/dla-lekarzy/kursy-i-szkolenia/1894-szkolenie-stacjonarne-budowanie-osobistego-dobrostanu-poprzez-zarzadzanie-stresem



