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Szkolenie COBIK NIL: Co powinien wiedziec¢ lekarz o
interwencji kryzysowej?

Wyktadowca: Ilzabela Barton-Smoczynska -z wyksztatcenia psycholog, specjalizacja
psychologia osobowosci cztowieka dorostego. Od 2000 roku specjalizuje sie w psychologii stresu -
poszukiwanie strategii radzenia sobie ze stresem, konsekwencje stresu traumatycznego.
Psychotraumatolog (Certyfikat z zakresu psychotraumatologii ESTSS General Certificate in
Psychotraumatology).

Celem jest zapoznanie lekarzy z podstawowymi schematami interwencji kryzysowej i przekazanie
podstawowych narzCelem jest zapoznanie lekarzy z podstawowymi schematami interwencji
kryzysowej i przekazanie podstawowych narzedzi interwencyjnych - sposobdéw oceny kryzysu i
zasad oceny selekcyjnej. Waznym elementem szkolenia jest takze okreslenie granic interwencji i
mozliwosci wiaczania interwencji w prace lekarza albo rekomendowania do pracy interwencyjnej
poza gabinetem - kryteria oceny (TAS) i zasada triazu psychologicznego. Obszarem szkoleniowych
jest takze kwestia umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem - sposoby stuchania i zadawania
pytan oraz pracy z przekonaniami.

Szkolenie on-line

16.02.2023

godz. 17:00-21:00

Program szkolenia i zapisy na szkolenie: NIL - Kursy i szkolenia



https://nil.org.pl/dla-lekarzy/kursy-i-szkolenia/619-co-powinien-wiedziec-lekarz-o-interwencji-kryzysowej




