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AI – praktyczne zastosowania ogólnodostępnych 
narzędzi sztucznej inteligencji 

Celem warsztatu jest pokazanie uczestnikom, jak w prosty i efektywny sposób wykorzystywać
ogólnodostępne narzędzia sztucznej inteligencji  w codziennej pracy zawodowej – niezależnie od
specjalizacji czy poziomu zaawansowania technologicznego. Skupimy się na praktycznych,
nieklinicznych zastosowaniach AI, które mogą wspierać organizację pracy, komunikację, tworzenie
treści, rozwój naukowy i usprawnienie codziennych zadań.
Program szkolenia:
1. Wprowadzenie
2. Organizacja pracy i zarządzanie czasem z AI Tworzenie list zadań, planów, przypomnień
3. AI jako asystent pisania i komunikacji
4. AI w analizie prostych danych i ankiet
5. Wsparcie w rozwoju naukowym i pracy koncepcyjnej
6. Automatyzacja prostych zadań i dodatkowe narzędzia
7. Dyskusja




