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Bezpieczniejsze stosowanie farmakoterapii 

Program:
18:00-18:45 (+15 min na pytania) Prof. Neumann-Podczaska: Dostosowywanie farmakoterapii
(wykład w języku polskim) 
W tym wykładzie prof. Neumann-Podczaska przedstawi oparte na dowodach podejścia do
problemu wielolekowości u osób starszych, w tym sposoby identyfikowania potencjalnie
nieodpowiednich leków i wdrażania bezpiecznych strategii zarządzania ryzykiem
farmakoterapeutycznym. Omówi również wątek ustrukturyzowanych przeglądów leków, typowe
wyzwania w rzeczywistych warunkach oraz wnioski płynące z doświadczeń w zakresie opieki
farmaceutycznej. Wykład ma na celu zwiększenie zdolności uczestników do krytycznej oceny
schematów farmakoterapii i wspierania bezpieczniejszych, zindywidualizowanych planów leczenia
na różnych poziomach opieki. 
 
19:00-19.45 (+15 min na pytania) Prof Maija Kaukonen: Podejmowanie decyzji w praktyce - jak
mam to wszystko zapamiętać? (wykład w języku angielskim) 
 
Wykład dotyczy obciążenia związanego z stosowaniem farmakoterapii w złożonych scenariuszach
klinicznych, w tym przeciążenia informacjami, zmęczenia decyzjami i obciążenia pamięci w
warunkach wysokiej odpowiedzialności pod presją czasu. Odnosi się do typowych źródeł błędów,
takich jak przeoczone interakcje, niewłaściwe dawkowanie w przypadku dysfunkcji narządowych i
braku dostosowywania leczenia w czasie. Poprzez winiety kliniczne i interaktywne przykłady Prof.
Kaukonen zademonstruje, w jaki sposób ustrukturyzowane rozumowanie i cyfrowe narzędzia
wspomagania decyzji mogą zmniejszyć ryzyko i zwiększyć pewność stosowania leków. Celem jest
promowanie bezpieczniejszego, bardziej spójnego podejmowania decyzji klinicznych poprzez
połączenie oceny eksperckiej z inteligentnymi, praktycznymi systemami wsparcia, które
zmniejszają obciążenie psychiczne bez zastępowania autonomii zawodowej świadczeniodawcy 




