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Co to jest CPT-PL?

o CPT-PL jest listg definicji |
odpowiadajgcych im kodow
cyfrowych, stuzgcqg przekazywaniu
iInNformacji o procedurach |
swiadczeniach wykonywanych
porzez lekarzy | iInnych fachowych

oracownikdw ochrony zdrowia.
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Co to jest CPT-PL?

o CPT-PL 2006 jest ttumaczeniem
Current Procedural Terminology,
wersji 2005 Professiondl,

wydawane| przez
American Medical Association.

WWW.ama-assn.org
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Historia CPT

1933
— Standard Classification of the Nomenclature of Diseases
opublikowana po raz pierwszy przez New York Academy of

Medicine

1937
— Aktualizowanie Standard Classification przekazano AMA

1963
— AMA publikuje pierwsze wydanie Current Medical

Terminology, systemu terminologii i opisu chordb

1966
— AMA publikuje pierwsze wydanie Current Procedural

Terminology

1970
— Drugie wydanie CPT wprowadza 5-cyfrowe kody

Kodowanie CPT-PL
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Historia CPT

o T3

— 3. wydanie | powotanie Komitetu
Redakcyjnego dla zapewnienia rozwoju CPT

o IMes

— Przyjecie CPT przez Health Care Financing
Administration do uzytku w federalnych
programach zdrowotnych; poczgtek
corocznego wydawania CPT

¢ 1987

— Obowigzek uzywania CPT w zgtaszaniu
zabiegdw ambulatoryjnych

Kodowanie CPT-PL
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Historia CPT

¢ 1992

— CPT stgje sie podstawg nowych zasad
optacania lekarzy przez Medicare

» 2000

— CPT staje sie w USA narodowym
standardem kodowania procedur
medycznych wprowadzonym przez
Health Insurance Portability and
Accountability Act (HIPAA)

Kodowanie CPT-PL



Historia CPT-PL

IV Krajowy Zjazd Lekarzy w 1997 roku w uchwale nr 10
postanowit miedzy innymi, ze:

+W sprawach zasad wynagradzania lekarzy [zadaniem
samorzgdu jest]

1. Opracowanie przez Naczelng Rade Lekarskq
wzorcowego cennika ustug lekarskich opartego na
rzeczywistej, rynkowej pracy lekarza. Cennik ten
okreslajgcy minimalne ceny ustug lekarskich, po
wprowadzeniu ubezp|eczen zdrowotnych, powinien stac
sic podstawq do okreslenia wynagrodzen lekarzy w
panstwowych, jak i w prywatnych placdéwkach
medycznych. [oraz]

3. Opracowanie przez NRL, do czasu najblizszego
II<r|<<:uowego /jazdu Lekarzy, punktowe] wyceny pracy
ekarza

iEN
NACLELNKA
[1BA LERARSKA
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Historia CPT-PL

e 72003
— A. Kozierkiewicz -
wartosciowanie pracy lekarzy i | %
= 2004 warfodesiowania

pracy lexKarzy

— Wspotpraca z American
Medical Association

e 2005

— Testowanie fragmentow CPT
w warunkach polskie] L
ochrony zdrowia =

idim liparbirail

E
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Wnioski z testowania

* Klasyfikacja CPT jest zrozumiata dla
polskich lekarzy i opisuje czynnosci, ktore
sg przez polskich lekarzy wykonywane.

» Szczegotowosc i doktadnosc CPT jest
Znacznie wieksza, niz obecnie
stosowanych systemow klasyfikacii i
sprawozdawania wykonanych
swiadczen.

e CPT pozwala doktadnie wykazac
wykonang prace.

e Stosowanie CPT w praktyce wymaga
dobrego szkolenia.

Kodowanie CPT-PL



Historia CPT-PL

» 2006

e TtuMmaczenie |
publikacja 1. wydania
polskie] wersji CPT -

CPT-Plz 2006:

Kodowanie CPT-PL



Rola CPT w USA

e [stniejg liczne podobienstwo
systemow ochrony zdrowia w Polsce
| w USA:

— bardzo duzy ptatnik publiczny (NFZ —
ok. 2/3 obrotow, CMS — ponad 40%)

— zroznicowane formy organizacyjne
swiadczeniodawcow i ptatnikow

— czeste ingerencje polityczne w
systemie publicznym .

Kodowanie CPT-PL 11



Rola CPT w USA

e /gtaszanie wykonanych procedur |
swiadczen powinno opierac sie tylko na
zasadach merytorycznych, niezaleznych
od rozliczen.

e Definicje procedur powinny odpowiadac
wiedzy fachowej | codziennej praktyce
Swiadczeniodawcow.

e W systemie powinny funkcjonowac tylko
procedury i swiadczenia o ustalonegj |
sprawdzonej przydatnosci.

ey
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Rola CPT w USA

Lista kodow obejmuje ponad 8000 pozycji

Corocznie wydawana jest akfualna wersja
klasyfikacji, w ktorej okoto 500 pozycji ulega
zmianie:

— wprowadzane sg nowe procedury,

— usuwane sqg procedury nieuzywane,

— zmieniane sq definicje procedur.

Aktualizacje przeprowadza Komitet Redakcyjny

Umieszczenie nowej procedury wymagad
spetnienia Scisle okreslonych warunkow
(powszechnos¢, publikacje, poparcie
fowarzystwa naukowego, winieta kliniczna -
standard wykonywania).

B
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Editorial Panel

e 17 0sOb:

— 11 wybranych przez AMA, w
tym 6 rotujgcych sie
przedstawicieli ftowarzystw

naukowych
— 6 przedstawicieli roznych

organizacji z ochrony zdrowia
(AHA, HIAA, CMS, HCPAC iin.)

e Biuros@RT
e Posiedzenia 2 * w roku

T
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Rola CPT w USA

e Ptatnik publiczny otrzymuje
bezptatng licencje na uzywanie listy
CPT ze skroconymi definicjami.

e INNi uzytkownicy zakupujg ksigzke
lub licencje, ktdrej koszt zalezy od
sposobu wykorzystania CPT.

e Na podstawie listy procedur |
swiadczen tworzona jest przez AMA
skala wzglednych wartosci — RBRVS.

Kodowanie CPT-PL 'Ii*zﬁgiﬁm



RBRVS

e Resource Based Relative Value
Scale

o Aktualizowana i wydawana przez
AMA rownolegle do CPT.

e Kodom przypisuje sie wzgledng
wartosc (wzgledem innych
procedur) wyrazong w punktach.

e Wartos¢ wzgledna jest podstawqg
do tworzenia cennikow swiadczen.

Kodowanie CPT-PL



RBRVS

Wartos¢ procedury:
— praca (50%),

- ﬁ%}#):ie zasobow praktyki zwigzane z dang procedurg

— koszty zwigzane z ubezpieczeniem (8%).

Whnioski 0 nadanie wartosci i zmiany rozpatruje
RUC (przedstawiciele AMA i towarzystw
naukowych).

Koszty muszg byc szczegotowo
udokumentowane i sprawdzone w roznych
warunkach.

Proces RUC zapewnia zrdbwnowazone
wartosciowanie procedur i Swiadczen.

B
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Dlaczego CPT-Ple

Klasyfikacja jest zgodna z ,,naturalnym” jezykiem
lekarzy i innych pracownikdw ochrony zdrowia.

Zestaw kodow jest oparty wytgcznie no
merytorycznej zawartosci wykonywanych
swiadczen.

Kody CPT sg doktadne, wykluczajq sie i nie
powtarzajq sie.

Przydatnos¢ do sprawozdawania wykonanych
Swiadczen niezaleznie od miejsca i formy
organizacyjne] wykonywanej praktyki.

Komitet Redakcyjny zapewnia statq aktualizacje
listy oraz opartg na dowodach celowosc
stosowania procedur umieszczonych na liscie.

B
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. [TBA LERARSEA
Kodowanie CPT-PL 18



Dlaczego CPT-Ple

e Lista jest utrzymywana przez
pracownikdw ochrony zdrowia i podlego
zmianom wytgcznie w wyniku zmian w
wiedzy i w praktyce medycznej.

o CPT jest efektem dtugotrwate] pracy
ogromnej rzeszy ekspertow i
praktykujgcych lekarzy i stanowi
przypuszczalnie najbardzie;
dopracowany system klasyfikacii
procedur.

* Przystepne koszty licencji na uzywanie.

NACLELNKA
[1BA LERARSKA
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/astosowanie CPT-PL

/asady funkcjonowania i akftualizacji w Polsce
bedq bardzo podobne do zasad
obowigzujgcych w USA.

Komitet Redakcyjny bedzie publikowat nowqg
liste co 2 lata.

Aktualizacja obejmie wszystkie zmiany
wprowadzane w USA oraz zaakceptowane
przez polski Komitet Redakcyjny wnioski o
wprowadzenie nowych procedur, usuniecie
procedur, zmiane terminologii.

Uzywanie CPT-PL przez osoby fizyczne — ksigzka.

Uzywanie CPT-PL przez osoby prawne (ZO/,
ubezpieczyciele) — licencja.

B
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Mozliwe zastosowanio

e CPT-PL jest precyzyjnym jezykiem
okreslajgcym wykonane czynnosci.

e Jest dobrg podstawg do tworzenio
roznorodnych list Swiadczen (np. koszyk
swiadczen).

e Szczegdtowa ocena zapotrzebowanio
na poszczegolne swiadczenia.

e Poprawa standardow Swiadczen poprzez
precyzyjne okreslenie zawartosci.

ey
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/astosowania — system publiczny

Uchwata Nr 1328/05/P-IV Prezydium NRL z
ami@r25.11.2005 k.
(www.nil.org.pl/xml/nil/tematy/cpf)

Propozycja wprowadzenia procesu
definiowania listy swiadczen
finansowanych ze srodkow publicznych |
Zasaére e dlier@ma W opadrciu o CRERE

Proponowany system opiera sie na

podziale rol pomiedzy wiele organizacii |
instytuciji, zapewniajgc stabilnosc |
reprezentatywnosc. A
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/astosowania — system publiczny

CPT-PL jako podstawa definiowania,
sprawozdawania i rozliczania swiadczen.

Okreslenie koszyka swiadczen finansowanych ze
srodkow publicznych.

Przekazanie Swiadczen umieszczonych w
koszyku do realizacji przez ptatnika.

Ptatnik definiuje produkty kontraktowane ze
swiadczeniodawcami, stanowigce pojedynczg
procedure CPT-PL lub pakiet procedur.

Swiadczeniodawcy zgtaszajg wykonane
Swiadczenia uzywajgc CPT-PL w potgczeniu z
iInnymi klasyfikacjami — ICD-9-CM, ICD-10.

e
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/astosowania — zaktady opieki
zdrowotnej

e Ocena wktadu pracy
poszczegolnych pracownikow.

e Ocena il monitorowanie
oroduktywnosci.

e Wewnetrzny system dzielenio
orzychoddw w matych firmach
medycznych.

NACLELNKA
[1BA LERARSKA
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Uktad ksigzki CPT-PL

Wersja Professional zawiera bardzo duzo
wskazowek | wyjasnien oraz indeks
utatwiajgcy wyszukiwanie.

Lista jest podzielona na 6 dziatow.

Procedury sqg oznaczone
pieciocyfrowymi numerami.

Do zgtaszania szczegdlnych i
nietypowych okolicznosci stuzg
modyfikatory | kody ,,procedur
niewyszczegolnionych”.

ey
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Dziaty CPT-PL

Qcenaljpostepowanies .. ......... . . 99201-99499

— czynnosci wykonywane przez wszystkich lekarzy — porady,

konsultacje, wizyty, opieka szpitalna
Anestezjologia.......... 00100-01999, 29100-99140

Chirurgia. ... .22 8 F .. . .. .. T 10021-69990

— najwiekszy dziat zawierajgcy 18 rozdziatow
odpowiadajgcych poszczegdlnym uktadom

Radiol@giof. ol . ¥ .. F 4.......... /0010-79999
Patomorfologia i analityka medyczna .80048-89356

Specjalistyczne procedury zachowawcze ... .....
........................ ?0281-99199, 99500-99602

— niezabiegowe procedury diagnostyczne i lecznicze
wykonywane przez lekarzy specjalistow

Kodowanie CPT-PL
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Dziaty CPT-PL

e Dziaty sg poprzedzone wytycznymi
omawiajgcymi zasady kodowania.

e Kazdy dziat jest podzielony na rozdziaty |
czesci w uktadzie odpowiadajgcym
podziatowi anatomicznemu
(anestezjologia, chirurgia) lubb dziedzinom
wystepujgcym w danym dziale
(radiologia, patomorfologia | analityka).

e Wyodrebnione czesci rozdziatow
odpowiadajg podziatowi

anatomicznemu lub rodzajom procedur.

NACLELNKA
[1BA LERARSKA
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Stosowanie kodow CPT-PL

 Prawidtowe zgtaszanie wykonywanych
czynnosci wymaga korzystania z catej
ksigzki kodow.

e Podstawq zgtaszania jest prawidtowo
prowadzona dokumentacja medyczna.

e Przed rozpoczeciem stosowania
klasyfikacji CPT-PL potrzebne jest
przeszkolenie. W USA istnieje oddzielny
zawod kodujgcego.

Kodowanie CPT-PL



Stosowanie kodow CPT-PL

o CPT-PL istnieje w wersji drukowane] oraz w
wersjach elektronicznych, ktére mozna
wykorzystac w informatycznych
systemach obstugi szpitala, przychodni,
praktyki.

e Ksigzke mozna nabyc w Naczelngj Izbie
Lekarskig] (informacije:
www.nil.org.pl/xml/nil/tematy/cpi).

e Na tej samej stronie mozna znalezC
informacje o licencji na uzywanie wersji
elektronicznych, kontaktach i o
wydarzeniach zwigzanych z CPT-PL.

ey
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Podsumowanie

CPT jest bardzo dobrze opracowanym,
precyzyjnym narzedziem do okreslanio
wykonanych procedur i Swiadczen.

Klasyfikacja merytoryczna (CPT-PL) powinna
stanowiC podstawe definiowania, zgtaszania |
rozliczania Swiadczen wykonywanych w
ochronie zdrowia.

Oddzielenie definicji Swiadczen od ich wyceny
umozliwi wszechstronnosc¢ i najlepszg zgodnosc
klasyfikacji z codzienng praktyka.

Wydawanie i aktualizowanie merytorycznej
klasyfikacji procedur medycznych moze byC
cennym wktadem Srodowiska lekarskiego do
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia.
il
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