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Przeglad orzecznictwa Europejskiego Trybunalu Praw
Czlowieka w sprawach z aspektem medycznym
wydanego przeciwko Polsce w 2018 roku

Europejski Trybunat Praw Czlowieka zostal powotany w 1959 roku do orzekania
w sprawach ze skarg indywidualnych oraz w sprawach miedzypanstwowych. ETPC
stwierdza naruszenie praw i wolnosci na podstawie Konwencji o Ochronie Praw Czto-
wieka i Podstawowych Wolnosci, ktora zostata sporzadzona w Rzymie w dniu 4 listo-
pada 1950 roku, a weszta w zycie w dniu 8 wrzes$nia 1953 roku. Polska ratyfikowata
Konwencje w dniu 19 stycznia 1993 roku. Konwencja przewiduje obowigzywanie
jednolitych standardow i zasad w sferze praw cztowieka, a wyroki ETPC moga zapo-
czatkowaé wprowadzenie zmian w ustawodawstwie i praktyce.

Niniejszy artykut prezentuje jeden wyrok i dwie decyzje Europejskiego Trybuna-
hu Praw Czlowieka w sprawach z aspektem medycznym wydane przeciwko Polsce
w 2017 roku.

Sprawa Sepczynski przeciwko Polsce, Skarga nr 78352/14,
Wyrok z dnia 26 kwietnia 2018 r.2

Stan faktyczny

Skarzacy urodzit si¢ w 1987 roku i mieszka w Lomzy. W dniu 7 sierpnia 2010 r. skar-
zacy mial wypadek motocyklowy, w ktorym ztamat prawe ramig¢ i prawg kos¢ udowa.
Migdzy 12 a 22 grudnia 2010 r. zostal poddany artroskopii prawego kolana, a miedzy
25 stycznia a 15 lutego 2011 r. przeszedt rehabilitacje w Szpitalu Okregowym w Lom-
zy, gdzie nie stwierdzono zadnej dysfunkcji w prawej stopie. Nastgpnie pomiedzy
28 marca a 26 lipca 2011 1. byt osadzony w Areszcie Sledczym w Biatymstoku. Prze-
bywajac w areszcie, zostal trzy razy zbadany przez ortopede (w dniu 1 i 18 kwietnia
oraz 13 maja 2011 r.), ktéry stwierdzit, ze skarzacy wymaga rehabilitacji ze wzgledu
na ograniczone mozliwosci ruchowe stawu kolanowego, zanik mig$nia uda i uszko-
dzenie nerwu strzatkowego. W dniu 11 kwietnia 2011 r. skarzacy zostat zbadany przez

' Doktor nauk prawnych, adiunkt w Instytucie Prawa i Administracji Wydziatu Ban-
kowosci i Finansow Wyzszej Szkoly Bankowej w Poznaniu, adwokat przy Wielkopolskiej
Izbie Adwokackiej w Poznaniu, ORCID 0000-0001-6760-1386.

> Na podstawie tlumaczenia w jezyku polskim dostgpnego na stronie Ministerstwa Sprawie-
dliwosci: https:/bip.ms.gov.pl/pl/prawa-czlowieka/europejski-trybunal-praw-czlowieka/orzecznic-
two-europejskiego-trybunalu-praw-czlowieka/index.html?ComplainantName=S%C4%98PCZY
9%C5%83SKI&ComplainantYear=2018&CaseType=Decision%?2cSentence, 10 wrzeénia 2018.
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neurologa, ktory takze stwierdzit zanik migénia uda i problemy ze zginaniem prawej
stopy, wynikajace z uszkodzenia nerwu strzatkowego. Skarzacy nie zostal poddany
zadnemu zabiegowi rehabilitacyjnemu w trakcie aresztowania, zaoferowano mu wy-
tacznie niesteroidowe leki przeciwzapalne.

Skarzacy wniést pozew przeciwko Skarbowi Panstwa/Aresztowi Sledczemu
w Biatymstoku za naruszenie jego dobr osobistych twierdzac, ze nie zapewniono
mu w areszcie wlasciwej opieki medycznej, a cele nie spetnialty wymogu 3 metrow
kwadratowych przystugujacych jednemu wi¢zniowi, a ponadto, ze byta w nich plesn
1 insekty. Zazadat 200 000 ztotych zados$c¢uczynienia, co stanowi ekwiwalent okoto
48 300 euro. W dniu 20 stycznia 2014 r. Sad Okregowy w Bialymstoku przyznat skar-
zacemu 23 000 zt (ok. 5550 euro) i oddalil pozostata czgs¢ pozwu. Sad stwierdzit,
szczegblnie w oparciu o opini¢ biegtego lekarza, Zze skarzacy miat wypadek motocy-
klowy, w wyniku ktérego nalezato go poddac¢ fizjoterapii, co zalecit ortopeda w aresz-
cie. Jednakze nie zostat poddany zadnej rehabilitacji, zarowno w areszcie, jak i po jego
opuszczeniu, co skutkowalo pogorszeniem si¢ stanu jego zdrowia. Sad stwierdzil, ze
ze wzgledu na brak fizjoterapii, skarzacy doznal atrofii mig$nia uda i bezwtadu prawej
stopy. Sad porownat to stwierdzenie z faktem, ze gdy skarzacy pojawit si¢ w areszcie,
nie cierpiat jeszcze na bezwtad prawej stopy, nie odczuwat znacznego bodlu w kola-
nie, a migénie jego prawej nogi dziataty sprawniej. Sad podkreslil, ze skarzacemu
nie udzielono wtasciwej opieki medycznej, pomimo pogorszenia symptomow. Zmiany
w jego kondycji fizycznej nie bylyby nicodwracalne, gdyby nie przerwanie terapii, co
doprowadzito do przedtuzenia procesu rehabilitacyjnego. Sad stwierdzil, ze proces
rehabilitacyjny bedzie dtugi i zmudny, czego mozna byto unikna¢, gdyby pozwany
zachowat si¢ nalezycie. Sad wskazat rowniez, ze skarzacy odczuwat intensywny bol
fizyczny, ktory powodowat negatywne konsekwencje takze w sferze psychologiczne;.
Dlatego sad uznal roszczenie skarzacego o zado$¢uczynienie za brak wtasciwej opieki
medycznej za czgsciowo zasadne. Pozew w czesci dotyczacej rzekomego przeludnie-
nia i niewlasciwych warunkow sanitarnych, zostat oddalony w catosci. Zasagdzono od
powoda koszty procesu. Skarzacy nie wnidst apelacji od wyroku sadu pierwszej in-
stancji. Jednak, na skutek apelacji pozwanego od wyroku w dniu 12 wrze$nia 2014 r.,
Sad Apelacyjny w Biatymstoku zmienil wyrok sadu pierwszej instancji zmniejsza-
jac wysokos¢ zado$¢uczynienia przyznanego skarzacemu do kwoty 13 000 zt (ok.
3095 euro) podzielajac ustalenia faktyczne i prawne sadu pierwszej instancji. Skar-
z3acego nie obcigzono kosztami sagdowymi za postgpowanie apelacyjne. Sad uzasadnit
swoja decyzje¢ tym, ze w opinii bieglych nie okre$lono, nawet w przyblizeniu, jakie
byly skutki zaniedbania, o ile wydluzy si¢ proces rehabilitacyjny, ani o ile zwigkszyto
si¢ natezenie bolu w porownaniu do bolu, ktory skarzacy doznawat wezesniej.

Zarzut naruszenia artykutu 3 Konwencji

Skarzacy zarzucit, ze w wyniku niewlasciwej opieki medycznej przewidzianej przez
system opieki zdrowia funkcjonujacy w Areszcie Sledczym w Biatymstoku w trakcie
jego pobytu, doszto do naruszenia art. 3 Konwencji, ktory stanowi: ,,Nikt nie moze by¢
poddany torturom ani nieludzkiemu Iub ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu”.
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Stanowiska stron

Rzad wskazal, ze skarzacy nie wyczerpat dostepnych srodkéw odwotawczych w tej
sprawie, poniewaz nie apelowat od wyroku sadu pierwszej instancji ani od postano-
wienia sagdu w zakresie kosztow sagdowych.

Skarzacy podtrzymat zasadnos$¢ swojej skargi.

Ocena Trybunatu

W przedmiotowej sprawie skarzacy pozwal panstwo twierdzac, ze pozwany nie udzie-
lit mu wiasciwej opieki medycznej w czasie, gdy skarzacy znajdowal w Areszcie
Sledczym w Biatymstoku. Sad Okregowy w Biatymstoku uznat, ze brak fizjoterapii
skutkowat pogorszeniem stanu zdrowia skarzacego, a takze fizycznym i psychicznym
cierpieniem. Ustalenia Sadu Okregowego zostaty potwierdzone w postgpowaniu ape-
lacyjnym.

Trybunat w zwigzku z tym uznal, ze wladze krajowe stwierdzily naruszenie Kon-
wencji w odpowiedniej czesci dotyczacej braku wiasciwej opieki medycznej, co stano-
wi fundamentalng cze$¢ skargi skarzacego przed Trybunatem. Zgodnie z tym stwier-
dzeniem jedyna kwestia, jaka nalezy ustali¢ odno$nie niniejszej skargi jest pytanie, czy
wiadze wystarczajaco zado§¢éuczynity skarzacemu.

Sad Okregowy w Biatymstoku przyznat skarzacemu ekwiwalent 5550 euro, uzna-
jac te kwote za wlasciwa. Ten sam sad nakazal skarzgcemu roéwniez zaptate ekwi-
walentu 3394 euro, stanowigce koszty postepowania. Jednakze ze wzgledu na ape-
lacj¢ pozwanego, Sad Apelacyjny w Biatymstoku zmienit warto$§¢ zadoscuczynienia
na ekwiwalent 3095 euro, co oznacza, ze koszty postgpowania konsumowaty prawie
w catosci warto$¢ zado§éuczynienia.

W $wietle powyzszego, Trybunal uznat, ze skarzacy nadal moze okreslac siebie
mianem ofiary naruszenia zasadniczego aspektu art. 3 Konwencji ze wzglgdu na brak
adekwatnej opieki medyczne;j.

Trybunatl wskazat, ze dopiero w wyroku Sadu Apelacyjnego koszty sadowe prze-
wyzszyly przyznane zado$¢uczynienie, jednak skarzacemu nie przystugiwat wowczas
zaden $rodek odwotawczy na wysokos¢ kosztow sadowych ustalonych przez Sad
Okregowy. W zwiazku z tym, Trybunat oddalit sprzeciw Rzadu dotyczacy niewyczer-
pania krajowych $rodkéw odwotawczych, w zakresie zarzutu naruszenia art. 3 Kon-
wencji.

Jak Trybunat powtorzyt juz wiele razy, art. 3 Konwencji chroni jedng z najbardziej
fundamentalnych zasad spoleczenstwa demokratycznego. Zupetnie zakazuje tortur
i nieludzkiego lub ponizajacego traktowania lub karania, niezaleznie od okoliczno-
$ci 1 zachowania ofiary. Jednakze, niewtasciwe traktowanie musi zawiera¢ minimalny
stopien dolegliwos$ci, aby spetnia¢ warunki okreslone w art. 3 Konwencji. Ocena tego
stopnia jest z natury rzeczy relatywna; zalezy od wszystkich okoliczno$ci sprawy, ta-
kich jako charakter i kontekst traktowania, sposobu oraz jego formy, czasu trwania,
fizyczne lub psychiczne oddziatywanie oraz, w niektorych przypadkach, plci, wieku
1 stanu zdrowia ofiary.
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Trybunat wskazal, Ze panstwo winno zapewni¢ osadzonemu warunki, ktére sa
zgodne z poszanowaniem jego godnosci ludzkiej oraz by rodzaj i sposéb wykonywania
tego $rodka nie narazal go na cierpienie lub trud przekraczajacy nieunikniony poziom
zwigzany z aresztowaniem, oraz biorgc pod uwage praktyczne aspekty pozbawienia
wolnosci, jego zdrowie i dobre samopoczucie byty odpowiednio zabezpieczone, przez
mig¢dzy innymi zapewnienie niezbednej opieki lekarskie;.

Trybunat stwierdzil, ze skarzacy zostal zbadany przez ortopede po raz pierwszy po
swoim przybyciu do Aresztu Sledczego w Bialymstoku, a p6zniej jeszcze dwukrotnie,
a nastepnie przez neurologa. Jego kondycja oraz potrzeby wzgledem leczenia byty
zatem znane wladzom Aresztu Sledczego w Bialymstoku. Pomimo zalecen lekarzy
1 nasileniu symptoméw choroby, skarzacy nigdy nie zostat poddany rehabilitacji, co
$wiadczy o braku zapewnienia wlasciwej opieki medycznej, w czasie gdy byt pozba-
wiony wolnosci.

Trybunat w oparciu o raporty przedstawione przez niezaleznego bieglego przy-
toczyt ustalenia sagdow krajowych o nieudzieleniu skarzgcemu wiasciwej opieki me-
dycznej w trakcie osadzenia. W szczegdlnosci, nie zapewniono mu niezbgdnej rehabi-
litacji. W konsekwencji, stan jego zdrowia pogorszyt si¢ (atrofia mig$nia uda prawe;j
nogi i bezwtad prawej stopy), co pomimo, ze nie stanowito stalego uszczerbku, zo-
stato uznane przez sady krajowe za zrédlo znacznego fizycznego i psychologicznego
cierpienia skarzacego. Sady rowniez stwierdzily, ze ze wzglgedu na brak rehabilitacji
cato$¢ procesu rehabilitacyjnego trwata dhuzej, jednak nie zostato sprecyzowane o ile
wydhuzyt si¢ ten proces.

Skarzacy byt §wiadomy, Ze stan jego zdrowia pogarszat si¢, rdwniez w tym samym
czasie doswiadczyt bezczynnosci wladz w zakresie §wiadczenia mu zabiegéw rehabi-
litacji. Prawdopodobnie sytuacja ta doprowadzita do dodatkowego niepokoju i leku,
gdyz nie byl w stanie przewidzie¢, czy kiedykolwiek rozpocznie zabiegi oraz czy ich
brak mogtby doprowadzi¢ do dtugotrwatych konsekwencji w jego zdrowiu.

Zdaniem Trybunahu, brak wlasciwego leczenia w Areszcie Sledczym w Biatymsto-
ku, w szczegbdInosci zwazywszy na fakt, ze stuzby wiezienne nigdy nie odniosty si¢ do
potrzeb skarzacego okreslonych przez zespot medyczny, co doprowadzito do pogor-
szenia stanu jego zdrowia, naruszato to godno$¢ skarzacego i spowodowato cierpienie
ponad to nieodzownie zwigzane z aresztowaniem.

Podsumowujac, Trybunal stwierdzil, Zze kontynuowanie osadzenia skarzacego bez
$wiadczenia mu wilasciwej opieki medycznej, doprowadzito do ponizajacego trakto-
wania, z naruszeniem art. 3 Konwencji.

Zarzut naruszenia Artykutu 1 Protokotu nr 1 do Konwencji

Skarzacy zarzucil, ze jego prawo do poszanowania mienia zostato naruszone. Odnidst
si¢ do art. 1 Protokotu Nr 1 do Konwencji, o nastgpujacym brzmieniu: ,,Kazda osoba
fizyczna i prawna ma prawo do poszanowania swego mienia. Nikt nie moze by¢ po-
zbawiony swojej wlasnosci, chyba ze w interesie publicznym i na warunkach przewi-
dzianych przez ustawe oraz zgodnie z ogdélnymi zasadami prawa mi¢dzynarodowego.
Powyzsze postanowienia nie bedg jednak w Zaden sposob naruszac¢ prawa panstwa do
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stosowania takich ustaw, jakie uzna za konieczne do uregulowania sposobu korzysta-
nia z wlasno$ci zgodnie z interesem powszechnym lub w celu zabezpieczenia uiszcza-
nia podatkow badz innych naleznos$ci lub kar pieni¢znych”.

Skarzacy zarzucil, ze wysokos$¢ kosztow sadowych, jakie mial zaptaci¢, w catosci
pochtoneta kwote zado$¢uczynienia, jakg mu przyznano, co oznaczato, ze w praktyce
nie otrzymat zadnych pieni¢dzy.

Rzad wnidst, Ze postanowienie sagdu w sprawie kosztéw sagdowych w prawomoc-
nym orzeczeniu zalezato od wyniku postgpowania, w szczegolnosci od tego w jakiej
czesci skarzacy wygrat sprawe. Przedstawiono, ze skarzacy wniost o zado§éuczynie-
nie w znacznej kwocie, pomimo ze strona postepowania cywilnego, ktora wniosta
o zwolnienie z kosztoéw postepowania, powinna wnie$¢ o zados¢uczynienie w roz-
sadnej wysokosci. Zdaniem Rzadu, obowigzek zaptaty kosztow sadowych nalozony
na skarzacego byl konieczny i proporcjonalny, poniewaz wynikal z braku rozwagi
1 wstrzemigzliwo$ci skarzacego co do wysokosci roszczenia.

Ocena Trybunatu

Jak Trybunal stwierdzit w innych sprawach, znaczne zmniejszenie wartosci roszcze-
nia wynikajace z obowigzku zaptacenia kosztow procesu, stanowi naruszenie prawa
do poszanowania mienia. Po przeanalizowaniu przepiséw prawa polskiego oraz argu-
mentOw stron postgpowania przed Trybunatem, Trybunat uznat, Ze obowigzek zaptaty
kosztow sadowych w przedmiotowej sprawie, miato pewien wplyw na prawa skarza-
cego przystugujace na mocy Konwencji. Po pierwsze, panstwo jedng rekg odebrato to,
co przyznato druga. Po drugie, sankcje proceduralne za drobne uchybienia procesowe
skarzacego — mianowicie wnoszenie zadan w nadmiernej wysokosci — byty na tyle
ucigzliwe, ze w cato$ci skonsumowaty zado$¢uczynienie przyznane za brak niezbed-
nej opieki medycznej w zaktadzie karnym — czyn zabroniony artykulem 3, ktory, jak
przedstawiono powyzej, zalicza si¢ do najbardziej fundamentalnych przepisow Kon-
wencji.

Zgodnie z powyzszym Trybunat uznat, ze doszto do naruszenia artykutu 1 Proto-
kotu Nr 1 do Konwencji.

Stosowanie artykutu 41 Konwencji

Art. 41 Konwencji stanowi: ,,Jezeli Trybunal stwierdzi, ze nastapilo naruszenie Kon-
wencji lub jej Protokotow, oraz jezeli prawo wewnetrzne zainteresowanej Wysokiej
Uktadajacej sie¢ Strony pozwala tylko na cze¢$ciowe usunigcie konsekwencji tego naru-
szenia, Trybunal orzeka, gdy zachodzi taka potrzeba, o przyznaniu stusznego zado$¢-
uczynienia pokrzywdzonej stronie”.

Z powyzszych przyczyn Trybunat jednoglosnie:
1) uznal skarge za dopuszczalna;
2) uznal, ze doszto do naruszenia art. 3 Konwencji;
3) uznal, ze doszto do naruszenia artykutu 1 Protokotu Nr 1 do Konwencji;
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4) uznal,

a) ze Panstwo pozwane ma zaptaci¢ skarzagcemu w ciggu trzech miesigcy od daty,
w ktorej wyrok stanie si¢ prawomocny, nastepujace kwoty przeliczone na walu-
te Panstwa pozwanego wedtug kursu obowigzujacego w dacie rozliczenia:

— 3500 euro z tytulu zado$¢uczynienia za szkody niematerialne plus jakikol-
wiek podatek, jaki moze zosta¢ naliczony;

— 1800 euro z tytutu kosztéw 1 wydatkow plus jakikolwiek podatek, jaki moze
zosta¢ naliczony.

b) ze od momentu uptywu wyzej wskazanego terminu trzech miesiecy az do mo-
mentu uregulowania naleznos$ci, nalezne bedg odsetki zwykte od okreslonych
powyzej kwot.

Decyzja z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie Syryjczyk p. Polsce
(skarga nr 13584/15)*

Stan faktyczny

Skarzacy, Pan Dariusz Syryjczyk, jest obywatelem polskim, ktory urodzit si¢ w 1966 r.
1 przebywa w zaktadzie karnym w Goleniowie. W dniu 8 czerwca 2008 r. skarzacy
ztamal prawe kolano w wypadku samochodowym. W rezultacie doznal bélu w pra-
wym kolanie i otrzymal zastrzyki przeciwbolowe. Podczas pobytu na wolnosci nie
umowit si¢ na spotkanie z ortopedg. W dniu 9 sierpnia 2010 r. skarzacy zostat areszto-
wany i przewieziony do Aresztu Sledczego w Szczecinie, gdzie przebywat do 4 stycz-
nia 2011 r. W ostatnim dniu zostal przeniesiony do zaktadu karnego w Goleniowie,
gdzie obecnie odbywa kar¢ pozbawienia wolno$ci. W dniu 2 grudnia 2010 r. skarzacy
skarzyl si¢ na problem z kolanem u lekarza wigziennego. W dniu 14 grudnia 2010 .
zostat zbadany przez ortopede, ktory nie znalazt Zadnych pourazowych zmian kost-
nych. W dniu 23 lutego 2011 r. skarzacy przeszedt badanie ortopedyczne w wiezieniu
w Goleniowie. Naprawiono uszkodzenie prawej takotki przysrodkowej. Zalecono ar-
troskopie w tak zwanym ,,trybie planowym”. Ortopeda wydat zaswiadczenie lekarskie
w Oddziale Ortopedii Aresztu Sledczego w Warszawie Mokotowie i poprosit o ustale-
nie terminu artroskopii. W dniu 5 kwietnia 2011 r. Sad Okregowy w Szczecinie oddalit
wniosek skarzgcego o zwolnienie z aresztu, aby problem z kolanem zostat wyleczony
poza wigzieniem. Sad ten wskazal, Ze leczenie moze by¢ zorganizowane w ramach
shuzby medycznej wiezienia. W dniu 25 maja 2011 r. skarzacy przeszedt badanie MRI.
Odnotowano prawdopodobne peknigcie takotki. Z powodu przestuchan w procesach,
w ktorych uczestniczyt skarzacy, kilka dat wyznaczonych na hospitalizacj¢ skarzacego
zostato anulowanych.

3 Decyzja jest dostgpna w jezyku angielskim na stronie internetowej ETPCz: https://hudoc.echr.
coe.int/eng#{%22fulltext%22:[%22\%22SYRYJICZYK%20v.%20POLAND\%22%22],%22respon-
dent%22:[%22P0OL%22],%22documentcollectionid2%22:[%22DECISIONS%22],%22
kpdate%22:[%222017-11-19T00:00:00.02%22,%222018-11-19T00:00:00.0Z%22],%22itemid%
22:[%22001-184095%221}, 10 wrzesnia 2018.
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Skarzacy zarzucit nieodpowiednia opieke medyczng dyrektorowi wigzienia w Go-
leniowie, ktory w piSmie z dnia 12 kwietnia 2012 r. odpowiedziat mu, Ze przeniesienie
skarzgcego do szpitala nie bylo mozliwe z powodu toczacych si¢ postgpowan, w ktore
zaangazowany byl skarzacy, a zycie skarzacego nie byto zagrozone.

W dniu 19 kwietnia 2012 r. skarzacy odbyt kolejng konsultacj¢ ortopedyczna. Po-
nownie zalecono wykonanie artroskopii. Pobyt skarzacego w Oddziale Ortopedycz-
nym Aresztu Sledczego w Warszawie Mokotow zostat ustalony na wrzesien 2012 r.
Od 8 sierpnia do 7 wrze$nia 2012 r. skarzacy przebywat na Oddziale Ortopedycznym
Aresztu Sledczego w Warszawie Mokotowie, gdzie w dniu 24 sierpnia 2012 r. prze-
szedt zabieg artroskopii. W dniu 7 wrzesnia 2012 r. skarzacy zostat wypisany z oddzia-
hu ortopedycznego.

W dniu 4 sierpnia 2011 r. skarzagcy wniost powddztwo cywilne przeciwko Skar-
bowi Pafstwa — Aresztowi Sledczemu w Szczecinie oraz réznym zaktadom karnym,
w ktorych przebywat o naruszenie dobr osobistych, ktore pdzniej uzupetnit o zarzut
niewystarczajacej opieki medycznej. Sad pierwszej instancji oddalit powodztwo skar-
zacego, a sad drugiej instancji oddalit jego apelacje.

Stanowiska stron

Skarzacy wniost skarge na podstawie artykutu 3 Konwencji, ze podczas pobytu w za-
ktadzie karnym w Goleniowie nie otrzymat od stuzby wieziennej dostatecznej opieki
medyczne;j.

Rzad stwierdzil, ze skarga byta oczywiScie bezzasadna, a zatem niedopuszczalna
na podstawie artykutu 35 ust. 3 Konwencji. Rzad twierdzil, ze zdrowie skarzacego
byto stale monitorowane przez wtadze krajowe, ktore szybko reagowatly na proble-
my zdrowotne skarzacego. Zapewniono mu réwniez odpowiednia pomoc medyczng
1 leczenie. Jego pobyt w zaktadzie karnym nie stanowit zagrozenia dla jego zycia, ani
zadnego zagrozenia dla jego zdrowia. Ponadto, Rzad wskazal, ze zte traktowanie musi
osiggna¢ minimalny poziom dotkliwosci, aby wejs¢ w zakres artykutu 3 Konwencji,
a opierajac si¢ na okoliczno$ciach sprawy uznac nalezy, ze warunkow, w ktérych prze-
bywat skarzacy nie mozna uzna¢ za nieludzkie lub ponizajace.

Ocena Trybunatu

Trybunat wskazal, Ze zgodnie z jego orzecznictwem, zte traktowanie musi osiagnac
minimalny poziom dotkliwosci, jezeli ma ono podlega¢ art. 3 Konwencji. Ocena tego
minimalnego poziomu jest, z natury rzeczy, wzgledna; zalezy to od wszystkich oko-
liczno$ci sprawy, takich jak czas trwania leczenia, jego skutki fizyczne i psychiczne
oraz, w niektorych przypadkach, pte¢, wiek i stan zdrowia. Panstwo musi zapewnic¢
aresztowanie 1 osadzenie osoby w warunkach zgodnych z poszanowaniem godnosci
ludzkiej, aby sposob wykonania srodka pozbawienia wolnosSci nie narazat jej na cier-
pienie lub trudno$ci o natezeniu przekraczajgcym nieunikniony poziom cierpienia
zwigzanego z pozbawieniem wolnosci. Zabiegi medyczne $wiadczone w zaktadach
karnych musza by¢ odpowiednie, to jest na poziomie porownywalnym z poziomem,
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jaki wladze panstwowe zobowigzaty si¢ zapewni¢ catej ludnos$ci. Nie oznacza to jed-
nak, ze kazdy musi mie¢ zagwarantowany ten sam poziom opieki medycznej, ktory
jest dostepny w najlepszych placéwkach stuzby zdrowia poza zaktadem karnym. Try-
bunat zastrzegt sobie wystarczajaca elastyczno$¢ w okreslaniu wymaganego standardu
opieki zdrowotnej, okreslajac go indywidualnie dla kazdego przypadku.

Glownym zarzutem skarzacego byto to, ze pomimo zlecenia wykonania artroskopii
przez lekarza operacja zostata przetozona z powodu toczacych si¢ postgpowan. W tym
czasie otrzymywat tylko $rodki przeciwbdlowe. Skarzacy nie udowodnit jednak, ze
decyzje dotyczace odroczenia artroskopii zostaty podjete bez konsultacji z lekarzem.
Operacja skarzacego miata by¢ zaplanowana w tzw. ,.trybie planowym”, co oznaczato,
ze nie bylo pilnej potrzeby dziatania. Trybunal zauwazyl, Zze sady krajowe, ktore roz-
patrzyty powddztwo skarzacego, utrzymywaty, ze czas oczekiwania na artroskopig dla
pacjentow poza zaktadem karnym byt rowniez znaczny, ze wzgledu na ograniczone
fundusze publiczne i duza liczbe pacjentow kwalifikujacych sie do zabiegu chirur-
gicznego. Trybunat wskazat, ze standardy leczenia w zakladach karnych musza by¢
odpowiednie, to jest na poziomie porownywalnym z poziomem, jaki wladze panstwo-
we zobowigzaly si¢ zapewni¢ catej ludnos$ci. Skarzacy nie udowodnit, ze oczekiwanie
na jego artroskopie byto dtuzsze niz sredni czas oczekiwania na t¢ samg operacje poza
wig¢zieniem. Trybunal zauwazyl, ze przed wykonaniem artroskopii skarzacy byt kil-
kakrotnie badany przez lekarzy i1 pozostawat pod statg opieka medycznag. W zwigzku
z tym Trybunat uznal, ze wladze wykazaty wystarczajace zaniepokojenie jego stanem
zdrowia. Wreszcie nic nie wskazuje na to, ze rzekomo p6zne wykonanie artroskopii
doprowadzito do trwatych uszkodzen fizycznych.

W zwiazku z powyzszym, Trybunat stwierdzit, ze traktowanie w sprawie skarzgce-
go nie osiggneto minimalnego poziomu dotkliwosci w zakresie artykutu 3 Konwencji,
a w konsekwencji, ze skarga jest niedopuszczalna.

Sprawa Jedruch przeciwko Polsce (skarga nr 42249/15)
— decyzja zatwierdzajaca jednostronng deklaracje¢ Rzadu*

Stan faktyczny

Skarzacy L. Jedruch, jest obywatelem polskim, ktory urodzit si¢ w 1984 r. i mieszka
w Zlotowie. Skarzacy byt podejrzany o zabdjstwo w zamiarze ewentualnym oraz spo-
wodowanie uszkodzen ciata r6znych osob skutkujacych obrazeniami o réznym stop-
niu nasilenia. Po przeprowadzeniu obserwacji sagdowo-psychiatrycznej oraz badania
skarzgcego biegli lekarze psychiatrzy przy udziale psychologa wydali opini¢, w ktorej

* Decyzja dostepna na stronie internetowej ETPCz w jezyku angielskim: https://hudoc.echr.coe.
int/eng#{%22fulltext%22:[%221%C4%99druch%22],%22respondent%22:[%22P0OL%22],%22
documentcollectionid2%22:[%22DECISIONS%?22],%22kpdate%22:[%222017-11-19
T00:00:00.02%22,%222018-11-19T00:00:00.0Z2%221],%22itemid%22:[%22001-180950%22]},
10 wrzesnia 2018 oraz na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci: https://bip.ms.gov.pl
pl/prawa-czlowieka/europejski-trybunal-praw-czlowieka/aktualnosci/news,10485,najnowsze-orze-
czenia-europejskiego-trybunalu-praw.html, 10 wrze$nia 2018.
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rozpoznali chorobg psychiczng pod postacia schizofrenii paranoidalnej. Postgpowanie
karne przeciwko skarzagcemu zostato umorzone w zakresie wszystkich zarzucanych
mu czyndw z uwagi na zniesiong poczytalno$¢ w czasie ich popetniania. Wobec skar-
zacego zastosowano $rodek zabezpieczajacy w postaci umieszczenia go w zamknig-
tym zakladzie psychiatrycznym.

Po okoto czterech latach, biegli psychiatrzy odnotowali w opinii okresowej, ze
nastapita poprawa w stanie zdrowia skarzacego i zarekomendowali jego zwolnienie
z placowki zamknietej. Niemniej, sady krajowe odmoéwily zwolnienia skarzacego,
z uwagi na fakt, ze rodzina skarzacego nie byta w stanie zagwarantowac¢ kontynu-
acji przez niego leczenia w warunkach wolno$ciowych. Skarzacy zostal ostatecznie
zwolniony z zamknig¢tego zaktadu psychiatrycznego ponad rok po wydaniu wskazanej
opinii przez biegtych.

Po nieudanych probach osiggniecia ugody, polski Rzad ztozyt jednostronng dekla-
racje, uznajac naruszenie art. 5 ust. 1 (e). Tytulem shusznego zado$¢uczynienia Rzad
zobowigzat si¢ do zaptaty na rzecz skarzacego kwoty 25 000,00 zt. Skarzacy wskazat,
ze nie jest usatysfakcjonowany warunkami tej deklaracji i nie zgadza si¢ z przedsta-
wionym przez Rzad stanowiskiem. Trybunat, po przeanalizowaniu stanowiska Rzadu
oraz swojego orzecznictwa w podobnych sprawach uznat deklaracj¢ Rzadu oraz wy-
sokos¢ zaproponowanej kwoty zado$éuczynienia, pozostajaca w zgodzie z kwotami
przyznanymi w przeszto$ci w podobnych sprawach. Suma, o ktérej mowa powyzej,
ktora ma pokry¢ wszelkie szkody pieni¢zne i niepieni¢zne, a takze koszty i wydatki,
bedzie zwolniona z wszelkich podatkow, ktére moga mie¢ zastosowanie.

W zwiazku z powyzszym, Trybunat uznal dalsze badanie sprawy za bezprzed-
miotowe.

Streszczenie

Europejski Trybunat Praw Czlowieka zostat powotany w 1959 roku do orzekania w sprawach
ze skarg indywidualnych oraz w sprawach mig¢dzypanstwowych. ETPC stwierdza naruszenie
praw i wolnos$ci na podstawie Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolno-
$ci. Konwencja przewiduje obowigzywanie jednolitych standardow i zasad w sferze praw czto-
wieka, a wyroki ETPC mogg zapoczatkowa¢ wprowadzenie zmian w ustawodawstwie i prakty-
ce. Niniejszy artykut prezentuje wybrane orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka
zawierajace aspekty medyczne wydane wobec Polski w 2018 roku.

Stowa kluczowe: ETPCz, lekarz, sprawy sadowe z aspektem medycznym

A review of judicial decisions by the European Court of Human Rights in medical
matters issued against Poland in 2018

Summary

The European Court of Human Rights was established in 1959 for the purpose of examining
individual complaints and international cases. The ECtHR ascertains the infringement of rights
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and freedoms on the basis of the Convention for the Protection of Human Rights and Funda-
mental Freedoms. The Convention provides uniform principles and standards in the field of
human rights while ECtHR judgments may introduce amendments in legislature and in practice.
The paper presents selected verdicts issued by the ECtHR against Poland in 2018 in the cases
involving medical issues.

Key words: ECHR, physician, judicial decisions with medical aspects



