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Rekomendacje dla firm cztonkowskich w zakresie kontaktow z
przedstawicielami zawodéw medycznych w okresie obowigzywania
obostrzen sanitarnych zwigzanych z pandemia COVID-19

Majgc na uwadze:

Zapewnienie bezpieczenstwa lekowego i monitorowania dziatan niepozadanych,

Znaczenie wspotpracy ze $rodowiskiem medycznym w zakresie edukacji i wymiany wiedzy dla
wspierania pacjentow,

Ograniczenia techniczne i organizacyjne utrudniajace w niektérych przypadkach prowadzenie
aktywnosci przewidzianych w przepisach prawa wyfgcznie w formie zdalnej,

Stopniowe znoszenie przez wiadze publiczne kolejnych ograniczen zwigzanych z COVID-19.

Organizacje zrzeszajgce producentow lekdw postanowity przekazac firmom czionkowskim nastepujace

rekomendacje:

Przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie COVID-19 oraz bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw,
przedstawicieli zawodéw medycznych oraz pracownikéw firm z branzy farmaceutycznej
powinny byc¢ priorytetem przy planowaniu i realizowaniu przez firmy czionkowskie wszelkich
aktywnosci podejmowanych przy wspoétudziale przedstawicieli zawodow medycznych.

W miarg znoszenia kolejnych ograniczen zwigzanych z COVID-19, chcemy wigczyé sie w
proces dostosowywania si¢ do ,nowej normalnosci’, w szczegdlnosci poprzez okreslenie zasad
ostroznosci spojnych z dziataniami rzadu skierowanymi na przeciwdziatanie przyrostowi
zachorowan. W tym celu, w oparciu o zalecenia rzadu oraz w konsultacji z wirusologami,
opracowane zostaly zasady, ktorych przestrzeganie przez firmy czlonkowskie uznajemy za
niezbedne dla wszelkich kontaktéw z przedstawicielami zawodow  medycznych, w
szczegolnosci powrotu przedstawicieli firm farmaceutycznych do pracy w terenie.

Firmy cztonkowskie powinny nadal rozwija¢ mozliwosci w zakresie organizacji kontaktow za
posrednictwem $rodkéw porozumiewania si¢ na odlegtos¢, ktére powinny byé preferowang
formg komunikowania sie z przedstawicielami zawodéw medycznych w okresie trwania
epidemii.



Warunkiem niezbednym dla wznowienia wizyt pracownikéw firm farmaceutycznych
w placéwkach ochrony zdrowia, w tym w szpitalach, przychodniach i aptekach jest odbywanie
wizyt zgodnie z zasadami bezpieczenstwa okreslonymi przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

oraz procedurami obowiazujacymi w podmiocie, w ktérym odbywa sie wizyta.

Zalecenia dotyczace bezpieczeristwa wizyt:

* W obecnej sytuacji $rodki bezpieczenstwa majg nadal kluczowe znaczenie, szczegdlnie
wodniesieniu  do  osobistego  kontaktu  przedstawicieli firm  farmaceutycznych
z przedstawicielami zawodéw medycznych i pacjentami (np. w gabinetach, poczekalniach lub
niektorych wspéinych migjscach itp.).

o Celem zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego pacjentéw, przedstawicieli zawoddéw
medycznych oraz pracownikéw firm z branzy farmaceutycznej przygotowane zostaly ponizsze
szczegotowe rekomendacije dotyczace bezpieczenstwa wizyt.

» Kazdy pracownik odbywajgcy wizyte zostanie szczegGtowo przeszkolony z zasad
bezpieczenstwa i wyposazony w niezbedne $rodki ochronne.

Rekomendacje dla przedstawicieli przemystu farmaceutycznego
w zakresie kontaktow z przedstawicielami zawodéw medycznych.
Przygotowanie: Prof. Anna Piekarska, Kierownik Katedry Choréb Zakaznych
Uniwersytetu Medycznego w todzi

W sytuacji epidemii i zagrozenia epidemicznego SARS-Cov-2 zaleca sig przedstawicielom przemysiu
farmaceutycznego nastepujace postepowanie:

* ograniczenie wizyt osobistych u pracownikow zawodéw medycznych do niezbednego minimum:;
wskazane jest wykorzystywanie e-wizyt (video-wizyt),

* codzienng obserwacje temperatury ciata i innych objawéw wystepujgcych w przebiegu COVID-
19 ( kaszel, bole migéni, zaburzenia wechu i smaku, biegunka); w przypadku ich wystgpienia
konieczne jest zgloszenie sie na wymaz w kierunku SARS-CoV-2; nie nalezy poddawaé sie
badaniom obecnosci przeciwciat przeciw SARS-CoV-2; nie jest zalecane stosowanie lekow
profilaktycznych,

* wizyty u pracownikow medycznych powinny si¢ odbywaé po dokiadnym ustaleniu godziny
spotkania, celem uniknigcia oczekiwania na spotkanie w towarzystwie pacjentéw i innych oséb
przebywajgcych w placéwkach ochrony zdrowia,

* w trakcie wizyty w placowce ochrony zdrowia nalezy mie¢ zatozong maske zakrywajgcg usta i
nos; wskazane jest takze noszenie rekawiczek jednorazowych i unikanie dotykania rekami
twarzy,

* w trakcie wizyty nie nalezy podawac¢ reki ani stosowaé innych form kontaktu bezposredniego,
celem powitania, pozegnhania lub podziekowania,



s w trakcie pobytu w placowce ochrony zdrowia nalezy zachowac¢ dystans (2 metry) w stosunku

do osob przebywajgcych w tym samyfm’ pomieszczeniu,

+ wskazane jest unikanie wind, szczegolnie gdy w kabinie przebywa jednoczesnie wiele osob,

*  po wizycie nalezy

o zdja¢ maske, chwytajac za nauszniki i zutylizowac jg , wkiadajgc do plastikowego

opakowania;

o zdja¢ rekawiczki ochronne i zutylizowac¢ je , wkiadajgc do plastikowego opakowania;
o po zdjeciu rekawiczek, konieczne jest umycie i odkazenie rak;

o w przypadku stosowania masek wielolarozowych, zalecane jest codzienne pranie i /lub

prasowanie gorgcym zelazkiem, przed kolejnym uzyciem;

o zdezynfekowag telefon i /lub tablet, uzywany w trakcie wizyty; nalezy unika¢ uzywania

laptopow w trakcie wizyty, ze wzgledu na trudnos¢ dezynfekcji tych urzgdzen;

o wskazana jest codzienna dezynfekcja kierownicy i dzwigni zmiany biegow w samochodzie

stuzbowym.

W miare zmian w zakresie uwalniania poszczegoélnych etapdw gospodarki oraz placéwek ochrony
zdrowia dziatania firm farmaceutycznych bedg dostosowywane tak, aby stopniowo wracaé do

normalnego trybu wspotpracy.

Prezes Zarzadu
Polskiego Zwigzku
Pracodawcow Przemystu
Farmaceutycznego

Krzysztof Kopec

Dyrektor Generalna
PASMI Zwigzku Pracodawcow
~Polski Zwigzek Producentéw

Lekow Bez Recepty”

Lafhiel

Monika Zagrajek

Dyrektor Generalna
Zwigzku Pracodawcéw
Innowacyjnych Firm
Farmaceutycznych INFARMA

Bogna Cichowska-Duma

Dyrektor Biura
Polskiej Izby Przemystu
Farmaceutycznego,

i Wyrobow Medycznych

Prezes Zarzadu
Izby Gospodarcze;]
. FARMACJA POLSKA’

JN

Irena Rej



