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c)

d)

Oznaczenie odpowiedzi nastgpuje przez zamazanie olowkiem 2B lub 3B calej powierzchni
prostokata wybranej przez Ciebie odpowiedzi. Pamigtaj, ze od poprawnosci zamazania pola w duzej
mierze zalezy poprawnos¢ odczytu podanej przez Ciebie odpowiedzi. Przyklady poprawnego
zamazywania pola mozesz zobaczy¢ powyzej.

Proponujemy, aby w czasie rozwigzywania testu najpierw zaznacza¢ odpowiedz delikatng kropka.
Gdy przekonasz si¢, ze dobrze wybralas/e$, zakreslisz silnie cale pole. Jezeli chcesz zmienié
odpowiedz, wymaz gumka owe wczesniejsze zaznaczenie i wprowadz nowa, zgodng ze swoja wiedza,
wlasciwa odpowiedz. Gdy upewnisz si¢, ze karte z odpowiedziami wypetnitas/e§ poprawnie, zamaz
starannie prostokaty.

Niedopuszczalne jest zniszczenie karty, jej uszkodzenie (zalamanie, zagie¢cie) zarysowanie brzegu

e)

f)

9)

h)

karty, gdyz moze to by¢ przyczyng zlego jej odczytu.

Wybieraj zawsze tylko jedna odpowiedz. Zakreslenie wigcej niz jednej odpowiedzi powoduje jej
niezaliczenie.

Na caly egzamin masz 3 godziny. Jezeli nie bgdziesz traci¢ czasu na prozno, na pewno zdazysz
odpowiedzied.

Jezeli ukonczysz rozwigzywanie zadan wczesniej, mozesz odda¢ kart¢ odpowiedzi
Przewodniczacemu Komisji 1 opusci¢ salg. Wraz z karta odpowiedzi zwracasz rowniez broszurke
z zadaniami, ktora jest drukiem $cistego zarachowania.

Porozumiewanie si¢ z sgsiadami oraz korzystanie z jakichkolwiek materialéw pomocniczych pociaga
za sobg dyskwalifikacje 1 ocene niedostateczng z egzaminu.

Twdj zestaw zadan testowych zostat oznaczony jako WERSJA |. W zwigzku z tym przypominamy Ci, ze
Twoj numer karty winien by¢ nieparzysty. Dla potwierdzenia tego, ze rozwiazujesz wersj¢ I w wierszu 7
gornej czesci karty zakreslono pole z cyfrg 1. Prawidlowe zaznaczenie wida¢ na rysunku nizej
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Nr 1. Wskaz prawdziwe stwierdzenie o pylicy technikow dentystycznych:

A. jednostka ta jest wymieniona w pozycji 3.3 wykazu choréb zawodowych.

B. jest wywotywana inhalacjg pytu metali i wolnej krystalicznej krzemionki.

C. udowodniono, ze w jej przebiegu ryzyko rozwoju raka ptuca wzrasta
trzykrotnie.

D. u 60% os6b radiologiczne zmiany w ptucach ulegajg regresowi po przerwaniu
ekspozycii.

E. czesto wspdtistnieje z zawodowym alergicznym kontaktowym zapaleniem skory
(ok. 30% przypadkow).

Nr 2. Wynik badania palestezjometrycznego oceniajgcego progi czucia wibracji
jest podawany w nastepujgcych jednostkach fizycznych:

A. decybel [dB].  B. herc [Hz]. C. kandela [cd]. D. m/s?2.  E.W/m2,

Nr 3. Jednym z kryteriéw rozpoznania zespotu reaktywnej dysfunkcji drég odde-
chowych (RADS) jest wystgpienie nieswoistej nadreaktywnosci oskrzeli, ktora
utrzymuje sie od momentu zdarzenia, ktore wywotato RADS, przez co najmnie;j:

A. dobe. B. miesigc. C. 3 miesigce. D. 6 miesiecy. E. rok.

Nr 4. Skérno-alergiczny odczyn Burneta mozna zaobserwowac w przebiegu:

A. boreliozy.

B. brucelozy.

C. zakazenia laseczkg waglika.
D. wscieklizny.

E. leptospirozy.

Nr 5. Wskaz nieprawdziwe stwierdzenie dotyczgce monitoringu biologicznego
pracownikow:

A. materiat biologiczny do badan nalezy pobiera¢ po uzyskaniu stanu rownowagi
miedzy wchtanianiem, rozmieszczeniem i wydalaniem ksenobiotyku.

B. materiat biologiczny do badan nalezy pobraé pod koniec 6- lub 8-godzinnej
zmiany roboczej, jezeli okres poéttrwania testowanej substancji wynosi 2-6
godzin i substancja ta nie ulega kumulacji w ustroju cztowieka. Probke mozna
pobra¢ w dowolnym dniu tygodnia.

C. materiat biologiczny do badan nalezy pobra¢ pod koniec zmiany roboczej w
ostatnim dniu tygodnia pracy, jezeli okres poéttrwania testowanej substancji
wynosi ok. 60 godzin.

D. materiat biologiczny do badan w celu oceny narazenia na kadm czy otéw
nalezy pobrac¢ najwczesniej po 3 miesigcach pracy.

E. preferowanym materiatem biologicznym do oceny ekspozycji na substancje
lipofilne (np. leki, insektycydy i dioksyny) sg witosy.
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Nr 6. Sg powszechnym skfadnikiem klejéw, podktadéw do lakierow, apertury
tekstylnej, zywic, implantow medycznych. Nawet u 10% os6b zawodowo narazo-
nych na te zwigzki rozwija sie alergia natychmiastowa, a 1% alergia kontaktowa.
Czesto obserwuje sie reakcje krzyzowe pomiedzy poszczegdlnymi zwigzkami.
Opis dotyczy:

A. bezwodnikow kwasowych.
B. izocyjanianow.

C. akrylanow.

D. tiazolinonow.

E. chromianow.

Nr 7. Oceny zdolnosci do petnienia obowigzkéw fawnika ze wzgledu na stan
zdrowia dokonuje:

A. lekarz wpisany do rejestru lekarzy przeprowadzajgcych badania profilaktyczne
na podstawie ustawy- Kodeks pracy.

B. lekarz wpisany do rejestru prowadzonego przez komendanta wojewodzkiego
policji na podstawie ustawy o broni i amunicji.

C. lekarz posiadajgcy tytut specjalisty z psychiatrii.

D. kazdy lekarz, niezaleznie od posiadanej specjalizacji, miejsca lub formy
zatrudnienia.

E. lekarz podstawowej opieki zdrowotnej.

Nr 8. Wskaz obligatoryjny zakres badan dodatkowych w wypadku narazenia na
benzo(a)piren:

1) badania czynnosci watroby;

2) badanie ogdlne moczu;

3) morfologia krwi;

4) stezenie kreatyniny w surowicy;

5) zdjecie rtg klatki piersiowe;j.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B. 1,3,4. C. 2,3,4. D. 2,3,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 9. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce diizocyjaniandéw:

sg uzywane do polimeryzacji poliuretandw.

majg dziatanie alergizujgce.

majq dziatanie draznigce na gérne drogi oddechowe.

zakres badania wstepnego obejmuje badania czynnosci watroby.
pierwsze badanie okresowe wykonuje sie po 6 m-cach.

mooOwz2
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Nr 10. Ktére z nizej wymienionych badan dodatkowych nie miesci sie w
obowigzujgcym zakresie badania wstepnego przy narazeniu na naftalen?

A. morfologia krwi.

B. badanie ogdlne moczu.

C. glikemia na czczo.

D. stezenie kreatyniny w surowicy.
E. badania czynnosci watroby.

Nr 11. Préba Pala, oceniajgca napetnianie tetna na tetnicy promieniowej, ma
zastosowanie w diagnostyce:

A. choroby dekompresyjne;.

B. skutkéw odlegtych narazenia na pole elektromagnetyczne.
C. zatrucia chlorkiem winylu.

D. zatrucia dwusiarczkiem wegla.

E. zespotu wibracyjnego.

Nr 12. Objaw Finkelsteina, polegajgcy na boélu dalszej nasady kosci promieniowej
podczas odwodzenia tokciowego nadgarstka przy kciuku zgietym i ukrytym pod
palcami zacisnietymi w piesc, jest znamienny dla:

A. przewlektego zapalenia nadktykcia kosci ramienne;.
B. zespotu ciesni w obrebie nadgarstka.

C. zespotu kanatu de Guyona.

D. zespotu de Quervaina.

E. zespotu rowka nerwu tokciowego.

Nr 13. Najczesciej stwierdzanymi chorobami zawodowymi w Polsce w 2019 roku
wsrod kobiet byty:

A. przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego.

B. przewlekte choroby narzadu gtosu.

C. przewlekte choroby narzadu ruchu.

D. choroby skory.

E. choroby zakazne lub pasozytnicze.

Nr 14. Wsroéd mezczyzn w Polsce w 2019 roku najczesciej stwierdzanymi
chorobami zawodowymi byty:

A. choroby zakazne lub pasozytnicze, pylice ptuc i ubytek stuchu.

B. choroby zakazne lub pasozytnicze, ubytek stuchu i nowotwory ztosliwe.
C. pylice ptuc, przewlekte choroby narzgdu ruchu i choroby skory.

D. pylice ptuc, ubytek stuchu i nowotwory ztosliwe.

E. pylice ptuc, ubytek stuchu i zespot wibracyjny.
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Nr 15. Dusznos$¢ przewlekia jest charakterystyczna dla wymienionych schorzen,
z wyjatkiem:

A. nowotworow ptuc.

B. przewlektej obturacyjnej choroby ptuc.
C. rozstrzeni oskrzeli.

D. zatorowosci ptucne;.

E. zmian pogruzliczych w ptucach.

Nr 16. Przyczyng obwodowych zawrotéw gtowy jest:

A. choroba Meniere’a.

B. guz kagta mostowo-mozdzkowego.
C. migrena.

D. napad padaczkowy.

E. stwardnienie rozsiane.

Nr 17. Nalokson jest swoistg odtrutkg w zatruciu:

A. atropina.

B. blokerami kanatu wapniowego.
C. cyjankami.

D. opioidami.

E. paracetamolem.

Nr 18. Ktéry z parametréw nie jest oceniany w karcie SCORE stuzgcej do oceny
ryzyka zgonu z przyczyn sercowo-naczyniowych?

A. ciSnienie tetnicze skurczowe.

B. palenie tytoniu.

C. stezenie cholesterolu catkowitego.

D. wiek.

E. wspoatistnienie cukrzycy.

Nr 19. Zwezenie $rednicy $wiatta tetnicy nasierdziowej powyzej 80% i pola
przekroju o ponad 90%, powodujgce objawy niedokrwienia miesnia sercowego juz
w spoczynku, jest charakterystyczne dla zwezenia:

A. istotnego. B. krytycznego.C. nieistotnego. D. subkrytycznego. E. zakrzepowego.

Nr 20. Szybki, zwykle powyzej 300/min, bardzo nieregularny rytm ze
zmiennoscig cyklu, morfologii i amplitudy QRS jest charakterystyczny w zapisie
EKG dla:

A. burzy elektrycznej.

B. czestoskurczu komorowego dwukierunkowego.
C. czestoskurczu komorowego wieloksztattnego.
D. migotania komor.

E. trzepotania komor.
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Nr 21. Zmniejszenie amplitudy oddychania o 290% przez 210 sekund
charakteryzuje:

A. bezdech.

B. chrapanie.

C. przebudzenie zwigzane z wysitkiem oddechowym.
D. sptycenie oddychania.

E. zmeczenie.

Nr 22. Niebakteryjne ostre zapalenie tarczycy moze wystgpi¢ w przebiegu:

A. choroby de Quervaina.

B. choroby Hashimoto.

C. napromienienia tarczycy.

D. limfocytowego zapalenia tarczycy.
E. ziarniniakowego zapalenia tarczycy.

Nr 23. Wskaz procent wszystkich zachorowan na nowotwory ztosliwe, za ktére
szacunkowo sg odpowiedzialne czynniki rakotworcze dla ludzi wystepujace w
miejscu pracy:

A. 1%. B. 5%. C. 10%. D. 15%. E. 25%.

Nr 24. Obecnos¢ w tkance ptucnej naciekdéw neutrofilow i zdegenerowanych
pneumocytow typu Il, zawierajgcych bezpostaciowy ptyn hialinowy, krysztatki
kwarcu oraz cholesterol, ttuszcze i biatka jest charakterystyczna dla:

A. azbestozy.

B. guzkéw weglowych Gougha.

C. ostrej lipoproteinozy krzemowe,.
D. pylicy grafitowe;j.

E. zespotu Caplana.

Nr 25. Swoiste dziatanie nefrotoksyczne jest charakterystyczne dla:

A. chlorowcopochodnych zwigzkow alifatycznych.
B. glikozydow naparstnicy.

C. fenacetyny i metanolu.

D. fosforu.

E. zwigzkdéw arsenu.

Nr 26. W przebiegu zatrucia dwusiarczkiem wegla, skargi na ogélne znuzenie, bole
i zawroty gtowy, zaburzenia formuty nocnego snu i sennos¢ w ciggu dnia, chwiejnosc
uczuciowa, nadmierna drazliwosc bgdz apatia sg charakterystyczne dla:

A. ostrego zatrucia.

B. przedklinicznej polineuropatii.
C. zajecia neuronu obwodowego.
D. zespotu podwzgdrzowego.

E. zespotu rzekomonerwicowego.
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Nr 27. Dziatanie toksyczne tetrachloroetylenu polega na:

A. dziataniu draznigcym na skore i spojowki.

B. dziataniu depresyjnym na osrodkowy uktad nerwowy.
C. dziataniu hepatotoksycznym.

D. dziataniu nefrotoksycznym.

E. wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidtowe.

Nr 28. Dla okresu zwiastunéw w postaci naczyniowo-nerwowej zespotu
wibracyjnego charakterystyczne sa:

A. akroparestezje spoczynkowe.

B. objaw Raynauda.

C. dodatnia proba oziebieniowa z czynnosciowg probg termiczng.
D. wydtuzenie czasu powrotu do temperatury wyjsciowe.

E. zmiany w kapilaroskopii watow paznokciowych.

Nr 29. Szkodliwe dziatanie promieniowania laserowego o dtugosci fal ponizej
300 nm na narzad wzroku objawia sie pod postacia:

. uszkodzenia siatkdwki.

. uszkodzenia rogowki.

. zacmy.

. wewnatrzgatkowego zapalenia nerwu wzrokowego.
zwyrodnienia plamki zotte;.

moow

Nr 30. Parestezje i zaburzenia czucia na dtoniowej powierzchni palcéw IV i V,
zaniki miesni ktebika reki i | przestrzeni miedzypalcowej, po stronie grzbietowej z
towarzyszgcymi zaburzeniami troficznymi skory okolicy kiebika i V palca oraz
paznokci to objawy Kliniczne:

. entezopatii nadktykcia przysrodkowego kosci ramienne;.
. entezopatii nadkitykcia bocznego kosci ramienne;j.

. zespotu ciesni nadgarstka.

. zespotu kanatu Guyona.

zespotu rowka nerwu tokciowego.

moow>

Nr 31. Przeciwwskazanie do wykonania testéw ptatkowych stanowig:

1) aktywna faza zapalenia skory;

2) stosowanie miejscowych kortykosteroidéw (w miejscu aplikacji

alergenow);

3) leczenie immunosupresyjne;

4) radioterapia,

5) czas cigzy i laktacja;

6) dodatnie préby ekspozycji i eliminacji w wywiadzie.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.123. B.234. C.2,3,4,5. D. 1,2,3,4,5. E. wszystkie wymienione.
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Nr 32. Gaz duszgcy wywotujgcy ostabienie stuchu i majgcy dziatanie
ototoksyczne to:

A. chlor. B. cyjanowodor. C. dwutlenek siarki. D. siarkowodor. E. tlenek wegla.

Nr 33. Przyktadem komorkowej reakgji typu opdznionego (1V typ reakgc;ji
immunologicznej) sa:

A. alergiczne kontaktowe zapalenie skéry (ACD).

B. pokrzywka kontaktowa.

C. astma oskrzelowa.

D. zewnatrzpochodne zapalenie pecherzykdw ptucnych.
E. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

Nr 34. W odréznieniu od wyprysku kontaktowego niealergicznego, wyprysk
alergiczny:

. wystepuje u wiekszosci osob majgcych kontakt z dang substancjg.

. hie zalezy od dawki czynnika wywotujgcego.

. zalezy od czasu ekspozycii.

. hie przekracza miejsca kontaktu z czynnikiem wywotujgcym.

nie ulega nasileniu po usunieciu substancji badanej (proby ptatkowe).

moowd

Nr 35. Uczulenie na ktory z metali zwykle towarzyszy alergii na chrom
u mezczyzn i na nikiel u kobiet i wéwczas zmiany skorne czesciej dotyczg skory
rgk. a wyprysk ma bardziej przewlekty przebieg:

A. rtec. B. pallad. C. kobalt. D. miedz. E. glin.

Nr 36. Ktéra z podanych informacji dotyczacych chromu jest nieprawdziwa?

. hajsilniejsze wtasciwosci uczulajgce ma chrom szesciowartosciowy.

. zwigzki tréjwartosciowe sg stabo wchtaniane i stabiej uczulaja.

. chrom metaliczny nie alergizuje.

. chromiany powodujg dtugotrwate utrzymywanie sie zmian skérnych. Uczulenie
powstaje po kontakcie z niewielkimi ilosciami alergenu stanowigcymi nierzadko
tylko zanieczyszczenie roznych produktow, co utrudnia ustalenie zrodta
alergizaciji.

E. dodanie do cementu siarczanu zelaza nie ma wptywu na dziatanie chromu

szesciowartosciowego.

o0 m>

Nr 37. Skutkiem dziatania promieniowania jonizujgcego mogg by¢ nastepujgce
stany kliniczne, z wyjatkiem:

raka skory kolczystokomérkowego (carcinoma spinocellulare).
raka skéry podstawnokomérkowego (carcinoma basocellulare).
czerniaka ztosliwego.

popromiennego zapalenia skory.

radiodermitis.

moowz2
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Nr 38. Ktore stwierdzenie dotyczace kontaktowego zapalenia skory
z podraznienia jest nieprawdziwe:

A. uszkodzenie tkanek ma charakter bezposredni, bez zaangazowania
mechanizmdéw immunologicznych, zwykle nie wykracza poza miejsce aplikaciji.

B. niemal kazda substancja chemiczna pod warunkiem odpowiedniego stezenia
i czasu ekspozycji moze wywiera¢ dziatanie draznigce na skore.

C. wiele czynnikow draznigcych, takich jak detergenty, rozpuszczalniki, oleje,
powoduje zaburzenie funkcji bariery naskorkowej.

D. jednym z najwazniejszych czynnikOw ryzyka zawodowej reakcji z podraznienia
jest praca w srodowisku mokrym, zwigzana z koniecznoscig moczenia rgk lub
stosowaniem nieprzepuszczalnych rekawic.

E. podatnos¢ na dziatanie draznigce jest taka sama dla osob z atopig, jak i osob
nieatopowych.

Nr 39. Na rozwdj uszkodzenia stuchu wptyw majg nie tylko poziom hatasu i czas
ekspozycji, ale rowniez inne czynniki zewnetrzne, z wyjatkiem:

narazenia w miejscu pracy na rozpuszczalniki organiczne.

narazenia w miejscu pracy na metale ciezkie.

narazenia w miejscu pracy na substancje powodujgce niedotlenienie tkanek.
narazenia w miejscu pracy na zapylenie.

pracy w mikroklimacie gorgcym potgczonym z narazeniem na hatas.

moowz>

Nr 40. Réznica pomiedzy obserwowanymi w narazeniu na hatas zjawiskami TTS
I PTS polega na:

A. TTS to czasowe przesuniecie progu stuchu, podczas gdy PTS to trwate
przesuniecie progu stuchu.

PTS wystepuje np. po zmianie roboczej w przypadku pracy w narazeniu na
hatas — u pracownikow niestosujgcych ochronnikow stuchu.

TTS rozwija sie po wielu latach narazenia na hatas.

u kazdej pracownika ryzyko wystgpienia TTS i PTS jest takie samo.

PTS to czasowe przesuniecie progu stuchu, podczas gdy TTS to trwate
przesuniecie progu stuchu.

w

mo o

Nr 41. Badanie z zastosowaniem wskaznika niepetnosprawnosci gtosu (Voice
Handicap Index — VHI) ma na celu:

. ocene percepcyjng gtosu.

. ocene sposobu tworzenia gtosu.

. samoocene gtosu.

. ocene podstawowych parametrow gtosu: czasu fonacji, zakresu gtosu,
wysokosci, natezenia gtosu.

probe obcigzeniowg gtosu.

OO m>

m
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Nr 42. Dysfonia hyperfunkcjonalna to:

A. wynik niewydolnosci narzgdu gtosu z nadmiernym napinaniem miesni
wewnatrz- i zewnatrzkrtaniowych podczas fonacji.

B. wynik zmniejszenia napiecia miesni wewnatrz- i zewnatrzkrtaniowych w czasie
fonacji, spowodowany np. przecigzaniem narzgdu gtosu w stanie zapalnym.

. zaburzenie koordynacji pomiedzy czynnoscig oddechowg i fonacyjng krtani

oraz artykulacjg i dziataniem rezonatoréw.

. skutek przewlektych mikrourazéw gtosni podczas fonacji hyperkinetycznej.

skutek zmian patologicznych fatdow gtosowych.

mo O

Nr 43. Czy objawy astmy, ktorej przebieg zaostrza sie w zwigzku z pracg (work-
exacerbated asthma) mogg wystgpi¢ u osoby z rozpoznang astmg zawodowg
(occupational asthma)?

A. tak, zalezy to od wystepowania w srodowisku pracy czynnikow draznigcych
drogi oddechowe.

B. nie, sg to wzajemnie wykluczajgce sie jednostki chorobowe.

C. tak, rozpoznanie astmy zawodowej zawiera sie w rozpoznaniu astmy
zaostrzajgcej sie pod wptywem pracy.

D. nie, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami mozna rozpoznac tylko jedng z tych
chorob.

E. tak, jesli pacjent jest uczulony na wiecej niz jeden alergen zawodowy.

Nr 44. Frakcja respirabilna — frakcja aerozolu wnikajgca do dréog oddechowych,
ktéra stwarza zagrozenie dla zdrowia po zdeponowaniu w obszarze wymiany
gazowej, w odniesieniu do alergenow obejmuje czgsteczki o rozmiarach ponizej:

A. 1,5 um. B. 2,5 um. C. 3,5 um. D. 4,5 um. E. 55 um.

Nr 45. Brak nieswoistej nadreaktywnosci oskrzelowej u pacjenta zgtaszajgcego
dolegliwosci wskazujgce na astme, w sposob jednoznaczny wyklucza astme
zawodowa, jesli:

A. pacjent w ostatnim okresie nie przyjmowat zadnych lekéw.

B. pacjent w ostatnim okresie nie pracowat.

C. test metacholinowy przeprowadzony byt pod koniec dnia pracy po
przepracowaniu co najmniej 2 tyg. i pacjent nie otrzymywat zadnych lekow w
tym okresie.

D. test metacholinowy przeprowadzony byt pod koniec dnia pracy po
przepracowaniu co najmniej 3 tyg.

E. test metacholinowy przeprowadzony byt pod koniec dnia pracy po
przepracowaniu co najmniej 3 tyg. i pacjent nie otrzymywat zadnych lekéw w
tym okresie.
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Nr 46. Ktore stwierdzenie dotyczgce uczulenia wielowaznego (na wiele
alergenow — zarowno zawodowych, jak i pospolitych alergenéw srodowiska) jest
nieprawdziwe:

A. nie wyklucza rozpoznania astmy zawodowej pod warunkiem wykazania
zwigzku przyczynowo - skutkowego alergen zawodowy — astma.

B. w przypadku astmy wywotanej przez alergeny o duzej masie czgsteczkowej
towarzyszgce jej uczulenie na pospolite alergeny srodowiska jest bardzo
charakterystyczne i czesto poprzedza uczulenie zawodowe.

C. w przypadku astmy wywotanej przez alergeny o matej masie czgsteczkowej
towarzyszgce jej uczulenie na pospolite alergeny srodowiska jest bardzo
charakterystyczne i czesto poprzedza uczulenie zawodowe.

D. nie wyklucza rozpoznania astmy zawodowej pod warunkiem wykazania
zwigzku czasowego pomiedzy ekspozycjg na ten czynnik a wystgpieniem
pierwszych objawow.

E. w astmie z uczulenia na zwigzki chemiczne uczulenie wielowazne jest rzadkie.

Nr 47. Ktéry z wymienionych roztoczy nie nalezy do tzw. roztoczy
magazynowych?

A. Acarus siro.

B. Glycophagus domesticus.

C. Lepidoglyphus destructor.

D. Tyrophagus putrescentiae.

E. Dermatophagoides pteronyssinus.

Nr 48. Ktore z ponizszych twierdzen jest nieprawdziwe?

A. 0 wymuszonej pozycji ciata mowimy wtedy, kiedy nie mozna jej zmieniC przez
3/5 zmiany roboczej.

B. wymuszona pozycja ciata moze bycC rowniez wymuszona ksztattem
I rozmiarami stanowiska pracy.

C. wymuszong pozycjg ciata jest praca w matych tunelach czy wykopach.

D. praca jednostajna wystepuje, gdy wykonywanie czynnosci zawodowych
wymaga angazowania tylko jednej grupy miesni lub elementu uktadu ruchu,
a wykonywane czynnosci powtarzajg sie w odstepach krétszych niz 5 minut.

E. praca monotypowa wystepuje, gdy wykonywanie czynnosci zawodowych
wymaga angazowania tylko jednej grupy miesni lub elementu uktadu ruchu,
a wykonywane czynnosci powtarzajg sie w odstepach krétszych niz 3 minuty.

Nr 49. Kwestionariusz opracowany przez Levina moze by¢ zastosowany w
opiece profilaktycznej, gdy chcemy zapobiegac zespotowi:

A. ciesni nadgarstka.

B. bolesnego barku.

C. rowka nerwu fokciowego.

D. kanatu de Guyon.

E. bélowemu kregostupa ledzwiowego.
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Nr 50. Wséréd wymienionych w pozycji ,Nowotwory ztosliwe powstate w
nastepstwie dziatania czynnikdw wystepujgcych w srodowisku pracy, uznanych za
rakotworcze dla ludzi” wykazu chorob zawodowych nie znajduje sie:

rak jelita grubego.

rak krtani.

nowotwor pecherza moczowego.
nowotwor uktadu krwiotworczego.
nowotwor watroby.

moowz

Nr 51. Metody RULA, REBA i zmodyfikowane rownanie NIOSH dotyczg oceny:

. interakcji pomiedzy réznymi czynnikami chemicznymi w miejscu pracy.

. obcigzenia uktadu ruchu w czasie wykonywania czynnosci zawodowych.

. interakcji pomiedzy czynnikami chemicznymi i fizycznymi w miejscu pracy,
np. hatas i rozpuszczalniki organiczne.

. wydatku energetycznego.

ciezkosci pracy fizycznej.

mo QW

Nr 52. Prawidtowa pozycja siedzaca podczas pracy z komputerem nie obeimuje
nastepujgcego wskazania:

. utrzymywanie plecow w pozycji neutralne;j.

tlokieC zgiety pod kgtem 90-110°.

neutralne potozenie nadgarstka (kiS¢ reki w osi przedramienia).
nadgarstki powinny znajdowac sie ,w powietrzu” (nad urzgdzeniem).
nadgarstki powinny by¢ podparte na podktadce, najlepiej zelowej.

moowz>

Nr 53. Prawidtowe utozenie klawiatury powinno zapewnia¢ kat miedzy
przedramieniem a ramieniem wynoszgcy podczas pisania:

A. 90°. B. 80-90°. C. 60-90°. D. 100-130°. E. 90-100°.

Nr 54. Prawidtowe ustawienie monitora nie obejmuje sytuacji, gdy:

A. linia swobodnego patrzenia odchylona jest w dét pod katem 10-15° od
ptaszczyzny przebiegajgcej poziomo przez gatki oczne.

B. optymalna wysokosc¢ ustawienia monitora to taka, kiedy srodek ekranu
znajduje sie na linii swobodnego patrzenia, co oznacza, ze gérna krawedz
monitora jest na wysokosci oczu lub ponizej.

C. dla 0os6b noszgcych okulary z soczewkami dwuogniskowymi monitor powinien
by¢ ustawiony o 5—10 cm nizej, co umozliwi im patrzenie na ekran przez gorng
czesc¢ soczewek (do dali).

D. stoi on bokiem do okna, w odlegtosci co najmniej 1 m od niego.

E. szyja jest nieznacznie zgieta do przodu.
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Nr 55. Dziatanie kardiotoksyczne, wynikajgce ze zwiekszenia wrazliwosci mies-
nia serca na endogenne katecholaminy obserwuje sie w przypadku narazenia na:

A. tlenek wegla.

B. rozpuszczalniki organiczne.
C. disiarczek wegla.

D. oféw.

E. zwigzki fosfororganiczne.

Nr 56. Nagte zgony sercowe (Monday deaths) pojawiajgce sie po kilku dniach od
zaprzestania ekspozycji (2—3 dni) obserwuje sie u pracownikdw narazonych na:

A. tlenek wegla.

B. rozpuszczalniki organiczne.
C. disiarczek wegla.

D. nitrogliceryne.

E. gorgcy mikroklimat.

Nr 57. Do pozastuchowych efektéw narazenia na hatas nalezy:

nadcisnienie tetnicze.
kardiomiopatia przerostowa.
nadkomorowe zaburzenia rytmu.
zarostowa choroba tetnic.
‘Monday angina’.

moowz>

Nr 58. Ktore z ponizszych stwierdzen dotyczgcych zwigzku aktywnosci fizycznej
i ryzyka chorob ukfadu krgzenia jest nieprawdziwe?

A. aktywnosc¢ fizyczna, ktéra ksztattuje lub podtrzymuje poziom wydolnosci

fizycznej, obniza czestos¢ wystepowania chordéb sercowo-naczyniowych.

B. praca zawodowa, wymagajgca duzego wysitku fizycznego wptywa pozytywnie
na ukfad krgzenia, obnizajgc czestos¢ wystepowania chorob sercowo-
naczyniowych.

. wysitek statyczny nie ma korzystnego wptywu na ukfad krgzenia.

. brak aktywnosci fizycznej ma negatywny wptyw na wystepowanie choréb
uktadu krgzenia.

E. systematyczne uczestniczenie w aktywnosci fizycznej zmniejsza ryzyko zawatu

serca i nagtej Smierci sercowej.

U@

Nr 59. Pylica kolagenowa nie jest wywotywana narazeniem na:

A. krystaliczng krzemionke.
B. azbest.

C. talk.

D. sproszkowany glin.

E. pyt siarczanu baru.
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Nr 60. Ktére z podanych kryteriéw oceny zacienien matych w radiogramach
pyliczych wg klasyfikacji ILO z 1980 r. jest nieprawidtowe?

. zacienienia okrggte p — punkcikowate o srednicy do 1,5 mm.
. zacienienia okrggte q — drobnoguzkowe $rednicy 1,5-3 mm.
. zacienienia okrggte r — guzkowe o srednicy 3—10 mm.

. Zzacienienia nieregularne s — o grubosci do 2,5 mm.
zacienienia nieregularne u — o grubosci 3—10 mm.

moow

Nr 61. Jako kryteria pozwalajgce na rozpoznanie choroby zawodowej przyjeto:

A. rozlegtosc rozlanych zgrubien optucnowych stopien 2., natomiast dla
rozlegtosci blaszek optucnowych — stopien 3.

B. rozlegtosc¢ rozlanych zgrubien optucnowych stopien 2., natomiast dla
rozlegtosci blaszek optucnowych — stopien 2.

C. rozlegtos¢ rozlanych zgrubien optucnowych stopien 3., natomiast dla
rozlegtosci blaszek optucnowych — stopien 3.

D. rozlegtos¢ rozlanych zgrubien optucnowych stopien 1., natomiast dla
rozlegtosci blaszek optucnowych — stopien 2.

E. rozlegtos¢ rozlanych zgrubieh optucnowych stopien 1., rowniez dla rozlegtosci
blaszek optucnowych — stopien 1.

Nr 62. Skutkiem inhalacji par miedzi metalicznej jest:

A. zespot RADS.

B. zespot ARDS.

C. gorgczka metaliczna.

D. zielone zabarwienie wtosow.
E. ptuco opryskiwaczy winnic.

Nr 63. Zielone zabarwienie jezyka w przebiegu narazenia zawodowego jest
skutkiem:

inhalacji par miedzi i jest oznakg toksycznosci uktadowe;.

inhalacji par wanadu i jest oznakg toksycznosci uktadowe;.

odkfadania pytu miedzi w jamie ustnej i nie jest oznakg toksycznosci uktadowej.
odktadania pytu wanadu w jamie ustnej i nie jest oznakg toksycznosci
uktadowe,;.

ekspozycji na molibden i nie jest oznakg toksycznosci uktadowej.

oCOow»

m
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Nr 64. Ksenobiotykiem, ktéry w przebiegu zatrucia nie wywotuje ostrej
niewydolnosci watroby jest:

A. tetrachlorek wegla.

B. karbonylek niklu.

C. muchomor sromotnikowy.

D. paracetamol.

E. zaréwno tetrachlorek wegla, jak i karbonylek niklu.

Nr 65. Prosze potgczy¢ w pary metale i jeden typowy dla nich objaw zatrucia
ostrego lub przewlektego:

metal efekt zdrowotny
1) otéw nieorganiczny a) zespot pozapiramidowy
2) zwigzki chromu b) ARDS
3) karbonylek niklu c) astma oskrzelowa i kontaktowe zapalenie skory
4) organiczne zwigzki otowiu | d) niedokrwistosc
5) arsen e) polineuropatia i rogowacenie skory
6) metylortec f) obecnos¢ w moczu B2-mikroglobuliny, biatka
wigzgcego retinol
7) mangan g) pobudzenie psychoruchowe
8) kadm h) koncentryczne zwezenie pola widzenia
Prawidtowa odpowiedz to:
A. 1d, 2c, 3b, 49, 5e, 6h, 7a, 8f. D. 1g, 2c, 3b, 4d, 5e, 6h, 71, 8a.
B. 1a, 2d, 3c, 4b, 59, 6e, 7h, 8f. E. le, 2c, 3b, 4d, 5e, 6h, 7a, 8f.

C. 1f, 2b, 3c, 4q, 5h, 6a, 7e, 8d.

Nr 66. Kamica nerek moze by¢ nastepstwem:

A. przewlektego zatrucia niklem.

B. przewlektego zatrucia kadmem.

C. cystynurii.

D. przewlektego zatrucia tetraetylekiem otowiu.
E. choroby Fanconiego.

Nr 67. Wskaz objawy zatrucia ostrego lub przewlektego poszczegolnych
rozpuszczalnikédw organicznych:

Rozpuszczalnik organiczny Objaw/jednostka chorobowa
1) benzen,; a) uszkodzenie watroby;
2) disiarczek wegla; b) polineuropatia;
3) N-heksan; Cc) dziatanie miazdzycogenne;
4) chlorek winylu; d) limfocytopenia;
5) czterochlorek wegla. e) akroosteoliza.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1d, 2c, 3b, 4e, 5a. D. 1d, 2a, 3c, 4e, 5b.

B. 1a, 2b, 3e, 4c, 5d. E. 1d, 2b, 3c, 4e, 5a.

C. le, 2Db, 3a, 4c, 5d.
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Nr 68. Badanie lekarskie oséb wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron lub
zgtaszajgcych do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na
bron lub zarejestrowang bron pneumatyczna:

1) jest udokumentowane w karcie badania w formie zgodnej z ogdélnymi zasa-
dami dokumentowania badania lekarskiego gdyz nie ma w zadnym akcie
prawnym obowigzujgcego wzoru karty badania lekarskiego przeprowadza-
nego na podstawie ustawy o broni i amuniciji;

2) moze by¢ przeprowadzone przez lekarza upowaznionego wpisanego do
rejestru lekarzy upowaznionych prowadzonego przez komendanta
wojewodzkiego policji;

3) zawiera ocene stanu narzadu wzroku, ktére moze przeprowadzi¢ lekarz
uprawniony do badan, zgodnie z opisanym w akcie prawnym sposobem
oceny narzgdu wzroku a ze wskazan moze zleci¢ konsultacje okulistyczng;

4) zawiera obligatoryjnie konsultacje okulistyczng a zakres oceny narzadu
wzroku jest precyzyjnie okreslony w akcie prawnym;

5) wymaga rozszerzenia oceny narzgdu wzroku o perymetrie w przypadku
wszczepienia soczewek wewnatrzgatkowych i ocene widzenia
zmierzchowego w przypadku laserowej korekcji wzroku.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B.2,4. C.1,3,5. D. 1,2,5. E.1,2,3,5.

Nr 69. Wsrod stanéw chorobowych, ktore wykluczajg mozliwo$¢ wydania
pozwolenia na bron, lekarz upowazniony przeprowadzajgcy badanie osoby
wystepujacej o wydanie pozwolenia na bron powinien wykluczyc:
1) schizofrenie, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe;
2) zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych, z wytgczeniem palenia tytoniu;
3) zaburzenia preferencji seksualnych np. ekshibicjonizm;
4) uposledzenie umystowe;
5) catosciowe zaburzenia rozwojowe.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylkol. B.1,2. C.124. D. 2,4,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 70. Kryteria oceny stanu narzgdu wzroku w trakcie badanie lekarskiego oséb
wystepujacych o wydanie pozwolenia na bron lub zgtaszajgcych do rejestru bron
pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na bron lub zarejestrowang bron
pneumatyczna:

1) ostros¢ oka lepiej widzgcego — nie mniej niz 0,8, oka gorzej widzgcego —

nie mniej niz 0,5;

2) prawidtowe rozpoznawanie barwy czerwonej, zielonej i zottej;

3) prawidtowe pole widzenia (ocena za pomocg perymetru);

4) prawidtowe widzenie obuoczne;

5) widzenie zmierzchowe nie wymagane.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2 B.1,3. C.1,3,4. D. 1,2,3,4. E.1,3,4,5.
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Nr 71. Od orzeczenia lekarskiego dla oséb ubiegajgcych sie o wpis lub
posiadajgcych wpis na liste kwalifikowanych pracownikéw ochrony fizycznej
przystuguje odwotanie:

1) do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy;

2) w przypadku gdy odwotanie dotyczy orzeczenia lekarskiego wydanego w
wojewddzkim osrodku medycyny pracy do jednostki o wyzszym poziomie
referencyjnym;

3) do jednostek stuzby medycyny pracy, podmiotéw leczniczych
utworzonych i wyznaczonych przez ministra wtasciwego do spraw
wewnetrznych;

4) do podmiotow leczniczych utworzonych i wyznaczonych przez Ministra
Obrony Narodowe;.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 12 B. tylko 2. C. tylko 3. D. 3,4. E. wszystkie wymienione.

Nr 72. Zaktadowe programy promocji zdrowia w miejscu pracy powinny
obejmowac:
1) analize potrzeb zdrowotnych pracownikow;
2) zachecenie pracownikow do udziatu w programie;
3) pozyskanie pracodawcy do ponadnormatywnych, tzn. niewymaganych
formalnie, interwencji medycznych zwigzanych z profilaktyka;
4) zaplanowanie programu, wytonienie grupy pracownikow objetych
programem, ewaluacje zaplanowanych celow;
5) zachecenie pracownikow do partycypacji w zarzgdzaniu i modyfikowaniu

programu.
Prawidtowa odpowiedz to:
A.1.2. B.1,4. C.1,3. D. 2,3,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 73. Badanie okresowe w ramach bezptatnych badan lekarskich czionka
ochotniczej strazy pozarne;j:

1) przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na 2 lata;

2) przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na 3 lata;

3) zakres kazdego badania jest taki sam i obligatoryjny dla wszystkich
badanych niezaleznie od wieku;

4) pierwsze badanie okresowe zawiera badanie lekarskie, obligatoryjne
konsultacje specjalistyczne: okulistyczng, otolaryngologiczna,
neurologiczng oraz oznaczenie poziomu glikemii, EKG, spirometrie;

5) pierwsze badanie okresowe zawiera badanie lekarskie i obligatoryjne
konsultacje specjalistyczne: okulistyczng, neurologiczng, laryngologiczng,
badania pomocnicze, w tym konsultacje psychologiczns i badania
laboratoryjne morfologia krwi z rozmazem, glikemia na czczo, badanie
ogolne moczu, GGTP, spirometria.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 5. B. 2,3,5. C.1,3,5. D. 2,4. E. 2,5.
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Nr 74. Badanie lekarskie czionka ochotniczej strazy pozarne;:

1) przeprowadza sie w trybie odwotawczym w wojewodzkim osrodku
medycyny pracy;

2) przeprowadza sie w trybie odwotawczym w Instytucie Medycyny Pracy
jesli badanie, ktérego odwotanie dotyczy odbyto sie w wojewddzkim
osrodku medycyny pracy;

3) przeprowadza sie na podstawie skierowania wydanego przez wojta
(burmistrza, prezydenta miasta) wlasciwego ze wzgledu na siedzibe
ochotniczej strazy pozarnej i na jego koszt;

4) przeprowadza sie na wiasny wniosek strazaka ochotniczej strazy
pozarnej i sg to badania bezptatne;

5) zakres obligatoryjnych badan dodatkowych i konsultacji specjalistycznych
jest niezalezny od rodzaju badania (pierwsze czy kolejne okresowe)

I wieku pacjenta;

6) zakres badan dodatkowych i konsultacji specjalistycznych zalezy od
rodzaju badania (pierwsze czy kolejne okresowe) i wieku pacjenta a takze
wskazan lekarskich.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,25. B.24,5. C. 2,3,6. D. 1,3,6. E.1,4,5.

Nr 75. Badanie lekarskie zakonczone wydaniem orzeczenia oséb ubiegajgcych
sie 0 wpis lub posiadajgcych wpis na liste kwalifikowanych pracownikéw ochrony
fizyczneyj:

1) obejmuje: ogolne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzadu stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego
I konsultacje specjalistyczne wynikajgce ze stanu zdrowia;

2) obejmuje: ogdlne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzgdu stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego
i obligatoryjne badania specjalistyczne: okulistyczne i psychiatryczne oraz
konsultacje i badania specjalistyczne wynikajgce ze stanu zdrowia;

3) obejmuje badanie lekarskie z oceng narzgdu wzroku, stanu psychicznego
i obligatoryjnie: EKG, poziom glikemii, GGTP;

4) przeprowadza lekarz upowazniony, o ktérym mowa w art. 15b ust. 1
ustawy o broni i amunicji, ktéry posiada uprawnienie do wykonywania
badan, o ktérych mowa w art. 229 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. —
Kodeks pracy;

5) przeprowadza kazdy lekarz posiadajgcy specjalizacje z medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.2/4. B. 2,5. C. 3,4. D. 3,5. E. 1,5
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Nr 76. U pracownika skierowanego przez pracodawce na badania na stanowisko
pracownika ochrony fizycznej i posiadajgcego wpis na liste kwalifikowanych
pracownikéw ochrony fizycznej, w trakcie przeprowadzanego badania lekarz
stwierdza jednooczno$¢ i wydaje orzeczenie lekarskie stwierdzajgce, ze pacjent:

A.

B.

C.

posiada zdolnos¢ fizyczng i psychiczng do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizycznej.

posiada zdolnos¢ fizyczng i psychiczng do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizycznej ze skroconym terminem nastepnego badania.

posiada zdolnos¢ fizyczng i psychiczng do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizycznej o ile w ramach obowigzkoéw stuzbowych nie uzywa broni.

. hie posiada zdolnosci fizycznej i psychicznej do wykonywania zadan

pracownika ochrony fizycznej i dotgcza pisemne uzasadnienie do dokumentacji
badan pacjenta, a wydane orzeczenie traktuje sie jak orzeczenie o istnieniu
przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na podstawie art.229 Paragraf 4 ustawy
z 26.06.1974 Kodeks Pracy.

nie posiada zdolnosci fizycznej i psychicznej do wykonywania zadan pracowni-
ka ochrony fizycznej, co nie jest rownoznaczne z wydaniem orzeczenia o
istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na podstawie art.229 Paragraf
4 ustawy z 26.06.1974 Kodeks Pracy.

Nr 77. Lekarz sprawujgcy profilaktyczng opieke nad pracownikami ma prawo:

1) zawiadomic¢ PIP lub PIS o zagrozeniach dla zdrowia stwierdzanych w
miejscu wykonywania pracy i o przypadkach naruszania przez praco-
dawce obowigzkow w zakresie ochrony zdrowia pracownikow, wynikajg-
cych z Kodeksu pracy, ustawy o stuzbie medycyny pracy i przepiséw
wydanych na jej podstawie;

2) oczekiwac¢ od pracodawcy raportu z usuniecia nieprawidtowosci
opisanych przez lekarza w protokole kontroli po wizytacji stanowisk pracy;

3) wystgpi¢ do pracodawcy z informacjg o zagrozeniach zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy i przedstawieniem wnioskow
zmierzajgcych do ich ograniczenia;

4) wymagac od pacjenta skierowanego na badanie kontrolne zaswiadczenia
od lekarza prowadzgcego pacjenta o zakohczeniu leczenia;

5) wystgpi¢ do lekarza udzielajgcego pracujgcemu pacjentowi Swiadczenh z
zakresu podstawowej opieki zdrowotnej z prosbg o informacje o stanach
chorobowych moggcych mie¢ zwigzek z zagrozeniami zawodowymi lub
sposobem wykonywania pracy;

6) podjgc inng decyzje orzeczniczg w trakcie badania profilaktycznego niz
sugerowana w konsultacji z Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:
A.1,2,5. B.wszystkie wymienione. C.1,2,3,5. D.1,3,56. E.1,234,5.
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Nr 78. Obowigzek zgtoszenia podjecia oraz zakonczenia dziatalnosci do
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy jest:

1) obligatoryjny dla kazdego lekarza specjalisty medycyny pracy
wykonujgcego zadania stuzby medycyny pracy;

2) obligatoryjny dla podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy;

3) wymagany w zakresie doprecyzowanym i formie pisemnej we wtasciwym
ze wzgledu na miejsce zamieszkania wykonujgcego dziatalnosc
wojewddzkim osrodku medycyny pracy;

4) wymagany w zakresie doprecyzowanym i formie pisemnej we wtasciwym
ze wzgledu na miejsce jej wykonywania wojewodzkim osrodku medycyny
pracy;

5) wymagany w ciggu 14 dni od dnia podjecia lub zakohczenia dziatalnosci.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B.1,2,4,5. C.2,3/4,5. D. 2,4. E.1,2,3,4.

Nr 79. Lekarz wyznaczony przez kierownika wojewddzkiego osrodka medycyny
pracy, uprawniony do wykonywania kontroli podstawowej jednostki medycyny
pracy, ma prawo:

1) zgdaé od kontrolowanego podmiotu niezbednych informacji
i udostepnienia dokumentacji medycznej;

2) skierowaé wystgpienie pokontrolne, w ktérym wskazuje nieprawidtowosci
i ich przyczyny oraz przedstawia wnioski dotyczgce ich usuniecia, a takze
okresla termin powiadomienia o wykonaniu zalecen zawartych we wnios-
kach lub o ich niewykonaniu wraz z przyczynami w wystgpieniu
pokontrolnym;

3) zadac¢ od zleceniodawcy zadan stuzby medycyny pracy dostepu do
stanowisk pracy w celu zweryfikowania oceny dokonanej przez podmiot
kontrolowany;

4) skierowac wniosek do odpowiedniego organu wiasciwej okregowej izby
0 wszczecie postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej,
o ktorym mowa w art.41 ustawy z 17.05.1989 o izbach lekarskich lub
0 powotanie komisji w celu oceny przygotowania zawodowego, o ktorej
mowa w art.11 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty;

5) skierowaé wniosek do pracodawcy, z ktérym podstawowa jednostka
stuzby medycyny pracy ma podpisang umowe o zastosowanie skutkow
przewidzianych w umowie w zwigzku ze ztg jakoscig wykonanych badan;

6) skierowac informacje do Panstwowej Inspekcji Pracy o koniecznosci
przeprowadzenia ponownych badan profilaktycznych z powodu istotnych
uchybien w swiadczeniach.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.3. B. 1,3,4. C.1,2,3,5. D. 1,2,3,4,6. E. wszystkie wymienione.
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Nr 80. Lekarz podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy (pjsmp) moze
skierowac pacjenta do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy (womp):

1) w przypadku potrzeby zlecenia wysokospecijalistycznych badan diagnos-
tycznych lub konsultacji (np. tomografia komputerowa, préba wysitkowa,
videostroboskopia) (finansowanie z budzetu samorzgdu wojewddztwa);

2) na badania diagnostyczne i konsultacje specjalistyczne w przypadku
braku mozliwosci ich wykonania w pjsmp (odpfatnie po podpisaniu umowy
Z womp);

3) na badanie w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej (finansowanie
Z budzetu samorzadu wojewddztwa);

4) na konsultacje w przypadku watpliwosci orzeczniczych, po wykonaniu
wszystkich obligatoryjnych badan i konsultacji wynikajgcych z narazen
Srodowiska pracy pacjenta (finansowanie z budzetu samorzgdu
wojewodztwa);

5) we wszystkich opisanych przypadkach finansowanie jest z budzetu
samorzgdu zagwarantowane w art 17 ustawy o stuzbie medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3/4. B.1,3. C.2,3/4. D. 1,2,4. E. tylko 5.

Nr 81. Lekarz w trakcie badania profilaktycznego wykonywanego na podstawie
art. 229 Kodeksu Pracy pacjentki, zatrudnionej na stanowisku fizjoterapeutki
karmigcej dziecko z opisanym w skierowaniu narazeniem na promieniowanie
elektromagnetyczne, wydaje:

A. orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na
dotychczasowym stanowisku pracy.

B. zaswiadczenie stwierdzajgce, ze istniejg przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice karmigcg dziecko
uzasadniajgce przeniesienie pracownicy do innej pracy, a jezeli to niemozliwe,
zwolnienie jej na czas niezbedny z obowigzku swiadczenia pracy.

C. zaswiadczenie stwierdzajgce, ze istniejg przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice karmigcg dziecko
uzasadniajgce zmiane warunkoéw pracy na dotychczas zajmowanym
stanowisku pracy lub skrocenie czasu pracy lub przeniesienie pracownicy do
innej pracy, a jezeli to niemozliwe, zwolnienie jej na czas niezbedny z
obowigzku swiadczenia pracy.

D. orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na
dotychczasowym stanowisku.

E. orzeczenie o koniecznosci przeniesienia na inne stanowisko pracy do czasu
zakonczenia karmienia.
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Nr 82. Lekarz sprawujgcy profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami
narazonymi na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym:

1) jest obowigzany zapoznac¢ sie z warunkami ich pracy i posiada¢
udokumentowane informacje dotyczgce rodzaju i wielko$ci narazenia na
dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym;

2) jest obowigzany do udzielania informaciji pracownikowi o wynikach badan
I ocenie jego stanu zdrowia oraz o zakresie profilaktycznej opieki
zdrowotnej, jakiej powinien sie poddac po ustaniu pracy w warunkach
narazenia na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym;

3) jest obowigzany do udzielania informacji pracodawcy, przedstawicielom
pracownikOw oraz dziatajgcej w zaktadzie pracy komisji bezpieczenstwa
I higieny pracy o ocenie stanu zdrowia pracownikéw, dokonanej z
uwzglednieniem tajemnicy lekarskiej;

4) moze wystgpi¢ z wnioskiem do pracodawcy o zlecenie prowadzenia
biologicznego monitorowania narazenia na dziatanie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym oraz o zastosowanie innych
metod umozliwiajgcych wczesne wykrycie skutkow tego narazenia.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylkol. B.2,3. C.1,2,3. D. tylko 4. E. wszystkie wymienione.

Nr 83. Rolg wojewddzkich osrodkéw medycyny pracy w zakresie promog;ji
zdrowia w miejscu pracy jest:

1) wspotpraca z Panstwowg Inspekcjg Sanitarng i Panstwowg Inspekcjg
Pracy w zakresie zobowigzywania pracodawcow do realizacji programow
promocji zdrowia;

2) egzekwowanie od lekarzy podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy
sprawujgcy profilaktyczng opieke nad pracownikami zaktadu realizacji
programow promocji zdrowia;

3) egzekwowanie od pielegniarek stuzby medycyny pracy zadan z zakresu
promocji zdrowia w miejscu pracy;

4) realizacja w podstawowych jednostkach medycyny pracy standardowych
programow promocji zdrowia;

5) wspotdziatanie w programowaniu i realizacji zadan z zakresu profilaktyki
I promocji zdrowia.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 5. B. 1,4,5. C.1,2,4,5. D. 1,2,3. E. 2,4.
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Nr 84. Swiadectwo zdrowia marynarza jest wydawane w oparciu o akt prawny
okreslajacy:

1) warunki zdrowotne wymagane od marynarzy do wykonywania pracy na
statku morskim;

2) wykaz choréb i standw chorobowych, ktére mogg spowodowac niezdolnosc
marynarza do pracy na statku morskim, zwanym dalej ,statkiem”, zakres
przeciwwskazan, ograniczen lub warunkéw wykonywania pracy na statku;

3) zakres badan lekarskich;

4) warunki przeprowadzania badania lekarskiego w zakresie narzgdu wzrokui;

5) warunki przeprowadzania badania lekarskiego w zakresie narzgdu stuchu;

6) warunki przeprowadzania badania lekarskiego w zakresie oceny sprawnosci
fizycznej.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.12456. B.145 C.23. D. 1,3,4,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 85. Przeprowadzajac badanie lekarskie, w celu wydania $wiadectwa zdrowia
do pracy na morzu, lekarz uprawniony:

1) uwzglednia u marynarza obecnosc i rodzaj schorzenia, stopien
zaawansowania objawow chorobowych i ich dynamike, w tym mozliwos¢
rozwoju choroby, jak i cofania sie jej objawdw;

2) bierze pod uwage koniecznos¢ zapewnienia bezpieczenhstwa statku,
zatogi statku i pasazerow;

3) uwzglednia stanowisko pracy okreslone w skierowaniu na badania
lekarskie;

4) dokonuje oceny stanu zdrowia marynarza w zakresie okreslonym w
Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie badan lekarskich marynarzy;

5) dokonuje oceny stanu zdrowia marynarza w zakresie okreslonym w
Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie warunkéw zdrowotnych
wymaganych od marynarzy do wykonywania pracy na statku morskim.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 4. B.1,2,3,5. C.1,2,3,4. D. 2,3,5. E. tylko 5.

Nr 86. Zalecane szczepienia ochronne wymagane u pracownikow podejmuja-
cych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania czynnosci przy
usuwaniu odpaddéw komunalnych i nieczystosci ciektych lub konserwacji urzgdzen
stuzgcych temu celowi to szczepienie przeciw:

1) tezcowi;

2) wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

3) wirusowemu zapaleniu watroby typu A;

4) durowi brzusznemu;

5) kleszczowemu zapaleniu mozgu.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3/4. B.24,5. C.1,3,5. D. 14,5. E. wszystkie wymienione.
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Nr 87. W ramach badania lekarskiego, przeprowadzanego w celu wydania
Swiadectwa zdrowia marynarza, uprawniony lekarz dokonuje oceny zdrowia
marynarza w zakresie:

1) uktadu sercowo- naczyniowego, z uwzglednieniem wynikow
spoczynkowej elektrokardiografii;

2) uktadu oddechowego z uwzglednieniem badania radiologicznego klatki
piersiowej oraz w przypadkach uzasadnionych- testow stuzgcych
wykryciu zakazenia pratkami gruzlicy;

3) narzadu wzroku z uwzglednieniem obligatoryjnej konsultacji okulistycznej;

4) narzadu stuchu i rbwnowagi z uwzglednieniem obligatoryjnej konsultacji
otolaryngologicznej i neurologicznej;

5) narzadu stuchu, z uwzglednieniem wynikéw badania audiometrycznego
i narzgdu rownowagi.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.45. B.1,4,5. C.1,2,4,5. D. 1,2,5. E.1,2,3.

Nr 88. Pacjent, ktéry zawodowo jest narazony na pyt drewna miekkiego,
powinien mie¢ wykonywane badania okresowe:
1) pierwsze badanie po roku, nastepne co 4 lata;
2) po ustaniu zatrudnienia ze wzgledu na rakotworcze dziatanie pytu
drewna;
3) co 12 miesiecy przez pierwsze 3 lata narazenia nastepnie co 36 miesiecy;
4) co 3-4 lata niezaleznie od okresu narazenia;
5) od 45 roku zycia i po 15 latach narazenia co 18 miesiecy.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B. tylko 3. C. 2,3,5. D. 1,2,5. E. 4,5

Nr 89. Pracownik skierowany na badanie wstepne na stanowisku, na ktérym
stwierdzono w badaniach srodowiska pracy narazenie na hatas powinien mie¢
wykonywane w ramach badan okresowych:

1) obligatoryjnie audiogram i konsultacje laryngologiczng co roku przez
pierwsze trzy lata pracy w narazeniu na hatas a nastepnie co 3 lata
niezaleznie od przeprowadzonego wywiadu zawodowego;

2) o zakresie i czestotliwos¢ badan zdecyduje lekarz przeprowadzajgcy
badanie wstepne na podstawie oceny rodzaju i wielkosci narazen w
srodowisku pracy, wywiadu zawodowego, badania przedmiotowego
i podmiotowego a w szczegdlnosci oceny narzadu stuchu;

3) audiogram i konsultacje laryngologiczng co roku przez pierwsze trzy lata
pracy w narazeniu na hatas a nastepnie co 3 lata lub za trzy lata zaleznie
od przeprowadzonego wywiadu zawodowego;

4) o zakresie i czestotliwosci badan zdecyduje lekarz laryngolog po ocenie
audiogramu.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2 B.1,3. C.1,4. D. 2,4. E. 2,3.
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Nr 90. Zapis w skierowaniu na badanie okresowe w pozycji czynniki fizyczne:
,kategoria A narazenia na promieniowanie jonizujgce” oznacza, ze:

1) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcyg
6 mSv (milisiwertow) w ciggu roku lub na dawke réwnowazng, przekra-
czajgca trzy dziesigte wartosci dawek granicznych dla soczewek oczu,
skory i konczyn;

2) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcyg
1 mSv (milisiwerta) w ciggu roku lub na dawke rownowazng, rowng jedng
dziesigtg wartosci dawek granicznych dla soczewek oczu, skory
i konczyn;

3) istnieje zmniejszone prawdopodobienstwo wystgpienia objawow ze strony
narzadow krytycznych ze wzgledu na brak mozliwosci rozprzestrzeniania
sie skazen promieniotworczych i wymaga oceny soczewek w konsultacji
okulistycznej, oceny morfologii krwi z rozmazem, ptytek krwi;

4) istnieje zwiekszone prawdopodobienstwo wystgpienia objawow ze strony
narzgdow krytycznych ze wzgledu na mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie
skazen promieniotworczych i wymaga oceny soczewek w konsultaciji
okulistycznej, oceny morfologii krwi z rozmazem, ptytek krwi,
retikulocytow.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.2/4. B.1,4. C. 2,3. D. 1,3. E. tylko 4.

Nr 91. Jezeli jest to niezbedne do odbycia przygotowania zawodowego
miodocianych pracownik mtodociany moze wykonywac prace w srodowisku, w
ktorym wystepuje narazenie na szkodliwy wptyw:

1) pytdw o dziataniu zwidkniajgcym i draznigcym, ktorych stezenia nie
przekraczajg 2/3 wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
okreslonych w przepisach w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy;

2) promieniowania laserowego;

3) hatasu o ile poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub
do przecietnego tygodniowego, okreslonego w Kodeksie pracy, wymiaru
czasu pracy nie przekracza wartosc¢ 80 dB;

4) czynnikdéw biologicznych przy wykonywaniu prac, przy ktérych zrédtem
zakazenia lub zarazenia moze by¢ chory cztowiek lub materiat zakazny
pochodzenia ludzkiego, w tym krew, tkanki, mocz, kat, w szczegdlnosci
wszelkie prace w szpitalach (oddziatach) zakaznych;

5) pytéw stwarzajgcych ryzyko uczulenia, pod warunkiem uzyskania specja-
listycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kon-
taktu z tymi pytami, w przypadku mtodocianych w wieku powyzej 16 lat.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B. 3,4,5. C. 1,3,5. D. 1,2,3. E. 1,3,4.
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Nr 92. Mtodociany, ktéry ukonczyt 17 rok zycia moze pracowac na wysokosci
jezeli jest to niezbedne do odbycia przygotowania zawodowego mtodocianych:

A. do 10 m, w wymiarze do 2 godzin na dobe, pod warunkiem petnego
zabezpieczenia przed upadkiem i wytgczenia innych zagrozen.

B. tylko do 3m w wymiarze do 4 godzin na dobe.

C. powyzej 3 m bez limitu czasu i wysokosci pod warunkiem petnego
zabezpieczenia przed upadkiem i wytgczenia innych zagrozen.

D. do 10 m, w wymiarze do 4 godzin na dobe, pod warunkiem petnego
zabezpieczenia przed upadkiem i wytgczenia innych zagrozen.

E. tylko do 3 m w wymiarze do 2 godzin na dobe.

Nr 93. Podczas badania profilaktycznego przeprowadzonego u pracownika
zatrudnionego na stanowisku kierowcy TAXI osobowej (kategoria B prawa jazdy),
pacjent w wywiadzie podat wystepowanie cukrzycy, leczonej lekami doustnymi.
Wskaz prawidtowe postepowanie orzecznicze:

A. pacjentowi nalezy bezwzglednie wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan
zdrowotnych do pracy.

B. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, jezeli osoba ta przedstawi opinie lekarza specjalisty w dziedzinie
diabetologii albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzyca,
przy czym okres do nastepnego badania nie moze przekraczac trzech lat.

C. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, jezeli osoba ta przedstawi opinie lekarza specjalisty w dziedzinie
diabetologii albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzyca,
przy czym okres do nastepnego badania nie moze przekraczac¢ jednego roku.

D. pacjentowi mozna wydac¢ orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, jezeli osoba ta przedstawi opinie lekarza specjalisty w dziedzinie
diabetologii albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzyca,
przy czym okres do nastepnego badania nie moze przekraczac pieciu lat.

E. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, przy czym okres do nastepnego badania nie moze przekraczac pieciu
lat. Opinia lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii albo innego lekarza
prowadzgcego leczenie cukrzycy o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzycg nie jest wymagana.

Nr 94. Ktoéry z testéw nie stuzy do oceny sprawnosci uktadu réwnowagi?

A. proba Romberga. D. préba chodu palec-pieta.
B. proba Flecka. E. préba Pala.
C. proba Untenbergera.



medycyna -29 - WERSJA I
pracy jesien 2020

Nr 95. Lekarz odbywajgcy staz w poradni medycyny pracy wojewddzkiego
osrodka medycyny pracy wydat orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowot-
nych do pracy na danym stanowisku, od ktérego pacjent sie odwotat. Lekarz ten:

1) nie jest zaangazowany w proces odwotawczy, gdyz strona
zainteresowana wnosi odwofanie bezposrednio do jednostki
odwotawczej;

2) jest zaangazowany w proces odwotawczy, gdyz strona zainteresowana
wnosi odwotanie za jego posrednictwem;

3) jesli strona zainteresowana ztozyta odwotanie w ciggu 7 dni od dnia
otrzymania orzeczenia to przekazuje je w terminie 14 dni do wtasciwego
podmiotu -instytutu badawczego w dziedzinie medycyny pracy;

4) w terminie 14 dni od dnia otrzymania odwotania przekazuje je wraz z
kopig dokumentacji stanowigcg podstawe wydanego orzeczenia do
wiasciwego podmiotu odwotawczego- wojewodzkiego osrodka medycyny
pracy;

5) w terminie 7 dni od dnia otrzymania odwotania przekazuje je wraz z kopig
dokumentacji stanowigcg podstawe wydanego orzeczenia do wtasciwego
podmiotu odwotawczego- instytutu badawczego w dziedzinie medycyny
pracy;

6) przekazuje kopie dokumentacji stanowigcg podstawe wydanego
orzeczenia do witasciwego podmiotu niezwtocznie po zawiadomieniu
przez jednostke odwotawczg o wniesieniu odwotania.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B. 2,3. C. 2,4. D. 2,5. E. 2,6.

Nr 96. Podczas wstepnego badania profilaktycznego przeprowadzonego u
30-letniego mezczyzny, majgcego pracowac na stanowisku zwigzanym z
narazeniem w miejscu pracy na hatas o wielkosci narazenia 72 NDN, w badaniu
audiometrycznym stwierdzono obnizenie progu stuchu o 10 dB dla czestotllwosm
4 kHz. Prosze wskazac¢ najbardziej wtasciwe postepowanie orzecznicze:

A. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
do pracy na okres 3 kolejnych lat.

. ha podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan

warunkowo na okres 6 miesiecy.

. ha podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy

ze wzgledu na znaczny ubytek stuchu.

. ha podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan

do pracy na okres 1 roku.

na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan

do pracy na okres 2 lat.

m O O ©@
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Nr 97. Czynniki biologiczne nalezgce do grupy 3 zagrozenia to:

1) czynniki, przez ktore wywotanie chorob u ludzi jest mato prawdopodobne;

2) czynniki, ktére mogg wywotywac u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpiecz-
ne dla pracownikow a rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest
bardzo prawdopodobne;

3) czynniki, ktére mogg wywotywac u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpiecz-
ne dla pracownikow a rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest mato
prawdopodobne;

4) zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub
leczenia;

5) zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.2,4. C. 2,5 D. 3,4. E. 3,5.

Nr 98. Na badanie profilaktyczne zgtosit sie 23-letni kierowca samochodu
ciezarowego, ktory w dziecinstwie chorowat i leczyt sie na padaczke. Ostatni
napad padaczkowy miat miejsce 9 lat temu. Prosze wskazac, prawidtowg
odpowiedz dotyczgcg postepowania orzeczniczego:

A. pacjenta nalezy uznac za niezdolnego do pracy.

B. pacjenta mozna uznac za zdolnego do pracy pod warunkiem, ze nie leczy sie
juz farmakologicznie.

C. pacjenta mozna uznac za zdolnego do pracy pod warunkiem, niewykrycia
aktywnos$ci padaczkopodobnej na elektroencefalogramie (EEG).

D. pacjenta mozna uznac za zdolnego do pracy pod warunkiem przedstawienia
opinii neurologa o braku przeciwwskazan do kierowania pojazdami silnikowymi.

E. pacjenta mozna uzna¢ za zdolnego do pracy pod warunkiem, niestwierdzenia
patologii mézgu wtasciwej dla padaczki.

Nr 99. Ktére prace w mysl obowigzujgcych przepiséw sg przeciwwskazane dla
kobiet karmigcych piersig?

A. prace w warunkach narazenia na hatas, ktérego poziom ekspozycji odniesiony
do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego tygodniowego, okreslonego w
przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy przekracza warto$¢ 65 dB.

B. prace w warunkach narazenia na hatas, ktérego poziom ekspozycji odniesiony
do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego tygodniowego, okreslonego w
przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy przekracza warto$¢ 75 dB.

C. prace w warunkach narazenia na hatas, ktérego poziom ekspozycji odniesiony
do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego tygodniowego, okreslonego w
przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy przekracza wartosc¢ 85 dB.

D. prace w warunkach narazenia na hatas, ktérego poziom ekspozycji odniesiony
do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego tygodniowego, okreslonego w
przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy przekracza wartos¢ 80 dB.

E. zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawdziwa.
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Nr 100. Co ocenia i w jakich przypadkach moze by¢ wykorzystywany w
badaniach profilaktycznych test Schirmera?

A. test Schirmera pozwala na sprawdzenie stopnia nawilzenia oka i moze by¢
wykorzystywany w badaniach os6b wykonujgcych czynnosci zwigzane z
intensywng pracg wzrokowa,.

B. test Schirmera pozwala na ocene oczoplgsu i moze by¢ wykorzystywany w
badaniach os6b wykonujgcych czynnosci zwigzane z pracg na wysokosci.

C. test Schirmera pozwala na sprawdzenie reakcji zrenic na bodzce $wietlne i
moze by¢ wykorzystywany w badaniach os6b wykonujgcych czynnosci
zwigzane z intensywng pracg wzrokowa.

D. test Schirmera pozwala na sprawdzenie sity stereopsji i moze byc¢
wykorzystywany w badaniach oséb wykonujgcych czynnosci zwigzane z
obstugg wozkoéw widtowych.

E. test Schirmera pozwala na sprawdzenie progu czucia wibracji i moze byc¢
wykorzystywany w badaniach os6b wykonujgcych czynnosci zwigzane z
narazeniem na wibracje miejscowa.

Nr 101. Na badanie lekarskie zgtosit sie niestyszacy od urodzenia pacjent, ktéry
ubiega sie o pozwolenie do kierowania tramwajem. Prosze wskazac prawidtowg
odpowiedz, dotyczgcg postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
tramwajem.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
tramwajem, pod warunkiem posiadania prawa jazdy kategorii B przez okres co
najmniej 2 lat.

C. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
tramwajem.

D. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
tramwajem, pod warunkiem posiadania prawa jazdy kategorii B przez okres co
najmniej 3 lat.

E. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
tramwajem, pod warunkiem, ze wyrazi na to zgode egzaminator.

Nr 102. Kto powinien podpisywaé o$wiadczenie dotyczgce stanu zdrowia
sktadane lekarzowi podczas przeprowadzania badania lekarskiego w celu
ustalenia istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami u kandydata do szkoty ponadpodstawowej lub ucznia szkoty
ponadpodstawowej, prowadzgcej ksztatcenie w zawodzie, dla ktérego podstawa
programowa ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego, o ktérej mowa w
przepisach wydanych na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
- Prawo oswiatowe, przewiduje przygotowanie do uzyskania umiejetnosci
kierowania pojazdem silnikowym lub do uzyskania kwalifikacji do wykonywania
pracy na stanowisku kierowcy i umiejetnosci kierowania pojazdem silnikowym?

A. zawsze rodzic. D. rodzic, w przypadku gdy kandydat/uczen jest
B. zawsze uczen. niepetnoletni.
C. zawsze rodzic i uczen. E. uczen/kandydat, gdy ma ponad 16 lat.
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Nr 103. Wskaz prawdziwe zdanie dotyczgce postepowania w przypadku
wystawienia orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami silnikowymi w zakresie kategorii B prawa jazdy z
wyznaczeniem daty nastepnego badania za 5 lat:

A. kopie orzeczenia nalezy przestac staroscie wlasciwemu ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby badanej, po uptywie 14 dni od dnia badania, jezeli osoba
badana lub podmiot kierujgcy na badania nie ztozyta wniosku o
przeprowadzenie ponownego badania albo orzeczenie lekarskie zostato
wydane po przeprowadzeniu ponownego badania.

B. kopie orzeczenia nalezy przesta¢ marszatkowi wojewodztwa wtasciwemu ze
wzgledu na miejsce zamieszkania osoby badanej, po uptywie 14 dni od dnia
badania, jezeli osoba badana lub podmiot kierujacy na badania nie ztozyta
wniosku o przeprowadzenie ponownego badania albo orzeczenie lekarskie
zostato wydane po przeprowadzeniu ponownego badania.

C. kopie orzeczenia nalezy przestaé staroscie wtasciwemu ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby badanej, po uptywie 14 dni od dnia badania, niezaleznie
od tego, czy osoba badana lub podmiot kierujgcy na badania ztozyta wniosek o
przeprowadzenie ponownego badania.

D. kopie orzeczenia nalezy przestac staroscie wtasciwemu ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby badanej, po uptywie 30 dni od dnia badania, jezeli osoba
badana lub podmiot kierujgcy na badania nie ztozyta wniosku o
przeprowadzenie ponownego badania albo orzeczenie lekarskie zostato
wydane po przeprowadzeniu ponownego badania.

E. w omawianym przypadku nigdzie nie trzeba wysytac¢ kopii orzeczenia, jesli
osoba badana lub podmiot kierujgcy na badania nie ztozyta wniosku o
przeprowadzenie ponownego badania.

Nr 104. W ktérym przypadku podczas badania osoby ubiegajgcej sie o uzyskanie
uprawnien do kierowania pojazdami konieczne jest wykonanie badania widzenia
zmierzchowego i wrazliwosci na olsnienie:
1) u oséb wystepujgcych o zezwolenie na kierowanie pojazdem
uprzywilejowanym;
2) u 0soOb ubiegajgcych sie o wydanie lub posiadajgcych pozwolenie na
kierowanie tramwajem;
3) u 0so6b ubiegajgcych sie o wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy
kategorii B;
4) u 0sob wykonujgcych czynnosci instruktora techniki jazdy;
5) u 0so6b po laserowej korekcji wad wzroku;
6) u 0sob zgtaszajgcych problemy z widzeniem po zmroku.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,45,6. B. 1,24. C. wszystkie wymienione. D. 5,6. E. 1,2.
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Nr 105. Wskaz prawdziwe zdanie dotyczgce postepowania orzeczniczego u
osoby ubiegajgcej sie o prawo jazdy kategorii B i chorujgcej na cukrzyce:

A. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, miedzy innymi pod warunkiem przedstawienia opinii
lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii albo innego lekarza prowadzgcego
leczenie cukrzycy o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami zwigzanych z cukrzyca.

B. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, miedzy innymi pod warunkiem przedstawienia opinii
lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o braku przeciwwskazan zdrowotnych
do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzyca.

C. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, miedzy innymi pod warunkiem przedstawienia opinii
lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii o braku przeciwwskazanh
zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzyca.

D. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, miedzy innymi pod warunkiem przedstawienia opinii
lekarza rodzinnego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami zwigzanych z cukrzyca.

E. w omawianym przypadku przedstawienie opinii lekarza specjalisty w dziedzinie
diabetologii, innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy czy lekarza
rodzinnego nie jest konieczne.

Nr 106. Na badanie lekarskie w celu ubiegania sie o prawo jazdy kategorii C
zgtosit sie 19-letni mezczyzna z orzeczonym umiarkowanym stopniem niepetno-
sprawnosci z powodu braku lewej gatki ocznej. Wskaz prawdziwe zdanie
dotyczgce procesu orzeczniczego:

A. badanie lekarskie nie moze sie odby¢ ze wzgledu na wiek pacjenta.

B. badanie lekarskie nie moze sie odby¢ ze wzgledu na niespetnienie kryteriéw
orzeczniczych dla narzgdu wzroku.

C. badanie lekarskie, ze wzgledu na orzeczony stopien niepetnosprawnosci moze
mieC miejsce tylko w wojewodzkim osrodku medycyny pracy.

D. badanie lekarskie nie moze sie odbyé¢, gdyz orzeczenie o niepetnosprawnosci
jest przeciwwskazaniem do posiadania prawa jazdy kategorii C.

E. badanie lekarskie moze sie odby¢ bez zadnych przeszkdd.

Nr 107. Lekarz specjalista w dziedzinie medycyny rodzinnej, posiadajacy
jednoczesnie uprawnienia do badan lekarskich oséb ubiegajgcych sie o uzyskanie
uprawnien do kierowania pojazdami i kierowcéw nie moze wykonac badania:

A. osoby ubiegajgcej sie o pozwolenie na kierowanie tramwajem.

B. osoby ubiegajgcej sie o zezwolenie na kierowanie pojazdem przewozgcym
wartosci pieniezne (wedtug kat. C prawa jazdy).

. instruktora techniki jazdy.

. 0soby ubiegajgcej sie o prawo jazdy kat. D.

0s6b wymienionych w odpowiedziach A i B.

mo o
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Nr 108. Wskaz prawdziwe zdanie dotyczgce postepowania orzeczniczego u
osoby ubiegajgcej sie o prawo jazdy kategorii B, u ktérej stwierdzono powazne
zaburzenia psychiczne spowodowane przebytg operacjg neurochirurgiczna:

A. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, jezeli wskazuje na to opinia lekarza specjalisty w
dziedzinie psychiatrii lub psychologa oraz specjalisty w dziedzinie neurologii.

B. w omawianym przypadku nalezy bezwzglednie orzec istnienie przeciwwskazan
zdrowotnych do kierowania pojazdami.

C. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, jezeli wskazuje na to opinia lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii. Opinia lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii lub
psychologa nie jest wymagana.

D. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami. Opinia lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii,
neurologii lub psychologa nie jest wymagana.

E. w omawianym przypadku mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami, jezeli wskazuje na to opinia lekarza leczgcego. Opinia
lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii lub psychologa nie jest wymagana.

Nr 109. Ktéra z wykonywanych prac wigze sie z najwiekszym ryzykiem
zakazenia durem brzusznym?

A. wyjazd stuzbowy do pracy do krajow subkontynentu indyjskiego.
B. praca w restauracji na stanowisku kucharza.

C. praca na stanowisku pielegniarki w szpitalu.

D. praca na stanowisku salowej w szpitalu.

E. praca na stanowisku pielegniarki w przychodni.

Nr 110. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce zo6itej gorgczki:

A. jest chorobg wirusowg, a przenosicielem patogendw sg komary.
B. jest chorobg bakteryjng, a przenosicielem patogendw sg komary.
C. jest chorobg wirusowg, a przenosicielem patogendow sg pajaki.

D. jest chorobg bakteryjng, a przenosicielem patogendow sg kleszcze.
E. jest chorobg wirusowg, a przenosicielem patogenow sg kleszcze.

Nr 111. Ktéry z ponizszych patogendéw wywotuje czerwonke petzakowg?

A. pierwotniaka wiciowca Trypanosma cruzi.
B. pierwotniaki rodzaju Leishmania.

C. pierwotniaka Entamoeba histolytica.

D. swidrowca Trypanosoma brucei.

E. pierwotniaki z rodzaju Babesia.
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Nr 112. Ktére z ponizszych badan nie jest wykonywane obligatoryjnie podczas
wstepnych badan profilaktycznych u os6b wykonujgcych prace podwodne?

A. RTG klatki piersiowe;j.

B. audiometria.

C. RTG zatok szczekowych.
D. EKG.

E. spirometria.

Nr 113. Kiedy wykonuje sie wczesniejsze badania okresowe nurkéw?

w przypadku choroby lub wypadku powodujgcych przerwe w nurkowaniu
powyzej 30 dni.

na wniosek nurka.

na wniosek organizatora prac podwodnych.

prawidtowe sg odpowiedzi A, B i C.

prawidtowe sg odpowiedzi Ai C.

>

mo O w

Nr 114. W jakim celu lekarz moze orzekac o potrzebie udzielenia nauczycielowi
urlopu dla poratowania zdrowia?

A. w celu przeprowadzenia zaleconego leczenia choroby zagrazajgce;j
wystgpieniem choroby zawodowej.

B. w celu przeprowadzenia zaleconego leczenia choroby, w ktdrej powstaniu
czynniki srodowiska pracy mogg odgrywac istotng role.

C. w celu przeprowadzenia zaleconego leczenia choroby, w ktérej powstaniu
sposob wykonywania pracy moze odgrywac istotng role.

D. w celu przeprowadzenia zaleconego leczenia choroby, ktdéra wymaga leczenia
w ramach dtugotrwatego zwolnienia lekarskiego.

E. prawidtowe sg odpowiedzi A, B i C.

Nr 115. Wskaz prawdziwe zdanie dotyczace orzeczenia lekarskiego o potrzebie
udzielenia nauczycielowi urlopu dla poratowania zdrowia:

A. orzeczenie lekarskie o potrzebie udzielenia nauczycielowi urlopu dla
poratowania zdrowia ma scisle okreslony przepisami prawa wzor.

B. orzeczenie lekarskie o potrzebie udzielenia hauczycielowi urlopu dla
poratowania zdrowia nie ma scisle okreslonego przepisami prawa wzoru.

C. do wydania orzeczenia lekarskiego o potrzebie udzielenia nauczycielowi urlopu
dla poratowania zdrowia nie jest wymagane badanie lekarskie.

D. orzeczenie lekarskie o potrzebie udzielenia nauczycielowi urlopu dla

poratowania zdrowia moze by¢ wydane przez lekarza rodzinnego.

orzeczenie lekarskie o potrzebie udzielenia nauczycielowi urlopu dla poratowa-

nia zdrowia moze by¢ wydane przez lekarza specjaliste w dziedzinie foniatrii.

m
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Nr 116. Ktéry podmiot, w przypadku nurkéw, jest odpowiedzialny za zapewnienie
mozliwosci leczenia dekompresjg leczniczg?

A. organizator prac podwodnych.

B. Narodowy Fundusz Zdrowia.

C. Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy.

D. Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni.
E. Urzad Morski w Gdyni.

Nr 117. Wskaz prawdziwe zdanie dotyczace zaswiadczenia lekarskiego
stwierdzajgcego przeciwwskazania zdrowotne do wykonywania dotychczasowe;j
pracy przez pracownice w cigzy lub karmigcg dziecko piersia:

A. zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice w cigzy lub karmigcag
dziecko piersig, wydaje sprawujacy opieke profilaktyczng nad pracownicg
lekarz, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 229 Kodeksu
pracy i ma ono scisle okreslony przepisami prawa wzor.

B. zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice w cigzy lub karmigca
dziecko piersig, wydaje sprawujgcy opieke profilaktyczng nad pracownicg
lekarz, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 229 Kodeksu
pracy i nie ma ono scisle okreslonego przepisami prawa wzoru.

C. zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice w cigzy lub karmigcg
dziecko piersig, wydaje lekarz ginekolog i nie ma ono scisle okreslonego
przepisami prawa wzoru.

D. zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice w cigzy lub karmigca
dziecko piersig, wydaje lekarz pediatra i ma ono scisle okreslony przepisami
prawa wzor.

E. zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice w cigzy lub karmigcag
dziecko piersig, wydaje lekarz ginekolog i ma ono scisle okreslony przepisami
prawa wzor.

Nr 118. W celu umozliwienia zapewnienia szczegodlnej ochrony zdrowia
mtodocianym pracodawca ich zatrudniajgcy ma obowigzek sporzgdzenia w swoim
zaktadzie pracy wykazow prac wzbronionych mtodocianym, przy ktorych zezwala
sie na zatrudnianie mtodocianych w celu odbycia przygotowania zawodowego.
Ktora z wymieniowych ponizej oséb musi uczestniczy¢ w sporzgdzeniu ww
wykazow?

A. psycholog dzieciecy.

B. lekarz pediatra.

C. lekarz sprawujgcy profilaktyczng opieke zdrowotng nad mtodocianymi.
D. Przedstawiciel Panstwowej Inspekcji Pracy.

E. Przedstawiciel Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
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Nr 119. Ktére z zadan stuzby medycyny pracy nie nalezy do zadan
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy?

A. udzielanie konsultacji podstawowym jednostkom stuzby medycyny pracy.

B. prowadzenie dziatalnosci diagnostycznej i orzeczniczej w zakresie chorob
zawodowych.

C. rozpatrywanie odwotan od orzeczen lekarskich wydawanych do celow
sanitarno-epidemiologicznych.

D. przyjmowanie, gromadzenie, przechowywanie i przetwarzanie dokumentacji
stuzby medycyny pracy, przekazanej w zwigzku z likwidacjg jednostek
organizacyjnych tej stuzby.

E. wspotdziatanie w programowaniu i realizacji zadan z zakresu profilaktyki
I promocji zdrowia.

Nr 120. Na jaki okres powinna by¢ zawarta umowa na wykonywanie badan
wstepnych, okresowych i kontrolnych pracownikow oraz na inne swiadczenia
zdrowotne miedzy podmiotem obowigzanym do ich zapewnienia a podstawowg
jednostkg stuzby medycyny pracy?

na okres nie krotszy niz 1 rok, ale nie dtuzszy niz 5 lat.

na okres nie krotszy niz 1 rok, ale nie dtuzszy niz 3 lata.

na okres nie krotszy niz 3 lata, ale nie dtuzszy niz 5 lat.

na okres nie krotszy niz 1 rok.

na okres nie krotszy niz 3 lata.
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Dziekujemy !



