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c)

d)

Oznaczenie odpowiedzi nastgpuje przez zamazanie olowkiem 2B lub 3B calej powierzchni
prostokata wybranej przez Ciebie odpowiedzi. Pamigtaj, ze od poprawnosci zamazania pola w duzej
mierze zalezy poprawnos¢ odczytu podanej przez Ciebie odpowiedzi. Przyklady poprawnego
zamazywania pola mozesz zobaczy¢ powyzej.

Proponujemy, aby w czasie rozwigzywania testu najpierw zaznacza¢ odpowiedz delikatng kropka.
Gdy przekonasz si¢, ze dobrze wybralas/e$, zakreslisz silnie cale pole. Jezeli chcesz zmienié
odpowiedz, wymaz gumka owe wczesniejsze zaznaczenie i wprowadz nowa, zgodng ze swoja wiedza,
wlasciwa odpowiedz. Gdy upewnisz si¢, ze karte z odpowiedziami wypetnitas/e§ poprawnie, zamaz
starannie prostokaty.

Niedopuszczalne jest zniszczenie karty, jej uszkodzenie (zalamanie, zagie¢cie) zarysowanie brzegu

e)

f)

9)

h)

karty, gdyz moze to by¢ przyczyng zlego jej odczytu.

Wybieraj zawsze tylko jedna odpowiedz. Zakreslenie wigcej niz jednej odpowiedzi powoduje jej
niezaliczenie.

Na caly egzamin masz 3 godziny. Jezeli nie bgdziesz traci¢ czasu na prozno, na pewno zdazysz
odpowiedzied.

Jezeli ukonczysz rozwigzywanie zadan wczesniej, mozesz odda¢ karte odpowiedzi
Przewodniczacemu Komisji 1 opusci¢ salg. Wraz z karta odpowiedzi zwracasz rowniez broszurke
z zadaniami, ktora jest drukiem $cistego zarachowania.

Porozumiewanie si¢ z sgsiadami oraz korzystanie z jakichkolwiek materialéw pomocniczych pociaga
za sobg dyskwalifikacje 1 ocene niedostateczng z egzaminu.

Twdj zestaw zadan testowych zostat oznaczony jako WERSJA |. W zwigzku z tym przypominamy Ci, ze
Twoj numer karty winien by¢ nieparzysty. Dla potwierdzenia tego, ze rozwiazujesz wersj¢ I w wierszu 7
gornej czesci karty zakreslono pole z cyfrg 1. Prawidlowe zaznaczenie wida¢ na rysunku nizej
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Nr 1. Przeciwwskazaniem do wykonania testu swoistej prowokacji wziewnej z
alergenami zawodowymi nie jest:

A. tetniak aorty.

B. cigza i okres laktacji.

C. zta wspotpraca pacjenta podczas badania.

D. zaburzenia wentylacji ptuc ze spadkiem FEV1 do 65% w.n.
E. prawdziwe sg odpowiedzi B,D.

Nr 2. 28-letni pacjent w czasie badan wstepnych do pracy w narazeniu na pyt
organiczny pochodzenia roslinnego ujawnit, ze miat wykonane badanie nadreak-
tywnosci oskrzeli z metacholing (przypadkowo, byt ochotnikiem w grupie kontrol-
nej w badaniu naukowym) i okazato sie, ze PC20 wynosi 1,2 mg/ml. Pacjent nie
zgtasza zadnych dolegliwosci sugerujgcych chorobe alergiczng drog oddecho-
wych, nigdy nie byt leczony z tego powodu, a wynik spirometrii spoczynkowej jest
prawidtowy. W tym przypadku:

A. nalezy wydaé orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy.

B. nalezy poszerzyC zakres badania wstepnego o diagnostyke w kierunku
choroby alergicznej drég oddechowych.

C. nalezy edukowac pacjenta w zakresie minimalizowania narazenia i zwrocenia
uwagi na wczesne objawy astmy oraz skréci¢ czas do nastepnego badania
okresowego.

D. nie trzeba podejmowac zadnych dziata ani skraca¢ czasu do nastepnego
badania, gdyz nadreaktywnosc¢ oskrzeli wystepuje rowniez u ludzi zdrowych.

E. nalezy skierowac pacjenta na badanie konsultacyjne do wojewddzkiego
osrodka medycyny pracy.

Nr 3. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi przeciwwskazaniami do
pracy w narazeniu na cytostatyki sa:
1) cigza;
2) laktacja;
3) wiek rozrodczy w potgczeniu z przebytymi poronieniami, cigzg
pozamaciczng lub trudnosciami z zajSciem w cigze;
4) narazenie na promieniowanie jonizujgce;
5) zmiany w uktadzie krwiotwdérczym np. leukopenia, matoptytkowosc,
choroby rozrostowe ukfadu krwiotworczego;
6) choroby watroby i nerek zaburzajgce funkcje tych narzgdow;
7) nowotwory ztoS$liwe.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2. B.wszystkie wymienione. C.1,24. D.1,2456,7. E.1234.

Nr 4. Podczas diagnostyki alergicznego niezytu nosa zlicza sie tzw. note
objawdéw bedgcg sumg wyrazonego liczbowo nasilenia poszczegolnych objawow
niezytu nosa, z wyjatkiem:

A. nasilenia wodnistego kataru. D. zaczerwienienia nosa.

B. Swigdu btony sluzowej nosa. E. liczby kichniec.

C. obrzeku/uczucia zatkania nosa.
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Nr 5. Potgcz w pary metale i jeden typowy dla nich efekt zdrowotny:

Metal

Efekt zdrowotny

1) ofdéw nieorganiczny;

a) zespot pozapiramidowy;,

2) zwigzki chromu,

b) ostre chemiczne zapalenie ptuc lub ARDS;

3) karbonylek niklu;

c) kontaktowe zapalenie skory;

4) organiczne zwigzki otowiu,

d) kolka brzuszna,

5) arsen; e) rogowacenie skory;

6) organiczne zwigzKi rteci; f) proteinuria;

7) mangan,; g) ostra encefalopatia;

8) kadm,; h) koncentryczne zwezenie pola widzenia.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1d, 2c, 3Db, 44, 5e, 6h, 7a, 8tf.
B. 1a, 2d, 3c, 4b, 5q, 6e, 7h, 8f.
C. 1f, 2b, 3c, 44, 5h, 6a, 7e, 8d.

D. 1g, 2c, 3b, 4d, 5e, 6h, 7f, 8a.
E. le, 2c, 3b, 4d, 5e, 6h, 7a, 8f.

Nr 6. Powigz stanowiska pracy z charakterystycznymi dla nich alergenami

zawodowymi:
Stanowisko Alergen zawodowy
1) lakiernik samochodowy; a) ksylanaza;
2) piekarz; b) przedziorki;
3) fryzjer; c) aldehyd glutarowy;
4) pielegniarka,; d) sawinaza,
5) pracownik produkcji tabletek do zmywarek; |e) czwartorzedowe zasady
amoniowe;
6) pracownik pracowni endoskopowej; f) parafenylenodiamina;
7) pracownik ogélnobudowlany; g) chrom;

8) pracownik sadu drzew owocowych.

h) diizocyjaniany.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1g, 2d, 3h, 4e, 5a, 6c, 7f, 8b.
B. 1h, 2a, 3f, 4e, 5d, 6c¢, 7g, 8b.
C. 1e, 2a, 3f, 4c, 5b, 6h, 7g, 8d.
D. 1f, 2b, 3g, 4e, 5d, 6c, 7h, 8a.
E. 1c, 2a, 3e, 4q, 5f, 6h, 7b, 8d.

Nr 7. Zrédtem ekspozycji na diizocyjaniany sa:
1) kladzenie lakieru samochodowego na gorgco;
2) produkcja pianki poliuretanowey;
3) spalanie pianki poliuretanowej;
4) farby i lakiery uzywane w budownictwie;
5) ptyny uzywane do tzw. trwatej ondulacji oraz niektére farby do wtosow;

6) lutowanie.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione.

B. 2,3,4.

C.1,2,4,6. D. 1,2,3. E. 4,5,6.
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Nr 8. Wczesng reakcje alergiczng w przypadku wystgpienia zawodowej alergii
uktadu oddechowego spowodujg nastepujgce alergeny zawodowe:
1) diizocyjaniany;
2) a-amylaza;
3) aldehyd glutarowy;
4) nadsiarczany: amonu, sodu i potasu,
5) chloramina;
6) chlorek benzalkonium;
7) parafenylenodiamina;
8) ksylanaza;
9) cellulaza.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.13,5,6,7. B.1345,6,7. C.25,8,9. D.13,4,6,7. E.13,7.

Nr 9. Jedynym badaniem pozwalajgcym na pewne rozpoznanie zawodowe;
alergii uktadu oddechowego jest test swoistej prowokacji wziewnej. W dniu
poprzedzajgcym probe, nalezy przeprowadzi¢ probe z placebo. Wskaz prawdziwe
stwierdzenia dotyczgce tzw. dnia kontrolnego:

1) probe przeprowadza sie z roztworem soli fizjologicznej;

2) probe przeprowadza sie z roztworem wody utlenionej;

3) probe przeprowadza sie z laktozg;

4) wahania FEV1 w tym dniu nie powinny by¢ wieksze niz 5%;

5) wahania FEV1 w tym dniu nie powinny by¢ wigksze niz 10%;

6) wahania FEV1 w tym dniu nie powinny by¢ wigksze niz 15%;

7) wahania FEV1 w tym dniu nie powinny by¢ wieksze niz 20%.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3/4. B.1,5. C. 1,3,6. D. 2,7. E. 1,3,5.

Nr 10. Dodatni wynik testu swoistej prowokacji wziewnej z alergenami
zawodowymi musi spetnia¢ nastepujgce kryterium:

A. co najmniej 12% spadek wskaznika FEV1 w stosunku do wartosci przed SIC
utrzymujacy sie dtuzej niz tylko w pierwszym pomiarze po swoistej ekspozycji.
B. co najmniej 15% spadek wskaznika FEV1 w stosunku do wartosci przed SIC
utrzymujgcy sie dtuzej niz tylko w pierwszym pomiarze po swoistej ekspozycji.
C. co najmniej 20% spadek wskaznika FEV1 w stosunku do wartosci przed SIC
utrzymujagcy sie dtuzej niz tylko w pierwszym pomiarze po swoistej ekspozycji.
D. co najmniej 15% spadek wskaznika FEV1 w stosunku do wartosci przed SIC.
E. co najmniej 20% spadek wskaznika FEV1 w stosunku do wartosci przed SIC.

Nr 11. U 27-letniego pracownika zatrudnionego od 2 lat przy produkcji akumula-
toréw kadmowo-niklowych rozpoznano kamice nerek, ktéra najprawdopodobnigj
rozwineta sie z powodu:

A. przewlektego zatrucia niklem. D. przewlektego zatrucia tetraetylkiem
B. przewlektego zatrucia kadmem. otowiu.
C. cystynuri. E. choroby Fanconiego.
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Nr 12. W trakcie diagnostyki przeprowadzanej w celu stwierdzenia choroby
zawodowej u 45- letniego lekarza chirurga po przebytym wstrzgsie anafilaktycz-
nym, ktéry wystgpit podczas wizyty w gabinecie stomatologicznym w czasie bada-
nia jamy ustnej, w badaniach serologicznych ujawniono wysokie miano swoistych
przeciwciat IgE przeciwko lateksowi gumy naturalnej (LGN). U tego pacjenta:

zostaly spetnione kryteria rozpoznania alergii na LGN.

istnieje bezwzgledne przeciwwskazanie do pracy w kontakcie z LGN.
nalezy poinformowaé¢ o ochronnym dziataniu diety obejmujgcej owoce
potudniowe (przede wszystkim banan, awokado, kiwi i papaja).
prawdziwe sg odpowiedzi A,B.

prawdziwe sg odpowiedzi A,B,C.

mo OwW>»

Nr 13. Ujemny wynik nieswoistego testu nadreaktywnosci oskrzeli z metacholing
u 35-letniego piekarza poddanego diagnostyce w kierunku zawodowej etiologii
astmy oskrzelowej i alergicznego niezytu nosa, przebywajgcego na zwolnieniu
lekarskim od 1 miesigca:

. wskazuje na podijecie skutecznego leczenia astmy.

. wyklucza zawodowg astme oskrzelowa.

. moze wynikac z przyjmowanego leku hydroksyzyny odstawionego 7 dni przed
wykonaniem badania.

. hie ma zadnej wartosci diagnostycznej.

prawdziwe sg odpowiedzi A,C.

mo QW

Nr 14. Monitorowanie przebiegu testu swoistej prowokacji wziewnej w przypadku
podejrzenia zawodowej astmy oskrzelowej i/lub alergicznego niezytu nosa
nie obejmuje:

A. oceny objawow.

B. temperatury ciata.

C. odsetka bazofilow.

D. stezenia tryptazy mastocytarne.

E. analizy biochemicznej i cytologicznej markerow zapalenia alergicznego.

Nr 15. 60-letni mezczyzna, ktéry od 4 miesiecy zatrudniony jest przy renowac;ji
konstrukcji metalowych mostow kolejowych (usuwanie starej farby, malowanie
farbami antykorozyjnymi) zgtosit sie do lekarza z powodu wystepujgcych od 3
miesiecy dolegliwosci bélow brzucha, zapar¢, ostabienia i ubytku masy ciata. W
badaniach laboratoryjnych stwierdzono niedokrwistos¢ matokrwinkowa. Z
dokumentacji medycznej chorego wynika, ze od poczagtku zatrudnienia miat
wykonywane co miesigc badania stezenia otowiu we krwi (Pb-B), ktére wynosity
kolejno 294, 311, 314 umol/l. Jaka jest najbardziej prawdopodobna przyczyna
dolegliwosci?

A. kolka otowicza. D. rak jelita grubego.
B. niedoczynnosc¢ tarczycy. E. przewlekte zatrucie otowiem.
C. przewlekte zatrucie izocyjanianami.
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Nr 16. Catkowita pojemnos$¢ ptuc (TLC) jest suma:

A. objetosci oddechowej (TV) i objetosci zapasowej wdechowej (IRV).
B. pojemnosci zyciowej (VC) i objetosci zalegajgcej (RV).

C. pojemnosci zyciowej (VC) i objetosci zapasowej wdechowej (IRV).
D. pojemnosci zyciowej (VC) i objetosci zapasowej wydechowej (ERV).
E. objetosci oddechowej (TV) i objetosci zapasowej wydechowej (ERV).

Nr 17. Choroba chlorkowinylowa to zespdt objawdéw obejmujgcy:

. hiezyt nosa, dysplazje tkanki nosa, zapalenie zatok, owrzodzenie i perforacje
przegrody nosa.

. parestezje i przeczulice stop, bolesne skurcze tydek, bole wysitkowe

i ostabienie sity miesniowej konczyn dolnych.

. nadwrazliwosc¢ rgk na zimno, dretwienie i mrowienie palcow rak,
twardzinopodobne zmiany skory rgk, akroosteolize.

. osutki plamiste, grudkowe, pecherzowe, owrzodzenia, zapalenie mieszkow
witosowych, melanoze, wytysienie.

grozne dla zycia zapalenie ptuc i toksyczny obrzek ptuc.

Nr 18. Zespot RADS i RUDS sg skutkiem:

A. narazenia na alergeny o matej masie czgsteczkowej.

B. reakcji immunologicznej drég oddechowych na gazy draznigce, rozwijajgcej sie
po okresie latenciji.

C. inhalacji pytu organicznego w wysokich stezeniach.

D. immunologicznej reakcji drog oddechowych wywotanej ekspozycjg na bardzo

wysokie, jednorazowe narazenie na gazy draznigce, wystepujgcej bez okresu

latencii.

nieimmunologicznej reakcji drog oddechowych wywotanej ekspozycjg na

bardzo wysokie, jednorazowe narazenie na gazy draznigce, wystepujgcej bez

okresu latencji.

m o O @ >

m

Nr 19. Do szpitalnego oddziatu ratunkowego zgtosito sie dwoch mezczyzn. Obaj
skarzg sie na wystepujacg gorgczke, dusznosc, ucisk w klatce piersiowej, kaszel, bole
gtowy. Obaj pracujg w pobliskiej chlewni, a miniony dzienh pracy, ktory zakonczyli okoto
6 godzin temu, spedzili w pomieszczeniu zaplecza technicznego chlewni, czyszczac
pojemniki zawierajgce splesniatg pasze. W badaniu podmiotowym stwierdzono u obu
chorych gorgczke, umiarkowang tachykardie, prawidtowg czestos¢ oddechow

i prawidtowg wartos¢ saturacji krwi obwodowej. Ostuchowo nad polami ptucnymi
szmer pecherzykowy, wystepowaty pojedyncze swisty. Wyniki badan gazometrii krwi,
RTG klatki piersiowej i spirometrii nie wykazaty nieprawidtowosci. W morfologii krwi
obwodowej wystepowata neutrofilia. Zalecone postepowanie to:

A. wigczenie duzych dawek glikokortykosteroidow doustnych celem zapobiegania
drugiej fazie choroby wystepujgcej po 24 godzinach od wystgpienia pierwszych
dolegliwosci.

leczenie objawowe obejmujgce tylko leki z grupy NLPZ.

wykonanie oznaczenia swoistych przeciwciat IgE w surowicy.

rezim t6zkowy ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia toksycznego obrzeku
ptuc.

prawdziwe sg odpowiedzi A,D.

m OOw
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Nr 20. Do enzyméw ksylanolitycznych stosowanych w piekarniach w celu
poprawy jakosci pieczywa nie nalezy:

A. cellulaza.

B. lipoksygenaza.

C. a-amylaza.

D. glikoamylaza.

E. hemicellulaza.

Nr 21. Alergenami zawodowymi, ktére mogg wywotac¢ reakcje uogolniong sa:
1) lateks gumy naturalnej;
2) jad owadow btonkoskrzydtych;
3) alergeny zwierzat laboratoryjnych (szczur, chomik, Swinka morska);
4) chlorheksydyna,;
5) czwartorzedowe zasady amoniowe,;
6) ksylanaza;
7) diizocyjaniany;
8) Tyrophagus putrescentiae.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 6,8. B.1,2. C.1,2,4. D. 3,7,8. E.1,2,4,5.

Nr 22. Wiekszo$¢ antygenéw odpowiedzialnych za rozwéj egzogennego
alergicznego zapalenia pecherzykow ptucnych zawartych jest w czgsteczkach o
Srednicy mniejszej niz:

A. 100 pm. B. 70 uym. C. 40 ym. D. 20 pm. E. 3 um.

Nr 23. Zgodnie z najnowszymi wytycznymi GINA o atopii nie $wiadczy/a:

A. podwyzszony poziom catkowitej IgE w surowicy.

B. dodatnie wyniki punktowych testéw skornych z pospolitymi alergenami
sSrodowiska.

C. rodzinny wywiad atopowy.

D. osobniczy wywiad atopowy.

E. wszystkie powyzsze sg markerami atopii.

Nr 24. U pacjentki bedacej kandydatkg do pracy w sklepie miesnym, ze
wskazaniem monitora ekranowego, krajalnicy do wedliny — okreslonej jako
maszyna w ruchu oraz pracy zmianowej i fizycznej, oprocz kompleksowej oceny
stanu zdrowia badanie powinno obejmowac:

A. konsultacje okulistyczng, laryngologiczng, neurologiczng i ekg.
B. konsultacje okulistyczng, ekg.

C. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i ekg.

D. tylko ekag.

E. tylko konsultacje okulistyczng.
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Nr 25. U ucznia szkoty fryzjerskiej po 1,5 roku od rozpoczecia szkolenia zawo-
dowego wystgpity zmiany skérne o charakterze wyprysku. W procesie diagnos-
tycznym stwierdzono uczulenie na parafenylenodiamine i rozpoznano alergiczne
kontaktowe zapalenie skory. Jakie powinno by¢ dalsze postepowanie lekarza
sprawujgcego opieke profilaktyczng nad uczniem?

A. wyznaczenie indywidualnego kalendarza badan okresowych w potgczeniu z
kontrolg dermatologiczng co 3 miesigce.

B. wydanie orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do
kontynuowania praktycznej nauki zawodu.

C. przeprowadzenie badan diagnostycznych w kierunku astmy zawodowej, nawet
jesli nie wystepujg objawy kliniczne.

D. wydanie orzeczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kontynuowania
praktycznej nauki zawodu, jesli objawy skorne ustgpig pod wptywem leczenia.

E. wyznaczenie indywidualnego kalendarza badan okresowych w potgczeniu z
kontrolg dermatologiczng co 12 miesiecy.

Nr 26. Punkt 5 wykazu chorob zawodowych (zatgcznik do rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych) dotyczy
przewlektego obturacyjnego zapalenia oskrzeli, ktére spowodowato:

A. trwate uposledzenie sprawnosci wentylacyjnej ptuc z obnizeniem FEV1 ponizej
60% wartosci naleznej, wywotanego narazeniem na pyly i gazy draznigce,
jezeli w ostatnich 10 latach pracy zawodowej co najmniej w 30% przypadkdéw
stwierdzono na stanowisku pracy przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
stezen.

B. odwracalne uposledzenie sprawnosci wentylacyjnej ptuc z obnizeniem FEV1
ponizej 60% wartosci naleznej, wywotanego narazeniem na pyty i gazy
draznigce, jezeli w ostatnich 10 latach pracy zawodowej co najmniej w 30%
przypadkow stwierdzono na stanowisku pracy przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych stezen.

C. trwate uposledzenie sprawnosci wentylacyjnej ptuc z obnizeniem FEV1 ponizej
70% wartosci naleznej, wywotanego narazeniem na pyly i gazy draznigce,
jezeli w czasie pracy zawodowej co najmniej w 30% przypadkow stwierdzono
na stanowisku pracy przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen.

D. trwate uposledzenie sprawnosci wentylacyjnej ptuc z obnizeniem wskaznika
pseudo Tiffeau (FEV1/FVC) ponizej 70% wartosci naleznej, wywotanego
narazeniem na pyty i gazy draznigce, jezeli w kazdym roku pracy zawodowe]
stwierdzono na stanowisku pracy przekroczenia NDS.

E. trwate uposledzenie sprawnosci wentylacyjnej ptuc z obnizeniem FEV1 ponizej
60% wartosci naleznej, wywotanego narazeniem na pyty i gazy draznigce,
jezeli w ostatnich 15 latach pracy zawodowej co najmniej w 30% przypadkow
stwierdzono na stanowisku pracy przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
stezen.



medycyna -11 - WERSJA I
pracy wiosna 2018

Nr 27. Wskaz, ktére z ponizszych zestawien: czynnik toksyczny-
schorzenie/objaw sg prawdziwe?
1) arsen - polineuropatia;
2) tlenki azotu — obrzek ptuc;
3) n-heksan — uszkodzenie szpiku;
4) czterochlorek wegla — zespo6t psychoorganiczny;
5) nieorganiczne zwigzki otowiu — uszkodzenie nerek;
6) organiczne zwigzki rteci — uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego;
7) chrom — ubytek czesci chrzestnej przegrody nosa;
8) kadm — proteinuria;
9) karbonylek niklu — astma oskrzelowa o etiologii zawodowej;
10) mangan — zespo6t pozapiramidowy.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,5,6,7,8,10.
B. 1,5,6,7,8,9,10.
C. 2,3,5,6,7,8,9,10.
D. 1,3,4,5,6,7,9.

E. 1,3,5,7,8.

Nr 28. Pacjent 55-letni, podczas badan okresowych na stanowisku magazyniera
- w skierowaniu wskazano prace na wysokosci powyzej 3 m oraz kierowanie
wozkiem widtowym. Na tym stanowisku pacjent pracuje od 30 lat. W dziecinstwie
operowany z powodu zeza. Wypadkow przy pracy nie byto. W badaniu okulistycz-
nym stwierdzono brak widzenia przestrzennego. Okulista wydat opinie o braku
przeciwwskazan do pracy, podobnie laryngolog i neurolog. U tego pacjenta:

A. nalezy wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy, gdyz opinia
okulisty ma znaczenie rozstrzygajgce.

B. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera ze wzgledu na niespetnienie kryteriow zdrowotnych, zaréwno do
pracy na wysokosci powyzej 3 m, jak i do kierowania wézkiem widtowym.

C. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera ze wzgledu na niemoznosc¢ pracy na wysokosci powyzej 3 m.

D. nalezy wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy, gdyz pacjent
spetnia wymagane kryteria zdrowotne na to stanowisko.

E. nalezy wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy ze wzgledu na
fakt, iz jest to badanie okresowe i do tej pory pacjent wykonywat swoje zadania
bez problemow.

Nr 29. Ktoéry z nizej wymienionych stanéw chorobowych dotyczgcych uktadu
oddechowego nie jest przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu nurka?

astma oskrzelowa.
przebyta odma samoistna.
rozedma.

alergiczny niezyt nosa.
nastepstwa torakotomii.

moowz
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Nr 30. 25-letni pracownik banku (praca przy monitorze ekranowym, praca
zmianowa), ktéry przebywat na zwolnieniu lekarskim przez 3 miesigce z powodu
ztamania prawego nadgarstka zgtosit sie na badanie kontrolne w zwigzku z
planowanym powrotem do pracy. Badania okresowe sg wazne przez nastepne 2
lata, jednak pacjent nie dostarczyt Zzadnej opinii swojego lekarza POZ, ze jest
zdolny do pracy. Lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne:

A. powinien zleci¢ konsultacje ortopedyczng i uzalezni¢ wydane orzeczenie od jej
wyniku.

B. powinien odesta¢ pacjenta do lekarza leczgcego po zaswiadczenie o
zakonczonym leczeniu.

C. powinien przeprowadzi¢ kompleksowg ocene stanu zdrowia i podjg¢ decyzje
na podstawie wtasnego badania.

D. moze wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy jesli pacjent jest
leworeczny, jesli pacjent jest praworeczny — konieczna jest konsultacja
ortopedyczna.

E. powinien wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy, gdyz praca
przy komputerze zbytnio obcigza nadgarstki, wiec pacjent wraca do pracy zbyt
wczesnie.

Nr 31. Dla pracujgcych kobiet w cigzy masa przedmiotéw recznie podnoszonych
nie moze przekraczac:

A. 1 kg. B. 3 kg. C. 5kg. D. 7 kg. E. 10 kg.

Nr 32. Zgodnie ze ,Wskazéwkami metodycznymi w sprawie przeprowadzania
badan profilaktycznych pracownikow” w zakres badania kandydata do pracy w
narazeniu na czterochlorek wegla nie wchodzi/nie wchodzg:

A. badania czynnosci watroby.

B. HBsSAgQ.

C. morfologia krwi z rozmazem.
D. badanie ogdlne moczu.

E. stezenie kreatyniny w surowicy.

Nr 33. Ktore z nizej wymienionych testéw ekspozycyjnych mieszczg sie obligato-
ryjnie w zakresie badan ustalonym przez ,Wskazowki metodyczne w sprawie
przeprowadzania badan profilaktycznych”?
1) aktywnos¢ cholinesterazy krwinkowej w narazeniu na zwigzki
fosforoorganiczne ochrony roslin;
2) oznaczenie zawartosci fenolu w moczu w narazeniu na benzen;
3) oznaczenie zawartosci kwasu metylohipurowego w moczu w narazeniu
na ksylen;
4) oznaczenie stezenia otowiu we krwi w narazeniu na ofow i jego zwigzki;
5) oznaczenie zawartosci rteci w moczu w narazeniu na organiczne zwigzKi
rteci.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1.2 B.1,2,3. C.14. D. 1,4,5. E. wszystkie wymienione.
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Nr 34. Dla ktérych z nizej wymienionych zwigzkéw ochrony roslin zakres badan
dodatkowych okreslony we ,\Wskazowkach metodycznych w sprawie przeprowa-
dzania badan profilaktycznych pracownikow” uwzglednia fakultatywnie badania
czynnosci tarczycy?

A. pestycydy dwutiokarbaminianowe.
B. piretroidy.

C. weglowodory chlorowane.

D. zwigzki dwupirydylowe.

E. zwigzki fosforoorganiczne.

Nr 35. Do jakiej grupy pestycydéw nalezg paration i malation?

A. karbaminiany.

B. piretroidy.

C. weglowodory chlorowane.
D. zwigzki dwupirydolowe.

E. zwigzki fosforoorganiczne.

Nr 36. Dla ktérych czynnikéw narazenia zawodowego termin pierwszego badania
okresowego jest okreslony we ,:\Wskazéwkach metodycznych w sprawie
przeprowadzania badan profilaktycznych” na 6 miesiecy?

1) benzen;

2) benzo(a) piren;

3) chlorek winylu;

4) izocyjaniany;

5) winylobenzen.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.1,2. C.1,3,4. D. 1,4. E.24/5.

Nr 37. Narazenie na ktére z nizej wymienionych substancji chemicznych, nieza-
leznie od ich stezenia w srodowisku pracy, uwzglednia wykaz prac ucigzliwych,
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy i kobiet karmigcych
dziecko piersig?

1) cytostatyki;

2) mangan;

3) ofdw i jego zwigzki;

4) rteC i jej zwigzki;

5) tlenek wegla.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylko1l. B.1,3. C.2,3/4. D. tylko 5. E. wszystkie wymienione.
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Nr 38. Dla ktérych, z nizej wymienionych, choréb zawodowych okres, w ktérym
wystgpienie udokumentowanych objawéw chorobowych upowaznia do rozpoz-
nania choroby zawodowej pomimo wczesniejszego zakonczenia pracy zawodowej
W narazeniu zawodowym, wynosi 3 dni?

1) byssinoza;

2) gorgczka metaliczna;

3) kontaktowe zapalenie skory z podraznienia;

4) ostre zapalenie spojowek wywotane promieniowaniem nadfioletowym:;

5) zatrucia ostre.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.3. B. 2,3. C. 24. D. 2,4,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 39. Czy wiek pracownika zatrudnionego w warunkach gorgcego mikroklimatu
ma wptyw na zakres i czestotliwos¢ badan profilaktycznych?

A. nie ma wptywu.

B. zakres badan w przypadku pracownikow starszych jest rozszerzony.

C. pracownicy po 50. roku zycia, powinni by¢ badani co najmniej co 2 lata, a
pracownicy mtodsi co 3 lata.

D. pracownicy po 45. roku zycia, powinni by¢ badani co najmniej co 2 lata, a
pracownicy mtodsi co 3 lata.

E. czestotliwosc¢ i zakres badan lekarz ustala indywidualnie, w zaleznosci od stanu
zdrowia pracownika.

Nr 40. Wskaz prace wzbronione dla kobiet w cigzy i kobiet karmigcych dziecko

piersia:

A. prace wykonywane w mikroklimacie gorgcym w warunkach, w ktorych
wskaznik PMV (przewidywana ocena srednia), okreslany zgodnie z Polskg
Normag dotyczgcg tych prac, jest wiekszy od 1,0.

B. prace wykonywane w mikroklimacie zimnym w warunkach, w ktorych wskaznik
PMV (przewidywana ocena srednia), okreslany zgodnie z Polskg Normag
dotyczaca tych prac, jest mniejszy od —1,0.

C. prace wykonywane w srodowisku o duzych wahaniach parametréw mikrokli-
matu, szczegolnie przy wystepowaniu nagtych zmian temperatury powietrza w
zakresie przekraczajgcym 15°C, przy braku mozliwosci stosowania co najmniej
15-minutowej adaptacji w pomieszczeniu o temperaturze posredniej.

D. wszystkie powyzsze.

E. zadne z powyzszych.

Nr 41. Mikroklimat goracy i zimny w $srodowisku pracy to:

. czynniki szkodliwe i w zwigzku z tym podlegajg badaniom i pomiarom zgodnie
z odpowiednim rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia.

. tylko mikroklimat zimny jest czynnikiem szkodliwym.

. tylko mikroklimat goracy jest czynnikiem szkodliwym.

. czynniki ucigzliwe.

czynniki obojetne dla zdrowia.

>

Mmoo
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Nr 42. Ktéra z wymienionych metod oceny ciezkosci pracy daje najbardziej
wiarygodne wyniki?

A. metoda chronometrazowo-tabelaryczna.

B. pomiar wydatku energetycznego metodg gazometryczng (metodg kalorymetrii
posredniej).

C. pomiar czestosci skurczow serca podczas pracy.

D. subiektywna ocena ciezkosci pracy przez pracownika.

E. wszystkie metody majg takg sama wartosc.

Nr 43. Typem badania epidemiologicznego, w ktérym poszukuije sie zwigzkow
przyczynowo-skutkowych i sprawdza hipotezy wysuniete w wyniku badan
opisowych jest badanie:

A. analityczne.

B. przekrojowe.

C. deskryptywne.

D. interwencyjne.

E. eksperymentalne.

Nr 44. Wskaz najsilniejszy, potencjalnie odwracalny czynnik ryzyka wystgpienia
choréb uktadu sercowo-naczyniowego w populacji generalnej:

A. zaburzenia lipidowe.

B. palenie papierosow.

C. nadcisnienie tetnicze.

D. zaburzenia weglowodanowe.
E. zespot metaboliczny.

Nr 45. Wydolnos$¢ wysitkowa w klasie 1l zgodnie z klasyfikacjg niewydolnosci
serca wg New York Heart Association oznacza:

A. brak ograniczen — zwykty wysitek fizyczny nie powoduje wiekszego zmeczenia,
dusznosci ani kotatania serca.

B. niewielkie ograniczenie aktywnosci fizycznej — bez dolegliwosci w spoczynku,
ale zwykta aktywnos¢ powoduje zmeczenie, kotatanie serca lub dusznosc.

C. znaczne ograniczenie aktywnosci fizycznej — bez dolegliwosci w spoczynku,
ale aktywnosc¢ mniejsza niz zwykta powoduje wystgpienie objawow.

D. znaczne ograniczenie aktywnosci fizycznej — dolegliwosci wystepujg takze w
spoczynku, a aktywnosc¢ fizyczna powoduje wystgpienie objawow.

E. ze kazda aktywnosc fizyczna wywotuje dolegliwosci, objawy podmiotowe
niewydolnosci serca wystepujg nawet w spoczynku, a jakakolwiek aktywnos¢
nasila dolegliwosci.
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Nr 46. W opisie rozpowszechnienia zdarzen zdrowotnych, gtéwnie choréb i ich
skutkow, stosuje sie wiele wskaznikdéw. Wspotczynnik umieralnosci swoistej jest
przedstawiany jako:

A.

o

moo

odsetek zgonow z powodu danej choroby wsrod wszystkich cierpigcych na nig
0sob.

. liczba wszystkich zgonow w stosunku do wielkosci populacji, w ktorej zgony

wystapity.

. iloraz liczby zgonow z powodu konkretnej przyczyny i wielkosci populacji.
. lloraz liczby wszystkich przypadkow danej choroby i wielkosci populacii.

iloraz liczby nowych zachorowan na dang chorobe i wielkosci populacji, ktéra

jest zagrozona ryzykiem zachorowania na nig.

Nr 47. Warto$¢ predyktywna ujemna jest definiowana jako:

A.

B.

C.

D.

E.

proporcja osob naprawde zdrowych w populacji badanej, ktore zostaty réwniez
przez test zakwalifikowane jako zdrowe.

proporcja osob naprawde chorych w populacji badanej, ktore zostaty rowniez
przez test zakwalifikowane jako chore.

prawdopodobienstwo, ze choroba naprawde wystepuje u oséb z dodatnim
wynikiem testu.

prawdopodobienstwo, ze choroba naprawde nie wystepuje u 0séb z ujemnym
wynikiem testu.

prawdopodobienstwo ujemnego wyniku testu u osdéb naprawde zdrowych.

Nr 48. Wskaz najczesciej stwierdzang chorobe zawodowg w Polsce w 2016 r.
zgodnie z danymi Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych:

A.
B.
C.
D.
E.

choroby zakazne lub pasozytnicze.

pylice ptuc.

przewlekte choroby narzgdu gtosu.

przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego.
ubytek stuchu.

Nr 49. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce ostrego zespotu wiernncowego
(OZW):

A.

zawat serca z uniesieniem odcinka ST przejawia sie wzrostem stezenia
markerow martwicy miesnia sercowego i przetrwatym uniesieniem odcinka ST
w EKG.

. objawem zawatu serca jest bol w klatce piersiowej, trwajgcy >20 min.

nieustepujgcy po przyjeciu azotanu s.l.

. kwas acetylosalicylowy stosuje sie u kazdego chorego z podejrzeniem OZW,

bez przeciwwskazan.

. W typowej ewolucji zmian w EKG w zawale serca z uniesieniem odcinka ST

obserwuje sie ujemny zatamek T.

. zmiany w EKG dotyczgce odprowadzen I, lll i aVF wskazujg na

prawdopodobng lokalizacje zawatu w scianie dolnej lewej komory.
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Nr 50. Pole ostuchiwania zastawki mitralnej obejmuije:

A. Il prawe miedzyzebrze przy mostku.

B. Il lewe miedzyzebrze przy mostku.

C. IV-V prawe miedzyzebrze przy mostku.

D. IV-V lewe miedzyzebrze przy mostku.

E. lewe miedzyzebrze przysrodkowo od linii Srodkowo-obojczykowe;.

Nr 51. Do zaburzen $wiadomosci ilosciowych nie nalezy:

nadmierna sennosc.
stupor.

majaczenie.
ostupienie.

letarg.

moowz2

Nr 52. Wskaz przyczyne zéttaczki przedwatrobowej - zwigzanej z
hiperbilirubinemig niesprzezona:

zespot Gilberta.

ostre alkoholowe zapalenie watroby.
zespdt Budda i Chiariego.

kamica przewodowa.

rak trzustki.

moowz2

Nr 53. Alergiczna aspergiloza oskrzelowo-ptucna charakteryzuje sie:

A. wystepowaniem naciekdw eozynofilowych w ptucach, najczesciej u chorych na
astme.

. przewlektym kaszlem a w indukowanej plwocinie stwierdza sie > 3%
eozynofilow.

. wtdknieniem tkanki ptucnej o charakterze kolagenowym ze sktonnoscig do

hialinizaciji.

. wspotwystepowaniem zmian optucnowych ze zgrubieniami.

wystepowaniem zmian guzkowych lub siateczkowato-guzkowych, ktére tgczgc

sie ze sobg mogg przyjmowac ksztatt liscia koniczyny.

o

mo O

Nr 54. O nieprawidtowej glikemii na czczo (IFG) méwi sie, gdy:

. glikemia na czczo wynosi ponizej 100 mg/dl.

glikemia na czczo miesci sie w przedziale 100-125 mg/dl.

glikemia na czczo miesci sie w przedziale 125-140 mg/dl.

glikemia w 120. min. doustnego testu tolerancji glukozy wynosi ponizej 140
mg/dl.

glikemia w 120. min. doustnego testu tolerancji glukozy miesci sie w przedziale
140-199 mg/dl.

o0 w>

m
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Nr 55. Za pomocg testu Fagerstroma ocenia sie:

A. niepetnosprawnosc¢ gtosowa.

B. stopien uzaleznienia od alkoholu.

C. stopien uzaleznienia od nikotyny.

D. stopien aktywno$ci fizycznej pacjentéw.
E. jakosc zycia osob przewlekle chorych.

Nr 56. lloczyn usrednionej wartosci stezenia lub natezenia czynnika szkodliwego
i dtugosci narazenia okresla wartosc¢:

ryzyka zawodowego.
monitoringu biologicznego.
narazenia dopuszczalnego.
narazenia skumulowanego.
krotnosci narazenia.

moowz2

Nr 57. Dziatanie na rogéwke wykazuje:

A. tylko promieniowanie widzialne.

B. tylko promieniowanie podczerwone.

C. promieniowanie ultrafioletowe i podczerwone.
D. tylko promieniowanie ultrafioletowe.

E. kazdy rodzaj promieniowania optycznego.

Nr 58. Nowotwory popromienne stanowig:

. efekty stochastyczne.

. efekty deterministyczne.

. skutki wczesne promieniowania.

. nowotwory, ktore leczone sg promieniowaniem jonizujgcym.
zadne z powyzszych.

moowd

Nr 59. Wprowadzenie tomografow komputerowych o duzej rozdzielczosci
(HRCT) okazato sie przydatne do rozpoznawania zmian migzszowych w pylicach,
szczegolnie w pylicy:

A. krzemowe,.

B. gornikow kopaln wegla.

C. spawaczy.

D. azbestowe.

E. grafitowe;.

Nr 60. Nefrotoksycznie dziatajg wymienione ponizej zwigzki, z wyjatkiem:

A. soli rteci.

B. fenacetyny.

C. zwigzkéw arsenu.
D. soli ztota.

E. sulfonamidow.
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Nr 61. Ktéra z wymienionych substanciji wykazuje dziatanie
karboksyhemoglobinotworcze?

A. azotyny. D. tlenek wegla.
B. azotany. E. zwigzki nitrowe.
C. chlorany.

Nr 62. Czutym wskaznikiem reakcji uczuleniowej typu komorkowego na beryl
jest:

A. punktowy test skérny z berylem.

B. test ptatkowy z berylem.

C. test otwarty z berylem.

D. test nadreaktywnosci z berylem.

E. test proliferacji limfocytéw pod wptywem berylu.

Nr 63. Toksyczne dziatanie polegajgce na zaburzeniach syntezy dopaminy
wystepuje w przebiegu zatrucia:

A. chlorkiem winylu.

B. dwusiarczkiem wegla.
C. manganem.

D. kadmem.

E. rtecia.

Nr 64. Obecnos¢ antygenu HBs (HBsAg) swiadczy o:

A. trwajgcym ostrym lub przewlektym zakazeniu HBV.

B. przebytym w przesztosci zakazeniu HBV.

C. wyleczeniu zakazenia HBV.

D. stanie odpornosci poszczepiennej.

E. zahamowaniu przewlektego zapalenia watroby typu B.

Nr 65. Srédskorny odczyn Burneta $wiadczacy o nadwrazliwosci typu
komorkowego jest wykonywany w diagnostyce:

A.rozycy. B. brucelozy. C. turlemii. D. wscieklizny.  E. leptospirozy.

Nr 66. Wskaz choroby, dla ktérych zgodnie z obowigzujgcym wykazem choréb
zawodowych, nie mozna okresli¢ okresu, w ktorym wystgpienie udokumentowa-
nych objawéw chorobowych upowaznia do rozpoznania choroby zawodowej
pomimo wczesniejszego zakonczenia pracy w narazeniu zawodowym:

1) postaé przewlekta zewnatrzpochodnego alergicznego zapalenia

pecherzykow ptucnych;

2) byssinoza;

3) za¢ma popromienna,;

4) pylica grafitowa;

5) wysiek optucnowy wywotany dziataniem pytu azbestu.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.15. B. 2,3. C. tylko 4. D. 2,4,5. E.1,3,4,5.
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Nr 67. Ubytek stuchu spowodowany hatasem o etiologii zawodowej jest:
1) wytgcznie typu slimakowego;
2) typu slimakowego lub czuciowo-nerwowego;
3) wytgcznie obustronny;
4) obustronny lub jednostronny;
5) wytgcznie jednostronny.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.2.3. B.1,4. C.24. D. 1,3. E. 2,5.

Nr 68. Do objawéw uszkodzenia nerwu strzatkowego wspolnego nalezy:

1) niedowtad miesni strzatkowych, miesnia piszczelowego przedniego,
miesnia prostownika palucha dtugiego i krotkiego, miesnia prostownika
dtugiego i krotkiego palcow;

2) niedowtad prostowania stopy;

3) niedowtad prostowania palcéw;

4) niedowtad odwracania stopy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylkol. B.1,2,3. C. 2,3. D. tylko 4. E. wszystkie wymienione.

Nr 69. Test Fromenta wykonywany jest w diagnostyce uszkodzenia nerwu:
1) posrodkowego;
2) promieniowego;
3) fokciowego;
4) miedzykostnego tylnego przedramienia.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B. tylko 2. C. tylko 3. D. tylko 4. E. 2,3

Nr 70. Niezborno$¢ ruchéw, chod ,na szerokiej podstawie”, nieprawidtowa proba
Romberga, drzenie zamiarowe, oczoplgs nalezg do zespotu objawow
przewlektego zatrucia:

1) manganem;

2) zwigzkami otowiu;

3) zwigzkami Arsenu;

4) rtecig metaliczna.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B. tylko 2. C. tylko 3. D. tylko 4. E. 2,3.

Nr 71. Encefalopatia z jednoczesnym wystepowaniem objawow piramidowych,
pozapiramidowych, moézdzkowych moze wystgpi¢ wskutek przewlektego zatrucia:
1) dwusiarczkiem wegla; 2) fluorem; 3) arsenem;  4) selenem.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylkol. B.tylko2. C.tylko3. D.1,23. E. wszystkie wymienione.
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Nr 72. Pracownik w 2015 roku otrzymat dawke skuteczng 30 mSv. Jakg dawke
moze otrzymac w ciggu kolejnych 3 lat (do roku 2018)?

A. 100 mSuv.

B. 70 mSv.

C. 50 mSv.

D. 20 mSv.

E. zalezy od tego jakg dawke otrzymat w roku 2014.

Nr 73. Co daje najwiekszy wktad do dawki zyciowej populacji generalnej?

A. naturalne izotopy promieniotworcze w naszym otoczeniu, w tym radon.
B. promieniowanie kosmiczne.

C. badania radiologiczne.

D. odbiorniki TV, zegarki swiecgce, inne przedmioty codziennego uzytku.
E. efekt Czernobyla.

Nr 74. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce nowotworéw popromiennych:

A. wystepujg tylko w niektorych tkankach.

B. majg krotszy okres inkubacji niz nowotwory spontaniczne.
C. to jedynie biataczki.

D. to biataczki i glejaki.

E. niczym nie r6znig sie od nowotwordw spontanicznych.

Nr 75. Jaki rodzaj promieniowania elektromagnetycznego emituje Stonce?

A. tylko promieniowanie podczerwone.

B. tylko promieniowanie widzialne.

C. tylko promieniowanie ultrafioletowe.

D. promieniowanie podczerwone, widzialne i ultrafioletowe.
E. stonce nie emituje promieniowania elektromagnetycznego.

Nr 76. Ktére z ponizszych nie jest promieniowaniem elektromagnetycznym?

A. promieniowanie mikrofalowe.
B. swiatto.

C. podczerwien.

D. promieniowanie X.

E. promieniowanie beta.

Nr 77. Zrédtem pola magnetycznego sa:

A. tadunki elektryczne.

B. fadunki elektryczne bedace w ruchu.

C. nieruchome tadunki elektryczne.

D. ciata o temperaturze wiekszej od zera bezwzglednego.
E. zadne z powyzszych.
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Nr 78. W przypadku podejrzenia choroby zawodowej zgtoszenia podejrzenia
choroby zawodowej wtasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu
I wtasciwemu okregowemu inspektorowi pracy dokonuje:
1) pracodawca,;
2) lekarz sprawujgcy profilaktyczng opieke nad pracownikiem, ktéry
podejrzewa chorobe zawodowsg;
3) lekarz lub lekarz dentysta, ktory podczas wykonywania zawodu powzigt
takie podejrzenie u pacjenta;
4) lekarz podmiotu wtasciwego do rozpoznania choroby zawodoweyj;
5) pracownik lub byty pracownik, ktéry podejrzewa, ze wystepujgce u niego
objawy mogg wskazywac na takg chorobe.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B.1,2,5. C.1,4,5. D.1,2,4,5. E. 2,3,5.

Nr 79. Kierownik WOMP, po stwierdzeniu przez lekarza WOMP w trakcie kontroli
podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy istotnych uchybien w postepowa-
niu diagnostyczno-orzeczniczym uprawnionego lekarza, kieruje:
1) wniosek do zleceniodawcy o zastosowanie wobec zleceniobiorcy skutkow
przewidzianych w umowie;
2) wniosek do jednostki naukowo-badawczej o odptatne przeszkolenie lekarza;
3) wniosek do odpowiedniego organu wtasciwej okregowej izby o0 wszczecie
postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej, o ktorym mowa
w art. 41 ustawy z 17.05.1989 o izbach lekarskich lub o powotanie komisji w
celu oceny przygotowania zawodowego, o ktorej mowa w art. 11 ustawy o
zawodach lekarza i lekarza dentysty;
4) na odpfatne szkolenie do WOMP lekarza, u ktorego stwierdzono istotne
uchybienia.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 24. B. wszystkie wymienione. C. 1,3 D. 3,4. E.1,4.

Nr 80. Pracownik rozpoczynajacy prace na stanowisku, na ktérym stwierdzono w
badaniach srodowiska pracy narazenie na pyty nieorganiczne zawierajgce powy-
zej 10% wolnej krzemionki i u ktérego nie stwierdzono zmian patologicznych w
uktadzie oddechowym, powinien mieC wykonywane w ramach badan okresowych:
1) radiogram klatki piersiowej i spirometrie po 4 latach od rozpoczecia narazenia
a nastepnie co dwa lata o ile stezenie wolnej krzemionki nie przekracza 50%;
2) o zakresie i czestotliwosci badan zdecyduje lekarz pulmonolog po ocenie
radiogramu;
3) o zakresie i czestotliwos¢ badan zdecyduje lekarz przeprowadzajgcy badanie
wstepne na podstawie oceny rodzaju i wielkosci narazen w srodowisku
pracy, wywiadu zawodowego, badania przedmiotowego i podmiotowego a w
szczegolnosci oceny uktadu oddechowego;
4) obligatoryjnie radiogram klatki piersiowej i spirometrie przy kazdym badaniu
okresowym.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.1,3. C.1,4. D. 2,4. E. tylko 2.
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Nr 81. Ktére z ponizszych zdan dotyczacych badan profilaktycznych w trybie
odwotawczym sg prawdziwe?

1) pracownik lub pracodawca, ktory nie zgadza sie z trescig wydanego
orzeczenia, w ciggu 14 dni od dnia otrzymania orzeczenia moze wnies¢
odwotanie wraz z uzasadnieniem za posrednictwem lekarza, ktory je
wydat;

2) lekarz, za posrednictwem ktorego jest sktadane odwotanie, w terminie
7 dni od dnia otrzymania odwotania, przekazuje je wraz z dokumentacjg
stanowigcg podstawe wydanego orzeczenia lekarskiego do wtasciwego
podmiotu;

3) badanie odwotawcze, powinno by¢ przeprowadzone w terminie 14 dni od
dnia ztozenia wniosku. Ustalone na jego podstawie orzeczenie lekarskie
jest ostateczne;

4) badanie odwotawcze zawsze przeprowadza sie w wojewddzkim osrodku
medycyny pracy wiasciwym ze wzgledu na miejsce swiadczenia pracy lub
siedzibe jednostki organizacyjnej, w ktorej jest zatrudniony pracownik;

5) przepisy nie regulujg czasu przeprowadzenia badania odwotawczego,
jedynie czas w jakim pracodawca lub pracownik moze sie odwotac,
natomiast ustalone na jego podstawie orzeczenie lekarskie jest
ostateczne.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B.1,5. C. 2,3. D. 2,4. E.1,2/4.

Nr 82. Sprawowanie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracujgcymi wigze sie
z realizowaniem zadan z zakresu:
1) wykonywania badan wstepnych, okresowych i kontrolnych
przewidzianych w Kodeksie pracy;
2) orzecznictwa lekarskiego do celdéw przewidzianych w Kodeksie pracy;
3) orzecznictwa lekarskiego wynikajgcego z ustawy o kierujgcych
pojazdami;
4) wykonywania szczepieh ochronnych, o ktérych mowa w ustawie o
zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych,;
5) orzecznictwa lekarskiego wynikajgcego z ustawy o broni i amuniciji;
6) oceny mozliwosci pobierania nauki uwzgledniajgcej stan zdrowia i zagro-
zenia wystepujgce w miejscu pobierania nauki.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B. 1,3,5. C.1,2,4,6. D. 1,2,3,5. E.1,2,45.
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Nr 83. Jesli lekarz sprawujacy opieke profilaktyczng nad pracownikiem podejrze-
wa u niego powstanie choroby zawodowej, to wysyta zgtoszenie podejrzenia
choroby zawodowe;:

1) do wiasciwego panstwowego inspektora sanitarnego i wtasciwego
okregowego inspektora pracy;

2) do Poradni Choréb Zawodowych wojewddzkiego osrodka medycyny pracy;

3) do Instytutu Medycyny Pracy;

4) do pracodawcy;

5) nie nalezy to do jego obowigzkow, gdyz dokonuje tego lekarz podmiotu
wiasciwego do rozpoznania choroby zawodowej o ile pacjent nie zostat
skierowany na badanie w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej przez
panstwowego inspektora sanitarnego.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1.2 B. 2,4. C. tylko 3. D. tylko 5. E.1,2,4.

Nr 84. 51-letni pracownik zakfadu energetycznego, zatrudniony na stanowisku
wymagajgcym min. wykonywania pracy na wysokosci powyzej 3 m, w badaniu
przedmiotowym i podmiotowym a takze w konsultacji okulistycznej, neurologicznej
i laryngologicznej bez istotnych odchylen od stanu prawidtowego, powinien miec
wykonane okresowe badanie profilaktyczne na tym stanowisku:

A. za 1 rok, jesli inne narazenia srodowiska pracy nie wymagajg czestszego
monitoringu stanu zdrowia.

. za 2 lata, gdyz po 50 roku zycia nalezy czesciej monitorowac stan zdrowia.

. za 3 lata, jesli inne narazenia srodowiska pracy nie wymagajg czestszego

monitoringu stanu zdrowia.

. za 4 lata, gdyz po 55 roku zycia nalezy czesciej monitorowac stan zdrowia.

za 5 lat, jesli inne narazenia srodowiska pracy nie wymagajg czestszego

monitoringu stanu zdrowia.

mo O®

Nr 85. Pracownik rozpoczynajacy prace na stanowisku, na ktérym stwierdzono w
badaniach srodowiska pracy narazenie na hatas powinien mie¢ wykonywane w
ramach badan okresowych:

1) audiogram i konsultacje laryngologiczng co roku przez pierwsze trzy lata
pracy w narazeniu na hatas a nastepnie co 3 lata lub za trzy lata zaleznie
od przeprowadzonego wywiadu zawodowego;

2) o zakresie i czestotliwosci badan zdecyduje lekarz laryngolog po badaniu
I ocenie audiogramu;

3) o zakresie i czestotliwos¢ badan zdecyduje lekarz przeprowadzajgcy ba-
danie wstepne na podstawie oceny rodzaju i wielkosci narazen w srodo-
wisku pracy, wywiadu zawodowego, badania przedmiotowego i podmio-
towego a w szczegolnosci oceny narzgdu stuchu w tym audiogramu;

4) obligatoryjnie audiogram i konsultacje laryngologiczng co roku przez
pierwsze trzy lata pracy w narazeniu na hatas a nastepnie co 3 lata
niezaleznie od przeprowadzonego wywiadu zawodowego.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.1,3. C. 24. D. 3,4. E. tylko 4.
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Nr 86. Lekarz przeprowadzajgcy kontrolne badanie profilaktyczne u pracownika
wykonujgcego prace w narazeniu na pyt organiczny po dtugotrwatej nieobecnosci
z powodu alergicznego zewnatrzpochodnego zapalenia pecherzykow ptucnych,
powinien zakonczy¢ badanie:

A. wydaniem orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan do pracy na dotychczaso-
wym stanowisku i wydaniem skierowania na badania do Poradni Choréb
Zawodowych w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowe;.

B. wydaniem orzeczenia o utracie zdolnosci do pracy na dotychczasowym
stanowisku i wydaniem skierowania na badania do Poradni Choréb
Zawodowych w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej.

C. wydaniem orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na dotychczasowym
stanowisku bez skrocenia terminu nastepnego badania i wydaniem skierowania
na badania do Poradni Chorob Zawodowych w zwigzku z podejrzeniem
choroby zawodowe,.

D. wydaniem orzeczenia o potrzebie przeniesienia na inne stanowisko w zwigzku
z podejrzeniem choroby zawodowej i wydaniem skierowania na badania do
Poradni Chorob Zawodowych w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowe;.

E. wydaniem orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na dotychczasowym
stanowisku ze znacznym skréceniem terminu nastepnego badania i wydaniem
skierowania na badania do Poradni Choréb Zawodowych w zwigzku z
podejrzeniem choroby zawodowej.

Nr 87. Lekarz, ktéry w trakcie badania profilaktycznego podejrzewa chorobe
zawodowg jest zobowigzany:

1) wydac¢ pacjentowi skierowanie do Poradni Choréb Zawodowych
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy;

2) wydac pacjentowi skierowanie do Poradni Choréb Zawodowych Instytutu
Medycyny Pracy jesli jest pracownikiem wojewddzkiego osrodka
medycyny pracy;

3) wpisac¢ fakt wydania skierowania w zwigzku z podejrzeniem choroby
zawodowej do ksiegi podejrzen choréb zawodowych;

4) jesli jest taka potrzeba wydac pacjentowi zaswiadczenie o koniecznosSci
przeniesienia na inne stanowisko w zwigzku z podejrzeniem choroby
zawodowej;

5) zgtosic¢ podejrzenie choroby zawodowej do PPIS i PIP.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.3,4. B. 2,3,5. C.1,2,3,4. D. 1,5. E.1,2,3.
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Nr 88. Badania wstepne, okresowe i kontrolne pracownikéw oraz inne
Swiadczenia zdrowotne sg wykonywane na podstawie:

1) pisemnej umowy zawartej przez podmiot obowigzany do ich zapewnienia,
z podstawowg jednostkg stuzby medycyny pracy;

2) pisemnej lub ustnej umowy zawartej przez podmiot obowigzany do ich
zapewnienia, z podstawowg jednostkg stuzby medycyny pracy;

3) umowy, ktora powinna okresla¢ min. zakres opieki zdrowotnej, ktory w
odniesieniu do pracownikdw powinien obejmowac co najmniej te rodzaje
Swiadczen, do ktorych zapewnienia zleceniodawca jest obowigzany,
sposob kontrolowania przez zleceniodawce wykonywania postanowien
umowy;

4) umowy, ktdra moze ale nie musi okresla¢ obowigzki pracodawcy wobec
jednostki stuzby medycyny pracy dotyczgce: przekazywania informacji o
wystepowaniu czynnikow szkodliwych dla zdrowia lub warunkow uciagzli-
wych wraz z aktualnymi wynikami badan i pomiarow tych czynnikow,
zapewnienia udziatu w komisji bezpieczenstwa i higieny pracy dziatajgce;
na terenie zaktadu pracy, zapewnienia mozliwosci przegladu stanowisk
pracy w celu dokonania oceny warunkéw pracy, udostepniania dokumen-
tacji wynikow kontroli warunkow pracy, w czesci odnoszgcej sie do
ochrony zdrowia;

5) umowy, przy czym okres, na ktéry zostata ona zawarta nie moze byc¢
krotszy niz rok;

6) umowy, ktorej zakres ustala indywidualnie jednostka stuzby medycyny
pracy z pracodawcy a jej zakres minimalny nie wynika z przepiséw
prawa;

7) wiasnego wniosku o objecie opiekg profilaktyczng np. osoby prowadzgcej
dziatalnos¢ gospodarczg na wtasny rachunek i oséb z nig wspotpracujg-
cych lub rolnika indywidualnego i pracujgcych z nim domownikow oraz
cztonkdéw spotdzielni produkciji rolne;.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.14,7. B.1,3,5,7. C. 2,3,6. D. 2,4,6. E. 1,3,5.

Nr 89. Wizytacja stanowisk pracy przez lekarza medycyny pracy jest istotnym
elementem sprawowania profilaktycznej opieki zdrowotnej, gdyz pozwala na:

1) sprawowanie kontroli nad pracodawcg w zakresie warunkéw pracy
pacjentow objetych opiekg profilaktyczna;

2) biezgcg wzajemng wymiane informacji o zagrozeniach zdrowia
wystepujgcych na stanowiskach pracy i przedstawienie wnioskow
zmierzajgcych do ich ograniczenia lub likwidacji;

3) weryfikacje narazen opisywanych w skierowaniu przez pracodawce;

4) ocene mozliwosci wdrozenia dziatan prewencyjnych szczegdlnie w
zakresie chorob zawodowych zwigzanych ze sposobem wykonywania
pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B. tylko 4. C.2,3/4. D. 1,4. E. 1,2.
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Nr 90. Ocena ryzyka zawodowego:

1) jest dziataniem obligatoryjnym dla pracodawcy i moze by¢ pomocna w
ocenie prawidtowosci opisu zagrozen w skierowaniu na badanie
profilaktyczne;

2) jest opracowana przez pracodawce tylko na zlecenie PPIS lub PIP;

3) jest obligatoryjnie opracowana przez lekarza profilaktyka w przypadku
podejrzenia choroby zawodowej;

4) jest opracowywana przez PPIS w przypadku podejrzenia choroby
zawodowej;

5) jest opracowana przez pracodawce przy mozliwym wspotudziale lekarza
sprawujgcego opieke profilaktyczng.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.14. B. 2,5. C.1,3. D. 1,5. E. 2,4.

Nr 91. Lekarz sprawujgcy opieke profilaktyczng, podczas kontroli przez osobe
wyznaczong przez kierownika wojewodzkiego osrodka medycyny pracy, upraw-
niong do wykonywania kontroli podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy,
ma obowigzek:

1) udostepnienia kontrolujgcemu niezbednych informacji i udostepnienia
dokumentacji medycznej z przeprowadzonych badanh profilaktycznych, z
tym ze dokumentacja medyczna moze by¢ udostepniona tylko osobom
wykonujgcym odpowiedni zawdd medyczny;

2) poddania sie odptatnemu szkoleniu w wojewddzkim o$rodku medycyny
pracy w przypadku stwierdzenia istotnych nieprawidtowosci;

3) zorganizowania kontrolujgcemu dostepu do stanowisk pracy w celu
zweryfikowania ich oceny dokonanej przez osobe bedgcg podstawowg
jednostkg stuzby medycyny pracy, osobe zatrudniong w podstawowej
jednostce tej stuzby;

4) zgtoszenia sie na wezwanie do odpowiedniego organu wiasciwej okrego-
wej izby lekarskiej w przypadku stwierdzenia istotnych nieprawidtowosci;

5) powiadomienia o wykonaniu zalecen zawartych we wnioskach (jesli w
wystgpieniu pokontrolnym wskazane sg nieprawidtowosci) wystgpienia
pokontrolnego lub o ich niewykonaniu wraz z przyczynami w terminie
wskazanym w wystgpieniu pokontrolnym.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B.1,5. C.1,3,4,5. D. 2,4. E.1,4,5.

Nr 92. W jakim terminie przed planowanym wyjazdem do krajoéw tropikalnych
powinien zgtosic sie pracownik na wizyte lekarskg w celu omowienia
i wdrozenia odpowiednich dziatan profilaktycznych?

A. co najmniej 6-8 tygodni przed wyjazdem.

B. co najmniej 2 tygodnie przed wyjazdem.

C. co najmniej 1 tydzien przed wyjazdem.

D. dzieh przed wyjazdem.

E. pracownik powinien zgtosi¢ sie na wizyte lekarskg tylko po powrocie.
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Nr 93. Ktore z wymienionych szczepien jest szczepieniem obowigzkowym, bez
poddania sie ktéremu wjazd do niektérych krajéw bedzie niemozliwy?

A. przeciw durowi brzusznemu.

B. przeciw WZW typu A.

C. przeciw zottej gorgczce.

D. przeciw gruzlicy.

E. przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu.

Nr 94. Ktéry z wymienionych zarodzcéw malarii jest najmniej niebezpieczny i nie
stanowi zagrozenia dla zycia i zdrowia?

A. Plasmodium ovale.

B. Plasmodium vivax.

C. Plasmodium falciparum.
D. Plasmodium malariae.
E. Plasmodium berghei.

Nr 95. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce schistosomatozy:

A. bezposrednim zrodtem zakazenia schistosomatozg dla cztowieka jest inny
chory cztowiek.

B. zywicielem posrednim pasozyta odpowiedzialnego za omawiang jednostke
chorobowg jest komar.

C. wrotami zakazenia jest skora, a rzadko btona sluzowa przewodu
pokarmowego.

D. do zakazenia najczesciej dochodzi w srodowisku suchym.

E. zadne z powyzszych.

Nr 96. Dla ktérej sposréd nizej wymienionych choréb, jednym z pierwszych
objawow jest wzmozone napiecie miesni zwaczy, prowadzgce do szczekoscisku?

A. tezca.

B. boreliozy.

C. zo6ftej gorgczki.

D. kleszczowego zapalenia mozgu.
E. waglika.

Nr 97. Ktére z wymienionych organizmow przenoszg na cziowieka pierwotniaki
odpowiedzialne za chorobe Chagasa?

A. komary.
B. pluskwiaki.
C. kleszcze.
D. wszy.

E. muchy.
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Nr 98. Na badanie lekarskie zgtosita sie osoba posiadajgca pozwolenie na bron
w celu okreslenia, ze moze ona nadal dysponowac bronig. W trakcie badania z
odchylen w stanie zdrowia stwierdzono jedynie, ze pole widzenia oka lewego
wynosi 50 stopni od skroni. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce
postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, ale
tylko w przypadku wydawania pozwolenia na bron w celach sportowych.

. U pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, ale

tylko w przypadku wydawania pozwolenia na bron w celach ochrony osobistej.

. U pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig, ale

tylko w przypadku wydawania pozwolenia na bron w celach towieckich.

. U pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,

niezaleznie od celu wydawania pozwolenia na bron.

u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronia,

niezaleznie od celu wydawania pozwolenia na bron.
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Nr 99. Na okresowe badanie lekarskie zgtosit sie pracownik ochrony fizycznej
wpisany na liste kwalifikowanych pracownikdédw ochrony fizycznej, pracujacy w
dzien w jednym z bankéw. W trakcie badania z odchylen w stanie zdrowia
stwierdzono jedynie zaburzenia widzenia zmierzchowego. Wskaz prawdziwe
stwierdzenie dotyczgce postepowania orzeczniczego:

A. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o posiadaniu zdolnosci fizycznej i psy-
chicznej do wykonywania zadan pracownika ochrony fizycznej, gdyz pracuje
tylko w dzien.

B. pacjentowi mozna wydac¢ orzeczenie o posiadaniu zdolnosci fizycznej i psy-
chicznej do wykonywania zadanh pracownika ochrony fizycznej, gdyz w
przypadku tej grupy zawodowej widzenie zmierzchowe nie jest wymagane.

C. pacjentowi nalezy wydac¢ orzeczenie o nieposiadaniu zdolnosci fizycznej
i psychicznej do wykonywania zadan pracownika ochrony fizycznej, ze wzgledu
na opisane zaburzenia.

D. pacjentowi mozna wydac¢ orzeczenie o posiadaniu zdolnosci fizycznej i psy-
chicznej do wykonywania zadan pracownika ochrony fizycznej, ale tylko w
przypadku, gdy nie postuguje sie on bronig.

E. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o posiadaniu zdolnosci fizycznej i psy-
chicznej do wykonywania zadan pracownika ochrony fizycznej, pod warunkiem
wyznaczenia wczesniejszego terminu nastepnego badania.

Nr 100. Ktére z nizej wymienionych badan pomocniczych nie jest obligatoryjne
przy badaniu wstepnym osoby ubiegajgcej sie o prace w zawodzie nurka?

. badanie ultrasonograficzne serca.

. badanie czynnosciowe uktadu oddechowego (spirometria i maksymalne
zuzycie tlenu).

. elektrokardiogram (w 12 odprowadzeniach) spoczynkowy, a u 0séb po 45. roku
zycia - wysitkowy.

. badanie EEG ze stymulacjg wzrokowg i hyperwentylacja.

badanie radiologiczne kosci dtugich i duzych stawow (barkowych, biodrowych

I kolanowych).
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Nr 101. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace czestotliwosci badan nurka:

A. badania okresowe nurka wykonuje sie nie rzadziej niz co 12 miesiecy, a po
ukonczeniu 45. roku zycia nie rzadziej niz co 6 miesiecy.

B. badania okresowe nurka wykonuje sie nie rzadziej niz co 24 miesigce, a po
ukonczeniu 45. roku zycia nie rzadziej niz co 6 miesiecy.

C. badania okresowe nurka wykonuje sie nie rzadziej niz co 24 miesigce, a po
ukonczeniu 45. roku zycia nie rzadziej niz co 12 miesiecy.

D. badania okresowe nurka wykonuje sie nie rzadziej niz co 12 miesiecy, a po
ukonczeniu 50. roku zycia nie rzadziej niz co 6 miesiecy.

E. badania okresowe nurka wykonuje sie nie rzadziej niz co 24 miesigce, a po
ukonczeniu 50. roku zycia nie rzadziej niz co 12 miesiecy.

Nr 102. Jakie minimalne wyniki w badaniu spirometrycznym muszg by¢
stwierdzone u nurka, by mozna byto wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do wykonywania prac podwodnych?

A. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 70% naleznych
wartosci referencyjnych, a wskaznik Tiffeneau nie powinien by¢ mniejszy niz
70%.

B. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 90% naleznych
wartosci referencyjnych, a wskaznik Tiffeneau nie powinien by¢ mniejszy niz
80%.

C. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 70% naleznych
wartosci referencyjnych, a wskaznik Tiffeneau nie powinien by¢ mniejszy niz
80%.

D. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 80% naleznych
wartosci referencyjnych, a wskaznik Tiffeneau nie powinien by¢ mniejszy niz
70%.

E. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 80% naleznych
wartosci referencyjnych, a wskaznik Tiffeneau nie powinien by¢ mniejszy niz
80%.

Nr 103. Wskaz zadania stuzby medycyny pracy finansowane przez pracodawce:
1) wykonywanie w trybie odwotawczym badan wstepnych, okresowych
I kontrolnych przewidzianych w Kodeksie pracy;
2) orzecznictwo lekarskie dotyczgce choréb zawodowych;
3) prowadzenie czynnego poradnictwa w stosunku do chorych na choroby
zawodowe lub inne choroby zwigzane z wykonywang praca;
4) prowadzenie ambulatoryjnej rehabilitacji leczniczej, uzasadnionej
stwierdzong patologig zawodowa,.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1234. B.tylkol. C.1,3. D.234. E. zadne z wymienionych.
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Nr 104. Jednostkami organizacyjnymi stuzby medyny pracy w mysl|

obowigzujgcych przepisow sa:

A. podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg w celu sprawowania profilaktyczne;j
opieki zdrowotnej nad pracujgcymi, z wytgczeniem pielegniarek i potoznych
wykonujgcych zawdd w formach okreslonych odrebnymi przepisami.

. wojewodzkie osrodki medycyny pracy.

. instytuty badawcze w dziedzinie medycyny pracy.

. prawdziwe sg odpowiedzi A,B,C.

. prawdziwe sg odpowiedzi A,B.
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Nr 105. Ktére z wymienionych zadan stuzby medyny pracy nie nalezy do
profilaktycznej opieki zdrowotnej?

A. prowadzenie dziatalnosci konsultacyjnej, diagnostycznej i orzeczniczej w
zakresie patologii zawodowe;.

B. prowadzenie czynnego poradnictwa w stosunku do chorych na choroby
zawodowe lub inne choroby zwigzane z wykonywang praca.

C. wykonywanie szczepien ochronnych o ktérych mowa w art. 20 ustawy z dnia 5
grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u
ludzi.

D. wykonywanie badan umozliwiajgcych wczesng diagnostyke chordb
zawodowych i innych choréb zwigzanych z wykonywang praca.

E. wykonywanie orzecznictwa dla celow rentowych.

Nr 106. Okres przechowywania dokumentacji medycznej stuzby medyny pracy
wynosi 40 lat, liczgc od konca roku kalendarzowego, w ktorym dokonano
ostatniego wpisu, w odniesieniu do pracownikdéw zawodowo narazonych na:

A. pyly zwidkniajgce.

B. czynniki mutagenne.

C. czynniki biologiczne 1,2,3 lub 4 grupy zagrozenia, ktére mogg by¢ przyczyng
choroby, o ktérej mowa w przepisach wydawanych na podstawie art 222! § 3
ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy.

D. prawdziwe sg odpowiedzi B,C.

E. zadne z powyzszych.

Nr 107. Podjecie zatrudnienia przez lekarza medycyny pracy w podstawowej
jednostce stuzby medycyny pracy na terenie innego wojewodztwa, niz
wojewodztwo na terenie ktorego ten lekarz dotychczas pracowat:

A. wymaga zgtoszenia tego faktu we wtasciwym ze wzgledu na miejsce
zatrudnienia wojewddzkim osrodku medyny pracy.

. hie wymaga zgtoszenia tego faktu we wtasciwym ze wzgledu na miejsce

zatrudnienia wojewddzkim osrodku medyny pracy.

. wymaga zgtoszenia tego faktu w okregowej izbie lekarskiej wtasciwej ze

wzgledu na miejsce zatrudnienia.

. wymaga zgtoszenia tego faktu w najblizszym instytucie badawczym w

dziedzinie medyny pracy.

wymaga zgtoszenia tego faktu u wtasciwego ze wzgledu na miejsce

zatrudnienia wojewodzkiego konsultanta w dziedzinie medycyny pracy.
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Nr 108. W przypadku zranienia pracownika zatrudnionego na stanowisku
chirurga, ostrym narzedziem i w przypadku ekspozycji na krew lub inny
potencjalnie zakazny materiat biologiczny pracodawca miedzy innymi informuje o
tym fakcie:

. lekarza sprawujgcego profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami.

. stacje sanitarno-epidemiologiczna.

. inspekcje pracy.

. lekarza sprawujgcego profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami oraz
stacje sanitarno-epidemiologiczna.

E. zwigzki zawodowe.

OO m>

Nr 109. Na okresowe badanie profilaktyczne zglosita sie osoba, ktéra w ramach

pracy postuguje sie bronig palng. Ktére z wymienionych stanéw chorobowych

i zaburzen funkcjonowania psychologicznego wykluczajg mozliwo$¢ postugiwania

sie bronig?

A. zaburzenie preferencji seksualnych pod postacig homoseksualizmu.

B. zaburzenie psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane paleniem
tytoniu.

. zaburzenia osobowosci.

. prawdziwe sg odpowiedzi A,B,C.

prawdziwe sg odpowiedzi A,C.
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Nr 110. Do przeciwwskazan zdrowotnych do pracy obcigzajgcej narzad gtosu
naleza:
1) wady rozwojowe krtani, wady wrodzone podniebienia;
2) porazenia nerwow krtaniowych wstecznych;
3) brodawczaki krtani;
4) guzki gtosowe o charakterze nawrotowym, tzn. oporne na leczenie
fonochirurgiczne i rehabilitacje gtosu;
5) powazne zmiany zapalne drog oddechowych, szczegolnie ze sktonnoscig
do zmian zanikowych;
6) ciezkie stany alergiczne uktadu oddechowego.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,25. B.2,345. C.136. D. wszystkie wymienione. E. 2,5.

Nr 111. Ktére z wymienionych konsultacji sg obligatoryjne w przypadku badan
lekarskich przeprowadzanych w celu stwierdzenia istnienia lub braku
przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania czynnosci inspektora transportu

drogowego?
1) okulistyczna; 4) dermatologiczna;
2) otolaryngologiczna; 5) kardiologiczna.

3) psychiatryczna;
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2 B.1,2,3. C.1,2,5. D.tylko 1. E. wszystkie wymienione.
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Nr 112. Zgodnie z aktualnym Komunikatem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
oraz rekomendacjami towarzystw naukowych, u pracownikow medycznych
narazonych na ryzyko zakazenia wirusem HBV standardowo zaleca sie:

A. okresowg (co 5 lat) kontrole przeciwciat anty-HBs.

B. podawanie co 5 lat dawki przypominajgcej szczepionki przeciw wirusowi HBV.

C. rutynowe podawanie dawki przypominajgcej szczepionki przeciw wirusowi HBV
po kazdym przypadkowym przerwaniu ciggtosci tkanek narzedziem/igtg
zabrudzonym/g krwig pacjenta.

D. wszystkie powyzsze.

E. zadne z powyzszych.

Nr 113. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce wspdtpracy stuzby medycyny
pracy z Panstwowg Inspekcjg Pracy (PIP):

A. w ramach wspotdziatania z PIP, jednostki stuzby medycyny pracy informujg
wiasciwg inspekcje o zagrozeniach dla zdrowia stwierdzonych w miejscu
wykonywania pracy i o przypadkach naruszania przez pracodawce
obowigzkdéw w zakresie ochrony zdrowia pracownikow, wynikajgcych z
Kodeksu pracy, ustawy o stuzbie medycyny pracy i przepisow wydanych na ich
podstawie.

B. w ramach wspotdziatania z PIP, podstawowe jednostki stuzby medycyny pracy
informujg wtasciwg inspekcje o przypadkach podejrzenia choréb zawodowych.

C. w ramach wspotdziatania z PIP, podstawowe jednostki stuzby medycyny pracy
informujg wtasciwg inspekcje o przypadkach podejrzenia chorob posrednio
zwigzanych z wykonywang praca.

D. w ramach wspoétdziatania z PIP, jednostki stuzby medycyny pracy informujg
wiasciwg inspekcje o przypadkach stwierdzonych wypadkoéw przy pracy.

E. w ramach wspoétdziatania z PIP, inspektorzy pracy kontrolujg prawidtowosc¢
przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikow.

Nr 114. Podczas badania profilaktycznego przeprowadzonego u pracownika od
20 lat narazonego w miejscu pracy na hatas, w badaniu audiologicznym
stwierdzono sredni odbiorczy ubytek stuchu dla czestotliwosci 1,2 i 3 kHz
wynoszgcy 45 dB dla ucha lewego i 46 dB dla ucha prawego. Obecnie pracownik
ma pracowac jako operator wozka widtowego w narazeniu na hatas o wielkosci
Lex8h= 82 dB. Wskaz najbardziej wtasciwe postepowanie orzecznicze:

A. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
do pracy pod warunkiem, ze pacjent styszy mowe wymawiang szeptem z
odlegtosci minimum 3 metrow.

. ha podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan

do pracy pod warunkiem stosowania ochronnikow stuchu.

. ha podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy

ze wzgledu na podejrzenie powstania choroby zawodowe;.

. przed wydaniem orzeczenia lekarskiego pacjenta nalezy bezwzglednie

skierowac na konsultacje do wojewodzkiego osrodka medycyny pracy.

pacjentowi nie nalezy wydawac¢ zadnego orzeczenia, tylko skierowac¢ do
wojewodzkiego osrodka medyny pracy w zwigzku z podejrzeniem choroby
zawodowej.
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Nr 115. Na badanie okresowe zgtosita sie pracownica karmigca dziecko piersia.
Przy jakich sposréd nizej wymienionych prac mozna orzec brak przeciwwskazan
zdrowotnych do pracy?

1) praca wykonywana w pozycji stojgcej fgcznie przez 4 godziny w czasie
zmiany roboczej;

2) praca w warunkach narazenia na hatas, ktérego poziom ekspozyciji
odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego tygodniowego,
okreslonego w Kodeksie pracy, wymiaru czasu pracy wynosi 78 dB;

3) praca w zasiegu pol elektromagnetycznych o natezeniach okreslonych dla
strefy posredniej;

4) praca przy obstudze monitorow ekranowych przez 5 godzin na dobe;

5) praca w warunkach podwyzszonego lub obnizonego cisnienia;

6) praca stwarzajgca ryzyko zakazenia wirusem zapalenia watroby typu B.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,3,4. B. 1,4,6. C.2,4,5,6. D. 1,4. E. 1,2,3,4,6.

Nr 116. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce czestotliwosci badan
lekarskich pracownikdéw ochrony fizycznej wpisanych na liste kwalifikowanych
pracownikow ochrony fizycznej:

A. badania lekarskie osob wpisanych na liste kwaliflkowanych pracownikow
ochrony fizycznej przeprowadza sie co 5 lat lub w okresach krétszych niz 5 lat,
miedzy innymi po okresie niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg
trwajacyg dtuzej niz 6 miesiecy.

B. badania lekarskie osob wpisanych na liste kwalifikowanych pracownikéw
ochrony fizycznej przeprowadza sie co 3 lata lub w okresach krotszych niz 3
lata, miedzy innymi po okresie niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg
trwajacyg dtuzej niz 6 miesiecy.

C. badania lekarskie os6b wpisanych na liste kwalifikowanych pracownikow
ochrony fizycznej przeprowadza sie co 3 lata lub w okresach krotszych niz 3
lata, miedzy innymi po okresie niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg
trwajacg dtuzej niz 30 dni.

D. badania lekarskie osob wpisanych na liste kwalifikowanych pracownikow
ochrony fizycznej przeprowadza sie co 5 lat lub w okresach krotszych niz 5 lat,
miedzy innymi po okresie niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg
trwajacyg dtuzej niz 30 dni.

E. badania lekarskie os6b wpisanych na liste kwalifikowanych pracownikow
ochrony fizycznej przeprowadza sie co 3 lata lub w okresach krotszych niz 3
lata, miedzy innymi po okresie niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg
trwajacyg dtuzej niz 3 miesigce.
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Nr 117. Na badanie lekarskie zgtosita sie osoba posiadajgca pozwolenie na bron
w celu okreslenia, ze moze ona nadal dysponowac bronig. W trakcie badania
stwierdzono miedzy innymi:

- ostros¢ wzroku wynosi: VOS - 0,2sc i 0,5cc, VOD - 0,5sc i 0,8cc;

- korekcja: 4,0 D;

- pole widzenia: prawidtowe;

- rozpoznawanie barw: rozpoznaje tylko barwe czerwong, zielong i zo6ttg;

- widzenie obuoczne: prawidtowe;

- widzenie zmierzchowe: prawidtowe.
Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, gdyz
spetnia on wszystkie kryteria dla narzagdu wzroku.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, gdyz
spetnia on wszystkie kryteria dla narzgdu wzroku, jednakze ze wzgledu na
wade wzroku nalezy wyznaczy¢C wczesniejszy termin nastepnego badania.

C. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
gdyz nie spetnia on kryteridow dla ostrosci wzroku.

D. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
gdyz nie ma petnej zdolnosci rozpoznawania barw.

E. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
gdyz zastosowana korekcja jest wieksza niz ta okreslona w przepisach.

Nr 118. Na badanie lekarskie zgtosit sie jednooczny od urodzenia pacjent ubiegajgcy
sie o kategorie B prawa jazdy. W trakcie badania okulistycznego stwierdzono:

- ostros¢ wzroku bez korekcji dla oka widzgcego: 0,2;

- ostros¢ wzroku z korekcjg dla oka widzgcego: 0,5;

- pole widzenia: 60° na lewo i 50° na prawo i 30° w gore i w dot;

- rozpoznawanie barw: prawidtowe;

- widzenie stereoskopowe: brak;

- widzenie zmierzchowe i wrazliwos¢ na olsnienie: prawidtowe.
Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy pod warunkiem uzywania szkiet
korekcyjnych.

C. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy, przy czym nalezy wyznaczyc¢ termin
nastepnego badania za 15 Iat.

D. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy.

E. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy, tylko po skierowaniu go na konsultacje
okulistyczna.
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Nr 119. Do lekarza uprawnionego na badania lekarskie zgtosit sie pacjent, ktory
ubiega sig o prawo jazdy kategorii C i D. 5 lat temu ulegt wypadkowi komunikacyj—
nemu, na skutek ktérego doznat trwatego porazenia prawej koriczyny gorne;j.
Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami pod warunkiem wpisania w orzeczenie lekarskie odpowiednich kodow,
okreslajgcych dostosowanie pojazdu do stopnia niepetnosprawnosci.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami tylko kategorii C prawa jazdy pod warunkiem wpisania w orzeczenie
lekarskie odpowiednich koddw, okreslajgcych dostosowanie pojazdu do stopnia
niepetnosprawnosci. W przypadku kategorii D nalezy wydac¢ orzeczenie o
przeciwwskazaniach zdrowotnych do kierowania pojazdami.

C. u pacjenta nalezy bezwzglednie orzec o przeciwwskazaniach zdrowotnych do
kierowania pojazdami.

D. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami pod warunkiem wpisania w orzeczenie lekarskie odpowiednich kodow,
okreslajgcych dostosowanie pojazdu do stopnia niepetnosprawnosci, ale tylko po
okresleniu ich przez instruktora nauki jazdy, dokonanego podczas jazdy probnej.

E. przed wydaniem orzeczenia lekarskiego pacjenta mozna skierowac¢ na konsultacje
do wojewoddzkiego osrodka medycyny pracy.

Nr 120. Podczas badania okresowego przeprowadzonego u pracownika od 20
lat narazonego w miejscu pracy na hatas, wykonano badanie audiometryczne,
ktorego wynik przedstawiono ponize;j:
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Biorgc pod uwage powyzszy audiogram wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce
postepowania orzeczniczego:
A. pracownik moze pracowac tylko w hatasie nieprzekraczajgcym potowy NDN.

B. pracownik moze nadal pracowac¢ w hatasie.
C. pracownik nie moze pracowac¢ w dalszym narazeniu na hatas o wartosciach

ponad 80 dB (A).
D. pracownik nie moze jedynie pracowac¢ w hatasie wynoszgcym ponad 85 dB (A).

E. zadne z powyzszych.

Dziekujemy !



