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c)

d)

Oznaczenie odpowiedzi nastgpuje przez zamazanie olowkiem 2B lub 3B calej powierzchni
prostokata wybranej przez Ciebie odpowiedzi. Pamigtaj, ze od poprawnosci zamazania pola w duzej
mierze zalezy poprawnos¢ odczytu podanej przez Ciebie odpowiedzi. Przyklady poprawnego
zamazywania pola mozesz zobaczy¢ powyzej.

Proponujemy, aby w czasie rozwigzywania testu najpierw zaznacza¢ odpowiedz delikatng kropka.
Gdy przekonasz si¢, ze dobrze wybralas/e$, zakreslisz silnie cale pole. Jezeli chcesz zmienié
odpowiedz, wymaz gumka owe wczesniejsze zaznaczenie i wprowadz nowa, zgodng ze swoja wiedza,
wlasciwa odpowiedz. Gdy upewnisz si¢, ze karte z odpowiedziami wypetnitas/e§ poprawnie, zamaz
starannie prostokaty.

Niedopuszczalne jest zniszczenie karty, jej uszkodzenie (zalamanie, zagie¢cie) zarysowanie brzegu

e)

f)

9)

h)

karty, gdyz moze to by¢ przyczyng zlego jej odczytu.

Wybieraj zawsze tylko jedna odpowiedz. Zakreslenie wigcej niz jednej odpowiedzi powoduje jej
niezaliczenie.

Na caly egzamin masz 3 godziny. Jezeli nie bgdziesz traci¢ czasu na prozno, na pewno zdazysz
odpowiedzied.

Jezeli ukonczysz rozwigzywanie zadan wczesniej, mozesz odda¢ karte odpowiedzi
Przewodniczacemu Komisji 1 opusci¢ salg. Wraz z karta odpowiedzi zwracasz rowniez broszurke
z zadaniami, ktora jest drukiem $cistego zarachowania.

Porozumiewanie si¢ z sgsiadami oraz korzystanie z jakichkolwiek materialéw pomocniczych pociaga
za sobg dyskwalifikacje 1 ocene niedostateczng z egzaminu.

Twdj zestaw zadan testowych zostat oznaczony jako WERSJA |. W zwigzku z tym przypominamy Ci, ze
Twoj numer karty winien by¢ nieparzysty. Dla potwierdzenia tego, ze rozwiazujesz wersj¢ I w wierszu 7
gornej czesci karty zakreslono pole z cyfrg 1. Prawidlowe zaznaczenie wida¢ na rysunku nizej
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Nr 1. Higieniczna ocena narazenia na drgania mechaniczne o ogélnym dziataniu
na organizm cztowieka nie uwzglednia:

1) liczby zatrudnionych na danym stanowisku pracownikéw;

2) wynikéw pomiardéw skutecznego, wazonego czestotliwosciowo
przyspieszenia drgan w trzech wzajemnie prostopadtych kierunkach
wzgledem uktadu odniesienia zwigzanego z geometrig ciata pracownika;

3) efektywnego czasu pracy w narazeniu na drgania mechaniczne w ciggu
zmiany roboczej;

4) zréznicowanej podatnosci organizmu cztowieka na dziatanie drgan
poprzecznych (w kierunku plecy—piersi i ramie-ramie) oraz drgan
pionowych (w kierunku stopy-gtowa);

5) ptci i wieku pracownikow.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B. 4,5. C. tylko 5. D. tylko 4. E. 2,3,4.

Nr 2. Ryzyko uszkodzenia stuchu wywotanego hatasem w miejscu pracy:

1) nie zalezy od okresu ekspozycji (w latach) na ponadnormatywny hatas;

2) jest wieksze w przypadku rownoczesnej ekspozycji na hatas
| rozpuszczalniki organiczne;

3) nie zalezy od stosowania indywidualnych ochronnikéw stuchu;

4) jest wieksze w przypadku palaczy niz oséb niepalacych papierosow;

5) jest mniejsze w przypadku hatasu impulsowego w poréwnaniu do hatasu
ustalonego lub nieustalonego o takim samym réwnowaznym poziomie
dzwieku A.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 2,3,5. B. tylko 2. C.1,2,5. D. tylko 4. E. 2,4.

Nr 3. Krzywe izofoniczne, czyli krzywe jednakowej wzglednej gto$nosci dzwie-
kéw, stanowity podstawe opracowania filtrow korekcyjnych A i C stosowanych
obecnie do pomiardw i higienicznej oceny narazenia zawodowego na:

A. hatas ultradzwickowy. D. wszystkie ww. rodzaje hatasu.
B. hatas infradzwiekowy. E. zaden z ww. rodzajow hatasu.
C. hatas (w domysle styszalny).

Nr 4. Wskaz jakie zagrozenia wibroakustyczne srodowiska pracy znajdujg sie
obecnie w wykazie szkodliwych dla zdrowia czynnikéw fizycznych:

1) hatas niskoczestotliwosciowy i ultradzwieki wysokich czestotliwosci;

2) drgania mechaniczne o ogolnym dziataniu na organizm cztowieka

i drgania dziatajgce na organizm cztowieka przez konczyny gorne;

3) hatas infradzwiekowy;

4) hatasu ultradzwickowy;

5) hatas (styszalny).
Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B. 2,4,5. C. tylko 2. D. 2,3. E. tylko 5.
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Nr 5. Lekarz podstawowej jednostki medycyny pracy moze skierowa¢ pacjenta
na konsultacje do wojewodzkiego osrodka medycyny pracy (womp):

1) w przypadku watpliwosci orzeczniczych, po wykonaniu wszystkich
obligatoryjnych badan i konsultacji wynikajgcych z narazen srodowiska
pracy pacjenta (finansowang z budzetu samorzgdu wojewodztwa);

2) w przypadku braku mozliwosci wykonania w obligatoryjnych badan
diagnostycznych i konsultacji lekarskich (odptatnie po podpisaniu umowy
z womp);

3) w przypadku potrzeby zlecenia wysokospecijalistycznych badan diagnos-
tycznych (np. rezonans magnetyczny) (finansowang z budzetu
samorzgdu wojewodztwa);

4) we wszystkich opisanych przypadkach finansowanie jest po stronie
jednostki podstawowej na podstawie umowy z mwomp;

5) we wszystkich opisanych przypadkach finansowanie jest z budzetu
samorzgdu zagwarantowane w art 17 ustawy o stuzbie medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 13,5 B.1,2. C. 2,5 D. 1,3. E. 2,3,4.

Nr 6. Lekarz wyznaczony przez kierownika wojewddzkiego o$rodka medycyny
pracy (womp), uprawniony do wykonywania kontroli, ma prawo:

1) zgdac¢ od kontrolowanego podmiotu niezbednych informaciji
i udostepnienia dokumentacji;

2) skierowac¢ wystgpienie pokontrolne, w ktorym wskazuje nieprawidtowosci
i ich przyczyny oraz przedstawia wnioski dotyczgce ich usuniecia, a takze
okresla termin powiadomienia o wykonaniu zalecen zawartych we
whnioskach lub o ich niewykonaniu wraz z przyczynami w wystgpieniu
pokontrolnym;

3) przygotowac protokot z przeprowadzonej kontroli;

4) skierowa¢ wniosek do odpowiedniego organu wtasciwej okregowej izby o
wszczecie postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej, 0
ktorym mowa w art. 41 ustawy z 17.05.1989 o izbach lekarskich lub o
powotanie komisji w celu oceny przygotowania zawodowego, o ktorej
mowa w art. 11 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty;

5) zadac od zleceniodawcy zadanh stuzby medycyny pracy dostepu do
stanowisk pracy w celu zweryfikowania oceny dokonanej przez podmiot
kontrolowany;

6) skierowa¢ wniosek do pracodawcy, z ktérym podstawowa jednostka
stuzby medycyny pracy ma podpisang umowe o zastosowanie skutkow
przewidzianych w umowie w zwigzku ze ztg jakoscig wykonanych badan;

7) skierowac informacje do Panstwowej Inspekcji Pracy o koniecznosci
przeprowadzenia ponownych badan profilaktycznych z powodu istotnych
uchybiehn w swiadczeniach.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 13,5 B.1,2,3,4,5. C.1,2,3,5. D.1,2,3,46. E.1345,6,7.
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Nr 7. Lekarz sprawujgcy profilaktyczng opieke nad pracownikami ma prawo:

1) oczekiwac od pracodawcy raportu z usuniecia nieprawidtowosci
opisanych przez lekarza w protokole kontroli po wizytacji stanowisk pracy;

2) zawiadomic PIP lub PIS o zagrozeniach dla zdrowia stwierdzanych w
miejscu wykonywania pracy i o przypadkach naruszania przez
pracodawce obowigzkéw w zakresie ochrony zdrowia pracownikow,
wynikajgcych z Kodeksu pracy, ustawy o stuzbie medycyny pracy
| przepisdbw wydanych na jej podstawie;

3) wystgpi¢ do pracodawcy z informacjg o zagrozeniach zdrowia
wystepujgcych na stanowiskach pracy i przedstawieniem wnioskow
zmierzajgcych do ich ograniczenia;

4) oczekiwac od lekarza prowadzgcego pacjenta zaswiadczenia o
zakonczeniu leczenia w przypadku badania kontrolnego;

5) wystgpic¢ do lekarza udzielajgcego pracujgcemu pacjentowi Swiadczen z
zakresu podstawowej opieki zdrowotnej z prosbg o informacje o stanach
chorobowych mogacych mie¢ zwigzek z zagrozeniami zawodowymi lub
sposobem wykonywania pracy;

6) podjac inng decyzje orzeczniczg w trakcie badania profilaktycznego niz
sugerowana w konsultacji z Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,3,5. B. wszystkie wymienione. C.1,2,3,6. D.235,6. E.1,234,5.

Nr 8. Wskaz obowigzki lekarza podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy
zwigzane z kontrolg wojewddzkiego osrodka medycyny pracy (womp):

1) udzielanie niezbednych informacji obejmujacych tryb, zakres i jakos¢
udzielanych swiadczen zdrowotnych oraz sprawowania opieki zdrowotne;j
okreslanych w ustawie i udostepnianie dokumentacji medycznej;

2) w przypadku wskazania przez lekarza womp nieprawidtowosci i ich
przyczyn oraz przedstawienia wnioskow dotyczacych ich usuniecia,
powiadomienia o wykonaniu zalecen zawartych we wnioskach lub o ich
niewykonaniu wraz z przyczynami w wystgpieniu pokontrolnym w terminie
wskazanym przez kierownika womp;

3) ztozenia wyjasnien w przypadku stwierdzenia przez womp
nieprawidtowosci zwigzanych z oceng stanowisk pracy zweryfikowanych
przez upowaznionego do kontroli lekarza womp podczas wizytacji;

4) poddanie sie odptatnemu szkoleniu w jednostce naukowo-badawczej w
przypadku stwierdzenia istotnych uchybien;

5) powtdrne przeprowadzenia ponownych badan profilaktycznych na wiasny
koszt w przypadku stwierdzenia istotnych uchybien w przeprowadzonych
badaniach.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.2/4. B.2,3,4,5. C.1,2,3. D. 1,3,4. E.1,4,5.
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Nr 9. Obowigzek zgtoszenia podjecia oraz zakonczenia dziatalnosci do
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy jest:

1) obligatoryjny dla kazdego lekarza specjalisty medycyny pracy;

2) obligatoryjny dla pielegniarek wykonujgcych zadania stuzby medycyny
pracy;

3) obligatoryjny dla psychologa wykonujgcego zadania stuzby medycyny
pracy;

4) obligatoryjny dla podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy;

5) wymagany w zakresie doprecyzowanym i formie pisemnej we wtasciwym
ze wzgledu na miejsce zamieszkania wykonujgcego dziatalnos¢
wojewddzkim osrodku medycyny pracy;

6) wymagany w zakresie doprecyzowanym i formie pisemnej we wiasciwym
ze wzgledu na miejsce jej wykonywania wojewodzkim osrodku medycyny
pracy;

7) wymagany w ciggu 14 dni od dnia podjecia lub zakohczenia dziatalnosci.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1235,7. B.12345  C.23406,7. D.234,06. E.1,2,3,4,6,7.

Nr 10. Orzecznictwo lekarskie w zakresie choréb zawodowych zakaznych
I pasozytniczych wykonuije:

1) lekarz specjalista medycyny pracy lub medycyny przemystowej zatrud-
niony w poradni chorob zawodowych wojewodzkiego osrodka medycyny
pracy lub w klinice lub poradni chorob zawodowych uniwersytetow
medycznych, po zasiegnieciu opinii specjalisty chordb zakaznych, a w
przypadku gruzlicy po zasiegnieciu opinii lekarza specjalisty chordb ptuc;

2) lekarz specjalista chorob zakaznych zatrudniony w poradni chordb
zakaznych wojewddzkich osrodkéw medycyny pracy albo przychodni lub
oddziale chordéb zakaznych poziomu wojewddzkiego;

3) lekarz specjalista w dziedzinie medycyny odpowiedniej dla choroby, z
powodu ktorej pacjent byt leczony w zaktadzie opieki stacjonarnej;

4) lekarz specjalista choréb ptuc zatrudniony w Poradni Pulmonologicznej
poziomu wojewodzkiego.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylko 1. B. tylko 2. C. 2,3. D. wszystkie wymienione. E.1,2.

Nr 11. Badanie lekarskie marynarza na statku morskim w zakresie dotyczgcym
zdolnosci do rozpoznawania koloréw:

1) jest oceniane w ramach obligatoryjnej konsultacji okulistycznej;

2) jest obligatoryjne dla kapitanow, oficeréw poktadowych i marynarzy, od

ktdrych wymaga sie podjecia obowigzkow obserwatora;

3) nie jest obligatoryjne dla mechanikdw i elektroautomatykow;

4) jest wazne w okresie nie dluzszym niz 2 lata;

5) jest wazne w okresie nie dtuzszym niz 6 lat.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.25. B.1,2,4. C. 1,4 D. 1,2,3,4. E. 3,5.
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Nr 12. Wykaz choréb i stanéw chorobowych, ktére mogg spowodowac
niezdolnos¢ marynarza do pracy na statku morskim: )

1) nie jest zawarty w akcie prawnym, ale sg to wytyczne Swiatowe]
Organizacji Zdrowia,

2) jest zawarty w ustawie o pracujgcych na morzu;

3) jest zatgcznikiem do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie
warunkow zdrowotnych wymaganych od marynarzy do wykonywania
pracy na statku morskim;

4) zawiera tylko wykaz stanéw chorobowych stanowigcych bezwzgledne
przeciwwskazanie do pracy na statkach morskich;

5) zawiera zakres przeciwwskazan, ograniczen lub warunkéw wykonywania
pracy na statku.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.14. B. 2,5. C. 3,4. D. 3,5. E. 2,4.

Nr 13. W ramach badania lekarskiego, przeprowadzanego w celu wydania
Swiadectwa zdrowia marynarza, uprawniony lekarz dokonuje oceny zdrowia
marynarza w zakresie:

1) uktadu sercowo-naczyniowego, z uwzglednieniem wynikow spoczynkowe;j
elektrokardiografii;

2) uktadu oddechowego z uwzglednieniem badania radiologicznego klatki
piersiowej oraz w przypadkach uzasadnionych - testow stuzgcych
wykryciu zakazenia pratkami gruzlicy;

3) narzadu stuchu, z uwzglednieniem wynikéw badania audiometrycznego
i narzgdu rownowagi;

4) narzadu stuchu i rownowagi z uwzglednieniem obligatoryjnej konsultaciji
otolaryngologicznej i neurologicznej;

5) narzadu wzroku z uwzglednieniem obligatoryjnej konsultacji okulistyczne,.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.45. B.1,4,5. C.1,2,3. D. 1,2,4. E.1,2,5.

Nr 14. Badanie lekarskie marynarza wykonujgcego prace na morzu w zakresie
narzgdu stuchu:

1) jest oceniane w ramach obligatoryjnej konsultacji otolaryngologicznej;

2) jest oceniane w ramach konsultacji otolaryngologicznej obligatoryjnej dla
kapitanéw, oficerow poktadowych i marynarzy, od ktérych wymaga sie
podjecia obowigzkow obserwatora;

3) jest oceniane tylko badaniem akumetrycznym - szeptem z odlegtosci
3 metrow, badanie audiometryczne nie jest badaniem obligatoryjnym;

4) ocenia zdolnos¢ styszenia, przy czym u marynarzy powinna sie ona
ksztattowaé na srednim poziomie 30 dB (bez wspomagania) w
sprawniejszym uchu i na srednim poziomie 40 dB w uchu o gorszej
sprawnosci stuchowej przy czestotliwosciach dzwieku 500, 1.000, 2.000 i
3.000 Hz potwierdzonej badaniem audiometrycznym tonalnym;

5) jest oceniane otoskopowo lub w ramach konsultacji otolaryngologicznej w
przypadku stwierdzenia ubytku stuchu w badaniu audiometrycznym.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 3. B. tylko 2. C. 3,5. D. 1,3,4. E. 4,5.
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Nr 15. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce orzeczenia lekarskiego o stanie
zdrowia marynarza do wykonywania pracy na statku morskim, wydawanego w
formie Swiadectwa zdrowia:

1) swiadectwo zdrowia marynarza mogg wydawac po uprzednim badaniu
tylko lekarze uprawnieni do przeprowadzania badan profilaktycznych po
zaliczeniu odpowiedniego szkolenia w Instytucie Medycyny Morskiej
i Tropikalnej lub w osrodku wyznaczonym przez ten Instytut;

2) do przeprowadzenia badan w celu wydania swiadectwa zdrowia sg
uprawnieni lekarze posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie medycyny
morskiej i tropikalnej, medycyny pracy, medycyny transportu lub
spetniajgcy dodatkowe wymagania kwalifikacyjne okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 229 Kodeksu pracy;

3) Swiadectwo zdrowia wydaje sie na okres 2 lat, a w przypadku gdy osoba
ubiegajgca sie o zatrudnienie na statku nie ukonczyta 18 lat na okres
1 roku;

4) Swiadectwo zdrowia wydaje sie na okres 3 lat, a w przypadku gdy osoba
ubiegajgca sie o zatrudnienie na statku nie ukonczyta 18 lat na okres 2

lat.
Prawidtowa odpowiedz to:
A. tylko 1. B.1,4. C. 2,3. D. 1,3. E. 2,4.

Nr 16. Jesli pacjent lub pracodawca nie zgadza sie z trescig orzeczenia o braku
lub istnieniu przeciwwskazan do pracy na danym stanowisku to:

1) wnosi odwotanie wraz z uzasadnieniem za posrednictwem lekarza, ktéry
je wydat,

2) wnosi odwotanie bezposrednio do jednostki odwotawczej;

3) prawo do wniesienia odwofania dotyczy terminu 7 dni od dnia otrzymania
orzeczenia;

4) prawo do wniesienia odwotania dotyczy terminu 14 dni od dnia
otrzymania orzeczenia;

5) lekarz, ktéry je wydat w terminie 7 dni od dnia otrzymania odwotania
przekazuje je wraz z dokumentacjg stanowigcg podstawe wydanego
orzeczenia do wiasciwego podmiotu;

6) lekarz, ktory je wydat w terminie przekazuje kopie dokumentacji stanowig-
cq podstawe wydanego orzeczenia do wiasciwego podmiotu niezwtocznie
po zawiadomieniu przez jednostke odwotawczg o wniesieniu odwotania;

7) badanie odwotawcze powinno by¢ przeprowadzone w terminie 14 dni od
dnia ztozenia wniosku;

8) przepisy nie regulujg czasu przeprowadzania badania odwotawczego,
jedynie czas w jakim pracownik lub pracodawca moze sie odwotac od
orzeczenia.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 2,3,8. B.1,3,57. C.1,4,6,7. D. 1,3,5,8. E.1,4,6,8.
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Nr 17. Zapis w skierowaniu na badanie profilaktyczne w pozycji czynniki
biologiczne: ,Grupa 2 zagrozenia” oznacza, ze:

A. pracownik jest narazony na czynniki, przez ktére wywotanie chordb u ludzi jest
mato prawdopodobne.

B. pracownik jest narazony na czynniki, ktére mogg wywotywac choroby u ludzi,
moga byC niebezpieczne dla pracownikdéw, ale rozprzestrzenienie ich w
populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj istniejg w stosunku do
nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

C. pracownik jest narazony na czynniki, ktére wywotujg u ludzi ciezkie choroby, sg
niebezpieczne dla pracownikow, a rozprzestrzenienie czynnikdw w populacji
ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich
skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

D. pracownik jest narazony na czynniki, ktore mogg wywotywac u ludzi ciezkie
choroby, sg niebezpieczne dla pracownikow, a rozprzestrzenienie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj istniejg w stosunku
do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

E. zapis ten jest bezpodstawny — brak jest aktéw prawnych klasyfikujgcych
szkodliwe biologiczne czynniki w Srodowisku pracy.

Nr 18. 51-letni pacjent z 20-letnim stazem na stanowisku: magazynier, obstuga
wozka widtowego z unoszeniem do 1,6 m w trakcie badania okresowego podaje,
ze od 3 lat jest leczony z powodu jaskry. W badaniu przedmiotowym i podmioto-
wym poza tym bez odchylen od stanu prawidtowego. Warunkiem wydania orze-
czenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na tym stanowisku jest:

1) prawidtowy poziom cisnienia w gatce ocznej prawej i lewej;

2) opinia okulisty leczgcego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
obstugi wozkow widtowych;

3) stwierdzenie poziomego pola widzenia co najmniej 160° z zakresem co
najmniej 70° na lewo i na prawo oraz 30° w gore i w dot, w obrebie kata
30° od punktu fiksacji nie powinny wystepowac zadne ubytki pola
widzenia;

4) stwierdzenie poziomego pola widzenia co najmniej 120° z zakresem co
najmniej 70° na lewo i na prawo oraz 30° w gére i w dot, w obrebie kata
20° od punktu fiksacji nie powinny wystepowac¢ zadne ubytki pola
widzenia;

5) przeprowadzanie systematycznego monitoringu oceny funkcjonalnosci
narzgdu wzroku z czestotliwoscig uzgodniong z lekarzem okulista;

6) prawidtowego wyniku testow sprawnosci psychoruchowej w ramach
obligatoryjnej konsultacji psychologicznej zgodnej ze wzorem zawartym w
akcie prawnym.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.45. B.1,2,3,6. C. 1,4. D. 2,6. E.1,5,6.
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Nr 19. Zapis w skierowaniu na badanie profilaktyczne w pozycji czynniki fizyczne:
,kategoria B narazenia na promieniowanie jonizujgce” oznacza, ze:

1) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcg
6 mSv (milisiwertow) w ciggu roku lub na dawke rownowazna,
przekraczajgcg trzy dziesigte wartosci dawek granicznych dla soczewek
oczu, skory i konczyn;

2) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcg
1 mSv (milisiwert) w ciggu roku lub na dawke réwnowazng, rowng jedng
dziesigtg wartosci dawek granicznych dla soczewek oczu, skory i
konczyn;

3) istnieje zwiekszone prawdopodobienstwo wystgpienia objawow ze strony
narzgdow krytycznych ze wzgledu na mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie
skazen promieniotworczych lub mogg wystgpi¢ duze zmiany mocy dawki
promieniowania jonizujgcego a pracownik pracuje na terenie
kontrolowanym;

4) istnieje zmniejszone prawdopodobienstwo wystgpienia objawow ze strony
narzgdow krytycznych ze wzgledu na brak mozliwosci rozprzestrzeniania
sie skazen promieniotworczych a pracownik pracuje na terenie
nadzorowanym.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B.1,4. C. 2,3. D. 2,4. E. tylko 2.

Nr 20. Pracownik, ktéry w skierowaniu na badanie profilaktyczne ma opisane
narazenie na promieniowanie elektromagnetyczne w srodowisku pracy, moze
wykonywac prace

1) tylko i wytgcznie w strefie bezpiecznej;

2) w strefie posredniej, przy czym pracownik moze przebywaé w tej strefie w
ciggu catej zmiany roboczej, wynoszgcej 8 godzin;

3) w strefie zagrozenia, przy czym pracownik moze przebywac w tej strefie
przez okreslony czas, krotszy niz 8 godzin, zalezny od wartosci natezenia
pol elektrycznych i magnetycznych wystepujgcych na stanowisku pracow-
nika, zgodnie z warunkami dopuszczalnej ekspozycji zawodowej, ustalo-
nymi zgodnie z krajowymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w
polach elektromagnetycznych;

4) w strefie niebezpiecznej, jedynie pod warunkiem stosowania
odpowiednich srodkéw ochrony osobistej;

5) w strefie bezpiecznej, zagrozenia i posredniej, wykluczona jest mozliwosc¢
pracy w strefie niebezpiecznej.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 4. B. 2,4. C.1,2,3. D. 2,3,4. E. tylko 5.
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Nr 21. Zakres schorzen, ktére powinien wykluczy¢ lekarz przeprowadzajgcy
badanie osoby wystepujgcej o wydanie pozwolenia na bron lub zgtaszajgcej do
rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na bron lub
zarejestrowang bron pneumatyczna:

A. jest zawarty w ustawie o broni i amunicji.

B. jest zawarty w rozporzadzeniu w sprawie badan lekarskich i psychologicznych
0sOb wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron lub zgtaszajgcych do
rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na bron lub
zarejestrowang bron pneumatyczna.

. jest zawarty w wytycznych Instytutu Medycyny Pracy w todzi.

. jest zawarty w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wykazu standéw
chorobowych i zaburzenh funkcjonowania psychologicznego wykluczajgcych
mozliwos¢ wydania pozwolenia na bron.

E. nie jest zawarty w zadnym akcie prawnym.

(ON@)

Nr 22. Badanie lekarskie osob wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron lub
zgtaszajgcych do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na
bron lub zarejestrowang bron pneumatyczng obejmuije:

A. 0golne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzadu stuchu i rbwnowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i konsultacje specjalistyczne
wynikajgce ze stanu zdrowia i jest dokumentowane na karcie badania zgodnej
ze wzorem, zawartym w akcie prawnym.

B. ogdlne badanie stanu zdrowia i obligatoryjne badania laboratoryjne: poziom
glikemii i GGTP i jest dokumentowane standardowo.

C. ogdlne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzgdu stuchu i rownowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i obligatoryjne badania
specjalistyczne: okulistyczne i psychiatryczne i jest dokumentowane na karcie
badania zgodnej ze wzorem zawartym w akcie prawnym oraz konczy sie
wydaniem orzeczenia lekarskiego stwierdzajgcego, ze osoba badana nalezy
lub nie nalezy do os6b wymienionych w art. 15. Ust 1 pkt 2 i 4 ustawy o broni i
amunicji i moze lub nie moze dysponowac bronig.

D. ogdlne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzadu stuchu i rbwnowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i obligatoryjne badania
specjalistyczne: okulistyczne i psychiatryczne i jest dokumentowane na karcie
badania zgodnej ze wzorem zawartym w akcie prawnym oraz kohczy sie
wydaniem orzeczenia lekarskiego o istnieniu lub braku przeciwwskazan
zdrowotnych do dysponowania bronig.

E. ogdlne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzadu stuchu i rownowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i obligatoryjne badania
specjalistyczne: okulistyczne, psychiatryczne i psychologiczne i jest doku-
mentowane zgodnie z ogdlnymi zasadami dokumentowania badan lekarskich,
gdyz zaden akt prawny nie wskazuje wzoru karty badania oraz konczy sie
wydaniem orzeczenia lekarskiego o istnieniu lub braku przeciwwskazan
zdrowotnych do dysponowania bronig.
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Nr 23. Osoba, u ktorej stwierdzono wystgpienie pierwszego lub pojedynczego
nieprowokowanego napadu o symptomatologii padaczkowej moze uzyskac
orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami:

1) jesli jest osobg ubiegajacg o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy
kategorii AM, Al, A2, A, B, B+E, T, C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E ,D,
D+E, ktora przedstawi opinie lekarza neurologa potwierdzajgca roczny
okres bez napadow;

2) jesli jest osobg ubiegajgcg o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy
kategorii AM, Al, A2, A, B, B+E lub T, ktéra przedstawi opinie lekarza
neurologa potwierdzajgca szesciomiesieczny okres bez napadoéw;

3) jesli przedstawi lekarzowi uprawnionemu zaswiadczenie od epileptologa,
ktory potwierdzi brak podstaw do rozpoznania padaczki;

4) jesli jest osobg ubiegajgcg o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy
kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E, ktéra przedstawi opinie
lekarza neurologa potwierdzajgcg co najmniej 10 letni okres bez napadu
padaczkowego lub o symptomatologii padaczkowej bez koniecznosci
leczenia farmakologicznego, a takze niestwierdzenie patologii mézgu
wiasciwej dla padaczki i niewykrycie aktywnosci padaczkopodobnej na
elektroencefalogramie;

5) jesli przedstawi lekarzowi uprawnionemu opinie lekarza neurologa w
formie karty konsultacyjnej neurologicznej, wedtug wzoru okreslonego w
rozporzgdzeniu w sprawie badan kierowcow.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,5. B. 3,5. C.1,3,5. D. 1,3,4. E. 2,4.

Nr 24. 20-letni pacjent leczony farmakologicznie z powodu cukrzycy ubiega sie o
wydanie prawa jazdy kategorii A, B1, B. Mozliwe jest wydanie przez lekarza
uprawnionego orzeczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdem, jesli:

1) pacjent przeprowadza kontrole nad przebiegiem choroby zgodnie ze
wskazaniami lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy;

2) pacjent wykaze petng swiadomosc ryzyka hipoglikemii w szczegdlnosci za-
grozenia utratg przytomnosci i zadeklaruje swiadomos¢ koniecznosci zgto-
szenia sie na ponowne badanie w przypadku wystgpienia w porze czuwania
ciezkiej hipoglikemii nawet nie zwigzanej z kierowaniem pojazdami;

3) termin kolejnego badania zostanie wyznaczony za max 5 lat;

4) termin kolejnego badania zostanie wyznaczony za max 3 lata, a w przypadku
insulinoterapii za rok;

5) pacjent przedstawi zaswiadczenie od diabetologa;

6) pacjent przedstawi uprawnionemu lekarzowi opinie lekarza specjalisty w
dziedzinie diabetologii albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy
w formie karty konsultacyjnej diabetologicznej, wedtug wzoru zawartego w
rozporzgdzeniu.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.124. B.1,2,4,5. C. 1,2,3,6. D. 2,3,5. E. 2,4,6.
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Nr 25. 60-letni kierowca kategorii B skierowany na badanie w zwigzku z
zastrzezeniami w stanie zdrowia w wywiadzie podaje napad o symptomatologii
padaczkowej (6 miesiecy temu po zazyciu viagry), ktéry powtdrzyt sie w tych
samych okolicznosciach po 4 miesigcach. W konsultacji neurologicznej
rozpoznano: inne padaczki; nie mozna wykluczy¢ indukcji napadéw przez viagre,
od 4 miesiecy leczony Depakine Chrono. Specjalista medycyny pracy moze
wydac orzeczenie:

A. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi
kat. B pod warunkiem niestwierdzenia patologii mézgu wiasciwej dla padaczki,
niewykrycia aktywnosci padaczkopodobnej na EEG.

B. o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi
kat. B, poniewaz nie zostat spetniony warunek przedstawienia opinii lekarza
neurologa potwierdzajgcej brak napadéw padaczkowych w ciggu ostatnich 6
miesiecy leczenia I.

C. o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi
kat. B, poniewaz nie zostat spetniony warunek przedstawienia opinii lekarza
neurologa potwierdzajgcej brak napadéw padaczkowych w ciggu ostatniego
roku leczenia.

D. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi
kat. B pod warunkiem przedstawienia lekarzowi opinii epileptologa o
zakonczeniu leczenia.

E. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi
kat. B, poniewaz w przypadku wystgpienia prowokowanego napadu padaczko-
wego wywotanego rozpoznawalnym czynnikiem prowokujgcym, ktorego
wystgpienie podczas kierowania pojazdami jest mato prawdopodobne, mozna
orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi
kat. B, jezeli wskazuje na to przedtozona przez osobe badang opinia lekarza
neurologa.

Nr 26. Promocja zdrowia w miejscu pracy to:
1) interwencje w sferze zdrowotnych stylow zycia pracownikéw, zwigzanych
Z pracg a takze z ich codziennym zyciem poza praca;
2) interwencje w sferze zdrowotnych stylow zycia pracownikéw, ale tylko
zwigzanych z pracg;
3) ponadnormatywne, tzn. niewymagane formalnie, interwencje medyczne
zwigzane z profilaktyka;
4) realizowanie przez zaktad wszystkich obowigzujgcych przepisow BHP;
5) stuzgce zdrowiu ponadnormatywne, czy pozanormatywne interwencje w
srodowisko pracy, tzn. polepszanie warunkow srodowiska pracy ponad
minima okreslone normatywami higienicznymi.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.15. B.14. C. 2,3. D. 1,3. E. 2,4.
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Nr 27. 45-letni kierowca autobusu podlegajgcy badaniu na podstawie art. 39j
ust.1 ustawy o transporcie drogowym zgtosit sie na badanie kontrolne po zabiegu
wszczepienia defibrylatora (zabieg 2 miesigce temu). Specjalista medycyny pracy
powinien wydac¢ orzeczenie:

A. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowcy
autobusu pod warunkiem przeprowadzania regularnych kontrolnych badan
lekarskich z czestotliwoscig wlasciwg do oceny kardiologiczne.

B. o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowcy
autobusu.

C. o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku kierowcy do czasu uptywu
6 miesiecznego okresu adaptacji potwierdzonego przez lekarza specjaliste w
dziedzinie kardiologii, zapewniajgcego zachowanie bezpieczenstwa ruchu
drogowego.

D. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowcy
autobusu po przedstawieniu opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia
w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego.

E. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowcy
autobusu.

Nr 28. Rolg wojewddzkich osrodkéw medycyny pracy w zakresie promog;ji
zdrowia w miejscu pracy jest:

A. egzekwowanie od pielegniarek stuzby medycyny pracy zadan z zakresu
promocji zdrowia w miejscu pracy.

B. egzekwowanie od lekarzy podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy
sprawujgcych profilaktyczng opieke nad pracownikami zaktadu realizaciji
programow promaocji zdrowia.

C. wspotpraca z PPIS i PIP w zakresie zobowigzywania pracodawcow do
realizacji programdw promocji zdrowia.

D. realizacja w podstawowych jednostkach medycyny pracy standardowych
programow promocji zdrowia.

E. wspétdziatanie w programowaniu i realizacji zadan z zakresu profilaktyki
I promocji zdrowia dla podstawowych jednostek medycyny pracy.

Nr 29. Ktéry z nizej wymienionych zwigzkéw ulega w organizmie utlenieniu do
tlenku wegla tworzac karboksyhemoglobine?

A. bromek metylu.
B. chlorek metylenu.
C. chlorek metylu.
D. dichloroetan.

E. trichloroetylen.
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Nr 30. W probie oziebienia rgk potgczonej z czynnosciowg préba termiczng,
wykonywanej pilarzowi w diagnostyce postaci naczyniowej zespotu wibracyjnego,
za ,brak odnowy” przyjmuje sie powrot temperatury rgk do stanu wyjsciowego w
czasie:

A. do 5 minut.

B. 6-10 minut.

C. 11-15 minut.

D. 16-20 minut.

E. powyzej 20 minut.

Nr 31. Wsréd wymienionych w pozycji ,Nowotwory ztosliwe powstate w
nastepstwie dziatania czynnikdw wystepujgcych w srodowisku pracy, uznanych za
rakotworcze dla ludzi” wykazu chorob zawodowych nie znajduje sie:

rak jelita grubego.

rak krtani.

nowotwor pecherza moczowego.
nowotwor uktadu krwiotworczego.
nowotwor watroby.

moowz

Nr 32. Stolarzowi lat 50, pracujgcemu 15 lat w narazeniu na pyt drewna, bez
stwierdzonej patologii w badaniu, nalezy zgodnie z przepisami prawa wyznaczyc¢
termin nastepnego badania profilaktycznego za:

A. 6 miesiecy.

B. 12 miesiecy.
C. 18 miesiecy.
D. 24 miesigce.
E. 36 miesiecy.

Nr 33. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce akrylonitrylu:

ma charakterystyczny zapach czosnku.

ma zastosowanie w produkcji tworzyw sztucznych.
wchtania sie przez skore.

uwalnia jony cyjanowe.

ma dziatanie hemolityczne.

moowz2

Nr 34. Do narazenia na ktory z nizej wymienionych czynnikow narazenia
zawodowego zakres badania profilaktycznego obejmuje obligatoryjnie oznaczenie
TSH:

. antymonowodor.
. arsenowodor.

. Cyjanowodor.

. selenowodor.
siarkowodor.

moow>
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Nr 35. Dla znacznego uszkodzenia nerwu posrodkowego w kanale nadgarstka
typowy jest:

A. zanik miesni | przestrzeni miedzykostne;j.

B. zanik miesni ktebu.

C. niedowtad lub porazenie miesnia odwodziciela krétkiego kciuka.

D. prawdziwe sg odpowiedzi B,C.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A,B,C.

Nr 36. Szponowate ustawienie palcéw jest objawem znacznie zaawansowanego
uszkodzenia nerwu:

A. posrodkowego.

B. promieniowego.

C. tokciowego.

D. miedzykostnego tylnego przedramienia.
E. prawdziwe sg odpowiedzi B,C.

Nr 37. Wskaz mechanizm dziatania soli czwartorzedowych zwigzkéw amoniowych:

A. ugrupowania amoniowe sg determinantami antygenowymi, z ktorymi wigzg sie
alergenowo-swoiste IgE obecne w surowicy pacjentow lub zwigzane z
powierzchnig komorek tucznych.

. torujg droge alergizacji na pospolite alergeny sSrodowiskowe poprzez

zwiekszanie przepuszczalnosci nabtonka oskrzelowego.

zaburzajg funkcje immunoregulacyjng makrofagéw pecherzykowych poprzez

dziatanie toksyczne.

prawdziwe sg odpowiedzi A,B,C.

prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

o8]

mo O

Nr 38. Nastepstwem przebytego ostrego zatrucia arsenowodorem moze by¢:

A. rogowacenie skory.

B. zapalenie wielonerwowe, laboratoryjne cechy uszkodzenia nerek, zmiany
hematologiczne, objawy cerebrastenii, rzadko uszkodzenie watroby.

rak ptuc.

prawdziwe sg odpowiedzi A,B,C.

prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

mo o

Nr 39. Do biomarkeréow skutkéw nalezy:

A. genotyp HLA-DPB B1-Glu69 u narazonych na beryl.

B. biatko wigzgce retinol w monitorowaniu narazenia na kadm.

C. kowalencyjny kompleks ksenobiotyku z docelowymi czgsteczkami zwanymi
adduktami.

D. stezenie czynnikbw chemicznych lub ich metabolitdow w tkankach,
wydzielinach, wydalinach, powietrzu wydychanym.

E. prawdziwe sg odpowiedzi B i C.
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Nr 40. Skutkiem narazenia - ostrego lub przewlektego - na wanad sg:
1) dziatanie draznigce na ukfad oddechowy (kaszel, podraznienie nosa,
gardta, krwotoczne zapalenie oskrzeli, chemiczne zapalenie ptuc);
2) dziatanie draznigce na uktad oddechowy (kaszel, podraznienie nosa,
gardta);
3) zielone zabarwienie jezyka,;
4) bole i zawroty gtowy;
5) drzenie rak;
6) zmiany skorne o typie wyprysku;
7) zielone zabarwienie wlosow;
8) alergiczne zewnagtrzpochodne zapalenie pecherzykdw ptucnych;
9) zaburzenia ruchowe i niedowtady;
10) chorobe Shavera.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3,4,5,6. B. 7,8,9,10. C. 2,6. D. 1,6. E. tylko 2.

Nr 41. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce miedzi:

. siarczan miedzi jest stosowany szeroko jako fungicyd.

. sole miedzi sg bardziej toksyczne niz miedz metaliczna.

. skutkiem inhalacji par Cu jest gorgczka metaliczna.

. metodg leczenia tzw. ptuca opryskiwaczy winnic jest chelatowanie.
wchtanianie Cu z przewodu pokarmowego moze zaowocowac anemig hemoli-
tyczng, z nastepujgcag po niej niewydolnoscig nerek. W ciezkich przypadkach
wystepuje hipotermia, sinica, niewydolnos¢ oddechowa i krgzeniowa
(asystolia).

moow

Nr 42. U ucznia szkoty piekarskiej po 1,5 roku od rozpoczecia szkolenia
zawodowego wystgpity objawy niezytu nosa, napadowy suchy kaszel i styszalne
Swisty przy oddychaniu. Objawy nasilajg sie podczas praktycznej nauki zawodu.
Jakie powinno by¢ dalsze postepowanie lekarza sprawujgcego opieke
profilaktyczng na uczniem?

A. wyznaczenie indywidualnego kalendarza badan okresowych co 3 miesigce.

B. wydanie orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do
kontynuowania praktycznej nauki zawodu.

C. zlecenie konsultacji alergologicznej i uzaleznienie od jej wyniku tresci
orzeczenia.

D. skierowanie ucznia do dalszej diagnostyki, do czasu jej ukonczenia moze
kontynuowac nauke, jesli potwierdzi sie zawodowa etiologia objawdw ze strony
uktadu oddechowego nie powinien kontynuowac nauki.

E. wyznaczenie indywidualnego kalendarza badan okresowych co 12 miesiecy.
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Nr 43. Jezeli pracownicy narazeni sg w ciggu tej samej zmiany roboczej kolejno
lub jednoczesnie na kilka substancji o podobnym charakterze dziatania
toksycznego, to:

A. wspotczynnik tgcznego narazenia, obliczony jako suma ilorazow stezen
poszczegolnych substancji i odpowiadajgcych im wartosci NDS nie powinien
przekraczac jednosci.

B. NDS dla zadnej z tych substancji nie moze by¢ przekroczony.

C. wspotczynnik tgcznego narazenia, obliczony jako suma ilorazow stezen
poszczegolnych substancji i odpowiadajgcych im wartosci NDS nie powinien
przekraczac liczby czynnikow.

D. stezenie kazdej substancji moze maksymalnie wynosic¢ 0,5 NDS.

E. stezenie kazdej substancji moze maksymalnie wynosi¢ 0,75 NDS.

Nr 44. Pacjent 62-letni, po zawale serca 4 lata wczes$niej, na badaniach okreso-
wych powiedziat, ze ostatnio wystepujg u niego zaburzenia rytmu serca i w ciggu
ostatniego roku 3 razy stracit przytomnos¢ z tego powodu i planowana jest u
niego implantacja rozrusznika — oczekuje na zabieg. Ze skierowania wynika, ze
pracownik wykonuje prace na wysokosci powyzej 3 m. U tego pacjenta nalezy:

A. przeprowadzi¢ konsultacje okulistyczng, laryngologiczng i neurologiczng i od
ich wyniku uzalezni¢ wydawane orzeczenie.

B. zleci¢ konsultacje kardiologiczng i wydac¢ orzeczenie zgodne z opinig
kardiologa.

. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy ze wzgledu na znaczne

ryzyko omdlenia kardiogennego w kontekscie pracy na wysokosci powyzej 3 m.

. poprosic o opinie lekarza leczgcego i wydac orzeczenie zgodne z tg opinig.

skierowac pacjenta na konsultacje do wojewddzkiego osrodka medycyny

pracy.

mo O

Nr 45. U pacjenta przyjmowanego do pracy na stanowisku operatora, u ktérego
pracodawca okreslit w skierowaniu, ze jest to praca wymagajgca petnej
sprawnosci psychoruchowej, oprocz kompleksowej oceny stanu zdrowia nalezy
wykonac nastepujacy zestaw badan:

A. konsultacje okulistyczna, laryngologiczng, neurologiczna.

B. badanie akumetryczne, ocene narzgdu réwnowagi, ostrosci wzroku, zdolnosci
rozpoznawania barw, widzenia przestrzennego, pola widzenia (w zaleznosci od
wskazan: badanie za pomocg perymetru).

C. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i ekg.

D. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i testy sprawnosci psychoruchowej.

E. tylko badanie lekarza medycyny pracy.
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Nr 46. Pacjent 35-letni, po urazie oka (utrata prawego oka) zgtosit sie na badanie
kontrolne po 6 miesigcach zwolnienia i 2 miesigcach swiadczenia rehabilitacyj-
nego. Wykonuje prace na stanowisku magazyniera - w skierowaniu wskazano
prace na wysokosci powyzej 3 m. Na tym stanowisku pacjent pracuje od 10 lat.
Pacjent przedstawit opinie lekarza okulisty potwierdzajgcg adaptacje do
jednoocznosci. U tego pacjenta nalezy:

A. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy, gdyz opinia lekarza
prowadzgcego - okulisty ma znaczenie rozstrzygajgce.

B. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera, gdyz pacjent spetnia wymagane kryteria zdrowotne na to
stanowisko.

C. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera ze wzgledu na niespetnienie kryteriow zdrowotnych.

D. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera i zaleci¢ ponowne badanie po 12 miesigcach od wypadku.

E. skierowac pacjenta na konsultacje do wojewodzkiego osrodka medycyny

pracy.

Nr 47. W przypadku ktoérej z choréb zawodowych mozna okresli¢ okres, w ktérym
wystgpienie udokumentowanych objawow chorobowych upowaznia do rozpozna-
nia choroby zawodowej pomimo wczesniejszego zakonczenia pracy w harazeniu
zawodowym:

A. pylica ptuc - pylica wywotana pytami metali (poz. 3.8).

B. choroba optucnej lub osierdzia wywotana pytem azbestu - wysiek optucnowy
(poz. 4.3).

C. beryloza (poz. 10).

D. choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa (poz. 26).

E. zadnym z wymienionych.

Nr 48. Przeciwwskazaniem do pracy obcigzajgcej narzad gtosu sa:
1) wady rozwojowe krtani, wady wrodzone podniebienia;
2) porazenia nerwow krtaniowych wstecznych;
3) brodawczaki krtani;
4) guzki gtosowe o charakterze nawrotowym, tzn. oporne na leczenie
fonochirurgiczne i rehabilitacje gtosu;
5) zanikowy niezyt gornych drég oddechowych;
6) sezonowy alergiczny niezyt nosa;
7) nadwrazliwos¢ na krede.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,3,4,5.

B. wszystkie wymienione.
C.1,2,3,4,5,6.

D. 3,4.

E. 6,7.
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Nr 49. Uszkodzenie stuchu uwaza sie za trwate, jesli po ustaniu narazenia na
hatas utrzymuje sie ono przez okres ponad:

A. 2 tygodni. B. 4 tygodni. C. 2 miesiecy. D. 4 miesiecy. E. 6 miesiecy.

Nr 50. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczace zawodowego ubytku stuchu:
1) jest to obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego lub
czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem;
2) wyrazony jest podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45
dB w uchu lepiej styszgcym,;
3) wyrazony jest podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 55
dB w uchu lepiej styszgacym;
4) jest obliczony jako srednia arytmetyczna dla czestotliwosci 2, 3 i 4 kHz;
5) jest obliczony jako srednia arytmetyczna dla czestotliwosci 1, 2 i 3 kHz.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.1,3,5. C.1,3,4. D. 1,2,5. E.1,2/4.

Nr 51. Cechg charakterystyczng astmy wywotanej przez alergeny o duzej masie
czagsteczkowej, odrozniajgcy jg od astmy wywotanej przez alergeny o matej masie
czagsteczkowej jest:

A. bardzo czeste wspdtwystepowanie niezytu nosa i spojoéwek.

B. reakcja immunologiczna zwykle niezalezna od IgE.

C. zwykle krotki okres latencji przed wystgpieniem objawow.

D. wystepowanie izolowanej poznej lub nietypowej reakcji astmatyczne;j.
E. brak wspdtistniejgcej atopii.

Nr 52. W Polsce przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli mozna rozpoznac¢
jako chorobe zawodowa, jezeli na stanowisku pracy stwierdzono przekroczenia
najwyzszych dopuszczalnych stezen w ostatnich:

A. 10 latach pracy zawodowej o co najmniej 30% wartosci NDS.
B. 10 latach pracy zawodowej o co najmniej 20% wartosci NDS.
C. 15 latach pracy zawodowej w co najmniej 30% przypadkow pomiardw.
D. 10 latach pracy zawodowej w co najmniej 20% przypadkéw pomiarow.
E. 10 latach pracy zawodowej w co najmniej 30% przypadkéw pomiardw.

Nr 53. Nadreaktywnos$¢ oskrzeli moze wystepowaé w wielu stanach chorobowych
innych niz astma oskrzelowa — z wyjatkiem:

1) atypowego zapalenia ptuc;

2) alergicznego niezytu nosa,

3) alergicznego zapalenia pecherzykéw ptucnych;

4) eozynofilowego zapalenia oskrzeli;

5) zastoinowych wad serca;

6) wirusowych infekcji drég oddechowych.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 5. B. 1,4,5. C.1,2,3. D. tylko 4. E.1,5,6.
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Nr 54. Gorgczka poniedziatkowg, ze wzgledu na charakterystyczne wystepowa-
nie dolegliwosci po okresie wolnym od pracy, w pierwszym dniu tygodnia
roboczego, nazywa sie:

A. gorgczke metaliczng.

B. ostre zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych.
C. byssinoze.

D. beryloze.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A i C.

Nr 55. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace chromu:

. hajsilniejsze wtasciwosci uczulajgce ma chrom tréjwartosciowy.

. chromiany powodujg krotkotrwate utrzymywanie sie zmian skornych.

. sole chromu wchodzgce w sktad cementu mogg powodowac zmiany skorne
pod postacig owrzodzen przypominajgcych “ptasie oczka”.

. przebieg reakc;ji skornej na sole chromu ma charakter ,crescendo”.

zmiany skorne zle sie gojg, rokowanie jest niepomysine.

mo QW

Nr 56. Wskaz cechy charakterystyczne dla kontaktowego zapalenia skory z
podraznienia, odrozniajgce je od alergicznego kontaktowego zapalenia skory:

1) wysoka czestos¢ choroby;

2) niska czestos¢ choroby;

3) przebieg choroby o charakterze crescendo;

4) przebieg choroby o charakterze decrescendo;

5) wczesniejsza ekspozycja nie jest konieczna,;

6) konieczna wczesniejsza ekspozycja;

7) wystepujg odczyny immunologiczne;

8) zmiany skdérne mogg sie szerzy¢ poza miejscem ekspozyciji.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 2,3,6. B.1,3,6,7. C.1,4,58. D.2,3,6,7,8. E.14/5.

Nr 57. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce testow otwartych (open tests):

A. polegajg na naniesieniu alergenu na skore i zabezpieczeniu opatrunkiem
okluzyjnym na 24 godziny.

B. czas odczytu i klasyfikacje prowadzi sie jak w testach ptatkowych.

C. miejscem aplikacji sg zwykle przedramiona.

D. metoda ta utatwia rozréznienie odczynéw z podraznienia od odczynow z
uczulenia.

E. metody tej uzywa sie najczesciej w przypadku materiatdw dostarczonych przez
pacjenta.

Nr 58. Zgodnie z krotkg klasyfikacjg ILO z 1980 r. zacienienia mate nieregularne
o grubosci 1,5-3 mm opisuje sie symbolem:
A.q. B.r. C.s. D. t. E. u
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Nr 59. Wskaz fatlszywe stwierdzenia dotyczace alergii na tworzywa akrylowe:
1) stanowig podstawowy materiat do produkciji protez dentystycznych, szkiet
kontaktowych i sztucznych paznokci;
2) powodujg ciezkie zmiany wypryskowe skoéry ragk, umiejscowione nie tylko
na powierzchniach grzbietowych, ale réwniez na opuszkach palcow;
3) dobrg ochrone skory rgk przed akrylanami stanowig rekawiczki
lateksowe,;
4) nadwrazliwos¢ powodujg monomery — pochodne kwasu akrylowego i
kwasu metakrylowego;
5) nadwrazliwos¢ powodujg oligomery, kopolimery, inicjatory, aktywatory,
plastyfikatory i fotostabilizatory.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.2,4. C. tylko 3. D. 3,4. E. 3,5.

Nr 60. Pylice niekolagenowe sg spowodowane wdychaniem pytu:

1) cyny; 4) tlenkow zelaza;
2) siarczanu baru; 5) karborundui;
3) kaolinu; 6) kobaltu.

Prawidtowa odpowiedz to:
A.1,2,4,6. B.1,2,34,5. C.2,35. D. 1,2,4. E. wszystkie wymienione.

Nr 61. Ktére dziatanie biologiczne jest charakterystyczne dla odpowiedniego
rodzaju pytu?
1) dziatanie zwidkniajgce; a) pyt szkia;
2) dziatanie draznigce;  b) pyt bawetny;
3) dziatanie alergizujgce; c) pyt zawierajgcy kaolin;
d) pyt zawierajgcy nierozpuszczalne zwigzki baru;
e) pyt zawierajgcy trydymit.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1b, 2a, 2d, 3c, 3e.
B. 1a, 1d, 2b, 2e, 3c.
C. 1c, 1e, 2a, 2d, 3b.
D. 1c, 1d, 1e, 2b, 3a.
E. 1a, 2c, 3b, 3d, 3e.

Nr 62. Zacienienia nieregularne, pasmowate i smuzaste, w zaleznosci od ich
grubosci opisywane literami s, ti u, sg typowe dla obrazu radiologicznego:

A. pylicy krzemowej.

B. pylicy gornikow kopaln wegla.

C. pylicy azbestowe,.

D. pylicy spawaczy.

E. pylicy azbestowej i pylicy spawaczy.
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Nr 63. Podczas wstepnego badania profilaktycznego przeprowadzonego u
45-letniego mezczyzny, ktory ma by¢ zatrudniony na stanowisku zwigzanym z
narazeniem w miejscu pracy na hatas o wielkosci Lex8h = 89dB, w badaniu
audiometrycznym stwierdzono $redni odbiorczy ubytek stuchu dla czestotliwosci
1, 21 3 kHz wynoszacy 15 dB dla ucha lewego i 10 dB dla ucha prawego. Wskaz
wtasciwe postepowanie orzecznicze:

A. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
do pracy.

B. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
warunkowo na okres 3 miesiecy.

C. na podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy
ze wzgledu na hatas przekraczajgcy normatywy higieniczne.

D. na podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy
ze wzgledu na stwierdzony ubytek stuchu.

E. pacjentowi nie nalezy wydawac zadnego orzeczenia, tylko skierowac na
badanie audiometrii impedancyjnej.

Nr 64. Podczas badania profilaktycznego przeprowadzonego u przedstawiciela
handlowego, kierujgcego pojazdem silnikowym (do czego wymagana jest kate-
goria B prawa jazdy) stwierdzono cukrzyce typu 2 leczong insuling, bez epizodow
ciezkiej hipoglikemii. Pacjentowi:

A. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy,
gdyz cukrzyca leczona insuling jest przeciwwskazaniem do kierowania
pojazdem w ramach obowigzkow stuzbowych.

B. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy,
gdyz nie bedzie on w stanie regularnie podawac sobie insuliny.

C. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, pod
warunkiem wykazania przez niego petnej swiadomosci ryzyka hipoglikemii, w
szczegolnosci zagrozenia utratg przytomnosci.

D. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, z
zastrzezeniem zakazu przewozenia innych osoéb.

E. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, tylko
pod warunkiem uzyskania potwierdzenia od leczgcego lekarza o braku
przeciwwskazan do kierowania pojazdami.

Nr 65. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce badan profilaktycznych
instruktorow techniki jazdy:

A. dla instruktora techniki jazdy wymagane jest styszenie szeptu minimum z
odlegtosci 1 metra.

. instruktor techniki jazdy moze by¢ osobg w ogdle niestyszaca.

. dla instruktora techniki jazdy wymagane jest styszenie szeptu minimum z
odlegtosci 3 metrow.

. dla instruktora techniki jazdy wymagane jest styszenie szeptu minimum z

odlegtosci 1 metra, ale tylko kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E.

dla instruktora techniki jazdy wymagany jest prawidtowy wynik badania

audiometrycznego.

O O

m
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Nr 66. Na badanie profilaktyczne zgtosit sie kierowca takséwki osobowej (do
prowadzenia ktérej wymagana jest kategoria B prawa jazdy). W wywiadzie podat,
ze od 5 lat choruje na cukrzyce typu 2 leczong lekami doustnymi, bez epizodow
ciezkiej hipoglikemii. Pacjentowi:

A. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy,
gdyz cukrzyca w omawianym przypadku jest przeciwwskazaniem do pracy na
stanowisku kierowcy taksowki.

B. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, po
przedstawieniu pozytywnej opinii lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzycg, wykazania
przez osobe badang petnej swiadomosci ryzyka hipoglikemii, w szczegdlnosci
zagrozenia utratg przytomnosci oraz pod warunkiem regularnego
monitorowania stezenia glukozy we Kkrwi.

C. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy;
jedynym warunkiem jest przedstawienie dokumentu potwierdzajgcego
regularne monitorowanie stezenia glukozy we krwi.

D. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, aw
omawianym przypadku opinia lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii albo
innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy nie jest konieczna.

E. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, pod
warunkiem przedstawienia dokumentu potwierdzajgcego regularne
monitorowanie stezenia glukozy we krwi, wykazania przez osobe badang
petnej Swiadomosci ryzyka hipoglikemii, w szczegodlnosci zagrozenia utratg
przytomnosci i po przedstawieniu pozytywnej opinii lekarza specjalisty w
dziedzinie diabetologii albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z
cukrzyca, z tym ze obligatoryjnie musi on by¢ co roku poddawany badaniom
profilaktycznym.

Nr 67. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce kryteriow dla narzadu stuchu
dla osob kierujgcych pojazdami uprzywilejowanymi (dla kategorii B prawa jazdy):

A. wymagane jest styszenie szeptu minimum z odlegtosci 1 metra, w tym przy
zastosowaniu aparatow stuchowych lub implantéw stuchowych.

B. kierowca pojazdu uprzywilejowanego moze by¢ osobg w ogole niestyszaca.

C. kierowca pojazdu uprzywilejowanego moze by¢ osobg w ogole niestyszaca, ale
tylko w przypadku kierowania bez przewozenia innych osob.

D. wymagane jest styszenie szeptu minimum z odlegtosci 1 metra bez
zastosowania aparatow stuchowych lub implantéw stuchowych.

E. dla kierowcy pojazdu uprzywilejowanego wymagany jest prawidtowy wynik
badania audiometrycznego.
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Nr 68. Jakie poziomy hatasu w miejscu pracy sg przeciwskazaniem do pracy dla
kobiet w cigzy?

A. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 65 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza warto$é
130 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 110 dB.

B. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 75 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
130 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 110 dB.

C. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 65 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
110 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 90 dB.

D. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 80 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
110 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 90 dB.

E. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 60 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
130 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 110 dB.

Nr 69. Na badanie lekarskie zgtosit sie pacjent ubiegajgcy sie o kategorie C
prawa jazdy. W trakcie badania okulistycznego stwierdzono:

- ostros¢ wzroku bez korekcji dla oka lewego: 0,5

- ostros¢ wzroku po korekcji dla oka lewego: 0,7

- ostros¢ wzroku bez korekcji dla oka prawego: 0,1

- ostros¢ wzroku po korekcji dla oka prawego: 0,4

- pole widzenia: 90° na lewo i 70° na prawo i 30° w goére i w dot

- rozpoznawanie barw: prawidtowe

- widzenie stereoskopowe: brak

- widzenie zmierzchowe i wrazliwos¢ na olsnienie: prawidtowe
U pacjenta mozna orzec:

A. brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami kategorii C prawa
jazdy.

B. brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami kategorii C prawa
jazdy pod warunkiem uzywania szkiet korekcyjnych.

C. istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami kategorii C prawa
Jazdy ze wzgledu na nieprawidtowe pole widzenia.

D. istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami kategorii C prawa
jazdy ze wzgledu na nieprawidtowg ostros¢ wzroku.

E. istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami kategorii C prawa
jazdy ze wzgledu na brak stereoskopii.



medycyna -27 - WERSJA I
pracy wiosna 2019

Nr 70. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce oceny widzenia zmierzchowego

i wrazliwosci na olsnienie u oséb ubiegajacych sie o prawo jazdy:

A. nalezy je wykonacC w kazdym przypadku.

B. nalezy je wykonac¢ tylko w przypadku, jezeli osoba badana ma wszczepione
soczewki wewnatrzgatkowe lub jest po laserowej korekcji wad wzroku.

C. nalezy je obligatoryjnie wykonac w przypadku osob ubiegajgcych sie o wydanie
lub posiadajgcych prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E
lub pozwolenie na kierowanie tramwajem.

D. nalezy je wykonacC w kazdym przypadku u osdb powyzej 60 roku zycia.

E. nalezy je wykonac tylko w przypadku, jezeli osoba badana ma wszczepione
soczewki wewnatrzgatkowe lub jest po laserowej korekcji wad wzroku lub z
innych powodow wynikajgcych z badania lekarskiego.

Nr 71. Ktére z ponizej wymienionych nie jest przeciwwskazaniem zdrowotnym
do kierowania pojazdem uprzywilejowanym lub przewozgcym wartosci pieniezne:
. wszczepienie defibrylatora.

. hiewydolnos¢ serca klasy 11l w skali NYHA.

. niewydolnos¢ serca wymagajgca urzgdzenia wspomagajgcego prace serca.

. stan po przeszczepieniu serca.

zespot dtugiego QT z omdleniami, czestoskurcz typu torsade des pointes

i odstep QTc > 500 ms.

moow>

Nr 72. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce kryteriow zdolnosci

rozpoznawania barw u osob wystepujacych o wydanie pozwolenia na bron lub

zgtaszajgcych do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na

bron lub zarejestrowang bron pneumatyczna:

A. rozpoznawanie barw nie jest wymagane.

B. rozpoznawanie barw nie jest wymagane, ale tylko w przypadku wydawania
pozwolenia na bron w celach ochrony osobistej.

C. wymagane jest rozpoznawanie barwy czerwonej, zielonej i zotte;.

D. wymagane jest rozpoznawanie barwy czerwonej, zielonej i niebieskiej.

E. wymagane jest rozpoznawanie barwy biatej, czerwonej i zielonej.

Nr 73. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce oceny uktadu oddechowego u
osoby wykonujgcej prace podwodne:

A. ocena uktadu oddechowego ma na celu wykrycie patologii sprzyjajgcych
wystgpieniu urazu cisnieniowego ptuc.

B. astma oskrzelowa stanowi przeciwwskazanie do wykonywania prac
podwodnych, nawet w przypadku regularnego przyjmowania lekow.

C. przebyta odma samoistna stanowi przeciwwskazanie do wykonywania prac
podwodnych.

D. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 90% naleznych
wartosci referencyjnych (80% dla wskaznika Tiffeneau).

E. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 80% naleznych
wartosci referencyjnych (70% dla wskaznika Tiffeneau).
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Nr 74. Wskaz ptatnika badania lekarskiego przeprowadzonego w celu udzielenia
nauczycielowi urlopu dla poratowania zdrowia:
A. szkofa. D. samorzad wojewodztwa.

B. nauczyciel, wnioskujgcy o badanie. E. Narodowy Fundusz Zdrowia.
C. kuratorium oswiatowe.

Nr 75. Ktore sposrod nizej wymienionych stanéw chorobowych i zaburzen
funkcjonowania psychologicznego wykluczajg mozliwo$é wydania orzeczenia o
posiadaniu zdolnosci fizycznej i psychicznej do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizycznej?
1) organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespotami objawowymi;
2) zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych, z wytgczeniem palenia tytoniu;
3) schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe;
4) zaburzenia nastroju (afektywne);
5) zaburzenia nerwicowe lekowe, obsesyjno-kompulsyjne, dysocjacyjne, pod
postacig somatyczna;
6) przewlekajgca sie reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne;
7) zaburzenia osobowosci;
8) zaburzenia nawykow i popeddw;
9) zaburzenia preferencji seksualnych (transwestytyzm fetyszystyczny,
ekshibicjonizm, oglgdactwo, pedofilia, sadomasochizm);
10) uposledzenie umystowe.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1, 3,5,8,9, 10.
B.1,3,5,7,9, 10.
C.1,2,3,7,8,10.
D.1,2,3,4,5,7.

E. wszystkie wymienione.

Nr 76. Test ciSnieniowy przeprowadzany u oséb wykonujgcych prace podwodne
ma na celu ustalenie reakcji organizmu na:

A. zmiany cisnienia otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem lekarza
obecnego w komorze.

B. zmiany cisnienia otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem lekarza
obecnego poza komora.

C. zmieniajgcq sie temperature otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem
lekarza obecnego w komorze.

D. zmieniajgcy sie temperature otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem
lekarza obecnego poza komora.

E. zmiany cisnienia otoczenia i jest obligatoryjnie przeprowadzany co 12 miesiecy.
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Nr 77. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce oceny narzagdu wzroku u osoby
wykonujgcej prace podwodne:

A. ocena narzgdu wzroku ma na celu wykrycie patologii sprzyjajacych wystgpieniu
urazu cisnieniowego.

B. ocena narzgdu wzroku ma na celu wykrycie patologii sprzyjajgcych zaburzen
orientacji przestrzennej.

C. ocena narzgdu wzroku ma na celu wykrycie patologii utrudniajgcych obstuge
urzadzen lub odczyt wskaznikow.

D. odklejenie siatkowki nie jest przeciwwskazaniem do wykonywania prac
podwodnych, pod warunkiem ze osoba badana zostata poddana zabiegowi
operacyjnemu.

E. stozek rogowki jest przeciwwskazaniem do wykonywania prac podwodnych.

Nr 78. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace oceny uktadu nerwowego u
osoby wykonujgcej prace podwodne:

A. ocena uktadu nerwowego ma na celu wykrycie patologii sprzyjajacych nagtym
zaburzeniom swiadomosci oraz utrudniajgcych ewentualng diagnostyke
réznicowg choroby dekompresyjnej lub zatorow gazowych.

B. patologiczny zapis EEG ze stymulacjg wzrokows i hiperwentylacjg nie jest
przeciwwskazaniem do wykonywania prac podwodnych pod warunkiem
wykluczenia padaczki.

C. padaczka nie jest przeciwwskazaniem do wykonywania prac podwodnych pod
warunkiem leczenia i braku napadow padaczkowych w ostatnich 2 latach.

D. przebyte urazy czaszkowo-médzgowe nie sg przeciwwskazaniem do
wykonywania prac podwodnych pod warunkiem braku trwatych nastepstw.

E. padaczka nie jest przeciwwskazaniem do wykonywania prac podwodnych pod
warunkiem leczenia i braku napadéw padaczkowych w ostatnich 10 latach.

Nr 79. Profilaktyczna opieka zdrowotna jest to ogét dziatan:

A. zapobiegajgcych powstawaniu i szerzeniu sie niekorzystnych skutkdw
zdrowotnych, ktore w sposob bezposredni lub posredni majg zwigzek z
warunkami albo charakterem pracy.

B. poprawiajgcych stan zdrowia pracownikow.

C. stuzacych odpowiedniemu doborowi pracownika na dane stanowisko pracy.

D. stuzgcych odpowiedniemu dostosowaniu stanowiska pracy do potrzeb
konkretnego pracownika.

E. zapobiegajgcych powstawaniu i szerzeniu sie najczestszych chorob
cywilizacyjnych.

Nr 80. Ktére sposrod nizej wymienionych choréb uktadu wydzielania
wewnetrznego stanowig przeciwskazanie do wykonywania zawodu nurka?
1) cukrzyca; 3) choroba Cushinga;
2) choroba Gravesa-Basedowa, 4) choroba Addisona.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.4. B. 3,4. C. tylko 1. D. 1,2,4. E. wszystkie wymienione.
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Nr 81. Zadan stuzby medycyny pracy w mys$| obowigzujgcych przepisow
nie realizuja:

A. lekarze, o kwalifikacjach zawodowych niezbednych do wykonywania
wielodyscyplinarnych zadan tej stuzby.

B. pielegniarki, o kwalifikacjach zawodowych niezbednych do wykonywania
wielodyscyplinarnych zadan tej stuzby.

C. psycholodzy o kwalifikacjach zawodowych niezbednych do wykonywania
wielodyscyplinarnych zadan tej stuzby.

D. diagnosci laboratoryjni.

E. jednostki organizacyjne uczelni medycznych, prowadzgce dziatalnos¢ w
dziedzinie medycyny pracy.

Nr 82. W przypadku ktérych z ponizej wymienionych narazen pracodawca nie
lest obowigzany zapewni¢ pracownikom pracujgcych w tych narazeniach
okresowych badan lekarskich po zaprzestaniu pracy:

narazenie na promieniowanie jonizujgce.
narazenie na pyt wegla.

narazenie na pyt drewna twardego.
narazenie na formaldehyd.

narazenie na zwigzki otowiu.

moowz

Nr 83. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce ochrony kobiet ciezarnych

eksponowanych zawodowo na promieniowanie jonizujgce:

A. ciezarna pracownica, z chwilg stwierdzenia cigzy, zobowigzana jest
zawiadomic¢ o tym pracodawce w celu ewentualnej zmiany warunkow jej pracy.

B. stwierdzenie cigzy nie moze byc¢ przyczyng wykluczenia kobiety z pracy.

C. pracodawca kobiety, u ktorej stwierdzono cigze musi tak dostosowac jej
warunki pracy pod wzgledem narazenia zawodowego, aby zapewnic¢ ptodowi
ten sam petny poziom ochrony, jaki przystuguje kazdej osobie.

D. od momentu stwierdzenia cigzy, kobieta powinna by¢ bezwzglednie odsunieta
od pracy w narazeniu na promieniowanie.

E. narazenie na promieniowanie moze szkodzi¢ zarbwno kobiecie jak i ptodowi.

Nr 84. Miedzynarodowa Agencja Badan Nad Rakiem (IARC) uznata pole
magnetyczne zakresu ELF (3 - 3000 Hz) za przypuszczalnie rakotworcze dla ludzi
(grupa 2B). Jakie jeszcze pole elektromagnetyczne zostato zaliczone do tej grupy?

A. state pole magnetyczne.

B. state pole elektryczne.

C. pole elektromagnetyczne zakresu radiofalowego (telefonii komorkowej).

D. pole elektromagnetyczne zakresu milimetrowego.

E. zadne z wyzej wymienionych pdl elektromagnetycznych nie zostato zaliczone
przez IARC do grupy 2B kancerogendw.
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Nr 85. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce przeprowadzania w trybie
odwotawczym badan lekarskich kandydatow do szkét ponadpodstawowych lub
wyzszych i na kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniow tych szkét, studentéw,
stuchaczy kwalifikacyjnych kursow zawodowych oraz uczestnikow studiow
doktoranckich, w przypadku gdy kwestionowane badanie miato miejsce w
podstawowej jednostce stuzby medycyny pracy:

A. od zaswiadczenia lekarskiego osobie badanej oraz placowce dydaktycznej
przystuguje odwotanie wnoszone na pismie, ktére wraz z uzasadnieniem wnosi
sie w terminie 14 dni od dnia otrzymania zaswiadczenia lekarskiego, za
posrednictwem lekarza, ktory wydat zaswiadczenie lekarskie, do
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy, wtasciwego ze wzgledu na siedzibe
placowki dydaktycznej; badanie lekarskie w trybie odwotawczym przeprowadza
sie w terminie 14 dni od dnia otrzymania odwotania przez podmiot odwotawczy.

B. od zaswiadczenia lekarskiego tylko osobie badanej przystuguje odwotanie
wnoszone na pismie, ktére wraz z uzasadnieniem wnosi sie w terminie 14 dni
od dnia otrzymania zaswiadczenia lekarskiego, za posrednictwem lekarza,
ktéry wydat zaswiadczenie lekarskie, do wojewodzkiego osrodka medycyny
pracy, wlasciwego ze wzgledu na siedzibe placowki dydaktycznej; badanie
lekarskie w trybie odwotawczym przeprowadza sie w terminie 14 dni od dnia
otrzymania odwotania przez podmiot odwotawczy.

C. od zaswiadczenia lekarskiego osobie badanej oraz placéwce dydaktycznej
przystuguje odwotanie wnoszone na pismie, ktore wraz z uzasadnieniem wnosi
sie w terminie 7 dni od dnia otrzymania zaswiadczenia lekarskiego, za
posrednictwem lekarza, ktory wydat zaswiadczenie lekarskie, do
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy, wlasciwego ze wzgledu na siedzibe
placowki dydaktycznej; badanie lekarskie w trybie odwotawczym przeprowadza
sie w terminie 14 dni od dnia otrzymania odwotania przez podmiot odwotawczy.

D. od zaswiadczenia lekarskiego osobie badanej oraz placowce dydaktycznej
przystuguje odwotanie wnoszone na pismie, ktére wraz z uzasadnieniem wnosi
sie w terminie 14 dni od dnia otrzymania zaswiadczenia lekarskiego, za
posrednictwem lekarza, ktory wydat zaswiadczenie lekarskie, do
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy, wtasciwego ze wzgledu na siedzibe
placowki dydaktycznej; badanie lekarskie w trybie odwotawczym przeprowadza
sie w terminie 30 dni od dnia otrzymania odwotania przez podmiot odwotawczy.

E. od zaswiadczenia lekarskiego tylko osobie badanej przystuguje odwotanie
wnoszone na pismie, ktére wraz z uzasadnieniem wnosi sie w terminie 7 dni od
dnia otrzymania zaswiadczenia lekarskiego, za posrednictwem lekarza, ktory
wydat zaswiadczenie lekarskie, do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy,
wiasciwego ze wzgledu na siedzibe placéwki dydaktycznej; badanie lekarskie
w trybie odwotawczym przeprowadza sie w terminie 30 dni od dnia otrzymania
odwotania przez podmiot odwotawczy.
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Nr 86. Do czego jest obowigzany pracodawca w ramach ochrony pracownika
przed zagrozeniem spowodowanym przez szkodliwy czynnik biologiczny?

1) do zapewnienia pracownikowi bezpiecznych warunkéw spozywania
positkow i napojow w wydzielonych pomieszczeniach;

2) do wyposazenia pracownika w odpowiednie srodki ochrony indywidualnej
| przechowywania ich w wyraznie oznakowanym miejscu;

3) do zapewnienia wiasciwych pomieszczen, urzgdzen higieniczno-
sanitarnych, a takze srodkdéw higieny osobistej oraz, jezeli to konieczne,
srodkow do odkazania skory lub bton sluzowych;

4) do zapewnienia bezpiecznych warunkow odkazania, czyszczenia, a w
razie koniecznosci niszczenia odziezy, srodkow ochrony indywidualnej
| wyposazenia, ktore ulegty skazeniu szkodliwym czynnikiem
biologicznym;

5) do zgtaszania awarii lub wypadku zwigzanego z uwolnieniem sie
szkodliwego czynnika biologicznego, w zaleznosci od jego rodzaju, do
wiasciwych jednostek stuzby medycyny pracy oraz wiasciwego inspektora
sanitarnego.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione. B.1,2,3,4. C. 2,3/4. D. 3,4,5. E.1,5.

Nr 87. Wskaz fatszywe stwierdzenie:

A. alergiczne kontaktowe zapalenie skory spowodowane uczuleniem na epoksydy
zwykle ma charakter pozazawodowy.

B. srodki dezynfekcyjne to czynniki draznigce i alergizujgce skore.

C. obecnie najczesciej uczulajgcymi konserwantami wielu produktéw
przemystowych sg pochodne kwasu paraaminobenzoesowego (parabeny).

D. ze wzgledu na odmienne mechanizmy patogenetyczne u osob z wypryskiem
atopowym nie wystepuje uczulenie kontaktowe na zwigzki chemiczne o niskim
ciezarze czgsteczkowym.

E. nikiel nie nalezy do tzw. metali przejsciowych dlatego czesto uczula.

Nr 88. Wskaz fatszywe stwierdzenie:

A. testem diagnostycznym dla zawodowej pokrzywki z zimna jest test z kostkg
lodu.

B. akrylany to istotne czynniki uczulajgce u manikiurzystek.

C. grzybica zawodowa skory charakteryzuje sie powierzchownymi zapalnymi
zmianami skornymi umiejscowionymi na rekach, wywotanymi przez dermatofity
pochodzenia ludzkiego.

D. alergia na pallad zwykle towarzyszy silnej nadwrazliwosci na nikiel u kobiet.

E. wzrost potliwosci poprzez uszkodzenie bariery naskorkowej sprzyja
zwiekszonemu wnikaniu do skory czynnikdw o dziataniu draznigcym
i uczulajgcym, jak rowniez utatwia rozwoj drobnoustrojow.
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Nr 89. Poczucie tzw. izolacji akustycznej u pracownika zawodowo narazonego
na hatas, to:

A.

B

o O

m

zjawisko niepozgdane i wystepujace, gdy poziom szczytowego dzwieku C pod
ochronnikiem stuchu nie przekracza 115 dB.

. Zjawisko pozadane i wystepujgce, gdy poziom szczytowego dzwieku C pod

ochronnikiem stuchu nie przekracza 85 dB.

. Zzjawisko pozadane i wystepujgce, gdy rownowazny poziom dzwieku A pod

ochronnikiem stuchu nie przekracza 80 dB.

. zjawisko pozadane i wystepujgce, gdy rownowazny poziom dzwieku A pod

ochronnikiem stuchu przekracza 55 dB.
zjawisko niepozadane i wystepujgce, gdy rownowazny poziom dzwieku A pod
ochronnikiem stuchu nie przekracza 70 dB.

Nr 90. Kobieta w cigzy na stanowisku pracy nie moze:

o0 m>

m

. recznie podnosi¢ przedmiotow o masie przekraczajgcej 3 kg.

. recznie podnosi¢ przedmiotow o masie przekraczajgcej 1 kg przy pracy statej.
. recznie przenosic przedmiotow o masie przekraczajgcej 2 kg przy pracy statej.
. recznie przenosi¢ przedmiotow o masie przekraczajgcej 2 kg przy pracy

dorywcze,.
wykonywac prac w pozycji stojgcej tgcznie ponad 2 godziny w czasie zmiany
roboczej.

Nr 91. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce mikroklimatu w rozumieniu
aktualnie obowigzujgcych przepiséw prawnych:

1) kryterium klasyfikacji sSrodowiska termicznego do obszaru mikroklimatu
gorgcego jest wartos¢ wskaznika PMV (przewidywana ocena srednia) w
zakresie powyzej +2,0;

2) obcigzenie termiczne w mikroklimacie gorgcym okresla sie za pomocag
wskaznika WBGT wyrazonego w stopniach Celsjusza [°C];

3) mikroklimat zimny odnosi sie do warunkéw srodowiska termicznego, dla
ktérych temperatura powietrza wynosi ponizej 10°C, a predkosc¢ ruchu
powietrza i jego wilgotnos¢ wzgledna sg wieksze odpowiednio od 0,1 ms-
1 5%;

4) dopuszczalne wychtodzenie miejscowe organizmu okresla warto$é
wskaznika IREQmini IREQneutral [M?-K-W™], ktdre zalezg od warunkdw
Srodowiska termicznego, metabolizmu (wydatku energetycznego) oraz
parametrow odziezy (izolacyjnosci i przepuszczalnosci powietrza);

5) dopuszczalne wychtodzenie ogolne organizmu okresla wskaznik tWC
[°C].

Prawidtowa odpowiedz to:

A.

wszystkie wymienione. B.1,2,4,5. C.1,2,3. D. 2,4,5. E. 45.
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Nr 92. Wedtug aktualnie obowigzujgcych przepiséw prawnych, pole elektromag-
netyczne oznacza czynnik fizyczny w srodowisku pracy w postaci pola lub
promieniowania elektromagnetycznego o czestotliwosci z zakresu:

A.0-200 x 10°Hz. D. 300 - 500 x 10°Hz.
B. 0 - 300 x 10° Hz. E. 300 - 800 x 10°Hz.
C. 100 - 500 x 10° Hz.

Nr 93. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce pracy monotypowej:

1) o monotypii pracy mowi sie, jezeli wykonywane czynnosci powtarzajg sie
w odstepach krotszych niz 10 minut;

2) jezeli praca monotypowa ma charakter statyczny, to po 50 minutach
pracy wymagany jest 10-minutowy odpoczynek;

3) parametrami przydatnymi w ocenie obcigzenia pracami monotypowymi
$g: czas wykonywania danej czynnosci, sita potrzebna do jej wykonania,
czestosc¢ powtarzania i stopien ograniczenia ruchowego;

4) podczas wykonywania prac monotypowych nalezy wyeliminowac¢ czeste
zmiany Kierunku ruchow, ktore powodujg przyspieszenie i zwolnienie
ruchow, co prowadzi do straty czasu i zwiekszenia zuzycia energii;

5) podczas wykonywania prac monotypowych ruchy rgk powinny by¢
symetryczne i przeciwkierunkowe.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione. B.1,2,3. C.2,345. D. 2,3. E. 3,5.

Nr 94. Minimalne wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii,
jakie powinny spetnia¢ stanowiska pracy wyposazone w monitory ekranowe
zaktadajg, ze:

A. gorna krawedz monitora powinna znajdowac sie powyzej oczu pracownika.

B. odlegtosc¢ oczu pracownika od monitora powinna wynosi¢ 40-75 cm.

C. krzesto stanowigce wyposazenie stanowiska pracy powinno posiadac regulacje
wysokosci siedziska w zakresie 50-80 cm liczgc od podtogi.

D. wilgotnos¢ wzgledna powietrza w pomieszczeniach wyposazonych w monitory
ekranowe nie powinna by¢ mniejsza niz 30%.

E. klawiatura powinna posiada¢ mozliwosc regulacji w zakresie kgta nachylenia
0+25°.

Nr 95. Wskaz prawidtowe przyporzgdkowanie patogenéw do grup zagrozenia
szkodliwych czynnikéw biologicznych wedtug klasyfikacji okreslonej przepisami
prawa:

A. grupa 2: Salmonella paratyphi A, wirus grypy, Candida albicans.

B. grupa 2: wirus zapalenia watroby typu B, Plasmodium faliciparum, Loa loa.

C. grupa 3: wirus odry, Mycobacterium tuberculosis, Shigella dysenteriae.

D. grupa 3: wirus ospy prawdziwej, wirus ptasiej grypy (HPAI), Taenia solium.

E. grupa 4: wirus nabytego ludzkiego niedoboru odpornosci, wirus Ebola,
Salmonella typhi.
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Nr 96. Dtugotrwata praca w lateksowych rekawicach ochronnych powoduje hy-
dratacje lateksu, co zmniejsza jego szczelnos¢, zwieksza porowatosc¢ i mozliwosc
transmisji zakazen krwiopochodnych. Z tego powodu w przypadku dtugotrwatych
zabiegow chirurgicznych operatorzy powinni:

A. zakfadac 2 pary lateksowych rekawic ochronnych, najlepiej w dwéch
rozmiarach, przy czym wieksze rekawice powinny stanowi¢ pare wewnetrzng.

B. zaktadac 3 pary lateksowych rekawic ochronnych, w tym co najmniej 2 pary w
jednym rozmiarze, a 1 para w rozmiarze najmniejszym powinna stanowic
warstwe srodkowas.

. zastgpi¢ rekawice lateksowe nitrylowymi lub winylowymi.

. wymieniac¢ pare rekawic lateksowych co 30 minut pracy po uprzednim
odkazeniu skory rak.

E. umy¢ zatozone rekawice ochronne po 3 godzinach nieprzerwanej pracy.

(ON@)

Nr 97. Test Cozena, préba Milla i préba Maudsleya sg stosowane w diagnostyce
kliniczneyj:

A. przewlektego okotostawowego zapalenia barku.

B. zespotu rowka nerwu tokciowego.

C. przewlektego zapalenia nadktykcia bocznego kosci ramiennej.

D. zespotu kanatu de Guyona.

E. postaci naczyniowo-nerwowej zespotu wibracyjnego.

Nr 98. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce chordéb nowotworowych o
etiologii zawodowej:

1) ekspozycja na wysokie stezenia benzenu zwieksza ryzyko rozwoju
szpiczaka mnogiego;

2) biataczki wywotane narazeniem na promieniowanie jonizujgce sg roz-
patrywane w orzecznictwie z pozycji 17.9 wykazu choréb zawodowych,
tj. jako nowotwory wywotane dziataniem promieniowania jonizujgcego z
prawdopodobienstwem indukcji przekraczajgcym 10%;

3) biataczki wywotane narazeniem na promieniowanie jonizujgce sg
rozpatrywane w orzecznictwie z pozycji 17.3 wykazu chorob
zawodowych, tj. jako nowotwory uktadu krwiotworczego;

4) ekspozycja na promieniowanie jonizujgce wigze sie ze zwiekszonym
ryzykiem rozwoju przewlektej biataczki limfatycznej;

5) ekspozycja na promieniowanie jonizujgce nie wigze sie ze zwiekszonym
ryzykiem rozwoju czerniaka.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.124. B.1,3. C. 2,4. D. 3,5. E.1,2,5.
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Nr 99. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace egzogennego alergicznego
zapalenia pecherzykéw ptucnych (EAZPP):

A. infekcje wirusowe i bakteryjne drég oddechowych mogg zwiekszac¢ ryzyko
rozwoju EAZPP, podczas gdy palenie tytoniu moze stanowi¢ czynnik ochronny.

B. precypityny to swoiste przeciwciata w klasie IgE skierowane przeciwko
alergenom egzogennym, ktorych nie udaje sie wykry¢ u wszystkich chorych z
EAZPP, ale sg predyktorem rozwoju choroby.

C. w przebiegu ostrej i podostrej postaci EAZPP limfocytoza w poptuczynach
oskrzelowych czesto przekracza 30%, a w plwocinie indukowanej 15%.

D. najwieksze znaczenie w uzyskaniu remisji EAZPP ma zaprzestanie ekspozycji
na alergen, ktéry wywotat chorobe.

E. ostrg i podostrg postac EAZPP nalezy réznicowac m.in. z zespotem
toksycznosci pytu organicznego i postacig ptucng sarkoidozy.

Nr 100. Skala GRBAS stuzy do:

A. doboru ochronnikéw stuchu na podstawie parametréw ttumiennych.
B. szacowania ryzyka zawodowego uszkodzenia stuchu.

C. samooceny zaburzen gtosu.

D. oceny percepcyjnej gtosu.

E. klasyfikacji wtdérnych zmian przerostowych fatdow gtosowych.

Nr 101. Najczesciej rozpoznawane choroby zawodowe wsrod pracownikéw
opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej w latach 2009-2016 stanowig:

A. choroby zakazne i pasozytnicze. D. choroby narzgdu gtosu.
B. choroby obwodowego uktadu nerwowego. E. choroby narzadu ruchu.
C. choroby skory.

Nr 102. Badanie analityczne, w ktérym uczestnicy sg wtgczani do badania przed
wystgpieniem badanego rezultatu (choroby) jest definiowane w epidemiologii jako:

A. badanie kliniczno-kontrolne.
B. badanie retrospektywne.

C. badanie obserwacyjne.

D. badanie prospektywne.

E. badanie przekrojowe.

Nr 103. Znaczgce przesuniecie progu stuchu definiuje sie jako wystgpienie sred-
niego przesuniecia progu stuchu w odniesieniu do audiogramu “zerowego” o
wartos¢ co najmniej:

A. 10 dB w czestotliwosciach 1, 2 i 3 kHz.

B. 20 dB w czestotliwosciach 1, 2 i 3 kHz.

C. 45 dB w czestotliwosciach 1, 2i 3 kHz.

D. 10 dB w czestotliwosciach 2, 3 i 4 kHz.

E. 20 dB w czestotliwosciach 2, 3 i 4 kHz.
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Nr 104. Narazenie na hatas moze skutkowac¢ ubytkiem stuchu wyrazonym
podwyzszeniem progu stuchu do:

A. 55 dB.
B. 60 dB.
C. 70 dB.
D. 90 dB.
E. moze doprowadzi¢ do catkowitej gluchoty.

Nr 105. Ktore zmiany nie sa charakterystyczne dla postaci kostno-stawowej
zespotu wibracyjnego?

martwice i torbiele.

zmiany zwyrodnieniowo-znieksztatcajgce.
zwapnienia srodstawowe.

nawarstwienia okostnowe.

rozlegta osteoporoza.

moowz

Nr 106. Ktory z nerwéw czaszkowych najczesciej ulega porazeniu we wczesnym
stadium neuroboreliozy?

nerw wzrokowy.

nerw trojdzielny.

nerw twarzowy.

nerw jezykowo-gardtowy.
nerw dodatkowy.

moowz>

Nr 107. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce zespotu wibracyjnego
wywotanego ogolnym dziataniem drgan mechanicznych:

A. wibracja ogo6lna moze wywotywac zmiany w obwodowym i osrodkowym
uktadzie nerwowym.

B. u 0so6b pracujgcych na podestach drgajgcych moga pojawic sie oznaki
polineuropatii ruchowej.

C. pewnym dowodem zwigzku miedzy pracg w warunkach narazenia na drgania
0golne, a stwierdzanymi zmianami jest czesciowe bgdz catkowite ich
ustgpienie po przerwaniu narazenia zawodowego.

D. zespot wibracyjny wywotany ogolnym dziataniem drgan mechanicznych moze
by¢ rozpoznany jako choroba zawodowa.

E. prawdziwe sg odpowiedzi B i C.

Nr 108. Ktore z wymienionych kryteriow nie jest charakterystyczne dla
rozpoznania zespotu Corrao?

A. przewlekty kaszel trwajgcy od ponad 8 tygodni.

B. brak zmian patologicznych na rentgenogramie klatki piersiowej.
C. brak styszalnych swistdw i dusznosci.

D. ujemny wynik proby prowokacyjnej wziewnej z histaming.

E. skutecznos¢ beta>-mimetykdéw w przerywaniu napadow kaszlu.
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Nr 109. Mianem frakcji respirabilnej okresla sie:

A. pyt przemystowy, w ktorym faze rozproszong stanowig czgstki state.

B. pyt catkowity wdychany przez nos i usta do uktadu oddechowego w okreslonej
objetosci powietrza.

C. pyt przenikajgcy do drég oddechowych pozbawionych nabtonka migawkowego.

D. pyt o srednicy powyzej 10 um.

E. czes$¢ pytu usuwang ze scian drzewa oskrzelowego wraz ze sluzem.

Nr 110. Do nowotworéw azbestozaleznych zalicza sie miedzybtoniaka oraz:

raka ptuca, raka krtani, raka jajnika.
raka ptuca, raka pecherza moczowego.
raka ptuca, raka watroby.

raka ptuca, raka krtani.

raka krtani, raka jajnika.

moowz

Nr 111. Najczestszg przyczyng choroby niedokrwiennej serca jest:

miazdzyca tetnic wiencowych.

zator tetnicy wiencowe.

zapalenie tetnic wiencowych.

zakrzepica tetnicza w skutek zaburzen homeostazy.
dtugotrwata hipotensja.

mooOwz>

Nr 112. Miejsce najwiekszej kumulacji rteci bez wzgledu na jej posta¢ chemiczng
to:

A. erytrocyty. B. ptuca. C. nerki. D.watroba. E. osrodkowy ukfad nerwowy.

Nr 113. Wskaz najczestszg tachyarytmie nadkomorowa;:

A. czestoskurcz nadkomorowy. D. migotanie przedsionkow.
B. czestoskurcz przedsionkowy. E. dodatkowe pobudzenia nadkomorowe.
C. trzepotanie przedsionkow.

Nr 114. Genetycznie uwarunkowany niedobér ai-antytrypsyny jest czynnikiem
ryzyka rozwoju:

A. astmy oskrzelowej.

B. alergicznego zapalenia pecherzykéw ptucnych.

C. byssinozy.

D. eozynofilowego zapalania oskrzeli.

E. przewlekiej obturacyjnej choroby ptuc.

Nr 115. Sttuszczenie watroby moga spowodowaé wymienione ponizej
substancje, z wyjatkiem:

A. chlorowanych weglowodorow. D. kobaltu.
B. czterochlorku wegla. E. soli baru.
C. fosforu.
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Nr 116. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace cukrzycy typu 2:

A. jest chorobg postepujaca.

B. z uptywem czasu u pacjentéw trzeba modyfikowac leczenie.

C. w jej leczeniu poczatkowo stosuje sie leki zwiekszajgce wrazliwos¢ tkanek na insuline.

D. nieskutecznos¢ lekow pobudzajgcych wydzielanie insuliny jest wskazaniem do
insulinoterapii.

E. wszystkie wymienione.

Nr 117. zespot stopy cukrzycowej jako przewlekte powiktanie cukrzycy powstaje wskutek:

A. zmian mikroangiopatycznych.
B. zmian makroangiopatycznych.
C. neuropatii.

D. prawdziwe A i B.

E. prawdziwe A, B i C.

Nr 118. W przebiegu niedokrwistosci choréb przewlektych obserwuije sie:

A. prawidtowe lub zwigkszone zapasy zelaza w szpiku.

B. zwiekszone wysycenie transferryny zelazem.

C. zwiekszone srednie stezenie hemoglobiny w erytrocytach (MCHC).
D. zmniejszenie ferrytyny w surowicy.

E. zwiekszenie catkowitej zdolnosci surowicy do wigzania zelaza (TIBC).

Nr 119. Co uzasadnia stosowanie promieniowania jonizujacego?

A. bilans korzysci ptyngcy z zastosowania promieniowania przewyzsza uszczerbek jaki mogtby
wynikac z otrzymanych dawek.

B. dawki sg tak niskie jak to moze bycC racjonalnie osiggniete przy uwzglednieniu kryteriow
ekonomicznych i spotecznych.

C. odpowiednio ograniczone przewidywane dawki indywidualne, ktére mogg pochodzi¢ od
okreslonego zrédta promieniowania jonizujgcego.

D. osiggniecie minimalnego ryzyka przy maksimum korzysci z uwzglednieniem kryteridow
ekonomicznych i spotecznych.

E. zadne z wymienionych.

Nr 120. Co jest odpowiedzialne za pochtanianie UVC w atmosferze ziemskiej?
A. Na. B. Os. C. O.. D. COa.. E. H20.

Dziekujemy !



