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c)

d)

Oznaczenie odpowiedzi nastgpuje przez zamazanie olowkiem 2B lub 3B calej powierzchni
prostokata wybranej przez Ciebie odpowiedzi. Pamigtaj, ze od poprawnosci zamazania pola w duzej
mierze zalezy poprawnos¢ odczytu podanej przez Ciebie odpowiedzi. Przyklady poprawnego
zamazywania pola mozesz zobaczy¢ powyzej.

Proponujemy, aby w czasie rozwigzywania testu najpierw zaznacza¢ odpowiedz delikatng kropka.
Gdy przekonasz si¢, ze dobrze wybralas/e$, zakreslisz silnie cale pole. Jezeli chcesz zmienié
odpowiedz, wymaz gumka owe wczesniejsze zaznaczenie i wprowadz nowa, zgodng ze swoja wiedza,
wlasciwa odpowiedz. Gdy upewnisz si¢, ze karte z odpowiedziami wypetnitas/e§ poprawnie, zamaz
starannie prostokaty.

Niedopuszczalne jest zniszczenie karty, jej uszkodzenie (zalamanie, zagie¢cie) zarysowanie brzegu

e)

f)

9)

h)

karty, gdyz moze to by¢ przyczyng zlego jej odczytu.

Wybieraj zawsze tylko jedna odpowiedz. Zakreslenie wigcej niz jednej odpowiedzi powoduje jej
niezaliczenie.

Na caly egzamin masz 3 godziny. Jezeli nie bgdziesz traci¢ czasu na prozno, na pewno zdazysz
odpowiedzied.

Jezeli ukonczysz rozwigzywanie zadan wczesniej, mozesz odda¢ kart¢ odpowiedzi
Przewodniczacemu Komisji 1 opusci¢ salg. Wraz z karta odpowiedzi zwracasz rowniez broszurke
z zadaniami, ktora jest drukiem $cistego zarachowania.

Porozumiewanie si¢ z sgsiadami oraz korzystanie z jakichkolwiek materialéw pomocniczych pociaga
za sobg dyskwalifikacje 1 ocene niedostateczng z egzaminu.

Twdj zestaw zadan testowych zostat oznaczony jako WERSJA |. W zwigzku z tym przypominamy Ci, ze
Twoj numer karty winien by¢ nieparzysty. Dla potwierdzenia tego, ze rozwiazujesz wersj¢ I w wierszu 7
gornej czesci karty zakreslono pole z cyfrg 1. Prawidlowe zaznaczenie wida¢ na rysunku nizej
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Nr 1. Ktére sposréd nizej wymienionych nie wywieraja toksycznego wptywu na
uktad krgzenia?
1) rozpuszczalniki organiczne;
2) cyjanowodor;
3) diizocyjaniany;
4) fosforowodoér;
5) freony;
6) siarkowodor;
7) tlenek wegla;
8) pary chloru.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 2,4,6. B. 3,8. C. 5,6,7. D. 1,4,6. E.1,2,4,5,6,7.

Nr 2. Zakres okresowych bezptatnych badan lekarskich cztonka ochotniczej
strazy pozarnej obejmuje kazdorazowo miedzy innymi:

1) oznaczenie poziomu glikemii na czczo;

2) badanie spirometryczne;

3) oznaczenie poziomu GGTP;

4) oznaczenie poziomu karboksyhemoglobiny;

5) zdjecie RTG klatki piersiowej;

6) badanie audiometryczne;

7) ocene widzenia zmierzchowego.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 2,4,5. B.1,2,5,6. C.1,2,3. D.1,2,45. E.wszystkie wymienione.

Nr 3. Kontrola podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy dokonywana
przez wojewodzki osrodek medyny pracy obejmuje:

A. tryb udzielanych swiadczen zdrowotnych oraz sprawowania opieki zdrowotnej
nad pracownikami.

B. zakres udzielanych swiadczen zdrowotnych oraz sprawowania opieKi
zdrowotnej nad pracownikami.

C. jakosc¢ udzielanych swiadczen zdrowotnych oraz sprawowania opieki
zdrowotnej nad pracownikami.

D. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A, B i C.

Nr 4. Do rzadkich zespotéw chorobowych wywotanych narazeniem zawodowym
zalicza sie nizej wymienione, z wyjatkiem:

A. eozynofilowego zapalenia oskrzeli.

B. proteinozy pecherzykéw ptucnych.

C. zarostowego zapalenia oskrzelikow.

D. mukowiscydozy.

E. zapalenia oskrzelikow spowodowanego narazeniem na pyty mineralne.
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Nr 5. Podczas diagnostyki alergicznego niezytu nosa zlicza sie tzw. note
objawdéw bedgcg sumg wyrazonego liczbowo nasilenia poszczegolnych objawow
niezytu nosa, z wyjatkiem:

nasilenia wodnistego kataru.

Swigdu btony sluzowej nosa.

obrzeku/uczucia zatkania nosa.

zaczerwienienia nosa.

liczby kichniec.

mooOw2>

Nr 6. Do objawow ostrego zatrucia parami rteci metalicznej naleza:

1) gorgczka metaliczna;

2) chemiczne zapalenie ptuc;

3) zapalenie dzigset i jamy ustnej;

4) drzenie zamiarowe konczyn, jezyka i ust;

5) nerwowosc¢, rozdraznienie, patologiczna niesmiatosc;

6) obwodowa polineuropatia;

7) restrykcyjne zaburzenia oddechowe i blok pecherzykowo-wtosniczkowy.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 4,56. B.1,2. C.1,2,3,7. D. tylko 1. E. 2,3,7.

Nr 7. Zjawisko Karoshi obserwowane w Japonii dotyczy:

. wypalenia zawodowego u personelu medycznego.

. utrzymujacych sie powiktan po masowym zatruciu ludnosci metylortecig
emitowang do srodowiska przez koncern produkujgcy tworzywa sztuczne.

. tzw. ,Smierci z przepracowania” w wyniku przewlektego zmeczenia

I nadmiernego poziomu stresu na stanowisku pracy.

. hieefektywnej obecnosci na stanowisku pracy np. w zwigzku z chorobg.
wysokich poziomow glikemii w godzinach porannych u pracownikéw chorych
na cukrzyce pracujgcych zmianowo.

mo O ®>

Nr 8. W rozumieniu przepiséw prawnych pracg na wysokosci jest:

1) praca nad poziomem ziemi lub podfogi = 1 m;

2) praca na powierzchni znajdujgcej sie = 3 m nad poziomem ziemi lub
podtogi, w przypadku ostoniecia tej powierzchni ze wszystkich stron
scianami z oknami oszklonymi do wysokosci co najmniej 1,5 m;

3) praca na powierzchni znajdujgcej sie 2 1 m nad poziomem ziemi lub
podtogi, w przypadku ostoniecia tej powierzchni ze wszystkich stron
petnymi scianami do wysokosci co najmniej 1 m;

4) praca na powierzchni znajdujgcej sie 2 1 m nad poziomem ziemi lub
podtogi, nawet w przypadku wyposazenia tej powierzchni w konstrukcje
state chronigce pracownika przed upadkiem z wysokosci;

5) praca nad poziomem ziemi lub podtogi =2 0,7 m w przypadku zabezpiecze-
nia pracownika tylko uprzezg chronigcg przed upadkiem z wysokosci.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylkol. B.1,3. C.1,2,5. D. 1,2,3,4. E. wszystkie wymienione.



medycyna -6- WERSJA I
pracy jesien 2018

Nr 9. Zaleca sie, aby rownowazny poziom dzwieku A pod ochronnikiem stuchu w
przypadku pracy w hatasie wynosit:

mniej niz 80 dB.

mniej niz 80 dB, ale nie mniej niz 65 dB.

mniej niz 85 dB, ale nie mniej niz 50 dB.

mniej niz 85 dB, ale nie mniej niz 70 dB.

mniej niz 85 dB, przy czym im mniejszy rwnowazny poziom dzwieku A pod
ochronnikiem stuchu, tym lepiej.

moowz2

Nr 10. Podczas okresowego badania profilaktycznego zdrowej kobiety w cigzy pra-
cujgcej powyzej 4 godzin na stanowisku wyposazonym w monitor ekranowy nalezy:

A. wydac orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy
i pouczy¢ pracownice o koniecznosci podejmowania 10-minutowej przerwy
wliczanej do czasu pracy na kazde 50 minut pracy przy monitorze.

B. wydac orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy
i pouczy¢ pracownice o koniecznosci podejmowania 15-minutowej przerwy
wliczanej do czasu pracy na kazde 60 minut pracy przy monitorze.

C. wydac zaswiadczenie lekarskie o istnieniu przeciwwskazan do wykonywania
dotychczasowej pracy uwzgledniajgce przeniesienie na inne stanowisko,
zmiane warunkow pracy, a jesli jest to niemozliwe - zwolnienie jej z petnienia
obowigzkdéw stuzbowych na czas niezbedny.

D. wydac orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy z
wpisaniem uwagi, iz czas pracy przy monitorze ekranowym nie powinien
przekraczac 4 godzin.

E. wydac orzeczenie lekarskie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy
na tym stanowisku.

Nr 11. lle jest radiograméw standardowych klatki piersiowej poddawanych ocenie
przy radiologicznym klasyfikowaniu zmian pyliczych w ptucach wedtug
Miedzynarodowej Organizacji Pracy (ILO)?

A. 10. B.12. C. 22. D. 28. E. 36.
Nr 12. Choroba ptuc wywotana pytami metali twardych to inacze;j:

A. beryloza. D. astma ciemni rentgenowskie;.

B. kobaltoza. E. syderoza.

C. choroba Shavera.

Nr 13. ,Kos¢ jezdzcow” to:

A. zmiany zwyrodnieniowe kosci guzicznej bedgce przyczyng przewlektych
zespotow bolowych tej okolicy, czyli tzw. kokcygodynii.

. ostroga pietowa z wybujatymi zmianami wytworczymi draznigcymi sciegno
podeszwowo-pietowe.

. jatowa martwica Il ko$ci srédstopia.

. Zwapnienia w miesniach przywodzicielach uda.

znieksztatcona kos¢ piszczelowa w wyniku retrakcji nadmiernie rozwinietych

prostownikow podudzia i grupy miesni kulszowo-goleniowych.

w
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Nr 14. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce choroby dekompresyjnej:

1) moze by¢ uznana za chorobe zawodowag, przy czym okres, w ktérym
wystgpig udokumentowane objawy chorobowe nie moze przekroczy¢ 5 lat
od zaprzestania pracy w narazeniu zawodowym;

2) przewlekta postaé choroby dekompresyjnej to tzw. dysbaryczna martwica
kosci;

3) typ | ostrej choroby dekompresyjnej charakteryzuje sie wystgpieniem w
przeciggu maksymalnie 24 godzin od zakonczenia nurkowania bolow
stawowych, zmian skérnych i brakiem objawow neurologicznych;

4) postac przedsionkowa choroby dekompresyjnej jest szczegdinym
rodzajem choroby o ostrym przebiegu Il typu, zwigzanym z uszkodzeniem
struktur ucha wewnetrznego;

5) istotne znaczenie dla rozwoju schorzenia moze miec przetrwaty otwér w
przegrodzie miedzyprzedsionkowej serca nurka ze wzgledu na ryzyko
powstania tzw. zatorow paradoksalnych.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 3,4. B.1,5. C.1,2,3)5. D. 2,3,4. E. wszystkie wymienione.

Nr 15. Zgodnie ze ,Wskazéwkami metodycznymi w sprawie przeprowadzania
badan profilaktycznych pracownikow”, przy narazeniu na ktory z ponizszych
czynnikdw narazenia zawodowego zakres badania nie obejmuje oznaczenia
stezenia kreatyniny w surowicy?

A. cytostatyki. B. czterochlorek wegla.  C. kadm. D. oféw. E. rtecC.

Nr 16. Do przewlektych choréb zawodowych uktadu ruchu wywotanych
sposobem wykonywania pracy nie nalezy/a:

A. przewlekte zapalenie kaletki maziowej.

B. przewlekte uszkodzenia tgkotki u 0s6b wykonujgcych prace w pozycji kucznej.
C. przewlekte zapalenie sciegna i jego pochewki.

D. przewlekte zapalenie okotostawowe barku.

E. zespdt ciesni w obrebie nadgarstka.

Nr 17. Zakres badan dodatkowych okreslony we ,Wskazéwkach metodycznych
w sprawie przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikdéw” nie
uwzglednia badania EKG dla narazenia na:

A. czterochloroetylen.
B. karbaminiany.

C. nitrogliceryne.

D. tlenek wegla.

E. trojchloroetylen.
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Nr 18. Dla ktorej z nizej wymienionych choréb zawodowych okres, w ktérym wys-
tgpienie udokumentowanych objawow chorobowych upowaznia do rozpoznania
choroby zawodowej pomimo wczesniejszego zakonczenia pracy w narazeniu
zawodowym, zapisano jako ,nie mozna okresli¢" w wykazie choréb zawodowych?

A. pylica spawaczy.

B. zespdt kanatu de Guyona.

C. postac kostno-stawowa zespotu wibracyjnego.
D. choroba dekompresyijna.

E. zaCma popromienna.

Nr 19. Oceny zdolnosci kandydata do petnienia obowigzkow zawodowego
kuratora sgdowego w zakresie dotyczgcym stanu zdrowia dokonuje lekarz:
1) wpisany do rejestru lekarzy przeprowadzajgcych badania profilaktyczne
na podstawie ustawy - Kodeks pracy;
2) posiadajgcy co najmniej 5-letni staz pracy w zawodzie;
3) wpisany do rejestru prowadzonego przez Komendanta Wojewddzkiego
Policji na podstawie ustawy o broni i amunicji;
4) posiadajgcy tytut specjalisty z psychiatrii;
5) podstawowej opieki zdrowotnej.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.1,2. C.1,2,3. D. tylko 4. E. tylko 5.

Nr 20. Ktére z nizej wymienionych badan dodatkowych nie miesci sie w obowia-
zujgcym zakresie badania kandydata do podjecia pracy na statku zeglugi
Srodlgdowej?

A. badanie morfologiczne krwi. D. GGTP.

B. badanie og6ine moczu. E. zdjecie rtg narzadow klatki piersiowej.

C. glikemia na czczo.

Nr 21. Wszczepienie soczewek wewnatrzgatkowych moze stanowi¢ podstawe
wydania orzeczenia stwierdzajgcego, ze pacjent nalezy do os6b wymienionych w
art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji i nie moze
dysponowac broniag:

1) jesli funkcja wrazliwosci na olsnienie jest zaburzona;

2) jesli funkcja widzenia zmierzchowego jest zaburzona,;

3) jesli konieczna korekcja przekracza 8 Dioptrii;

4) jesli zarowno funkcja wrazliwosci na ol$nienie jak i widzenie barwy nie-
bieskiej jest zaburzone;

5) tylko w przypadku braku mozliwosci uzyskania odpowiedniej ostrosci
wzroku w wyniku zastosowanej korekcji, gdyz widzenie zmierzchowe nie
jest wymagane.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B. 3,4. C. 3,5. D. 2,3. E.1,2,3,4.
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Nr 22. Badanie lekarskie osob wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron lub
zgtaszajgcych do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na
bron lub zarejestrowang bron pneumatyczna:
1) obejmuje ogolne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzgdu stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego
i konsultacje specjalistyczne wynikajgce ze stanu zdrowia;
2) obejmuje ogdlne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzgdu stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego
I obligatoryjne badania specjalistyczne: okulistyczne i psychiatryczne;
3) obejmuje ogdlne badanie stanu zdrowia i obligatoryjne badania
laboratoryjne: poziom glikemii i GGTP;
4) obejmuje ogolne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzgdu stuchu
i rownowagi, uktadu krazenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego
I obligatoryjne badania specjalistyczne: okulistyczne, psychiatryczne
I psychologiczne;
5) nie obejmuje badania psychologicznego poniewaz jest ono badaniem

odrebnym.
Prawidtowa odpowiedz to:
A. 1)5. B. 3,4. C. 2,5. D. 3,5. E. 2,3.

Nr 23. Zakres schorzen, ktére powinien wykluczy¢ lekarz przeprowadzajgcy
badanie osoby wystepujgcej o wydanie pozwolenia na bron lub zgtaszajgcej do
rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcej pozwolenie na bron lub
zarejestrowang bron pneumatyczna:

A. jest zawarty w wytycznych Instytutu Medycyny Pracy w todzi.

B. nie jest zawarty w zadnym akcie prawnym.

C. jest zawarty w ustawie o broni i amunicji.

D. jest zawarty w rozporzadzeniu w sprawie badan lekarskich i psychologicznych
0sOb wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron lub zgtaszajgcych do
rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na bron lub
zarejestrowang bron pneumatycznag.

E. jest zawarty w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wykazu stanow
chorobowych i zaburzen funkcjonowania psychologicznego wykluczajgcych
mozliwos¢ wydania pozwolenia na bron.

Nr 24. 46-letni hutnik pracujacy przy piecu hutniczym, w badaniu przedmiotowym
i podmiotowym a takze badaniach dodatkowych bez istotnych odchylen od stanu
prawidtowego, powinien mie¢ wykonywane badania profilaktyczne na tym
stanowisku:

co 1 rok.
co 2 lata.
co 3 lata.
co 4 lata.
co 5 lat.

moowz
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Nr 25. Osoba z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci z powodu niedo-
witadu konczyny dolnej prawej zgtosita sie na badanie lekarskie jako ubiegajgca
sie o uprawnienia do kierowania pojazdami pierwszej grupy kategorii. Po
przeprowadzeniu badania lekarz uprawniony, ktéry nie stwierdzit zadnych innych
problemow zdrowotnych badanego, powinien:

A. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do prowadzenia pojazdow kat B z
automatyczng skrzynig biegéw a wykresli¢ pozostate kategorie.

B. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia
pojazdow, poniewaz z niedowtadem konczyny dolnej nie mozna w sposob
bezpieczny prowadzi¢ zadnych pojazdow.

C. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do prowadzenie pojazdow
pierwszej grupy kategorii poniewaz z niedowtadem konczyny dolnej nie mozna
prowadzi¢ pojazdow kat. A.

D. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia
pojazdow pierwszej grupy kategorii wpisujgc na orzeczeniu odpowiednie kody
pozwalajgce na przystosowanie pojazdu do potrzeb wynikajgcych z
niepetnosprawnosci.

E. w razie watpliwosci orzeczniczych skierowac¢ pacjenta do WOMP na
konsultacje.

Nr 26. Lekarz w trakcie badania kierowcy kat A,B stwierdzit, ze pacjent jest
leczony farmakologicznie z powodu cukrzycy i ma nawracajgce hipoglikemie. Czy
istnieje mozliwos¢ wydania temu pacjentowi orzeczenia o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do kierowania pojazdami?

1) nie, poniewaz w przypadku stwierdzenia nawracajgcej hipoglikemii orzeka
sie istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami;

2) nie, nawet jesli pacjent ma wystarczajgcg swiadomosc¢ hipoglikemii;

3) nie, jesli jest to nawracajgca ciezka hipoglikemia w porze czuwania;

4) nie, jesli jest to nawracajgca ciezka hipoglikemia niezaleznie od pory;

5) tak, jedynym warunkiem jest przeprowadzanie regularnych kontrolnych
badan lekarskich;

6) tak, przy czym w przypadku nawracajgcej ciezkiej hipoglikemii konieczne
jest przedstawienie opinii lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie cukrzycy o przebiegu
cukrzycy w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu
drogowego;

7) tak, jesli pacjent ma wystarczajgcg Swiadomosc¢ hipoglikemii
I przeprowadza regularne kontrolne badania lekarskie.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.24. C. 3,6,7. D. 2,3. E. 5,6.
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Nr 27. Osoba, u ktérej rozpoznano padaczke i przyjmujgca leki przeciwpadacz-
kowe, ubiegajgca sie o wydanie lub posiadajgca prawo jazdy moze uzyskacé
orzeczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami:

A. jesli jest osobg ubiegajgcg sie o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii AM,
Al,A2,AB,B+E lub T, przedstawi opinie lekarza neurologa potwierdzajgcg brak
napadow padaczkowych w ciggu ostatnich dwoch lat leczenia oraz pod warunkiem
pozniejszego przeprowadzania badan kontrolnych co pét roku przez okres dwoch
kolejnych lat, nastepnie co rok przez kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznosci od
wskazan lekarza neurologa.

B. jesli jest osobg ubiegajgca sie o wydanie lub posiadajgca prawo jazdy kategorii AM,
Al,A2,AB,B+E lub T, przedstawi opinie lekarza neurologa potwierdzajgcg brak
napadow padaczkowych w ciggu ostatniego roku leczenia oraz pod warunkiem
pozniejszego przeprowadzania badan kontrolnych co poét roku przez okres dwoch
kolejnych lat, nastepnie co rok przez kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznosci od
wskazan lekarza neurologa.

C. jesli jest osobg ubiegajgca sie o wydanie lub posiadajgca prawo jazdy kategorii AM,
Al,A2,AB,B+E,T,C1,C1+E,C, C+E,D1,D1+E,D,D+E, ktéra przedstawi opinie
lekarza neurologa potwierdzajgcg szesciomiesieczny okres bez napadow.

D. jesli jest osobg ubiegajgca sie o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
C1,C1+E,C, C+E,D1,D1+E,D,D+E, ktéra wykaze co najmniej 10 letni okres bez
napadu o symptomatologii padaczkowej i przedstawi opinie lekarza neurologa.

E. jesli jest osobg ubiegajgca sie o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
C1,C1+E,C, C+E,D1,D1+E,D,D+E, ktéra wykaze co najmniej 10 letni okres bez
napadu padaczkowego lub o symptomatologii padaczkowej oraz niestwierdzenie
patologii mézgu wiasciwej dla padaczki i niewykrycie aktywnosci
padaczkopodobnej na elektroencefalogramie (EEG).

Nr 28. U pacjenta z niedomykalnos$cig zastawki aortalnej (funkcjonalnie IV klasa
wg NYHA) posiadajgcego prawo jazdy kategorii B, C badanego z tytutu
zastrzezen w stanie zdrowia mozna wydac orzeczenie:

A. o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdéw Kat B,C.

B. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdow kat. B na
okres 6 miesiecy.

C. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdow kat. B pod
warunkiem przeprowadzania regularnych kontrolnych badan lekarskich.

D. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdéw kat. B pod
warunkiem przedstawienia opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia
w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz
zalecanych czestotliwosci badan kontrolnych.

E. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdow kat B, C pod
warunkiem przedstawienia opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia
w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz
zalecanych czestotliwosci badan kontrolnych.
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Nr 29. 51-letni pacjent skierowany na badanie wstepne, majgcy w zakresie
obowigzkdéw prowadzenie samochodu stuzbowego kat. B:

1) wymaga przeprowadzenia testéw sprawnosci psychoruchowej, ktore
lekarz profilaktyk zleca w ramach konsultacji psychologicznej w
jednostce, z ktorg lekarz ma podpisang umowe;

2) wymaga przeprowadzenia testow sprawnosci psychoruchowej i lekarz
profilaktyk oczekuje przyniesienia przez pacjenta wyniku badania psycho-
technicznego gdyz orzecznictwo psychologiczne jest niezalezne;

3) nie wymaga przeprowadzenia testow sprawnosci psychoruchowej i lekarz
profilaktyk nie zleca testow sprawnosci psychoruchowej bo przepisy
prawa nie obligujg do badan psychologicznych na tym stanowisku;

4) wymaga przeprowadzania systematycznego monitoringu oceny stanu
zdrowia, nie rzadziej niz raz na dwa lata;

5) wymaga przeprowadzenia testow sprawnosci psychoruchowej i lekarz
profilaktyk wydaje pacjentowi skierowanie na konsultacje psychologiczng
zgodng ze wzorem zawartym w akcie prawnym.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.145. B. tylko 3. C. 1,4 D. 2,4. E. 1,5

Nr 30. Pracownik, ktory w skierowaniu na badanie profilaktyczne ma opisane
narazenie na promieniowanie elektromagnetyczne w srodowisku pracy, moze
wykonywac prace:

1) w strefie niebezpiecznej, jedynie pod warunkiem stosowania
odpowiednich srodkow ochrony osobistej;

2) w strefie zagrozenia, przy czym pracownik moze przebywaé w strefie
przez okreslony czas, krotszy niz 8 godzin, zalezny od wartosci natezenia
pol elektrycznych i magnetycznych wystepujgcych na stanowisku
pracownika, zgodnie z warunkami dopuszczalnej ekspozycji zawodowej,
ustalonymi zgodnie z krajowymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
w polach elektromagnetycznych;

3) w strefie posredniej, przy czym pracownik moze przebywac w strefie w
ciggu catej zmiany roboczej, wynoszgcej 8 godzin;

4) tylko i wylgcznie w strefie bezpiecznej;

5) w strefie bezpiecznej, zagrozenia i posredniej, wykluczona jest mozliwosc¢
pracy w strefie niebezpiecznej.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 4. B.1,2. C.1,2,3. D. 2,3. E. tylko 5.
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Nr 31. Zapis w skierowaniu na badanie profilaktyczne w pozycji czynniki fizyczne
- ,kategoria A narazenia na promieniowanie jonizujgce” - oznacza, ze:

1) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcg 6 mSv
(milisiwertéw) w ciggu roku lub na dawke rownowazng, przekraczajgca trzy
dziesigte wartosci dawek granicznych dla soczewek oczu, skory i konczyn;

2) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcg 1 mSv w
ciggu roku lub na dawke réwnowazng, réwng jednej dziesigtej wartosci
dawek granicznych dla soczewek oczu, skory i konczyn;

3) istnieje zwiekszone prawdopodobienstwo wystgpienia objawdw ze strony
narzgdow krytycznych ze wzgledu na mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie
skazen promieniotworczych lub mogg wystgpi¢ duze zmiany mocy dawki
promieniowania jonizujgcego;

4) istnieje minimalne zagrozenie wystgpienia objawow ze strony narzgdow
krytycznych ze wzgledu na brak mozliwosci rozprzestrzeniania sie skazen
promieniotworczych.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.13. B.1,4. C. 2,3. D. 2,4. E. tylko 4.

Nr 32. Zapis w skierowaniu na badanie profilaktyczne w pozycji czynniki
biologiczne - ,Grupa 3 zagrozenia”- oznacza, ze:

A. pracownik jest narazony na czynniki, przez ktore wywotanie chorob u ludzi jest
mato prawdopodobne.

B. pracownik jest narazony na czynniki, ktére mogg wywotywac choroby u ludzi,
moga by¢ niebezpieczne dla pracownikow, ale rozprzestrzenienie ich w
populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne.

C. pracownik jest narazony na czynniki, ktore wywotujg u ludzi ciezkie choroby, sg
niebezpieczne dla pracownikow, a rozprzestrzenienie czynnikéw w populaciji
ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich
skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

D. pracownik jest narazony na czynniki, ktére mogg wywotywac u ludzi ciezkie
choroby, sg niebezpieczne dla pracownikéw, a rozprzestrzenienie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku
do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

E. zapis ten jest bezpodstawny — brak jest aktéw prawnych klasyfikujgcych
szkodliwe biologiczne czynniki w Srodowisku pracy.

Nr 33. Wiasciwym do realizacji programu promocji zdrowia w miejscu pracy jest:
1) psycholog;
2) lekarz podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy sprawujgcy
profilaktyczng opieke nad pracownikami zaktadu;
3) pielegniarka stuzby medycyny pracy;
4) pracownik stuzb BHP;
5) zarzad przedsiebiorstwa.
Prawidtowa odpowiedz to:
A.tylko 3. B. tylko 2. C.4,5. D. 2,3,4. E.wszystkie wymienione.
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Nr 34. Lekarz przeprowadzajgcy badanie okresowe u pracownika na stanowisku
formierz odlewéw, ktéry w wieku 18 lat przez 6 miesiecy pracowat w narazeniu na
pyt azbestu, stwierdza obecnosc¢ blaszek optucnowych i zwtdknien srédmigzszo-
wych w dolnych partiach ptuc w aktualnym zdjeciu radiologicznym klatki piersio-
wej. Lekarz powinien zakonczy¢ badanie:

A. wydaniem orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
formierz odlewdw i wydaniem skierowania na badania w zwigzku z
podejrzeniem choroby zawodowej - pylicy azbestowe,.

B. wydaniem orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
formierz odlewdw i wydaniem skierowania na badania w zwigzku z
podejrzeniem choroby zawodowej - pylicy krzemowej.

C. wydaniem orzeczenia o potrzebie przeniesienia na inne stanowisko w zwigzku
z podejrzeniem choroby zawodowej i wydaniem skierowania na badania w
zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowe;j - pylicy azbestowej.

D. wydaniem orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na dotychczasowym
stanowisku, poniewaz obraz zmian stwierdzonych w rtg kl. piersiowej nie jest
charakterystyczny dla skutkéw aktualnego narazenia pacjenta.

E. wydaniem orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na dotychczasowym
stanowisku ze znacznym skroceniem terminu nastepnego badania.

Nr 35. Umowa zawarta pomiedzy jednostkg podstawowg stuzby medycyny pracy
a pracodawca:
1) powinna obligowac pracodawce do przekazywania informacji o wystepo-
waniu czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkow ucigzliwych wraz
z aktualnymi wynikami badan i pomiarow tych czynnikow;
2) obligatoryjnie powinna mie¢ forme pisemna;
3) powinna obligowac pracodawce do zapewnienia mozliwosci przegladu
stanowisk pracy w celu dokonania oceny warunkdw pracy;
4) moze by¢ ustna, poniewaz przepisy Kodeksu Cywilnego dajg mozliwosc
zawierania uméw ustnych na opieke profilaktyczng nad pracownikami;
5) powinna obligowac¢ pracodawce do udostepniania dokumentacji wynikow
kontroli warunkéw pracy, w czesci odnoszgcej sie do ochrony zdrowia.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 14. B.1,2,3. C.1,3,5. D. 1,2,3,5. E. 2,3,5.

Nr 36. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce zawodowej astmy oskrzelowe;:

A. pojawienie sie napadowego kaszlu jest traktowane jako poczatek choroby.

B. wczesniejsze — przed rozpoczeciem narazenia zawodowego - wystepowanie
objawow alergicznego niezytu nosa wyklucza mozliwos¢ rozpoznania astmy
oskrzelowej.

C. rownolegte narazenie na alergeny zawodowe w srodowisku domowym nie
wyklucza mozliwosci rozpoznania choroby zawodowe.

D. brak nadreaktywnosci oskrzeli u pracownika badanego w trakcie pracy w
narazeniu na potencjalny astmogen wyklucza mozliwos¢ rozpoznania astmy
zawodowej.

E. uczulenie wielowazne i nadwrazliwos¢ krzyzowa na alergeny zawodowe
i pozazawodowe nie wykluczajg mozliwosci rozpoznania astmy zawodowe;.
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Nr 37. Czy zawsze lekarz specjalista medycyny pracy ma obowigzek zgtoszenia
podjecia oraz zakonczenia dziatalnosci do wojewddzkiego osrodka medycyny
pracy?

1) tak, to jest obligatoryjny obowigzek zapisany w ustawie o stuzbie
medycyny pracy dla podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy;

2) nie, jesli jest zatrudniony w podmiocie leczniczym, w ktorego strukturach
jest Poradnia Medycyny Pracy;

3) tak, niezaleznie od formy zatrudnienia;

4) nie, jesli jest podstawowg jednostkg medycyny pracy i wykonuje
dziatalnos¢ w innym wojewddztwie a wczesniej zgtosit dziatalnos¢ we
wiasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania wykonujgcego
dziatalnos¢ wojewoddzkim osrodku medycyny pracy;

5) tak, jesli jest podstawowg jednostkg medycyny pracy i wykonuje dziatal-
nos¢ w innym wojewodztwie, dokonuje zgtoszenia we wtasciwym ze
wzgledu na miejsce jej wykonywania wojewodzkim osrodku medycyny
pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.1,3. C.25. D. 2,4. E. tylko 3.

Nr 38. U lekarza podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy, w trakcie
kontroli lekarz wojewodzkiego o$rodka medycyny pracy (womp) stwierdza istotne
uchybienia dotyczgce trybu, zakresu i jakosci udzielanych swiadczen zdrowotnych
lub sprawowania opieki zdrowotnej. Kierownik womp:

1) kieruje lekarza medycyny pracy na szkolenie do womp;

2) wskazuje nieprawidtowosci i ich przyczyny oraz przedstawia wnioski
dotyczgce ich usuniecia, a takze okresla termin powiadomienia o
wykonaniu zalecen zawartych we wnioskach lub o ich niewykonaniu wraz
z przyczynami w wystgpieniu pokontrolnym;

3) kieruje wniosek do odpowiedniego organu wtasciwej okregowej izby o
wszczecie postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej, 0
ktérym mowa w art. 41 ustawy z 17.05.1989 o izbach lekarskich lub o
powotanie komisji w celu oceny przygotowania zawodowego, o ktorej
mowa w art. 11 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty;

4) kieruje wniosek do pracodawcy, z ktorym podstawowa jednostka stuzby
medycyny pracy ma podpisang umowe o zastosowanie skutkéw
przewidzianych w umowie w zwigzku ze ztg jakoscig wykonanych badan;

5) kieruje informacje do Panstwowej Inspekcji Pracy o koniecznosci
przeprowadzenia ponownych badan profilaktycznych z powodu istotnych
uchybien w swiadczeniach.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.2/4. B.2,3,4,5. C.1,2,3. D. 2,3,4. E.1,4,5.
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Nr 39. Pacjent zgtosit sie na badanie kontrolne na stanowisku operator wozka
widtowego po 30 dniach zwolnienia z powodu implantacji rozrusznika serca.
Lekarz przeprowadzajgcy badanie uzaleznit wydanie orzeczenia o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do pracy od dostarczenia opinii lekarza kardiologa
potwierdzajgcej zakonczenie leczenia. Postepowanie lekarza byto:

1) nieprawidtowe jesli jednostka podstawowa, w ktérej pracuje uprawniony
lekarz nie ma podpisanej umowy na konsultacje ze specjalista, ktory
leczyt pacjenta;

2) nieprawidtowe, poniewaz lekarz przeprowadzajgcy badanie nie ma
podstaw prawnych do uzaleznienia wydania orzeczenia od takiej opinii;

3) prawidtowe, poniewaz tylko lekarz leczgcy moze okresli¢ czy zakonczyt
leczenie;

4) prawidtowe, poniewaz ustawa o stuzbie medycyny pracy przewiduje takg
mozliwosc¢;

5) nieprawidtowe, poniewaz lekarz przeprowadzajgcy badanie kontrolne
moze w razie watpliwosci orzeczniczych rozszerzy¢ zakres badan lub
skierowac pacjenta na konsultacje do womp.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 3,4. B.1,5. C.1,2,5. D. tylko 5. E. tylko 2.

Nr 40. Karta oceny ryzyka zawodowego:

1) jest opracowywana przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w przypadku podejrzenia choroby zawodowej;

2) jest opracowywana przez pracodawce tylko na zlecenie Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego lub Panstwowego Inspektora
Pracy;

3) jest opracowywana przez lekarza medycyny pracy w razie podejrzenia
choroby zawodowej;

4) jest opracowana przez pracodawce przy mozliwym wspotudziale lekarza
sprawujgcego opieke profilaktyczna;

5) jest dziataniem obligatoryjnym dla pracodawcy i moze by¢ pomocna w
ocenie prawidtowosci opisanych w skierowaniu na badanie profilaktyczne
zagrozen;

6) stanowi obligatoryjny zatgcznik skierowania na badania profilaktyczne.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 4,5. B. 2,5. C.1,6. D. 3,5. E. 4,5,6.

Nr 41. W celu wyeliminowania ryzyka wyniku fatszywie dodatniego w dniu
poprzedzajgcym test swoistej prowokacji wziewnej, nalezy przeprowadzic¢ probe z
placebo. Oczekuje sie, ze wahania FEV1 w tym dniu nie powinny by¢ wieksze
niz:

A. 5%. B. 10%. C. 12%. D. 15%. E. 20%.
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Nr 42. Celem wizytacji stanowiska pracy przez lekarza jest:

1) zgtoszenie do PIP stwierdzonych nieprawidtowosci w warunkach pracy
pacjentéw objetych opiekg profilaktyczna;

2) nadzér nad warunkami pracy pacjentow objetych opiekg profilaktyczna;

3) biezgca wzajemna wymiana informacji o zagrozeniach zdrowia wystepu-
jacych na stanowiskach pracy i przedstawienie wnioskdw zmierzajgcych
do ich ograniczenia lub likwidaciji;

4) weryfikacja narazen opisywanych w skierowaniu przez pracodawce;

5) ocena mozliwosci wdrozenia dziatan prewencyjnych szczegolnie w
zakresie chordb zwigzanych ze sposobem wykonywania pracy;

6) weryfikacja przez lekarza kontrolujgcego podstawowg jednostke
medycyny pracy oceny stanowisk pracy dokonanej przez osobe bedaca
podstawowg jednostkg stuzby medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.2.3. B.1,5. C. 3,4,5,6. D. 1,4. E. 1,2.

Nr 43. Promocja zdrowia w miejscu pracy to:
1) interwencje w sferze zdrowotnych stylow zycia pracownikow, ale tylko
zwigzanych z pracg;
2) interwencje w sferze zdrowotnych styléw zycia pracownikow, zwigzanych
z pracg a takze z ich codziennym zyciem poza pracg;
3) realizowanie przez zaktad wszystkich obowigzujgcych przepisow BHP;
4) ponadnormatywne, tzn. niewymagane formalnie, interwencje medyczne
zwigzane z profilaktyka;
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.1,4. C. 2,3. D. 1,3. E. 2,4.

Nr 44. Na wynik punktowego testu skérnego (wystgpienie wyniku fatszywie
dodatniego lub fatszywie ujemnego) mogg miec¢ wptyw nastepujgce czynniki:

1) dermatografizm;

2) glikokortykosteroidy stosowane miejscowo;

3) pochodne fenotiazyny;

4) amoksycylina;

5) hydroksyzyna;

6) atopowe zapalenie skory;

7) ranitydyna;

8) Diprophos;

9) fluoksetyna;

10) prednizon.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,3,6,8,10. D. 1,2,4,5,6,7,9.
B.1,2,3,56,7,8,10. E. wszystkie wymienione.
C. 1,2,6,8,10.
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Nr 45. Potgcz w pary ksenobiotyki i jeden typowy dla nich efekt zdrowotny:
Metal Efekt zdrowotny

1) otéw nieorganiczny | a) uszkodzenie watroby

2) zwigzki chromu b) polineuropatia

3) N-heksan c) astma oskrzelowa

4) arsenowodor d) niedokrwistos¢

5) tal e) wypadanie wioséw

6) siarczan miedzi f) pojawienie sie biatek niskoczgsteczkowych w moczu

7) czterochlorek g) hemoliza wewnatrznaczyniowa

wegla
8) kadm h) widknienie srodmigzszowe i tworzenie ziarniniakow
w ptucach

1d, 2c, 3b, 4q, 5e, 6h, 7a, 8f.
la, 2d, 3c, 4b, 59, 6e, 7h, 8f.
1f, 2b, 3c, 49, 5h, 6a, 7e, 8d.
19, 2c, 3Db, 4d, 5e, 6h, 7f, 8a.
E. 1e, 2c, 3b, 4d, 5¢, 6h, 7a, 8f.

A.
B.
C.
D.

Nr 46. Do oceny nasilenia swoistej odpowiedzi zapalnej o charakterze zapalenia
alergicznego w czasie testu swoistej prowokacji wziewnej z alergenami zawodo-
wymi w podejrzeniu astmy i alergicznego niezytu nosa o etiologii zawodowej stuzg
nastepujgce parametry, z wyjatkiem:

odsetka eozynofilow w poptuczynach nosowych.

monitorowania leukocytozy w morfologii krwi.

odsetka eozynofildow w poptuczynach oskrzelowo-pecherzykowych.
odsetka eozynofildw w plwocinie uzyskanej metodg indukc;ji.
monitorowania eozynofilowego biatka kationowego w plwocinie uzyskanej
metodg indukcji lub poptuczynach nosowych.

moowz

Nr 47. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce choréb uktadu oddechowego
wywotanych uczuleniem na akrylany:

A. technicy dentystyczni stanowig grupe ryzyka tego uczulenia.

B. alergia ta moze wystgpi¢ u pracownika wykonujgcego odbitki kserograficzne.
C. wystepuje na podtozu nieatopowym.

D. swoiste przeciwciata klasy IgE sg przydatne w ustaleniu rozpoznania.

E. fatszywe sg stwierdzenia B i C.

Nr 48. Ktory sposréd wymienionych ponizej testéw nie znajduje zastosowania w
diagnostyce zawodowej astmy oskrzelowej?

A. ocena zmian cytologicznych plwociny uzyskanej metodg indukciji.
B. ocena zmian biochemicznych plwociny uzyskanej metodg indukciji.
C. oznaczanie alergenowo swoistych przeciwciat IgE w surowicy.

D. punktowe testy skorne (ang. skin prick tests).

E. testy ptatkowe (ang. patch tests).
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Nr 49. Potgcz w pary stanowisko pracy z charakterystycznym dla niego
alergenem zawodowym:

Stanowisko Alergen zawodowy

1) produkcja pianki poliuretanowej; a) cellulaza,

2) piekarz; b) aldehyd glutarowy;

3) fryzjer; C) pepsyna,

4) salowa; d) maksataza,;

5) pracownik produkcji proszkéw do prania; | e) chlorek benzalkonium;
6) przemyst mleczarski; f) nadsiarczany;

7) produkcja wyrobéw skorzanych; g) chrom;

8) asystentka w pracowni endoskopowej; h) diizocyjaniany.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 19, 2d, 3h, 4e, 5a, 6c, 7f, 8b.
B. 1h, 2a, 3f, 4e, 5d, 6¢, 79, 8b.
C. 1e, 2a, 3f, 4c, 5b, 6h, 79, 8d.
D. 1f, 2b, 3g, 4e, 5d, 6¢c, 7h, 8a.
E. 1c, 2a, 3e, 4q, 5f, 6h, 7b, 8d.

Nr 50. W grupie 10 pracownikéw budowlanych, wykonujgcych w ciggu ostatnich
2 miesiecy prace remontowe w starych budynkach (ostatnio remontowanych w
latach 60.), ktérzy zaczeli sie skarzyC na ostabienie, brak apetytu, nudnosci, zte
samopoczucie i béle brzucha, nalezy w pierwszej kolejnosci podejrzewac:

A. zatrucie nieorganicznymi zwigzkami otowiu.
B. zatrucie organicznymi zwigzkami otowiu.

C. przewlekite zatrucie ftalanami lub akrylanami.
D. zatrucie tlenkiem wegla.

E. prawdziwe sg odpowiedzi B i C.

Nr 51. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce enzymow stosowanych w

piekarniach w celu poprawy jakosci pieczywa:

A. poprawiajg smak pieczywa, ale skracajg jego trwatos¢.

B. alfa-amylaza produkowana przez Bacillus subtilis charakteryzuje sie znaczng
termostabilnoscig, przez co nie jest inaktywowana w procesie pieczenia
pieczywa.

C. ksylanaza odpowiada za rozktad skrobi.

D. mechanizm uczulenia drog oddechowych na enzymy stosowane w
piekarnictwie jest niezalezny od IgE.

E. prawdziwe sg odpowiedzi B i C.

Nr 52. Objaw Finkelsteina jest charakterystyczny dla:

zakleszczajgcego zapalenia sciegna.

zespotu de Quervaina.

entezopatii nadktykcia bocznego kosci ramienne;.
entezopatii nadktykcia przysrodkowego kosci ramienne;.
przewlektego zapalenia kaletek maziowych.

moowz
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Nr 53. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace aldehydu glutarowego, jednego z
najczesciej uzywanych srodkéw odkazajgcych:

A. jest uzywany do zimnej dezynfekgji instrumentow medycznych i endoskopdw.

B. astma zawodowa wywotana przez glutaraldehyd ma podtoze immunologiczne o
mechanizmie niezwigzanym z atopig.

C. reakcja astmatyczna osob uczulonych ma charakter izolowanej reakcji wczesne.

D. w surowicy osob uczulonych wykrywa sie przeciwciata IgE, ale nie udowodniono
ich roli patogenetycznej w wywotywaniu uczulenia.

E. jest przyczyng tzw. astmy ciemni rentgenowskie;.

Nr 54. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce czwartorzedowych zasad
amoniowych - popularnych srodkow odkazajgcych:

A. majg wtasciwosci powierzchniowo czynne.

B. wystepujg rowniez w niektorych preparatach farmakologicznych, np. kroplach
do nosa, lekach stosowanych w stanach zapalnych jamy ustnej.

C. mogg powodowac airborne dermatitis.

D. punktowe testy skorne sg podstawowym narzedziem diagnostycznym w
rozpoznawaniu alergii zawodowe.

E. istnieje mozliwosc uczulenia krzyzowego miedzy tymi sSrodkami a lekami
zwiotczajgcymi miesnie.

Nr 55. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce narazenia na pyty zawierajgce
metale lub nielotne zwigzki organiczne:

A. istotne znaczenie ma frakcja respirabilna pytow o srednicy powyzej 10 ym.

B. szybkos¢ wchtaniania czgstek nie jest zalezna od ich rozpuszczalnosci w
wodzie.

C. istotne znaczenie ma frakcja respirabilna pytéw o srednicy powyzej 50 um.

D. pecherzyki ptucne, podobnie jak oskrzela sg wyposazone w mechanizmy
umozliwiajgce mechaniczne usuniecie czgstek pytu.

E. substancje trudno rozpuszczalne sg usuwane w wyniku fagocytozy, a okres ich
pozostawania w ptucach moze wynosi¢ miesigce lub lata.

Nr 56. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace wczesnych skutkow dziatania

i wrazliwosci:

A. u 0sob eksponowanych na beryl, posiadajgcych okreslony genotyp (HLA-DPB
B1-Glu69) wzgledne ryzyko wystgpienia berylozy jest 8-krotnie wieksze w
porownaniu do oséb bez tego genotypu.

B. niektore wskazniki wczesnych, krytycznych skutkdw dziatania sg niespecyficz-
ne, np. biatko wigzgce retinol w monitorowaniu narazenia na kadm.

C. wzrost stezenia wolnych porfiryn w erytrocytach obserwuje sie wytgcznie w
przypadku nadmiernego narazenia na otow.

D. monitoring wczesnych efektow obejmuje oznaczanie adduktow biatek,
szczegolnie adduktow hemoglobiny.

E. odpowiednio dobrane biomarkery mogg dostarczy¢ informaciji o wielkosci
narazenia na srodowiskowe czynniki szkodliwe.
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Nr 57. Potgcz w pary metale i jeden typowy dla nich efekt w obrebie uktadu

oddechowego:

Metal Efekt zdrowotny

1) tlenek cynku a) choroba srédmigzszowa ptuc z
gromadzeniem komorek olbrzymich w
pecherzykach ptucnych

2) kobalt b) ptuco osdb opryskujgcych winorosla

3) siarczan miedzi | c) choroba Shavera

4) glin d) przedziurawienie przegrody nosa

5) chrom e) gorgczka metaliczna

A. le, 2a, 3b, 4c, 5d.
B. 1e, 2a, 3c, 4d, 5b.
C. 1e, 2b, 3c, 4a, 5d.
D. 1d, 2c, 3b, 4e, 5a.
E. 1e, 2b, 3a, 4c, 5d.

Nr 58. Zakaz wykonywania pracy nocnej przez osobe z orzeczonym stopniem
niepetnosprawnosci:

nie dotyczy osob zatrudnionych przy pilnowaniu.

nie dotyczy pracownikow biurowych.

nie jest stosowany, gdy na wniosek osoby niepetnosprawnej, lekarz
przeprowadzajgcy badanie wyrazi na to zgode.

prawdziwe sg odpowiedzi A i C.

prawdziwe sg odpowiedzi A, B, C.

mo OwW»

Nr 59. Chorobami zawodowymi, w przebiegu ktérych mogg wystepowaé zmiany
w obrebie uktadu miesniowo-szkieletowego sa:

1) zatrucie chlorkiem winylu;

2) zatrucie zwigzkami fluoru;

3) zatrucie dwusiarczkiem wegla;

4) zespot wibracyjny;

5) brucelloza;

6) borelioza;

7) zatrucie karbonylkiem niklu.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2456. B.12456,7. C.tylko4. D.4,5,6. E.wszystkie wymienione.
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Nr 60. Czynnikami, ktére wptywajg na wystepowanie choréb uktadu ruchu
posrednio zwigzanych z pracg sa:

1) stres i problemy emocjonalne;

2) palenie tytoniu;

3) znaczny wysitek fizyczny;

4) choroby nerek, trzustki, aorty, narzgdoéw ptciowych;

5) przecigzenia i kumulacja mikrourazow;

6) wrodzone wady kregostupa,;

7) procesy zapalne w obrebie stawow kregostupa.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.3,56,7. B.1356,7. C.3,45,6,7. D.1,2,3,5,6,7. E.wszystkie wymienione.

Nr 61. 35-letni pacjent, po urazie oka (utrata prawego oka) zgtosit sie na badanie
kontrolne po 6 miesigcach zwolnienia. Wykonuje prace na stanowisku magazy-
niera - w skierowaniu wskazano prace na wysokosci powyzej 3 m oraz kierowanie
wozkiem widtowym. Na tym stanowisku pacjent pracuje od 10 lat. Dostarczyt
opinie lekarza prowadzgcego - okulisty z adnotacjg ,zdolny do pracy”. U tego
pacjenta nalezy:

A. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy, gdyz opinia lekarza
prowadzgcego-okulisty ma znaczenie rozstrzygajgce.

B. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera ze wzgledu na niespetnienie kryteriow zdrowotnych, zaréwno do
pracy na wysokosci powyzej 3 m, jak i do kierowania wozkiem widtowym.

C. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera, gdyz pacjent nadal spetnia wymagane kryteria zdrowotne na to
stanowisko.

D. przeprowadzi¢ petng konsultacje okulistyczng przez specjaliste
wspotpracujgcego ze stuzbg medycyny pracy, by ocenit pacjenta.

E. skierowacC pacjenta na konsultacje do wojewodzkiego osrodka medycyny
pracy.

Nr 62. U pacjenta przyjmowanego do pracy na stanowisku operator maszyn
tngcych, ze wskazaniem monitora ekranowego, maszyny w ruchu grozgcej
urazem oraz pracy zmianowej i fizycznej z wydatkiem energetycznym powyze;j
1500 kcal/8 godz., oprocz kompleksowej oceny stanu zdrowia nalezy wykonac
nastepujacy zestaw badan:

A. konsultacje okulistyczna, laryngologiczng, neurologiczng i ekg.
B. konsultacje okulistyczng, ekg.

C. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i ekg.

D. tylko ekag.

E. tylko badanie lekarza medycyny pracy.
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Nr 63. U pielegniarki lat 25, juz w czasie studioéw i stazy zawodowych, po 1,5
roku od rozpoczecia szkolenia zawodowego wystgpity zmiany skérne o charakte-
rze wyprysku nasilajgce sie podczas wykonywania czynnosci zawodowych

I zmniejszajgce sie w czasie dni wolnych. Podjeta leczenie u dermatologa, po
zastosowaniu masci z glikokortykosteroidami zmiany skérne znacznie sie
zmniejszyty. Zgtosita sie na badanie wstepne do pracy w oddziale szpitalnym z
zaswiadczeniem od leczgcego jg dermatologa, ze moze pracowac jako pielegniar-
ka. Jaka powinna by¢ decyzja lekarza sprawujgcego opieke profilaktyczng?

A. wyznaczenie indywidualnego kalendarza badan okresowych w potgczeniu z
kontrolg dermatologiczng co 3 miesigce.

. wydanie orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy.

. Uzaleznienie decyzji orzeczniczej od wyniku testow ptatkowych z alergenami
zawodowymi.

. wydanie orzeczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy ze

wzgledu na to, ze pacjentka ma opinie dermatologa.

wyznaczenie indywidualnego kalendarza badan okresowych w potgczeniu z

kontrolg dermatologiczng co 12 miesiecy.

O O

m

Nr 64. 45-letni doradca klienta w sklepie internetowym (praca przy monitorze
ekranowym, praca zmianowa, wysitek gtosowy), ktéry przebywat na zwolnieniu
lekarskim przez 2 miesigce z powodu niepowiktanej operacji wyrostka robaczko-
wego zgtosit sie na badanie kontrolne w zwigzku z planowanym powrotem do
pracy. Badania okresowe sg wazne jeszcze przez nastepne 2 lata, jednak pacjent
nie dostarczyt zadnej opinii lekarza leczgcego. Lekarz przeprowadzajgcy badanie
profilaktyczne odmowit zbadania pacjenta bez takiego zaswiadczenia.
Postepowanie lekarza byto:

A. w petni uzasadnione.

B. czesciowo nieprawidtowe, lekarz powinien zbadac¢ pacjenta, ale wstrzymac
wydanie orzeczenia do czasu dostarczenia zaswiadczenia od lekarza POZ.

C. catkowicie nieprawidtowe, gdyz lekarz powinien przeprowadzi¢ kompleksowg
ocene stanu zdrowia i podjg¢ decyzje na podstawie wtasnego badania.

D. czesciowo nieprawidtowe, lekarz powinien zbadac pacjenta, ale wstrzymac
wydanie orzeczenia do czasu dostarczenia zaswiadczenia od specjalisty chirurga.

E. catkowicie nieprawidtowe, gdyz lekarz powinien wydac orzeczenie o istnieniu
przeciwwskazan do pracy, gdyz pacjent nie powinien jeszcze wykonywac pracy
zmianowe;.

Nr 65. Ktéry z nizej wymienionych podmiotéw (oséb) jest ptatnikiem badania
lekarskiego przeprowadzonego w trybie odwotawczym w celu udzielenia
nauczycielowi urlopu dla poratowania zdrowia?

A. szkota.

B. nauczyciel wnioskujgcy o badanie w trybie odwotawczym.

C. szkota, ale tylko w przypadku gdy sama wnioskuje o badanie w trybie
odwotawczym.

D. samorzad wojewodztwa.

E. Narodowy Fundusz Zdrowia.
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Nr 66. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce orzecznictwa u oséb
kierujgcych pojazdami silnikowymi ze stwierdzong niewydolnoscig serca:

A. niewydolno$¢ serca klasy IV w skali NYHA jest przeciwwskazaniem
zdrowotnym do kierowania pojazdami przez osoby ubiegajgce sie o wydanie
lub posiadajgce prawo jazdy tylko kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T.

B. niewydolnosc¢ serca klasy Il i IV w skali NYHA jest przeciwwskazaniem
zdrowotnym do kierowania pojazdami przez osoby ubiegajgce sie o wydanie
lub posiadajgce prawo jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B1,B,B+E lub Ti C1,
Cl+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem.

C. niewydolnosc¢ serca klasy IV w skali NYHA jest przeciwwskazaniem
zdrowotnym do kierowania pojazdami przez osoby ubiegajgce sie o wydanie
lub posiadajgce prawo jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T i C1,
Cl+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem.

D. niewydolnos¢ serca klasy |1l w skali NYHA jest przeciwwskazaniem
zdrowotnym do kierowania pojazdami przez osoby ubiegajgce sie o wydanie
lub posiadajgce prawo jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T'i C1,
Cl+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem.

E. niewydolnos¢ serca klasy IV w skali NYHA jest przeciwwskazaniem
zdrowotnym do kierowania pojazdami tylko przez osoby ubiegajgce sie o
wydanie lub posiadajgce prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E,
D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem.

Nr 67. Na badanie lekarskie zgtosita sie osoba ubiegajgca sie o pozwolenie na
bron. W trakcie badania stwierdzono, ze poziome pole widzenia wynosi 60 stopni
na lewo i prawo. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania
orzeczniczego:

A. U pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, ale
tylko w przypadku wydawania pozwolenia na bron w celach sportowych.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, ale
tylko w przypadku wydawania pozwolenia na bron w celach ochrony osobistej.

C. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig, ale
tylko w przypadku wydawania pozwolenia na bron w celach towieckich.

D. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
niezaleznie od celu wydawania pozwolenia na bron.

E. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig
niezaleznie od celu wydawania pozwolenia na bron.

Nr 68. Zadania stuzby medycyny pracy w mys$l obowigzujgcych przepisow

realizujg i wykonuja:

A. lekarze, pielegniarki, psycholodzy i inne osoby o kwalifikacjach zawodowych
niezbednych do wykonywania wielodyscyplinarnych zadan tej stuzby.

B. instytuty badawcze prowadzgce dziatalnos¢ w dziedzinie medycyny pracy.

C. jednostki organizacyjne uczelni medycznych prowadzgce dziatalnos¢ w
dziedzinie medycyny pracy.

D. podmioty/osoby wskazane w odpowiedziach A i B.

E. podmioty/osoby wskazane w odpowiedziach A, B i C.
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Nr 69. Na badanie lekarskie zgtosita sie osoba posiadajgca pozwolenie na bron
w celu okreslenia, ze moze ona nadal dysponowa¢ bronig. W trakcie badania
stwierdzono miedzy innymi:

- ostros¢ wzroku wynosi: VOS - 0,1sc i 0,5cc, VOD - 0,1sc i 0,8cc;

- korekcja: 9,0 D

- pole widzenia: prawidtowe;

- rozpoznawanie barw: rozpoznaje tylko barwe czerwong, zielong i z6tta;

- widzenie obuoczne: prawidtowe;

- widzenie zmierzchowe: prawidtowe.
Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, gdyz
spetnia on wszystkie kryteria dla narzgdu wzroku.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan do dysponowania bronig, gdyz
spetnia on wszystkie kryteria dla narzgdu wzroku, jednakze ze wzgledu na
wade wzroku nalezy wyznaczyC wczesniejszy termin nastepnego badania.

C. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
gdyz nie spetnia on kryteriéw dla ostrosci wzroku.

D. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
gdyz nie ma petnej zdolnosci rozpoznawania barw.

E. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan do dysponowania bronig,
gdyz zastosowana korekcja jest wieksza niz ta okreslona w przepisach.

Nr 70. Na badanie lekarskie zgtosit sie jednooczny od urodzenia pacjent ubiega-
jacy sie o kategorie B prawa jazdy. W trakcie badania okulistycznego stwierdzono:
- ostros¢ wzroku bez korekcji dla oka widzgcego: 0,6;
- ostros¢ wzroku z korekcjg dla oka widzgcego: 0,8;
- pole widzenia: 70° na lewo i 50° na prawo i 30° w goére i w dof;
- rozpoznawanie barw: prawidtowe;
- widzenie stereoskopowe: brak;
- widzenie zmierzchowe i wrazliwos¢ na olsnienie: nieprawidiowe.
Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania orzeczniczego:

A. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy.

B. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy pod warunkiem uzywania szkiet
korekcyjnych.

C. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy z ograniczeniem do kierowania tylko w
godzinach dziennych.

D. u pacjenta nalezy orzec istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy.

E. u pacjenta mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami kategorii B prawa jazdy, tylko po skierowaniu go na konsultacje
okulistyczna.
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Nr 71. Jakie sg konieczne warunki do uzyskania prawa jazdy przez osobe
cierpigcg na umiarkowang postac obturacyjnego bezdechu podczas snu i leczong
za pomocg maski CPAP?

A.

konieczna jest opinia lekarza prowadzgcego leczenie OBS potwierdzajgca
wdrozenie leczenia i przestrzeganie zalecen: minimalny czas stosowania PAP
to = 4 godz. w ciggu nocy przez = 70% nocy w okresie = 1 miesigca od
rozpoczecia leczenia. Wskaznik AHI udokumentowany przez poligrafie z CPAP
lub autoCPAP powinien by¢ < 10. Konieczne jest ustgpienie nadmiernej
sennosci dziennej, o0 czym swiadczy wynik skali sennosci Epworth < 10.

. konieczna jest opinia lekarza prowadzgcego leczenie OBS potwierdzajgca

wdrozenie leczenia i przestrzeganie zaleceh: minimalny czas stosowania PAP
to = 4 godz. w ciggu nocy przez = 90% nocy w okresie = 1 miesigca od
rozpoczecia leczenia. Wskaznik AHI udokumentowany przez poligrafie z CPAP
lub autoCPAP powinien by¢ < 15. Konieczne jest ustgpienie nadmiernej
sennosci dziennej, o czym swiadczy wynik skali sennosci Epworth < 10.

. konieczna jest opinia lekarza prowadzgcego leczenie OBS potwierdzajgca

wdrozenie leczenia i przestrzeganie zalecen: minimalny czas stosowania PAP
to = 4 godz. w ciggu nocy przez = 70% nocy w okresie = 1 miesigca od
rozpoczecia leczenia. Wskaznik AHI udokumentowany przez poligrafie z CPAP
lub autoCPAP powinien by¢ < 15. Konieczne jest ustgpienie nadmiernej
sennosci dziennej, 0 czym swiadczy wynik skali sennosci Epworth < 20.

. konieczna jest opinia lekarza prowadzgcego leczenie OBS potwierdzajgca

wdrozenie leczenia i przestrzeganie zalecen: minimalny czas stosowania PAP
to = 6 godz. w ciggu nocy przez =270% nocy w okresie = 6 miesiecy od
rozpoczecia leczenia. Wskaznik AHI udokumentowany przez poligrafie z CPAP
lub autoCPAP powinien by¢ < 15. Konieczne jest ustgpienie nadmiernej
sennosci dziennej, o czym swiadczy wynik skali sennosci Epworth < 10.

. konieczna jest opinia lekarza prowadzgcego leczenie OBS potwierdzajgca

wdrozenie leczenia i przestrzeganie zalecen: minimalny czas stosowania PAP
to = 8 godz. w ciggu nocy przez = 80% nocy w okresie = 3 miesigce od
rozpoczecia leczenia. Wskaznik AHI udokumentowany przez poligrafie z CPAP
lub autoCPAP powinien by¢ < 10. Konieczne jest ustgpienie nadmiernej
sennosci dziennej, 0 czym swiadczy wynik skali sennosci Epworth < 10.

Nr 72. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce testu cisnieniowego
przeprowadzanego u osob wykonujgcych prace podwodne:
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. test cisnieniowy jest obligatoryjny podczas badan wstepnych i okresowych.

. test cisnieniowy jest obligatoryjny tylko podczas badan wstepnych.

. test cisnieniowy jest obligatoryjny po 10 latach wykonywania prac podwodnych.
. test cisnieniowy nie jest obligatoryjny podczas badan wstepnych i okresowych,

a jest przeprowadzany tylko w przypadku wskazania lekarza
przeprowadzajgcego badanie profilaktyczne.
test cisnieniowy jest obligatoryjny po 50. roku zycia.
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Nr 73. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce oznaczania poziomu glukozy
we krwi u 0séb kierujgcych pojazdami silnikowymi:

A. oznaczanie poziomu glukozy we krwi jest obligatoryjne tylko u os6b

ubiegajgcych sie o wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy kategorii C1, C1+E,
C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem.

. 0znaczanie poziomu glukozy we krwi jest obligatoryjne u osob ubiegajgcych sie
o wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E,
T, C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie
tramwajem.

. 0znaczanie poziomu glukozy we krwi jest obligatoryjne u osob ubiegajgcych sie
o wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E,

T, C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie
tramwajem, ale tylko tych chorujgcych na cukrzyce.

D. oznaczanie poziomu glukozy we krwi jest obligatoryjne tylko u osob
podlegajacych ustawie o transporcie drogowym oraz wystepujgcych o
zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozgcym
wartosci pieniezne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia.

E. oznaczanie poziomu glukozy we krwi jest obligatoryjne u osob ubiegajgcych sie

o wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E,
T, C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie
tramwajem, ale tylko po 45. roku zycia.

Nr 74. Sposréd nizej wymienionych zadan stuzby medycyny pracy wskaz te,
ktorych nie finansuje pracodawca:
1) profilaktyczna opieka zdrowotna nad osobg prowadzgcg dziatalnos¢
gospodarczg na witasny rachunek;
2) wykonywanie w trybie odwotawczym badan wstepnych, okresowych
I kontrolnych przewidzianych w Kodeksie pracy;
3) orzecznictwo lekarskie dotyczgce chorob zawodowych;
4) prowadzenie czynnego poradnictwa w stosunku do chorych na choroby
zawodowe lub inne choroby zwigzane z wykonywang praca;
5) prowadzenie ambulatoryjnej rehabilitacji leczniczej, uzasadnionej
stwierdzong patologig zawodowa.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 2. B.1,5. C.24. D. 3,4,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 75. Ktére z nizej wymienionych badan pomocniczych jest obligatoryjne przy
badaniu wstepnym osoby ubiegajgcej sie o prace w zawodzie nurka?

A. badanie ultrasonograficzne serca.

B. rezonans magnetyczny gtowy.

C. 24-godzinny pomiar czynnosci elektrycznej serca (badanie Holter EKG).
D. badanie EEG ze stymulacjg wzrokowg i hiperwentylacja.

E. badanie radiologiczne kregostupa.
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Nr 76. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce wspédtpracy stuzby medycyny
pracy z pracownikami i ich przedstawicielami:

A. w ramach wspétdziatania z pracownikami i ich przedstawicielami, jednostKki
stuzby medycyny pracy wzajemnie wymieniajg informacje o zagrozeniach
zdrowia wystepujgcych na stanowiskach pracy i przedstawiajg wnioski
zmierzajgce do ich ograniczenia lub likwidacji.

B. w ramach wspotdziatania z pracownikami i ich przedstawicielami, podstawowe
jednostki stuzby medycyny pracy wskazujg pracownikom lekarzy, bedgcych ich
lekarzami podstawowej opieki zdrowotnej.

C. w ramach wspotdziatania z pracownikami i ich przedstawicielami, podstawowe
jednostki stuzby medycyny pracy informujg zwigzki zawodowe o ilosci
przeprowadzonych badan profilaktycznych w ich zaktadzie pracy.

D. w ramach wspotdziatania z podstawowymi jednostkami stuzby medycyny
pracy, zwigzki zawodowe informujg lekarza o potrzebie skierowania
poszczegolnych pracownikow na wczesniejsze badania okresowe.

E. w ramach wspotdziatania z pracownikami i ich przedstawicielami, zwigzki
zawodowe sg informowane o kosztach przeprowadzania badan
profilaktycznych pracownikow.

Nr 77. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace postepowania w przypadku
zranienia pracownika opieki zdrowotnej ostrym narzedziem:

A. w przypadku zranienia pracownika opieki zdrowotnej ostrym narzedziem
pracodawca informuje o kazdym takim przypadku lekarza sprawujgcego
profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami.

B. w przypadku zranienia pracownika opieki zdrowotnej ostrym narzedziem
pracodawca informuje o takim przypadku lekarza sprawujgcego profilaktyczng
opieke zdrowotng nad pracownikami, ale tylko w przypadku ekspozycji na krew
lub inny potencjalnie zakazny materiat biologiczny.

C. w przypadku zranienia pracownika opieki zdrowotnej ostrym narzedziem praco-
dawca informuje o takim przypadku lekarza sprawujgcego profilaktyczng opie-
ke zdrowotng nad pracownikami, ale tylko w przypadku ekspozycji na krew lub
inny potencjalnie zakazny materiat biologiczny. Powyzsze nie dotyczy jednak
0s6b fizycznych wykonujgcych prace na innej podstawie niz stosunek pracy.

D. w przypadku zranienia pracownika opieki zdrowotnej ostrym narzedziem
pracodawca informuje o takim przypadku lekarza sprawujgcego profilaktyczng
opieke zdrowotng nad pracownikami, ale tylko w przypadku ekspozycji na krew
lub inny potencjalnie zakazny materiat biologiczny. Powyzsze nie dotyczy
jednak doktorantow, studentow i uczniéw niebedgcych pracownikami.

E. w przypadku zranienia pracownika opieki zdrowotnej ostrym narzedziem
i ekspozycji na krew lub inny potencjalnie zakazny materiat biologiczny,
pracodawca nie ma obowigzku informowac o takim zdarzeniu lekarza
sprawujgcego profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami.
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Nr 78. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce przeprowadzania w trybie
odwotawczym badan profilaktycznych policjantow w celu ustalenia zdolnosci do
wykonywania zadan na zajmowanym stanowisku stuzbowym:

A. odwotanie od orzeczenia lekarskiego wraz z uzasadnieniem wnosi sie na
pisSmie za posrednictwem lekarza, ktory wydat to orzeczenie, do:

1) wojewoddzkiego osrodka medycyny pracy wtasciwego ze wzgledu na miejsce
petnienia stuzby policjanta;

2) instytutu badawczego w dziedzinie medycyny pracy lub Uniwersyteckiego
Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni, jezeli odwotanie dotyczy
orzeczenia lekarskiego wydanego przez lekarza zatrudnionego w ,poradni
badan profilaktycznych”.

B. odwotanie od orzeczenia lekarskiego wraz z uzasadnieniem wnosi sie na
pismie za posrednictwem lekarza, ktory wydat to orzeczenie, do ,poradni
medycyny pracy” wtasciwej ze wzgledu na miejsce petnienia stuzby policjanta.

C. odwotanie od orzeczenia lekarskiego wraz z uzasadnieniem wnosi sie na
pismie za posrednictwem lekarza, ktory wydat to orzeczenie, do:

1) ,poradni medycyny pracy” wtasciwej ze wzgledu na miejsce petnienia stuzby
policjanta;

2) instytutu badawczego w dziedzinie medycyny pracy lub Uniwersyteckiego
Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni, jezeli odwotanie dotyczy
orzeczenia lekarskiego wydanego przez lekarza zatrudnionego w ,poradni
medycyny pracy”.

D. odwotanie od orzeczenia lekarskiego wraz z uzasadnieniem wnosi sie na
pismie za posrednictwem lekarza, ktory wydat to orzeczenie, do:

1) ,poradni medycyny pracy” wtasciwej ze wzgledu na miejsce petnienia stuzby
policjanta;

2) Centralnego Szpitala Klinicznego MSWIA w Warszawie, jezeli odwotanie
dotyczy orzeczenia lekarskiego wydanego przez lekarza zatrudnionego w
.poradni medycyny pracy’.

E. odwotanie od orzeczenia lekarskiego wraz z uzasadnieniem wnosi sie na
piSmie za posrednictwem lekarza, ktory wydat to orzeczenie, do:

1) wojewodzkiego osrodka medycyny pracy wtasciwego ze wzgledu na miejsce
petnienia stuzby policjanta;

2) instytutu badawczego w dziedzinie medycyny pracy lub Uniwersyteckiego
Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni, jezeli odwotanie dotyczy
orzeczenia lekarskiego wydanego przez lekarza zatrudnionego w
wojewddzkim osrodku medycyny pracy.

Nr 79. Ktéry z ponizszych stanéw chorobowych z zakresu schorzen otolaryngo-
logicznych nie jest przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu nurka?

otoskleroza.

znaczny ubytek stuchu stwierdzany w audiogramie.
choroba Meniera.

niezamknieta perforacja btony bebenkowe;.
alergiczny niezyt nosa.

mooOwz2
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Nr 80. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce wartosci uzyskanych w badaniu
spirometrycznym, jakie musi spetnia¢ osoba wykonujgca prace podwodne:

A. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 70% naleznych
wartosci referencyjnych (70% dla wskaznika Tiffeneau).

B. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 70% naleznych
wartosci referencyjnych (60% dla wskaznika Tiffeneau).

C. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 80% naleznych
wartosci referencyjnych (80% dla wskaznika Tiffeneau).

D. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 80% naleznych
wartosci referencyjnych (70% dla wskaznika Tiffeneau).

E. wyniki badan spirometrycznych powinny stanowi¢ co najmniej 90% naleznych
wartosci referencyjnych (70% dla wskaznika Tiffeneau).

Nr 81. Ktére z nizej wymienionych choréb narzgdu wzroku sg bezwzglednym
przeciwwskazaniem do wykonywania prac podwodnych?
1) odklejenie siatkdwki;
2) blizny po operacjach srédgatkowych;
3) jaskra;
4) stozek rogéwki;
5) starczowzrocznosg;
6) nadwzrocznosgé;
7) krotkowzroczno$é;
8) zaburzenia rozpoznawania barw.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.14,7. B.1,2,3,4. C.24,7,8. D. 3,4,5,7. E. 5,6,7,8.

Nr 82. W jakim terminie przed planowanym wyjazdem do krajéw tropikalnych
powinien zgtosic sie pracownik na wizyte lekarskg w celu omowienia i wdrozenia
odpowiednich dziatan profilaktycznych?

. CO najmniej 2 tygodnie przed wyjazdem.

. CO najmniej 6-8 tygodni przed wyjazdem.

. CO najmniej pot roku przed wyjazdem.

. W 0gole nie powinien zgtaszac sie na takg wizyte.

pracownik powinien zgtosic sie na takg wizyte dopiero w kraju docelowym
wyjazdu.
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Nr 83. Przeciwko ktorej z nizej wymienionych chordb brak jest obecnie dostepne;
szczepionki?

A. przeciw durowi brzusznemu.
B. przeciw WZW typu A.

C. przeciw zottej gorgczce.

D. przeciw gruzlicy.

E. przeciw malarii.
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Nr 84. W jaki sposdb dochodzi do zarazenia sie i rozwoju wto$nicy?

A. do nabycia wto$nicy dochodzi poprzez ukgszenie zarazonego komara.

B. do nabycia wtosnicy dochodzi poprzez ukgszenie zarazonego kleszcza.

C. do nabycia wtosnicy dochodzi poprzez spozycie surowego miesa zwierzat
zarazonych larwami Trichinella.

D. do nabycia wiosnicy dochodzi poprzez spozycie wody, w ktorej bytujg larwy
Trichinella.

E. do nabycia wtosnicy dochodzi poprzez ugryzienie slimaka wodnego, w ktérego
Slinie bytujg larwy Trichinella.

Nr 85. Ktory z ponizej wymienionych narzgdéw jest najczestszg lokalizacjg zmian
chorobowych w przebiegu amebozy?
A. watroba. B. serce. C. mozg. D. sledziona. E. jelito grube.

Nr 86. Pojawienie sie na skérze w miejscu skaleczenia tzw. ,czarnej krosty” —
pecherzyka wypetnionego ptynem surowiczym lub krwistym, z ciemnym punktem
posrodku jest charakterystyczne dla zakazenia:

A. waglikiem. B. boreliozg. C. tezcem. D. wiosnica. E. cholerg.

Nr 87. Na okresowe badanie profilaktyczne zgtosita sie osoba, ktéra w ramach
pracy postuguje sie bronig palng. Ktore z nizej wymienionych nie sa
przeciwwskazaniem do postugiwania sie bronig?

A. homoseksualizm.

B. zaburzenia nastroju (afektywne).

C. zaburzenia osobowosci.

D. schizofrenia.

E. zaburzenia preferencji seksualnych pod postacig ekshibicjonizmu.

Nr 88. Podczas badania profilaktycznego przeprowadzonego u przedstawiciela
handlowego, kierujgcego pojazdem silnikowym (do czego wymagana jest
kategoria B prawa jazdy), stwierdzono padaczke leczong farmakologicznie.
Wedtug uzyskanych informacji ostatni napad miat miejsce 16 miesiecy temu.
Wskaz prawidtowe postepowanie orzecznicze:

A. pacjentowi nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych
do pracy.

B. pacjentowi nalezy wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, z zastrzezeniem zakazu kierowania samochodem stuzbowym.

C. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, wyznaczajgc wczesniejszy termin ponownego badania profilaktycznego.

D. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, z zastrzezeniem zakazu przewozenia innych osob.

E. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, pod warunkiem odstawienia lekow przeciwpadaczkowych.
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Nr 89. Podczas okresowego badania profilaktycznego przeprowadzonego u
pracownika od 20 lat narazonego w miejscu pracy na hatas o wielkosci Lex8h =
79dB, zatrudnionego na stanowisku operatora wézka widtowego, w badaniu
audiologicznym stwierdzono $redni odbiorczy ubytek stuchu dla czestotliwosci 1, 2
i 3 kHz wynoszacy 40 dB dla ucha lewego i 46 dB dla ucha prawego. Wskaz
najbardziej wtasciwe postepowanie orzecznicze:

A. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
do pracy pod warunkiem, ze pacjent styszy mowe wymawiang szeptem z
odlegtosci minimum 3 metrow.

. ha podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
do pracy pod warunkiem stosowania ochronnikow stuchu.

. ha podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy
ze wzgledu na podejrzenie powstania choroby zawodowej.

. przed wydaniem orzeczenia lekarskiego pacjenta nalezy bezwzglednie

skierowac na konsultacje do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy.

pacjentowi nie nalezy wydawac¢ zadnego orzeczenia, tylko skierowac¢ do
wojewoddzkiego osrodka medycyny pracy w zwigzku z podejrzeniem choroby
zawodowej.
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Nr 90. Na okresowe badanie profilaktyczne zgtosita sie kobieta, ktora w
wywiadzie podata ze jest w cigzy. Zgodnie ze skierowaniem na badanie
profilaktyczne jest ona zatrudniona na stanowisku zwigzanym z narazeniem na
promieniowanie jonizujgce. Wskaz najbardziej wtasciwe i wynikajgce z przepisow
postepowanie orzecznicze:

A. ze wzgledu na narazenie na promieniowanie jonizujgce, pracownica nie moze
dalej pracowac na dotychczas zajmowanym stanowisku.

B. pracownica moze dalej pracowac¢ na dotychczas zajmowanym stanowisku, ale
pod warunkiem, ze majgce urodzic sie dziecko nie otrzyma dawki skutecznej
(efektywnej) wiekszej niz 1 mSv.

C. pracownica moze dalej pracowac na dotychczas zajmowanym stanowisku, ale
pod warunkiem, ze majgce urodzic sie dziecko nie otrzyma dawki skutecznej
(efektywnej) wiekszej niz 5 mSv.

D. pracownica moze dalej pracowac¢ na dotychczas zajmowanym stanowisku, ale
pod warunkiem, ze majgce urodzic¢ sie dziecko nie otrzyma dawki skutecznej
(efektywnej) wiekszej niz 1 mSv i cigza trwa juz 6 miesiecy.

E. pracownica moze dalej pracowac na dotychczas zajmowanym stanowisku, ale
pod warunkiem, Zze cigza trwa juz 6 miesiecy.

Nr 91. Badania skutkow krotkotrwatej ekspozycji na pole elektromagnetyczne u
ludzi wykazaty wptyw na:

A. czestosc¢ pracy serca.

B. potencjaty wywotane mozgu.

C. elastyczne struktury miesni, sciegien, wiezadet i torebek stawowych.
D. narzad réwnowagi.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.
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Nr 92. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce postepowania w przypadku
wdrozenia lekéw przeciwretrowirusowych w ramach profilaktyki poekspozycyjnej
po zaktuciu sie pracownika medycznego igtg uzytg uprzednio u pacjenta:

A. nalezy monitorowac¢ morfologie krwi pracownika, poziom kreatyniny i enzymow
watrobowych.

B. nie ma potrzeby monitorowania jakichkolwiek parametréw, ze wzgledu na mate
ryzyko wystgpienia dziatan niepozgdanych zastosowanych lekéw.

C. leczenie nalezy prowadzi¢ tylko i wytgcznie w warunkach szpitalnych.

D. nalezy poinformowaé pracownika, ze bedzie musiat pokry¢ koszty
zastosowanego leczenia.

E. nalezy bezwzglednie odsung¢ pracownika od dotychczas wykonywanej pracy.

Nr 93. Na okresowe badanie profilaktyczne zgtosita sie kobieta, narazona w
miejscu pracy na dziatanie mieszanin rozpuszczalnikow organicznych. Wskaz
wiasciwy i wynikajgcy z przepisdw obligatoryjny zakres badania profilaktycznego:
A. konsultacja specjalistyczna: neurologiczna, laryngologiczna; badania pomocni-
cze — morfologia krwi z rozmazem, badania czynnos$ci watroby, badanie EEG.
konsultacja specjalistyczna: neurologiczna; badania pomocnicze — morfologia
krwi z rozmazem, badania czynnosci watroby.

konsultacja specjalistyczna: niewymagane; badania pomocnicze — morfologia
krwi z rozmazem, badania czynnos$ci watroby.

konsultacja specjalistyczna: neurologiczna; badania pomocnicze — morfologia
krwi z rozmazem, badania czynnosci watroby, badanie EEG.

konsultacja specjalistyczna: neurologiczna, laryngologiczna; badania
pomocnicze — morfologia krwi z rozmazem.
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Nr 94. Aktualny wykaz wartosci najwyzszych dopuszczalnych natezen fizycznych
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy obejmuje:

1) hatas;

2) ultradzwieki wysokich czestotliwosci (powyzej 100 kHz);

3) drgania mechaniczne o ogolnym dziataniu na organizm cztowieka

I drgania dziatajgce na organizm cztowieka przez konczyny gérne;

4) hatas infradzwigkowy;

5) hatas ultradzwiekowy.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B. tylko 1. C. tylko 5. D. 1,3,4. E. 1,3,5.

Nr 95. Jakie czynniki zwiekszajg ryzyko uszkodzenia stuchu wywotane hatasem
W miejscu pracy?

1) wieloletnie narazenie na hatas o poziomie ekspozycji na hatas odniesionym

do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu nieprzekraczajgcym 75 dB;

2) jednoczesna ekspozycja na hatas i rozpuszczalniki organiczne;

3) stosowanie indywidualnych ochronnikéw stuchu;

4) palenie papierosow;

5) impulsowy charakter hatasu.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,3,5. B. tylko 1. C.24,5. D. tylko 4. E. 1,3.
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Nr 96. Zgodnie z zasadg rownej energii 8-godzinna ekspozycja na hatas
o rownowaznym poziomie dzwieku A rownym 85 dB odpowiada 120-minutowej
ekspozycji na hatas o rbwnowaznym poziomie dzwieku A rownym:

A. 110 dB. B. 97 dB. C. 94 dB. D. 91 dB. E. 82 dB.

Nr 97. Podczas oceny narazenia na drgania mechaniczne o ogélnym dziataniu
na organizm cztowieka uwzglednia sie:

1) wyniki pomiarow skutecznego, wazonego czestotliwosciowo
przyspieszenia drgan w trzech wzajemnie prostopadtych kierunkach
wzgledem uktadu odniesienia zwigzanego z geometrig ciata pracownika;

2) zwiekszong podatnosc cztowieka na dziatanie drgan poprzecznych (w
kierunku plecy—piersi i ramie-ramie) niz drgan pionowych (w kierunku
stopy-gtowa);

3) liczbe zatrudnionych pracownikow;

4) pteC pracownikow;

5) efektywny czas pracy w narazeniu na drgania mechaniczne w ciggu
zmiany roboczej.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 1. B.1,2,4,5. C. tylko 5. D. 1,5. E. 3,4.

Nr 98. Zmiany skorne charakteryzujgce sie wystepowaniem rumienia,
poczatkowo odwracalnego, nastepnie zmianami atroficznymi skory, peknieciami,
pecherzami, rozszerzeniem naczyn i przebarwieniami, a w ciezkich przypadkach
— trudno gojgcymi sie zmianami martwiczymi z mozliwoscig przejscia w zmiany
nowotworowe, wskazujg na podejrzenie:

A. alergicznego kontaktowego zapalenia skory.
B. kontaktowego zapalenia skory z podraznienia.
C. tradziku chlorowego o rozlegtym charakterze.
D. popromiennego zapalenia skory.

E. drozdzakowego zapalenia skory rak.

Nr 99. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce mechanizméw wchianiania
trucizn:

A. najwiekszg role we wchtanianiu substancji niezjonizowanych o duzym
wspotczynniku podziatu ttuszcz/woda odgrywa dyfuzja bierna.

B. trucizny rozpuszczalne w wodzie, o masie czgsteczkowej ponizej 200,
wchtaniajg sie na zasadzie transportu kowalencyjnego.

C. zwigzki wielkoczgsteczkowe, np. polistyren wchtaniajg sie na zasadzie
pinocytozy.

D. metale ciezkie w postaci zjonizowanej tatwo wchtaniajg sie z przewodu
pokarmowego.

E. lipofilne nieelektrolity wchtaniajg sie bezposrednio do uktadu chtonnego i dalej
przez przewdd piersiowy trafiajg do krgzenia duzego z pominieciem watroby.
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Nr 100. Wskaz, w przebiegu ktérego schorzenia wystepuje objaw Raynauda:

A. zespot wibracyjny.

B. zatrucie chlorkiem winylu.

C. zatrucie sporyszem.

D. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A, B i C.

Nr 101. Wskaz zwigzek sulfohemoglobinotwérczy:

A. arsenowodor. D. tlenki azotu.
B. chloroform. E. tlenek wegla.
C. siarkowodor.

Nr 102. Stan kliniczny objawiajgcy sie zmianami zapalnymi nosogardzieli z
obrzekiem i przekrwieniem bton sluzowych, peknieciami i owrzodzeniami, czesto
krwawigcymi, niekiedy perforacjg przegrody nosa nasuwa podejrzenie:

A. byssinozy.

B. goraczki metaliczne;.

C. ostrej postaci berylozy.

D. choroby ptuc wywotanej przez metale twarde.

E. choroby ptuc wywotanej dziataniem wtdkien sztucznych.

Nr 103. Rozlegte zmiany guzowate wystepujg w przebiegu pylicy:
A. azbestowej. B. krzemowej. C. grafitowej. D. spawaczy. E. talkowej.

Nr 104. Zgodnie z klasyfikacjg radiologiczng pylic Miedzynarodowego Biura
Pracy zgrubienia optucnej sg oznaczane symbolem:

A. cn. B. cp. C. pc. D. pt. E. px.

Nr 105. Wskaz czynnik, ktory wspotdziatajgc z narazeniem na pyt zawierajgcy
krzemionke moze wywierac efekt synergistyczny w progresji zmian wioknistych:

A. pyly organiczne.

B. pyt bawetny.

C. produkty rozpadu radonu.
D. pole elektromagnetyczne.
E. drgania mechaniczne.

Nr 106. Do przyczyn pozaptucnych zespotu ostrej niewydolnosci oddechowe;
(ARDS) nalezy:

zator ttuszczowy zwigzany z licznymi ztamaniami.
aspiracja tresci zotgdkowej.

zapalenie ptuc.

inhalacja dymu lub toksyn.

napromienianie klatki piersiowe.

mooOwz2
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Nr 107. Zwiekszenie wydzielania hormondw tarczycy przekraczajgce aktualne
zapotrzebowanie tkankowe, prowadzgce do rozwoju charakterystycznego zespotu
objawow jest definiowane jako:

A. subkliniczna nadczynnos$¢ tarczycy.
B. hipertyreoza.

C. wole guzkowe nietoksyczne.

D. przetom tarczycowy.

E. przetom hipermetaboliczny.

Nr 108. Ze wzgledu na patomechanizm i przyczyny udar mézgu w 80% powstaje
wskutek:

A. krwotoku srédmozgowego.

B. krwawienia podpajeczynowkowego.

C. udaru zylnego.

D. udaru niedokrwiennego.

E. zakrzepicy zyt mozgu lub zatok zylnych.

Nr 109. Nadcisnienie tetnicze naczyniowonerkowe jest spowodowane:

nadmiernym wydzielaniem reniny.
niedostatecznym wydzielaniem reniny.
nadmiernym wydzielaniem aldosteronu.
niedostatecznym wydzielaniem aldosteronu.
hiperprolaktynemia.

mooOwz>

Nr 110. O zwezeniu krytycznym tetnic nasierdziowych méwi sie w przypadku,

gdy:

. Srednica Swiatfa tetnicy jest zmniejszona o > 80%.

. pole przekroju swiatta tetnicy jest zmniejszone o > 90%.

. objawy niedokrwienia miesnia sercowego wystepujg juz w spoczynku.

. przeptyw wiencowy moze sie w ograniczonym zakresie dostosowywac do
zapotrzebowania energetycznego, ale w sytuacji dalszego wzrostu obcigzenia
wystepujg objawy dtawicowe.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A, B i C.
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Nr 111. Hipercholesterolemia wtérna wystepuje w nastepujacych schorzeniach,
z wyjatkiem:

A. niedoczynnosci tarczycy.

B. hipercholesterolemii rodzinnej.
C. zespotu nerczycowego.

D. przewlektej niewydolnosci nerek.
E. jadtowstretu psychicznego.

Nr 112. Kaszel przewlekty jest objawem trwajgcym:
A. < 3tygodnie.B. 3-8 tygodni. C. 3-12 tygodni. D. > 8 tygodni. E. > 12 tygodni.
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Nr 113. Cecha zachowania lub stylu zycia danej osoby, narazenie srodowiskowe
lub cecha wrodzona zwigzana ze wzrostem prawdopodobienstwa wystgpienia
niekorzystnego efektu zdrowotnego jest definiowana w epidemiologii jako:

A. czynnik chorobotworczy. D. czynnik srodowiskowy.
B. czynnik gospodarza. E. efekt przynaleznosci.
C. czynnik ryzyka.

Nr 114. Najczestszg przyczyne chorob zawodowych wsréd rolnikow na
przestrzeni ostatnich 10 lat stanowig:

A. czynniki biologiczne.

B. czynniki chemiczne.

C. czynniki fizyczne.

D. pyly nieorganiczne.

E. sposdb wykonywania pracy.

Nr 115. Ktére zrodto promieniowania jonizujgcego daje najwiekszy wktad do
rocznej dawki skutecznej statystycznego Polaka?

A. radionuklidy naturalne wewnatrz organizmu.
B. promieniowanie kosmiczne.

C. zastosowania medyczne.

D. radon.

E. toron.

Nr 116. Ktéra z nizej wymienionych chorob jest efektem stochastycznym
narazenia na promieniowanie jonizujgce?

A. zaCma.

B. limfopenia.

C. biataczka.

D. przewlekte popromienne zapalenie skory.

E. skaza krwotoczna.

Nr 117. Urzadzenia do obrazowania rezonansem magnetycznym (MRI) sg przez
catg dobe zrédtem jednego z rodzajéw pola elektromagnetycznego. Ktérego?

A. state pole elektryczne.

B. state pole magnetyczne.

C. pole radiofalowe.

D. pole mikrofalowe.

E. MRI wytwarza pole elektromagnetyczne tylko podczas wykonywania badania.
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Nr 118. Zapalenie rogéwki jest charakterystyczne dla ekspozycji na
promieniowanie UV. W jakim jego zakresie?

A. w catym zakresie UV.

B. UVA.

C. UVB.

D. UVC.

E. promieniowanie UV w ogodle nie powoduje zapalenia rogowki.

Nr 119. Wskaz prawdziwe stwierdzenie:

A. grzybica miedzypalcowa stop jest chorobg zawodowg gornikow.

B. metodg diagnostyczng z wyboru w kontaktowym zapaleniu skéry sg testy
punktowe.

C. obecnie skora garbowana, a nie cement, jest podstawowym zrédtem uczulenia
na chromiany.

D. tuszczyca wyklucza alergie na zwigzki chemiczne o niskim ciezarze
czgsteczkowym.

E. biatkowe zapalenie skoéry to jedyny skérny efekt uczulenia na lateks gumy
naturalne;.

Nr 120. Wskaz fatszywe stwierdzenie:

A. praca w nieprzepuszczalnych rekawicach ochronnych moze spowodowac
kontaktowe zapalenie skéry z podraznienia.

B. drozdzyca zawodowa skory to symetryczne zapalne zmiany chorobowe
umiejscowione w fatdach skoérnych i zgieciach stawowych tutowia i konczyn.

C. u 0s6b uczulonych na nikiel zmiany skorne powstajg w miejscu przylegania
przedmiotéw metalowych do skory.

D. metyloizotiazolinon jest silnie uczulajgcym konserwantem kosmetykow, farb,
lakierow, chtodziw, klejéw.

E. parafenylenodiamina nalezy do tzw. para grupy, dla ktérej charakterystyczne
sg odczyny krzyzowe.

Dziekujemy !



