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c)

d)

Oznaczenie odpowiedzi nastgpuje przez zamazanie olowkiem 2B lub 3B calej powierzchni
prostokata wybranej przez Ciebie odpowiedzi. Pamigtaj, ze od poprawnosci zamazania pola w duzej
mierze zalezy poprawnos¢ odczytu podanej przez Ciebie odpowiedzi. Przyklady poprawnego
zamazywania pola mozesz zobaczy¢ powyzej.

Proponujemy, aby w czasie rozwigzywania testu najpierw zaznacza¢ odpowiedz delikatng kropka.
Gdy przekonasz si¢, ze dobrze wybralas/e$, zakreslisz silnie cale pole. Jezeli chcesz zmienié
odpowiedz, wymaz gumka owe wczesniejsze zaznaczenie i wprowadz nowa, zgodng ze swoja wiedza,
wlasciwa odpowiedz. Gdy upewnisz si¢, ze karte z odpowiedziami wypetnitas/e§ poprawnie, zamaz
starannie prostokaty.

Niedopuszczalne jest zniszczenie karty, jej uszkodzenie (zalamanie, zagie¢cie) zarysowanie brzegu

e)

f)

9)

h)

karty, gdyz moze to by¢ przyczyng zlego jej odczytu.

Wybieraj zawsze tylko jedna odpowiedz. Zakreslenie wigcej niz jednej odpowiedzi powoduje jej
niezaliczenie.

Na caly egzamin masz 3 godziny. Jezeli nie bgdziesz traci¢ czasu na prozno, na pewno zdazysz
odpowiedzied.

Jezeli ukonczysz rozwigzywanie zadan wczesniej, mozesz odda¢ kart¢ odpowiedzi
Przewodniczacemu Komisji 1 opusci¢ salg. Wraz z karta odpowiedzi zwracasz rowniez broszurke
z zadaniami, ktora jest drukiem $cistego zarachowania.

Porozumiewanie si¢ z sgsiadami oraz korzystanie z jakichkolwiek materialéw pomocniczych pociaga
za sobg dyskwalifikacje 1 ocene niedostateczng z egzaminu.

Twdj zestaw zadan testowych zostat oznaczony jako WERSJA |. W zwigzku z tym przypominamy Ci, ze
Twoj numer karty winien by¢ nieparzysty. Dla potwierdzenia tego, ze rozwiazujesz wersj¢ I w wierszu 7
gornej czesci karty zakreslono pole z cyfrg 1. Prawidlowe zaznaczenie wida¢ na rysunku nizej
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Nr 1. Wskaz prawdziwe stwierdzenia:

1) w celu unikniecia urazu cisnieniowego ucha srodkowego podczas wyko-
nywania prac w warunkach podwyzszonego cisnienia atmosferycznego
zaleca sie wykonanie proby Valsalvy, Toynbee lub proby Frenzla;

2) psoraleny to zwigzki chemiczne pochodzenia roslinnego, ktére wykazujg
dziatanie fototoksyczne;

3) czarna krosta lub obrzek ztosliwy to skérna manifestacja zakazenia
laseczkg waglika;

4) objaw Raynauda i akroosteoliza to jedne z objawdw choroby
chlorkowinylowej;

5) czekoladowe zabarwienie krwi u oséb zatrutych nitrobeznenem jest
wynikiem methemoglobinemii.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione. B.1,24. C.2,35. D. 1,4,5. E.1,2,3,4.

Nr 2. W przebiegu choroby dekompresyjnej Il typu:

A. dominujg objawy skoérne.

B. dominujg bdle stawowe.

C. nie wystepujg objawy neurologiczne.

D. dominujg objawy neurologiczne rdzeniowe.
E. dominujg objawy neurologiczne mozgowe.

Nr 3. Guzek Gougha jest charakterystyczny dla:

A. reumatoidalnej postaci pylicy gérnikow kopaln wegla.

B. pylicy azbestowej.

C. pylicy prostej gornikow kopaln wegla.

D. pylicy krzemowej.

E. chorob ptuc wywotanych dziataniem widkien sztucznych.

Nr 4. Entezopatia nadktykcia przysrodkowego kosci ramiennej to:
1) ,tokiec tenisisty”;
2) tokie¢ golfisty”;
3) zapalenie przyczepow miesni zginaczy nadgarstka;
4) zapalenie przyczepow miesni prostownikdw nadgarstka;
5) choroba, ktorej ryzyko rozwoju zwigksza monotypia pracy i czas trwania
ekspozyciji, a takze palenie tytoniu.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1.3. B.24. C.24)5. D. 1,3,5. E. 2,3,5.

Nr 5. Zgodnie z aktualnymi regulacjami prawnymi w Polsce praca w porze nocnej
obejmuje godziny:
A. 20:00-6:00. B. 21:00-7:00. C. 21:30-6:30. D. 22:00-6:00. E. 22:00-7:00.
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Nr 6. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce przerw podczas pracy fizycznej:

1) suma wszystkich przerw powinna by¢ rowna lub nieco mniejsza od 5%
catego czasu pracy, a przypadku prac ciezkich suma ta powinna wynosic
nawet do 15% czasu pracy;

2) umieszczenie przerw w czasie pracy zalezy od ich liczby: przy jednej przerwie
powinna ona wypadac¢ w drugiej potowie czasu pracy;

3) umieszczenie przerw w czasie pracy zalezy od ich liczby: przy dwoch
przerwach powinny dzieli¢ czas pracy na trzy czesci, a czas trwania pierwszej
przerwy powinien by¢ diuzszy niz drugiej;

4) w przypadku ciezkich prac fizycznych liczba przerw w czasie pracy nie moze
by¢ mniejsza niz 2, ale i nie wieksza niz 4;

5) efekt wypoczynkowy dla pracownika fizycznego jest korzystniejszy w przy-
padku mniejszej ilosci dtuzszych przerw niz wiekszej ilosci przerw krotszych.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione. B. zadna z wymienionych.C. 1,2,5.D. 2,3,5. E. 3,4,5.

Nr 7. Kobieta karmigca dziecko piersig nie moze na stanowisku pracy recznie
podnosic i przenosi¢ przedmiotow o masie przekraczajgcej:

A. 2 kg przy pracy statej i 5 kg przy pracy dorywczej.
B. 3 kg przy pracy statej i 6 kg przy pracy dorywcze;.
C. 6 kg przy pracy statej i dorywczej.

D. 3 kg przy pracy statej i 12 kg przy pracy dorywczej.
E. 6 kg przy pracy statej i 10 kg przy pracy dorywczej.

Nr 8. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce promieniowania optycznego
nielaserowego:

1) maksymalna dopuszczalna ekspozycja (MDE) to poziom promieniowania
optycznego, na ktory w normalnych warunkach pracy moga by¢ ekspono-
wane osoby bez doznawania szkodliwych skutkéw dla zdrowia;

2) wartosci MDE zalezg od dtugosci fali promieniowania i czasu trwania
ekspozyciji, rodzaju narazonego narzadu (oko lub skéra), kata widzenia zrodia
promieniowania;

3) aby okresli¢ czas trwania ekspozycji na nielaserowe promieniowanie
optyczne w przypadku zagrozenia fotochemicznego nalezy okresli¢ catkowity
czas ekspozycji w ciggu zmiany roboczej, bez wzgledu na dtugosc jej trwania;

4) aby okresli¢ czas trwania ekspozycji na nielaserowe promieniowanie
optyczne w przypadku zagrozenia termicznego nalezy okresli¢ catkowity czas
ekspozycji w ciggu zmiany roboczej, bez wzgledu na dtugosc jej trwania;

5) aby okresli¢ czas trwania ekspozycji na nielaserowe promieniowanie
optyczne w przypadku zagrozenia termicznego nalezy okresli¢ czas
jednorazowej ekspozycji.

Prawidtowa odpowiedz to:
A. wszystkie wymienione. B.1,2. C.1,2,3,4. D. 1,2,3,5. E.1,3,4.
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Nr 9. Wskaz fatszywe stwierdzenie:

A. numer CAS substancji chemicznej (Chemical Abstracts Service Registry
Number) jest oznaczeniem numerycznym substancji pozwalajgcym na jej
jednoznaczng identyfikacje.

B. widkna respirabilne to widkna o dtugosci powyzej 5 ym, o maksymalnej
Srednicy ponizej 3 um i o stosunku dtugosci do Srednicy > 3.

C. pole elektromagnetyczne na potrzeby oceny ekspozycji charakteryzuja:
natezenie, czestotliwosc, dtugosc fali i wspotczynnik korekciji.

D. definicje poje¢ i metody pomiaru drgan dziatajgcych na organizm cztowieka
przez konczyny gorne okreslajg Polskie Normy.

E. definicje pojec€ i metody pomiaru drgan o ogdélnym dziataniu na organizm
cztowieka okreslajg Polskie Normy.

Nr 10. Minimalne wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii,
jakie powinny spetniaC stanowiska pracy wyposazone w monitory ekranowe
zaktadajg, ze:

A. klawiatura powinna stanowi¢ osobny element wyposazenia podstawowego
stanowiska pracy.

B. krzesto stanowigce wyposazenie stanowiska pracy powinno posiadac
mozliwos$¢ obrotu wokét osi pionowej o 180°.

C. powierzchnia blatu stotu powinna by¢ matowa, najlepiej barwy ciemne;.

D. szerokosc i gtebokosc¢ stotu powinna zapewniac¢ ustawienie klawiatury
z zachowaniem odlegtosci nie mniejszej niz 150 mm miedzy klawiaturg
a przednig krawedzig stotu.

E. powierzchnia klawiatury powinna by¢ btyszczgca, najlepiej barwy ciemne;j.

Nr 11. Wskaz zdanie fatszywe dotyczgce profilaktyki poekspozycyjnej zakazenia
ludzkim wirusem nabytego niedoboru odpornosci HIV:

A. podawanie lekow przeciwretrowirusowych nalezy rozpoczgc jak najszybciej,
najlepiej w ciggu 24 godzin od ekspozyciji.

B. oznaczanie przeciwciat anty-HIV po ekspozycji na materiat potencjalnie
zakazny nalezy wykonac w okresie 6 tygodni, a nastepnie 6 i 12 miesiecy od
ekspozyciji.

C. profilaktyczne leczenie po ekspozycji na zakazenie HIV, do ktorej doszto
podczas wykonywania czynnosci zawodowych, jest finansowane przez
pracodawce albo zlecajgcego prace.

D. zazwyczaj w przypadku ekspozycji zwigzanej z matym ryzykiem transmis;ji
wirusa HIV zaleca sie dwulekowy schemat profilaktyki farmakologicznej, a dla
ekspozycji duzego ryzyka- rozszerzony schemat trojlekowy.

E. farmakologiczng profilaktyke poekspozycyjng zakazenia HIV nalezy wdrozy¢,
gdy status serologiczny osoby bedacej zrodtem zakazenia jest nieznany lub
osoba bedaca zrédiem zakazenia jest zakazona wirusem HIV, bgdz nie
wyrazita zgody na wykonanie badania w kierunku zakazenia HIV.
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Nr 12. Osoba z niepetnosprawnoscig zaliczong do umiarkowanego lub
znacznego stopnia moze wykonywac prace u pracodawcy niezapewniajgcego
warunkow pracy chronionej w przypadku przystosowania przez pracodawce
stanowiska pracy do potrzeb osoby niepetnosprawnej. Kontrole w zakresie
spetnienia tego warunku przeprowadza:

A. Komisja ds. BHP wyznaczona przez pracodawce osoby niepetnosprawne;.

B. lekarz uprawniony do wykonywania badan profilaktycznych pracownikéw
zatrudniony w odpowiednim terenowo ze wzgledu na siedzibe pracodawcy
Wojewddzkim Osrodku Medycyny Pracy.

C. lekarz uprawniony do wykonywania badan profilaktycznych pracownikow
zatrudniony w jednostce podstawowej, z ktdrg ma podpisang umowe
pracodawca osoby niepetnosprawne;.

D. odpowiedni organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

E. odpowiedni organ Panstwowej Inspekcji Pracy.

Nr 13. Na wstepne badanie profilaktyczne zgtosit sie pracownik, ktdremu w
skierowaniu na to badanie pracodawca opisat mozliwos¢ kierowania pojazdem
silnikowym (kategoria B prawa jazdy). Ktore z ponizej wymienionych konsultacji
specjalistycznych i badain pomocniczych sg w omawianym przypadku obligatoryjne?

1) konsultacja okulistyczna; 5) konsultacja neurologiczna;

2) konsultacja otolaryngologiczna; 6) badanie EKG;

3) oznaczenie stezenia glukozy we krwi;  7) ocena widzenia zmierzchowego
4) testy sprawnosci psychoruchowej; i wrazliwos$ci na ol$nienie.

Prawidtowa odpowiedz to:
A.36,7. B.13457. C.1,3,6. D. 3,7. E. wszystkie wymienione.

Nr 14. Podczas okresowego badania profilaktycznego przeprowadzonego u
45-letniego mezczyzny, zatrudnionego od 3 lat na stanowisku zwigzanym z
narazeniem w miejscu pracy na hatas o wielkosci Lex8h = 89dB, w badaniu
audiometrycznym stwierdzono zwiekszenie uszkodzenia stuchu w czestotliwos$-
ciach 2, 314 kHz o0 31 dB w obu uszach w porownaniu z audiometrig wykonang
podczas badan wstepnych. Jednoczesnie srednia progow stuchu dla czestotli-
wosci 1, 2 i 3 kHz osiggneta warto$¢ 35 dB. Wskaz najbardziej wtasciwe
postepowanie orzecznicze:

A. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
do pracy na okres 3 kolejnych lat.

B. na podstawie przeprowadzonego badania mozna orzec brak przeciwwskazan
warunkowo na okres 6 miesiecy.

C. na podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy
ze wzgledu na hatas przekraczajgcy normatywy higieniczne.

D. na podstawie przeprowadzonego badania nalezy orzec o niezdolnosci do pracy
ze wzgledu na stwierdzony ubytek stuchu.

E. pacjentowi nie nalezy wydawac zadnego orzeczenia, tylko skierowac na
badanie audiometrii impedancyjnej.
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Nr 15. Pacjent 48-letni, po operacji wyrostka robaczkowego, zgtosit sie na badanie
kontrolne po 3 miesigcach zwolnienia. WWykonuje prace na stanowisku magazyniera
(obstuga monitora, praca na wysokosci powyzej 3 m, kierowanie wozkiem widtowym).
Jest to pierwsze badanie pacjenta w tej jednostce podstawowej stuzby medycyny
pracy. Pacjent twierdzi, ze byt na badaniach okresowych 6 miesiecy wczesniegj i
przedstawia orzeczenie o braku przeciwwskazan do pracy, wazne jeszcze 2,5 roku.
W aktualnej jednostce nie ma wczesniejszej dokumentacji z badan profilaktycznych.
U pacjenta nalezy wykonac:

A. szczegotowg ocene stanu zdrowia i sprawnosci pacjenta, konsultacje
okulistyczng, laryngologiczng i neurologiczna.

B. szczegbtowg ocene stanu zdrowia i sprawnosci pacjenta, konsultacje okulis-
tyczna, laryngologiczng i neurologiczng, testy sprawnosci psychoruchowe.

C. szczegotowg ocene stanu zdrowia i sprawnosci pacjenta, konsultacje
okulistyczng, laryngologiczng i neurologiczng, zaswiadczenie od chirurga o
zakonczeniu leczenia i braku przeciwwskazan do pracy.

D. szczegdtowg ocene stanu zdrowia i sprawnosci pacjenta, konsultacje okulistyczng,
laryngologiczng i neurologiczna, testy sprawnosci psychoruchowej, zaswiadczenie
od chirurga o zakonczeniu leczenia i braku przeciwwskazan do pracy.

E. szczegotowg ocene stanu zdrowia i sprawnosci pacjenta, zaswiadczenie od
chirurga o zakonczeniu leczenia i braku przeciwwskazan do pracy.

Nr 16. Ktére jednostki sg zobowigzane do prowadzenia ksiegi rozpoznan
i podejrzen choréb zawodowych?

A. podstawowe jednostki stuzby medycyny pracy.

B. wojewoddzkie osrodki medycyny pracy i jednostki organizacyjne uczelni
medycznych, prowadzgce dziatalnos¢ w dziedzinie medycyny pracy.

C. jednostki badawczo-rozwojowe w dziedzinie medycyny pracy.

D. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A, B i C.

Nr 17. Dla ktérych badan orzeczniczych wojewddzki osrodek medycyny pracy
jest jednostkg odwotawczg?
1) dla badan prowadzonych w kierunku rozpoznania choréb zawodowych;
2) dla badan prowadzonych w celu ustalenia braku badz istnienia
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi;
3) dla badan prowadzonych w celu ustalenia braku badz istnienia
przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na okreslonym stanowisku;
4) dla badan oso6b ubiegajgcych sie o wpis lub posiadajgcych wpis na liste
kwalifikowanych pracownikéw ochrony fizycznej;
5) dla badan oséb wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron oraz
posiadajgcych pozwolenie na bron;
6) dla badan osdb zgtaszajgcych do rejestru bron pneumatyczng oraz
posiadajgcych zarejestrowang broh pneumatyczng;
7) dla badan przeprowadzonych dla celéw sanitarno-epidemiologicznych.
Prawidtowa odpowiedz to:
A. wszystkie wymienione. B. 2,3,4,5,6. C. 2,3. D.2,345. E.1,23.
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Nr 18. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce ,prac wymagajgcych
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej”, o ktérych mowa w Kodeksie pracy:

1) sg to prace, od wykonywania ktérych pracownik ma prawo powstrzymac sie,
po uprzednim zawiadomieniu przetozonego, gdy jego stan psychofizyczny
nie zapewnia bezpiecznego wykonywania pracy i stwarza zagrozenie dla
innych oséb;

2) sg to prace, przy ktérych zakres wstepnych badan profilaktycznych
obligatoryjnie obejmuje konsultacje okulistyczng, neurologiczng i testy
sprawnosci psychoruchowej;

3) sg to prace okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej;

4) o zaliczeniu danej pracy do ,prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci
psychofizycznej” kazdorazowo decyduje pracodawca;

5) o zaliczeniu danej pracy do ,prac wymagajgcych szczegblnej sprawnosci
psychofizycznej” kazdorazowo decyduje lekarz sprawujgcy opieke
profilaktyczng nad pracownikami.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.25. B.1,2,3. C. 1,3. D. 2,4. E. 1,4

Nr 19. Ktéry z ponizej wymienionych podmiotéw (oséb) jest ptatnikiem kosztéw
zwigzanych z przeprowadzeniem w trybie odwotawczym badania lekarskiego w
celu udzielenia nauczycielowi urlopu dla poratowania zdrowia?

A. szkota.

B. nauczyciel, wnioskujgcy o badanie w celu udzielenia urlopu dla poratowania
zdrowia.

kuratorium oswiatowe.

samorzad wojewodztwa.

Narodowy Fundusz Zdrowia.

moo

Nr 20. Wskaz prawdziwe zdanie dotyczace przeprowadzania kontroli przez
wojewodzkie osrodki medycyny pracy:

A. kontrola podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy obejmuje tryb,
zakres i jakos¢ udzielanych swiadczen zdrowotnych oraz sprawowania opieki
zdrowotnej, okreslonych w ustawie o stuzbie medycyny pracy.

B. kontrola podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy obejmuje tylko tryb
i zakres udzielanych swiadczenh zdrowotnych oraz sprawowania opieki
zdrowotnej, okreslonych w ustawie o stuzbie medycyny pracy.

C. kontrola podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy obejmuje swoim
zakresem tylko dokumentacje wytworzong przez lekarzy sprawujgcych opieke
profilaktyczng nad pracownikiem.

D. kontrola prowadzona przez wojewodzkie osrodki medycyny pracy nie dotyczy
podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy, ale tylko lekarzy
sprawujgcych opieke profilaktyczng nad pracownikiem.

E. kontrola podstawowych jednostek stuzby medycyny pracy obejmuje tylko
jakosc¢ udzielanych swiadczen zdrowotnych oraz sprawowania opieKi
zdrowotnej okreslonych w ustawie o stuzbie medycyny pracy.
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Nr 21. Ktére z ponizej wymienionych jednostek organizacyjnych podmiotéw
leczniczych utworzonych i nadzorowanych przez ministra wtasciwego do spraw
wewnetrznych i realizujgcych zadania odpowiednie do zadan stuzby medycyny
pracy sg jednostkami podstawowymi?

A. poradnie badan profilaktycznych.

B. poradnie medycyny pracy.

C. wojskowe instytuty medyczne.

D. poradnie badan funkcjonariuszy Policji.
E. zadne z wyzej wymienionych.

Nr 22. Ktére z ponizej wymienionych choréb ze strony uktadu nerwowego
stanowig przeciwwskazanie do wykonywania prac podwodnych?
1) padaczka,;
2) przebyte urazy czaszkowo-mozgowe;
3) nastepstwa zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu;
4) choroby zwyradniajgce ukfadu nerwowo-miesniowego;
5) nastepstwa uszkodzenia rdzenia kregowego poinfekcyjne i pourazowe;
6) patologiczny zapis EEG ze stymulacjg wzrokows i hiperwentylacja;
7) choroby naczyniowe osrodkowego uktadu nerwowego.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,3,5,6,7. B. wszystkie wymienione. C. 1,2,3,4,5,7. D. 1,3,7. E. 1,3,5,6.

Nr 23. Ktére z ponizej wymienionych choréb ze strony uktadu pokarmowego
stanowig przeciwwskazanie do wykonywania prac podwodnych?

A. przepukliny sciany jamy brzuszne,.

B. ostre choroby watroby i trzustki.

C. ostra choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy.
D. wszystkie z wyzej wymienionych.

E. zadne z wyzej wymienionych.

Nr 24. Wskaz obligatoryjng czestotliwo$¢ wykonywania badan radiologicznych
ptuc (RTG klatki piersiowej) u oséb wykonujgcych prace podwodne:

. wykonuje sie je co roku.

. wykonuje sie je co 2 lata.

. wykonuje sie je co 3 lata.

. wykonuje sie je co 4 lata.

w ogole nie ma potrzeby ich wykonywania.

moow>

Nr 25. Wskaz obligatoryjng czestotliwo$¢ wykonywania badan radiologicznych
kosci dtugich i duzych stawow u oséb wykonujgcych prace podwodne:

. wykonuije sie je co 2 lata.

. wykonuije sie je co 3 lata.

. wykonuije sie je co 4 lata.

. wykonuije sie je co 5 lat.

w 0gole nie ma potrzeby ich wykonywania.

moow>
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Nr 26. Test ci$nieniowy wykonywany u oséb wykonujgcych prace podwodne ma
na celu ustalenie reakcji organizmu na:

A. zmiany ci$nienia otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem lekarza
obecnego w komorze; przeprowadza sie go na zlecenie lekarza wykonujgcego
badanie wstepne lub okresowe.

B. zmiany cisnienia otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem lekarza
obecnego w komorze; przeprowadza sie go na zlecenie pracodawcy.

C. zmiany cisnienia otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem lekarza
obecnego poza komorg; przeprowadza sie go na zlecenie pracodawcy.

D. zmieniajacy sie temperature otoczenia i jest przeprowadzany pod nadzorem
lekarza obecnego w komorze; przeprowadza sie go na zlecenie lekarza
wykonujgcego badanie wstepne lub okresowe.

E. zmiany cisnienia otoczenia i jest obligatoryjnie przeprowadzany co 12 miesiecy;
przeprowadza sie go na zlecenie lekarza wykonujgcego badanie wstepne lub
okresowe.

Nr 27. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce badan lekarskich oséb
ubiegajgcych sie o pozwolenie na bron:

1) badanie lekarskie osoby ubiegajgcej sie obejmuje 0gbding ocene stanu
zdrowia, ze szczegolnym uwzglednieniem uktadu nerwowego, stanu
psychicznego, stanu narzgdu wzroku, stuchu i rbwnowagi oraz
sprawnosci uktadu ruchu;

2) lekarz przeprowadzajgcy badanie kieruje obligatoryjnie osobe ubiegajgcag
sie na badania psychiatryczne, okulistyczne i laryngologiczne, a jezeli
uzna to za niezbedne - na inne badania specjalistyczne lub pomocnicze;

3) lekarz przeprowadzajgcy badanie kieruje obligatoryjnie osobe ubiegajgcag
sie na badania psychiatryczne, okulistyczne i neurologiczne, a jezeli uzna
to za niezbedne - na inne badania specjalistyczne lub pomocnicze;

4) lekarz przeprowadzajgcy badanie kieruje obligatoryjnie osobe ubiegajgca
sie na badania psychiatryczne i okulistyczne, a jezeli uzna to za
niezbedne - na inne badania specjalistyczne lub pomocnicze;

5) wtasciwy organ Policji odmowi przyjecia orzeczenia lekarskiego po
uptywie 3 miesiecy od daty jego wystawienia;

6) wtasciwy organ Policji odmowi przyjecia orzeczenia lekarskiego po
uptywie 2 miesiecy od daty jego wystawienia;

7) w przypadku wydania orzeczenia stwierdzajgcego, ze badana osoba nie
moze dysponowac bronig, lekarz upowazniony jest obowigzany
zawiadomi¢ o tym witasciwy organ Policji;

8) w przypadku wydania orzeczenia stwierdzajgcego, ze badana osoba nie
moze dysponowac bronig, lekarz upowazniony jest obowigzany
zawiadomi¢ o tym Wojewode wtasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby badane,;.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,25,7. B. 1,3,6,8. C.4,6,7. D. 1,4,5,7. E. 3,5,8.
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Nr 28. Pozwolenie na bron moze by¢ wydane w celach:
1) ochrony osobistej;
2) ochrony osob i mienia;
3) towieckich;
4) sportowych;
5) rekonstrukciji historycznych;
6) kolekcjonerskich;
7) pamigtkowych;
8) szkoleniowych.
W ktérych przypadkach wymagane jest poddawanie sie badaniom lekarskim co 5
lat?

A.1,23. B.1,2. C.1,234,8.  D.wszystkie wymienione. E. tylko 1.

Nr 29. Wskaz prawidtowe postepowanie orzecznicze u oséb, u ktérych
rozpoznano padaczke i przyjmujgcych leki przeciwpadaczkowe, ubiegajgcych sie o
wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E lub T:

A. w przypadku odstawienia leczenia przez ww. osoby, kierowanie pojazdami jest
przeciwwskazane jedynie przez 6 miesiecy od momentu catkowitego odstawie-
nia leczenia. Po tym okresie osoba ta podlega regularnym kontrolnym bada-
niom przez lekarza neurologa, co pot roku przez okres dwdch lat, nastepnie co
rok przez kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznosci od wskazan lekarskich.

B. w przypadku odstawienia leczenia przez ww. osoby, kierowanie pojazdami jest
przeciwwskazane od poczagtku odstawiania leczenia do uptywu 6 miesiecy od
dnia zaprzestania leczenia. Po tym okresie osoba ta podlega regularnym
kontrolnym badaniom przez lekarza neurologa, co p6t roku przez okres dwoch
lat, nastepnie co rok przez kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznosci od
wskazan lekarskich.

C. w przypadku odstawienia leczenia przez ww. osoby, kierowanie pojazdami jest
przeciwwskazane od poczgtku odstawienia leczenia do uptywu 6 miesiecy od
dnia zaprzestania leczenia. Po tym okresie osoba ta podlega regularnym
kontrolnym badaniom przez lekarza neurologa, co roku przez okres trzech lat,
a nastepnie w zaleznosci od wskazan lekarskich.

D. w przypadku odstawienia leczenia przez ww. osoby, kierowanie pojazdami jest
przeciwwskazane od poczatku odstawienia leczenia do uptywu 12 miesiecy od
dnia zaprzestania leczenia. Po tym okresie osoba ta podlega regularnym
kontrolnym badaniom przez lekarza neurologa, co pét roku przez okres dwdch
lat, nastepnie co rok przez kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznosci od
wskazan lekarskich.

E. w przypadku odstawienia leczenia przez ww. osoby, kierowanie pojazdami jest
przeciwwskazane przez 12 miesiecy od momentu catkowitego odstawienia
leczenia. Po tym okresie osoba ta podlega regularnym kontrolnym badaniom
przez lekarza neurologa, co pot roku przez okres dwoch lat, nastepnie co rok
przez kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznosci od wskazan lekarskich.
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Nr 30. Wskaz, zgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa, definicje ciezkiej

hipoglikemii i nawracajgcej hipoglikemii:

A. ciezka hipoglikemia - to spadek stezenia glukozy powodujgcy koniecznosé
pomocy innej osoby w celu uzyskania ustgpienia objawow oraz normalizacji
glikemii; nawracajgca hipoglikemia - to co najmniej drugi przypadek ciezkiej
hipoglikemii w okresie 12 miesiecy.

B. ciezka hipoglikemia - to spadek stezenia glukozy ponizej 70 mg/dl; nawraca-
jaca hipoglikemia - to co najmniej drugi przypadek ciezkiej hipoglikemii w
okresie 12 miesiecy.

C. ciezka hipoglikemia - to spadek stezenia glukozy ponizej 70 mg/dl; nawraca-
jaca hipoglikemia - to co najmniej drugi przypadek ciezkiej hipoglikemii w
okresie 6 miesiecy.

D. ciezka hipoglikemia - to spadek stezenia glukozy ponizej 70 mg/dl powodujgcy
koniecznosc¢ pomocy innej osoby w celu uzyskania ustgpienia objawow oraz
normalizacji glikemii; nawracajgca hipoglikemia - to co najmniej drugi
przypadek ciezkiej hipoglikemii w okresie 6 miesiecy.

E. ciezka hipoglikemia - to spadek stezenia glukozy ponizej 60 mg/dl powodujgcy
koniecznos¢ pomocy innej osoby w celu uzyskania ustgpienia objawow oraz
normalizacji glikemii; nawracajgca hipoglikemia - to co najmniej drugi
przypadek ciezkiej hipoglikemii w okresie 6 miesiecy.

Nr 31. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce badan profilaktycznych oséb
pracujgcych na wysokosci powyzej 3 metrow:

A. badanie profilaktyczne obligatoryjnie sktada sie z konsultacji okulistycznej,
laryngologicznej i neurologicznej. Wymagane kryteria zdrowotne to miedzy
innymi: ostros¢ wzroku — 08/01, widzenie przestrzenne — wymagane, poziome
pole widzenia - co najmniej 160°, a jego zakres powinien wynosi¢ co najmniej
70° na lewo i na prawo.

B. badanie profilaktyczne obligatoryjnie sktada sie tylko z konsultacji okulistycznej.
Wymagane kryteria zdrowotne to miedzy innymi: ostros¢ wzroku — 08/01,
widzenie przestrzenne — wymagane, poziome pole widzenia - co najmniej 160°,
a jego zakres powinien wynosi¢ co najmniej 70° na lewo i na prawo.

C. badanie profilaktyczne obligatoryjnie sktada sie z konsultacji okulistycznej,
laryngologicznej i neurologicznej. Wymagane kryteria zdrowotne to miedzy
innymi: ostro$¢ wzroku — 08/05, widzenie przestrzenne — wymagane, poziome
pole widzenia - co najmniej 120°, a jego zakres powinien wynosi¢ co najmnie;
50° na lewo i na prawo.

D. badanie profilaktyczne obligatoryjnie sktada sie z konsultacji okulistycznej,
laryngologicznej i neurologicznej. Wymagane kryteria zdrowotne to miedzy
innymi: ostros¢ wzroku — 08/01, widzenie przestrzenne — niewymagane,
poziome pole widzenia - co najmniej 160°, a jego zakres powinien wynosi¢ co
najmniej 70° na lewo i na prawo.

E. badanie profilaktyczne nie wymaga obligatoryjnych konsultacji. Wymagane
kryteria zdrowotne to miedzy innymi: ostro$¢ wzroku — 08/05, widzenie
przestrzenne — wymagane, poziome pole widzenia - co najmniej 160°, a jego
zakres powinien wynosic¢ co najmniej 70° na lewo i na prawo.
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Nr 32. W przypadku osoby ubiegajgcej sie o wydanie lub posiadajgcej prawo
jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T, by mdéc orzec brak przeciwwska-
zan zdrowotnych do kierowania pojazdami, opinia lekarza specjalisty w dziedzinie
kardiologii albo innego lekarza prowadzgcego leczenie o wdrozeniu skutecznego
leczenia w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego
jest obligatoryjna przy niewydolnosci serca klasy:

A. I, 111 Il w skali NYHA (New York Heart Association).
B. I, I, i IV w skali NYHA.

C. i IV w skali NYHA.

D. IV w skali NYHA.

E. Il Il w skali NYHA.

Nr 33. Na badanie lekarskie zgtosit sie niestyszacy od urodzenia pacjent, ktory
ubiega sie o kategorie C i D prawa jazdy. Wskaz postepowanie orzecznicze:

A. mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami
kategorii C i D prawa jazdy.

B. mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami
kategorii C prawa jazdy, pod warunkiem posiadania prawa jazdy kategorii B
przez okres co najmniej 2 lat. Jednoczesnie nalezy orzec o
przeciwwskazaniach do kategorii D.

C. nalezy orzec istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami
kategorii C i D prawa jazdy.

D. mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami
kategorii C prawa jazdy, pod warunkiem posiadania prawa jazdy kategorii B
przez okres co najmniej 3 lat. Jednoczesnie nalezy orzec o
przeciwwskazaniach do kategorii D.

E. mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami
kategorii C i D prawa jazdy, pod warunkiem posiadania prawa jazdy kategorii B
przez okres co najmniej 3 lat.

Nr 34. Badanie okulistyczne z oceng soczewek nie wchodzi w zakres badania
profilaktycznego do narazenia na:

A. promieniowanie jonizujgce.

B. promieniowanie i pola elektromagnetyczne.

C. promieniowanie nadfioletowe.

D. promieniowanie podczerwone.

E. zagrozenie zwigzane z obstugg monitoréw ekranowych.

Nr 35. Ukfad krwiotwérczy nie jest uznany za krytyczny w narazeniu na:
A. chlorek winylu.  B. cytostatyki. C. otéw. D. toluen. E. winylobenzen.
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Nr 36. Jakie poziomy hatasu w miejscu pracy sg przeciwwskazaniem do pracy
dla kobiet karmigcych piersig?

A. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 65 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
130 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 110 dB.

B. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 75 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
130 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 110 dB.

C. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 65 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza warto$é
110 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 90 dB.

D. poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego lub do przecietnego
tygodniowego, okreslonego w przepisach Kodeksu pracy, wymiaru czasu pracy
przekracza wartos¢ 80 dB, szczytowy poziom dzwieku C przekracza wartos¢
110 dB, maksymalny poziom dzwieku A przekracza wartos¢ 90 dB.

E. przepisy prawa nie okreslajg limitu poziomu hatasu dla kobiet karmigcych
piersig.

Nr 37. Na badanie profilaktyczne zgtosit sie kierowca TAXI (kat. B prawa jazdy),
ktory od dziecinstwa ma znaczne uposledzenie stuchu. Ktéra odpowiedz jest
prawidtowa w mys| obowigzujgcych przepisow?

A. czesciowy ubytek stuchu jest przeciwwskazaniem do pracy na stanowisku
kierowcy TAXI.

B. tylko catkowity ubytek stuchu jest przeciwwskazaniem do pracy na stanowisku
kierowcy TAXI.

C. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, ale tylko pod warunkiem rozumienia mowy wymawianej szeptem z
odlegtosci co najmniej 1 metra w uchu lepiej styszgcym.

D. pacjentowi mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy, ale tylko pod warunkiem rozumienia mowy wymawianej szeptem z
odlegtosci co najmniej 1 metra w uchu lepiej styszgcym, w tym przy
zastosowaniu aparatu stuchowego lub implantu stuchowego.

E. czeSciowy i catkowity ubytek stuchu nie jest przeciwwskazaniem do pracy na
stanowisku kierowcy TAXI.

Nr 38. W jakim terminie od dnia otrzymania decyzji o stwierdzeniu choroby
zawodowej lub o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, wydane;
przez wiasciwego panstwowego inspektora sanitarnego | instancji, pracownik lub
pracodawca moze odwotac sie do wtasciwego panstwowego inspektora
sanitarnego Il instancji?

A. 7 dni. B. 14 dni. C. 21 dni. D. 30 dni. E. 31 dni.
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Nr 39. Podczas badania profilaktycznego przeprowadzonego u pracownika
zatrudnionego na stanowisku kierowcy TAXI (do czego wymagana jest kategoria
B prawa jazdy) stwierdzono cukrzyce typu 2 leczong insuling, bez epizodéw
ciezkiej hipoglikemii. Wskaz prawidtowe postepowanie orzecznicze:

A. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy,
gdyz cukrzyca leczona insuling jest przeciwwskazaniem do kierowania
pojazdem w ramach obowigzkdéw stuzbowych.

B. nalezy wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy,
gdyz nie bedzie on w stanie regularnie podawac sobie insuliny.

C. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, pod
warunkiem wykazania przez pacjenta petnej Swiadomosci ryzyka hipoglikemii,
w szczegolnosci zagrozenia utratg przytomnosci. Opinia lekarza leczgcego nie
jest konieczna.

D. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, tylko
pod warunkiem uzyskania potwierdzenia od leczgcego lekarza o braku
przeciwwskazan do kierowania pojazdami i wykazania przez pacjenta petnej
Swiadomosci ryzyka hipoglikemii, w szczegdlnosci zagrozenia utratg
przytomnosci.

E. mozna wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy, tylko
pod warunkiem uzyskania potwierdzenia od leczgcego lekarza o braku
przeciwwskazan do kierowania pojazdami, wykazania przez pacjenta petnej
Swiadomosci ryzyka hipoglikemii, w szczegdlnosci zagrozenia utratg
przytomnosci i pod warunkiem regularnego monitorowania stezenia glukozy we
krwi, przynajmniej dwa razy dziennie oraz w porach dnia zwigzanych z
kierowaniem pojazdami.

Nr 40. Wskaz gtéwny czynnik przyczynowy nowotworéw pochodzenia
zawodowego w roku 2018:

A. azbest.

B. benzen.

C. chlorek winylu.

D. wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne.
E. zwigzki chromu VI-wartosciowego.

Nr 41. Ktére ze $wiadczen zdrowotnych udzielanych przez stuzbe medycyny
pracy nie sg finansowane ze srodkow budzetu samorzgdu wojewddztwa?

A. prowadzenie dziatalnosci diagnostyczno-orzeczniczej w patologii zawodowe;.

B. prowadzenie czynnego poradnictwa w stosunku do chorych na choroby
zawodowe.

C. prowadzenie ambulatoryjnej rehabilitacji leczniczej uzasadnionej stwierdzong
patologig zawodowa.

D. udzielanie pierwszej pomocy medycznej w nagtych wypadkach, ktore wystgpity
W miejscu pracy.

E. wykonywanie szczepien ochronnych.
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Nr 42. Umowa na $wiadczenia zdrowotne zawarta miedzy zleceniodawca, a
jednostkg podstawowg stuzby medycyny pracy musi okresla¢ w szczegolnosci:
1) zakres swiadczonych ustug profilaktycznych;
2) tryb przekazywania orzeczen o zdolnosci do pracy badz nauki;
3) zapewnienie przez zleceniodawce mozliwosci przeglgdu stanowisk pracy
w celu dokonania oceny warunkéw pracy;
4) organizacje udzielania Swiadczen,;
5) zapewnienie przez zleceniodawce udziatu w komisji bezpieczenstwa
i higieny pracy dziatajgcej na terenie zaktadu pracy.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B.1,24. C.1,3,4. D. 1,3,5. E. wszystkie wymienione.

Nr 43. Préba uciskowa Levis-Prusika polega na krétkim ucisnieciu opuszki:
A. Kkciuka. B. Il palca. C. lll palca. D. IV palca. E. V palca.

Nr 44. Objaw Meesa-Bandera jest charakterystyczny dla zatrucia:
A. arsenem. B. bromkiem winylu. C. fenolem. D. fosforem. E. naftalenem.

Nr 45. Otéw w kosciach jest zmagazynowany w postaci:

A. drugorzedowego ortofosforanu.

B. rozpuszczalnego trzeciorzedowego ortofosforanu.

C. nierozpuszczalnego trzeciorzedowego ortofosforanu.
D. siarczkowych zwigzkow otowiowych.

E. tetraetylku otowiu.

Nr 46. Narzgdem/uktadem krytycznym dla rteci jest/sa:

A. uktad oddechowy. D. uktad nerwowy.
B. nerki. E. uktad krwiotworczy.
C. watroba.

Nr 47. Zwigzkiem o dziataniu hemolitycznym jest:
A. arsenowodér. B. azotyny. C. chlorany. D. siarkowodér. E. tlenek wegla.

Nr 48. Z jakim schorzeniem nalezy réznicowaé przewlektg beryloze?

A. byssinoza. D. manganoza.
B. sarkoidoza. E. brucelloza.
C. bagassoza.

Nr 49. Dawkg krytyczng, powyzej ktorej ryzyko azbestozy znacznie wzrasta jest:

A. 10 wiokno/lat. D. 25 widkno/lat.
B. 15 widkno/lat. E. 30 widkno/lat.
C. 20 wiokno/lat.
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Nr 50. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce pylicy gornikéw kopaln wegla:

A. charakteryzuje sie ogniskowym widknieniem tkanki ptucnej z przewaga typu
retikulinowego i kolagenowego.

B. ryzyko zachorowania w duzym stopniu zalezy od miejsca i rodzaju pracy w
kopalni.

C. ryzyko choroby jest najwieksze u pracujgcych w transporcie i dostawie wegla.

D. niepowiktana pylica prosta ma zwykle przebieg bezobjawowy i nie skraca
trwania zycia.

E. w obrazie radiologicznym obserwuje sie najczesciej zacienienia ksztaltupiq o
narastajgcej gestosci.

Nr 51. Choroba Wilsona jest zwigzana z nadmiernym gromadzeniem w tkankach,
gtébwnie w watrobie:

A. arsenu. B. glinu. C. miedzi. D. zelaza. E. porfiryn.

Nr 52. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce krztusca:

A. bakteryjna choroba zakazna przebiegajgca pod postacig zapalenia oskrzeli o
przewlekajgcym sie charakterze, z ciezkimi napadami kaszlu.

B. czynnikiem etiologicznym jest Gram-ujemna pateczka tlenowa Bordatella
pertussis wytwarzajgca toksyne krztuscowa.

C. jedynym rezerwuarem jest cztowiek, a zrodtem zakazenia chory cztowiek.

D. lekiem pierwszego wyboru sg makrolidy.

E. nie ma obowigzku zgtoszenia w kazdym przypadku podejrzenia zachorowania
do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej.

Nr 53. Do przyczyn izolowanego nadci$nienia skurczowego zwigzanych ze
zwigkszonym rzutem serca nalezg wymienione ponizej, z wyjatkiem:

A. niedomykalnosci zastawki aortalnej. D. nadczynnosci tarczycy.
B. niedokrwistosci. E. przetok tetniczo-zylnych.
C. zwiekszonej sztywnosci aorty.

Nr 54. Znaczne ograniczenie aktywnosci fizycznej bez dolegliwosci w spoczynku,
ale aktywnos¢ mniejsza niz zwykta powoduje wystgpienie objawow okreslone w
klasyfikacji niewydolnosci serca wg New York Heart Association, charakteryzujg
klase wydolnosci wysitkowe;:

A. 0. B. I C. Il D. Il E. IV.

Nr 55. W celu doraznego znoszenia dolegliwosci i zapobiegawczo przed
planowanym wysitkiem fizycznym u pacjentéw ze stabilng chorobg wiencowg
stosuje sie:

A. azotany dtugo dziatajgce. D. blokery kanatu wapniowego.
B. azotan krétko dziatajgcy - nitrogliceryne.  E. diltiazem i werapamil.

C. B-blokery.
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Nr 56. Obrzeki miejscowe wystepujg w przebiegu:

niewydolnosci serca.
niewydolnosci watroby.
zespotu nerczycowego.
zakrzepicy zyt gtebokich.
niedoczynnosci tarczycy.

moowz2

Nr 57. Najczesciej stwierdzanym nowotworem pochodzenia zawodowego w
Polsce jest:

A. miedzybtoniak optucnej lub otrzewnej. D. nowotwor pecherza moczowego.
B. rak krtani. E. nowotwor skory.
C. rak ptuca, rak oskrzela.

Nr 58. Okres w ktérym osoba zakazona wydala czynnik zakazny i moze by¢
zrodtem zakazenia jest definiowany w epidemiologii jako okres:

A. epidemii. B. latencji. C. wylegania. D. zarazliwosci. E. pandemii.

Nr 59. Orzeka sie istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami:

1) osobie ubiegajgcej sie o wydanie lub posiadajgcej prawo jazdy kategorii
AM, Al, A2, A, B, B+E lub T, u ktorej stwierdzono niewydolnos¢ serca
klasy IV w skali NYHA;

2) osobie ubiegajgcej sie o wydanie lub posiadajgcej prawo jazdy kategorii
C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E, u ktorej stwierdzono wszczepienie
defibrylatora;

3) osobie ubiegajgcej sie o wydanie lub posiadajgcej prawo jazdy kategorii
C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E, u ktorej stwierdzono padaczke,
chyba Ze dostarczy opinie neurologa potwierdzajgcg co najmniej 10-letni
okres bez napadu padaczkowego lub o symptomatologii padaczkowej bez
koniecznosci leczenia farmakologicznego oraz niestwierdzeniu patologii
mozgu wtasciwej dla padaczki i niewykryciu aktywnosci
padaczkopodobnej na EEG;

4) osobie ubiegajgcej sie o wydanie lub posiadajgcej prawo jazdy kategorii
AM, Al, A2, A, B, B+E lub T, u ktorej stwierdzono padaczke, jezeli
wystgpit napad padaczkowy w ciggu ostatniego roku choroby;

5) osobie ubiegajgcej sie o wydanie lub posiadajgcej prawo jazdy kategorii
AM, A1, A2, A, B, B+E lub T, u ktorej stwierdzono obuoczng ostros¢
widzenia 0,4 po korekciji;

6) osobie z rozpoznanym zespotem uzaleznienia od alkoholu, jesli nie
udokumentuje co najmniej rocznego okresu abstynencji i nie dostarczy
opinii lekarza lub terapeuty prowadzgcego leczenie odwykowe
potwierdzajgcej leczenie.

Prawidtowa odpowiedz to:
A. . 1A4. B. 2,5. C. 3,4. D. 4,6. E. wszystkie wymienione.
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Nr 60. Systematyczne zbieranie danych, w zatozeniu od reprezentatywnej proby
0s0Ob z populacji, jest definiowane w epidemiologii jako badanie:

A. ankietowe. D. kliniczno-kontrolne.
B. eksperymentalne. E. obserwacyjne.
C. kliniczne.

Nr 61. Z budzetu samorzgdu wojewddztwa finansowane sg nastepujgce zadania
stuzby medycyny pracy:
1) prowadzenie dziatalnosci konsultacyjnej, diagnostycznej i orzeczniczej w
zakresie patologii zawodowej;
2) prowadzenie ambulatoryjnej rehabilitacji leczniczej uzasadnionej
stwierdzong patologig zawodowag;
3) badania profilaktyczne bytych pracownikow branzy azbestowej w ramach
programu ,Amiantus”;
4) badania petnoletnich kandydatow na kwalifikacyjne kursy zawodowe,;
5) udzielanie konsultacji podstawowym jednostkom stuzby medycyny pracy;
6) przyjmowanie, gromadzenie, przechowywanie i przetwarzanie dokumen-
tacji stuzby medycyny pracy, przekazanej w zwigzku z likwidacjg
jednostek organizacyjnych tej stuzby.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.1,5. C.1,2,5,6. D. wszystkie wymienione. E.1,2,3,5.

Nr 62. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce orzecznictwa o chorobach
zawodowych:

1) zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej moze dokonac¢ kazdy lekarz;

2) jednostkami orzeczniczymi w zakresie orzekania o chorobach zawodo-
wych | stopnia sg m.in. jednostki organizacyjne jednostek badawczo-
rozwojowych w dziedzinie medycyny pracy;

3) osoba, u ktérej w trybie odwotawczym nie wydano orzeczenia o rozpoz-
naniu choroby zawodowej moze by¢ powtdrnie skierowana na badanie w
zwigzku z podejrzeniem tej samej choroby zawodowej;

4) orzeczenie o rozpoznaniu choroby zawodowej z pkt. 26 wykazu choréb
zawodowych moze wydac¢ m.in. lekarz specjalista medycyny pracy
zatrudniony w poradni choréb zawodowych wojewddzkiego osrodka
medycyny pracy, po zasiegnieciu opinii lekarza specjalisty chorob
zakaznych a w przypadku gruzlicy, lekarza specjalisty chorob ptuc;

5) od orzeczenia o rozpoznaniu lub braku podstaw do rozpoznania choroby
zawodowej ma prawo odwotac sie zarowno pracownik jak i pracodawca;

6) karta oceny narazenia zawodowego jest opracowywana przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w przypadku
podejrzenia choroby zawodowej.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 3,4,6. B. 2,5. C.1,3,4. D. 1,2,6. E. 4,5,6.
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Nr 63. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce dokumentacji stuzby medycyny
pracy tworzonej w podstawowej jednostce stuzby medycyny pracy:

1) karta badania profilaktycznego jest przechowywana przez 20 lat, a w
przypadku czynnikow mutagennych przez 30 lat;

2) karta badania profilaktycznego jest przechowywana przez 20 lat, a w
przypadku czynnikow mutagennych przez 40 lat;

3) w przypadku zakonczenia dziatalnosci, karty badania profilaktycznego sg
przekazywane do wojewoddzkiego osrodka medycyny pracy;

4) w przypadku zakonczenia dziatalnosci, karty badania profilaktycznego sg
przekazywane do archiwum panstwowego;

5) zbiorcza dokumentacja medyczna obejmuje m.in. ksiege kontroli, do
ktdrej wpisuje sie kazdorazowo upowazniony do kontroli lekarz
wojewodzkiego osrodka medycyny pracy;

6) zbiorcza dokumentacja medyczna obejmuje m.in. rejestr orzeczenh lekars-
kich wydanych na podstawie art 75 ust. 1 ustawy o kierujgcych pojazdami
i rejestr zaswiadczen wydanych dla celéw sanitarno-epidemiologicznych.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,406. B.24,5. C. 2,3. D. 1,3,6. E. 2,5,6.

Nr 64. U lekarza podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy, w trakcie kontro-
li lekarz wojewodzkiego osrodka medycyny pracy upowazniony do wykonywania
kontroli ma prawo:

1) zgdac¢ od kontrolowanego podmiotu niezbednych informaciji i udostep-
nienia dokumentac;ji stuzby medycyny pracy;

2) wskazac nieprawidtowosci i ich przyczyny oraz przedstawi¢ wnioski doty-
czace ich usuniecia, a takze okresli¢ termin powiadomienia o wykonaniu
zalecen zawartych we wnioskach lub o ich niewykonaniu wraz z
przyczynami w wystgpieniu pokontrolnym;

3) skierowac¢ wniosek do odpowiedniego organu wtasciwej okregowej izby o
wszczecie postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej, o
ktorym mowa w art. 41 ustawy z 17.05.1989 o izbach lekarskich lub o
powotanie komisji w celu oceny przygotowania zawodowego, o ktorej
mowa w art. 11 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty;

4) skierowaC wniosek do pracodawcy, z ktérym podstawowa jednostka
stuzby medycyny pracy ma podpisang umowe o zastosowanie skutkdw
przewidzianych w umowie w zwigzku ze ztg jakoscig wykonanych badan,
jesli stwierdzi znaczgce nieprawidtowosci;

5) zgdac od zleceniodawcy zadanh stuzby medycyny pracy dostepu do
stanowisk pracy w celu zweryfikowania ich oceny dokonanej przez
podmiot kontrolowany.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.15. B. 2,3,4,5. C.1,2,3. D. wszystkie wymienione. E. 1,45.
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Nr 65. Czy lekarz specjalista medycyny pracy ma obligatoryjny obowigzek zgto-
szenia podjecia oraz zakonczenia dziatalnosci w zakresie profilaktycznej opieki
nad pracujgcymi do wojewodzkiego osrodka medycyny pracy?

1) nie, jesli jest zatrudniony w w podmiocie leczniczym, w ktérego
strukturach jest Poradnia Medycyny Pracy;

2) tak, jest to obligatoryjny obowigzek zapisany w ustawie o stuzbie
medycyny pracy dla podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy;

3) tak, niezaleznie od formy zatrudnienia;

4) nie, jesli jest zatrudniony w Instytucie Medycyny Pracy;

5) tak, jesli jest podstawowg jednostkg stuzby medycyny pracy, dokonuje
zgtoszenia we witasciwym ze wzgledu na miejsce jej wykonywania
wojewodzkim osrodku medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.1,3. C.24. D. 1,5. E. 1,3,5.

Nr 66. Umowa zawarta pomiedzy jednostkg podstawowg stuzby medycyny pracy
a pracodawca:
1) powinna obligowac pracodawce do: przekazywania informacji o wystepo-
waniu czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkow ucigzliwych wraz
z aktualnymi wynikami badan i pomiardw tych czynnikow;
2) obligatoryjnie powinna mie¢ forme pisemna;
3) powinna obligowa¢ pracodawce do zapewnienia mozliwosci przegladu
stanowisk pracy w celu dokonania oceny warunkow pracy;
4) moze bycC ustna, poniewaz przepisy Kodeksu Cywilnego dajg mozliwos¢
zawierania umow ustnych na opieke profilaktyczng nad pracownikami;
5) powinna obligowa¢ pracodawce do udostepniania dokumentacji wynikow
kontroli warunkéw pracy, w czesci odnoszgcej sie do ochrony zdrowia.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B.1,3,4,5. C.1,3,5. D. 1,2,3,5. E.1,4,5.

Nr 67. 51-letni przedstawiciel handlowy posiadajgcy wpis w skierowaniu, ze
wykonuje prace wymagajgca petnej sprawnosci psychoruchowej, w badaniu
przedmiotowym i podmiotowym a takze badaniach dodatkowych bez istotnych
odchylen od stanu prawidtowego, powinien mie¢ wykonywane badania
profilaktyczne na tym stanowisku:

A. co 5 lat. B. co 4 lata. C. co 3 lata. D. co 2 lata. E. co 1 rok.

Nr 68. W rozumieniu orzeczniczym poczatkiem zawodowej astmy oskrzelowe;j
nie jest pojawienie sie zwigzanych z praca:

napadow suchego kaszlu.

Swistow i tzw. ,gry w klatce piersiowej”.

wodnistego kataru i kichania.

napadow dusznosci.

nawracajgcych zapalen oskrzeli.

moowz
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Nr 69. 30-letnia pacjentka skierowana na badania okresowe w zwigzku z dostar-
czeniem do pracodawcy zaswiadczenia o0 cigzy ma zapis w skierowaniu na
badania profilaktyczne o narazeniu na hatas Lex 8h 70 dB. Lekarz
przeprowadzajgcy badanie powinien zakonczyc¢ je wydaniem:

A. orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan do pracy na dotychczasowym
stanowisku ze wzgledu na niedopuszczalne dla kobiet w cigzy narazenie na
hatas.

. orzeczenia o stanowisku utracie zdolnosci do pracy na dotychczasowym
stanowisku.

. orzeczenia o potrzebie czasowego przeniesienia na inne stanowisko w zwigzku
z szkodliwym wptywem pracy na zdrowie pracownicy.

. orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na dotychczasowym stanowisku

poniewaz wielkoS¢ narazenia na hatas jest znaczgco nizsza od NDN.

zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajgcego przeciwwskazania zdrowotne do
wykonywania dotychczasowej pracy przez pracownice w cigzy, uzasadniajgce
przeniesienie pracownicy do innej pracy, a jezeli to niemozliwe, zwolnienie jg
na czas niezbedny z obowigzku Swiadczenia pracy.

o O

m

Nr 70. Zapis w skierowaniu na badanie profilaktyczne w pozycji czynniki
biologiczne: ,Grupa 3 zagrozenia” oznacza, ze:

A. pracownik jest narazony na czynniki, przez ktére wywotanie chorob u ludzi jest
mato prawdopodobne.

B. pracownik jest narazony na czynniki, ktére mogg wywotywac choroby u ludzi,
moga by¢ niebezpieczne dla pracownikow, ale rozprzestrzenienie ich w
populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne.

C. pracownik jest narazony na czynniki, ktore mogg wywotywac u ludzi ciezkie
choroby, sg niebezpieczne dla pracownikéw, a rozprzestrzenienie ich w
populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj istniejg w stosunku
do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

D. pracownik jest narazony na czynniki, ktore wywotujg u ludzi ciezkie choroby, sg
niebezpieczne dla pracownikow, a rozprzestrzenienie czynnikow w populacji
ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich
skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

E. zapis ten jest bezpodstawny - brak jest aktéw prawnych klasyfikujgcych
szkodliwe biologiczne czynniki w srodowisku pracy.

Nr 71. Objawami ostrego zatrucia zwigzkami talu nie sa:

A. polineuropatia ruchowa.

B. krwotoczny niezyt zotadka.

C. drgawki.

D. zespot ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS).
E. podwyzszony poziom aminotransferaz.
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Nr 72. Zapis w skierowaniu na badanie profilaktyczne w pozycji czynniki fizyczne:
,kategoria A narazenia na promieniowanie jonizujgce” oznacza, ze:

1) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcg 1
mSyv (milisiwerta) w ciggu roku lub na dawke rownowazng, réwng jednej
dziesigtej wartosci dawek granicznych dla soczewek oczu, skory
| konczyn;

2) istnieje minimalne zagrozenie wystgpienia objawow ze strony narzgdow
krytycznych, ze wzgledu na brak mozliwosci rozprzestrzeniania sie
skazen promieniotwodrczych;

3) istnieje zwiekszone prawdopodobienstwo wystgpienia objawow ze strony
narzgdow krytycznych ze wzgledu na mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie
skazen promieniotwdrczych lub mogg wystgpi¢ duze zmiany mocy dawki
promieniowania jonizujgcego;

4) pracownik moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgcag
6 mSv (milisiwertow) w ciggu roku lub na dawke rébwnowazng, przekra-
czajgca trzy dziesigte wartosci dawek granicznych dla soczewek oczu,
skory i konczyn;

5) w tych warunkach nie moze by¢ zatrudniona kobieta w cigzy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 3,4,5. B.1,2,5. C. 3,4. D. 1,2. E. 4,5.

Nr 73. Pracownik, ktéry w skierowaniu na badanie profilaktyczne ma opisane
narazenie na promieniowanie elektromagnetyczne w srodowisku pracy, moze:

1) wykonywac prace w strefie niebezpiecznej, jedynie pod warunkiem
stosowania odpowiednich srodkow ochrony osobistej;

2) wykonywac prace w strefie zagrozenia, przy czym pracownik moze
przebywac w strefie przez okreslony czas, krotszy niz 8 godzin, zalezny
od wartosci natezenia pol elektrycznych i magnetycznych wystepujgcych
na stanowisku pracownika, zgodnie z warunkami dopuszczalnej
ekspozycji zawodowej, ustalonymi zgodnie z krajowymi zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy w polach elektromagnetycznych;

3) wykonywac prace w strefie bezpiecznej, zagrozenia i posredniej,
wykluczona jest mozliwos¢ pracy w strefie niebezpiecznej;

4) otrzymac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy w
tym narazeniu, pod warunkiem prawidtowych wynikow badanh - morfologii
krwi z rozmazem, ptytek krwi, retikulocytow i oceny soczewek w
konsultacji okulistycznej;

5) otrzymac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy w
tym narazeniu, pod warunkiem prawidtowych wynikow konsultaciji
okulistycznej i neurologicznej oraz badania EKG, a jesli sg wskazania,
takze EEG.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,24. B. 3,5. C.1,2,5. D. 3,4. E. tylko 5.
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Nr 74. 16-letni pacjent, w skierowaniu na badanie okresowe ma wpisane w
narazeniach na czynniki fizyczne- hatas Lex8h- 84 dBA. Lekarz przeprowadzajgcy
badanie moze wydac orzeczenie lekarskie:

A. o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na tym stanowisku pod
warunkiem prawidtowego wyniku badania audiometrycznego i konsultacji
laryngologicznej, poniewaz mtodocianych mozna zatrudnia¢ w narazeniu na
hatas nieprzekraczajgcy Lex 8h -85 dBA (symbol 21).

B. o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na tym stanowisku tylko w
przypadku nieprawidtowego wyniku badania audiometrycznego i konsultacji
laryngologicznej (symbol 22).

C. iz ze wzgledu na zagrozenie (hatas powyzej 80 dbA), jakie stwarza
wykonywana praca dla zdrowia mtodocianego stat sie on niezdolny do
wykonywania dotychczasowej pracy; w zwigzku z powyzszym konieczne jest
przeniesienie do pracy na innym stanowisku. (symbol 33).

D. iz wobec istnienia przeciwwskazan zdrowotnych pacjent utracit zdolnos¢ do
wykonywania dotychczasowej pracy (symbol 23), o ile badania audiometryczne
wskazujg na zwiekszenie ubytku stuchu.

E. o potrzebie przeniesienia na inne stanowisko pracy ze wzgledu na szkodliwy
wptyw pracy na zdrowie wynikajgcy z narazenia na hatas potencjalnie mogacy
uszkadza¢ stuch osoby mtodocianej (symbol 31).

Nr 75. Odwotanie od $wiadectwa zdrowia marynarza:

1) przystuguje marynarzowi i armatorowi;

2) przystuguje tylko marynarzowi;

3) jest wnoszone do komisji lekarskich dziatajgcych przy urzedach morskich;

4) jest wnoszone do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy, wlasciwego
ze wzgledu na siedzibe armatora;

5) jest wnoszone do instytutu badawczego w dziedzinie medycyny pracy lub
Uniwersyteckiego Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni,
jezeli odwotanie dotyczy Swiadectwa zdrowia wydanego przez lekarza
zatrudnionego w wojewoddzkim osrodku medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 2. B.1,3. C.1,4,5. D. 2,3. E. 3,5.

Nr 76. Badanie lekarskie marynarza w zakresie dotyczgcym zdolnosci do
widzenia zmierzchowego i wrazliwosci na olsnienie:

1) jest obligatoryjne dla kapitanow, oficerow poktadowych i marynarzy od
ktérych wymaga sie podjecia obowigzkow obserwatora;

2) jest oceniane w ramach obligatoryjnej konsultacji okulistycznej;

3) jest oceniane w ramach konsultacji okulistycznej, jezeli marynarz ma
wszczepione soczewki wewngtrzgatkowe lub jest po laserowej korekciji
wad wzroku;

4) jest wazne w okresie nie dluzszym niz 2 lata;

5) nie jest obligatoryjne dla mechanikow i elektroautomatykow.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 3. B. tylko 2. C.24,5. D. 1,3,4. E. 3,5.
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Nr 77. Wykaz choréb i stanéw chorobowych, ktére mogg spowodowac
niezdolnos¢ marynarza do pracy na statku morskim:

1) zawiera tylko wykaz stanéw chorobowych stanowigcych bezwzgledne
przeciwwskazanie do pracy na statkach morskich;

2) jest regulowany rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie wykazu
chorob i stanow chorobowych, ktére mogg spowodowac niezdolnosc
marynarza do pracy na statku morskim, zakresu przeciwwskazan,
ograniczen lub warunkéw wykonywania pracy na statku;

3) jest zatgcznikiem do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie warun-
kéw zdrowotnych wymaganych od marynarzy do wykonywania pracy na
statku morskim;

4) zawiera zakres przeciwwskazan, ograniczen lub warunkéw wykonywania
pracy na statku, okresla czy zaktadana niezdolnos¢ do pracy ma
charakter permanentny czy tymczasowy;

5) nie jest zawarty w akcie prawnym, ale sg to wytyczne Swiatowej
Organizacji Zdrowia.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.2.3. B.1,2. C.1,5. D. 3,4. E. tylko 5.

Nr 78. Badanie lekarskie marynarza w zakresie narzadu stuchu:
1) jest oceniane w ramach obligatoryjnej konsultacji otolaryngologicznej;
2) ocenia zdolno$¢ styszenia, przy czym u marynarzy powinna sig¢ ona
ksztattowac¢ na srednim poziomie 30 dB (bez wspomagania) w
sprawniejszym uchu i na srednim poziomie 40 dB w uchu o gorszej
sprawnosci stuchowej;
3) jest wazne w okresie nie dtuzszym niz 2 lata;
4) jest obligatoryjne dla kapitanow, oficeréw poktadowych i marynarzy, od
ktdrych wymaga sie podjecia obowigzkow obserwatora;
5) badanie audiometryczne nie jest obligatoryjne, wystarcza ocena stuchu
szeptem z odlegtosci 3 m.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. tylko 3. B. tylko 2. C.1,2,4. D. 2,3,4. E. 1,3,5.

Nr 79. Stan zdrowia marynarza potwierdza orzeczenie lekarskie wydawane w
formie sSwiadectwa zdrowia. Ktére z ponizszych zdan sg prawdziwe?

1) Swiadectwo zdrowia marynarza mogg wydawac po uprzednim badaniu tylko
lekarze uprawnieni do przeprowadzania badan profilaktycznych po zaliczeniu
odpowiedniego szkolenia w Uniwersyteckim Centrum Medycyny Morskiej
i Tropikalnej lub w osrodku wyznaczonym przez te jednostke;

2) do przeprowadzenia badan w celu wydania swiadectwa zdrowia sg uprawnieni
lekarze posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie medycyny morskiej i tropikalnej,
medycyny pracy, medycyny transportu lub spetniajgcy dodatkowe wymagania
kwalifikacyjne okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 229
Kodeksu pracy;

3) Swiadectwo zdrowia wydaje sie na okres 2 lat, a w przypadku, gdy osoba
ubiegajgca sie o zatrudnienie na statku nie ukonczyta 18 lat, na okres 1 roku;

4) swiadectwo zdrowia wydaje sie na okres 3 lat, a w przypadku, gdy osoba
ubiegajgca sie o zatrudnienie na statku nie ukonczyta 18 lat, na okres 2 Iat.

Prawidtowa odpowiedz to:
A. tylko 1. B.1,4. C.2,3. D. 1,3. E. 24.
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Nr 80. U pacjenta z rozpoznanym uzaleznieniem od alkoholu, ze stwierdzong
niedomykalnoscig zastawki mitralnej, frakcjg wyrzutowg lewej komory ponizej
30% i epizodem omdlenia, posiadajgcego prawo jazdy kategorii B, C, badanego z
tytutu zastrzezen w stanie zdrowia mozna wydac orzeczenie:

A. o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdow kat. B, C.

B. braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdow kat. B na okres
6 miesiecy, pod warunkiem dostarczenia opinii lekarza lub terapeuty
prowadzgcego leczenie odwykowe potwierdzajgcej leczenie i utrzymywanie
abstynencji oraz udokumentowania co najmniej rocznego okres abstynenciji.

C. braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdow kat. B, pod
warunkiem przeprowadzania regularnych kontrolnych badan lekarskich.

D. braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdéw kat. B, pod
warunkiem przedstawienia opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia
w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz
zalecanych czestotliwosci badan kontrolnych oraz pod warunkiem dostarczenia
opinii lekarza lub terapeuty prowadzgcego leczenie odwykowe potwierdzajgcej
leczenie i utrzymywanie abstynencji oraz udokumentowania co najmniej
rocznego okresu abstynenciji.

E. braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia pojazdéw kat. B, C pod
warunkiem przedstawienia opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii
albo innego lekarza prowadzgcego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia
w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz
zalecanych czestotliwosci badan kontrolnych oraz pod warunkiem dostarcze-
nia opinii lekarza lub terapeuty prowadzgcego leczenie odwykowe potwierdza-
jacej leczenie i utrzymywanie abstynencji oraz udokumentowania co najmniej
rocznego okresu abstynenciji.

Nr 81. Inicjowanie i realizowanie promocji zdrowia, a zwtaszcza profilaktycznych
programow prozdrowotnych, wynikajgcych z oceny stanu zdrowia pracujgcych to
zadanie:

1) lekarza podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy sprawujgcego
profilaktyczng opieke nad pracownikami zaktadu, finansowane przez
samorzad wojewodztwa, o ile wynika z programow zapobiegania
| zwalczania okreslonych chordob oraz programow promocji zdrowia
ustalonych przez samorzgd wojewddztwa;

2) lekarza podstawowej jednostki stuzby medycyny pracy sprawujgcego
profilaktyczng opieke nad pracownikami zaktadu, finansowane przez
pracodawce;

3) pielegniarki stuzby medycyny pracy;

4) pracownika stuzb BHP we wspotpracy z podstawowg jednostkg stuzby
medycyny pracy;

5) zarzgdu przedsiebiorstwa.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.tylko 3. B.tylko2. C.wszystkie wymienione. D.1,2,3,4. E.4,5.
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Nr 82. Osoba, u ktérej wystgpity 2 napady padaczkowe w odstepie 4 lat, moze
uzyskac orzeczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami:

1) jesli jest osobg ubiegajgcg o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
AM, Al, A2, A, B, B+E lub T i przedstawi opinie lekarza neurologa potwier-
dzajgcg brak napaddéw padaczkowych w ciggu ostatnich dwoch lat leczenia
oraz pod warunkiem pdzniejszego przeprowadzania badan kontrolnych co
pot roku przez okres dwoch kolejnych lat, nastepnie co rok przez kolejne trzy
lata, a nastepnie w zaleznosci od wskazan lekarza neurologa;

2) jesli jest osobg ubiegajgcg o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
AM, A1,A2,A,B,B+E lub T i przedstawi opinie lekarza neurologa potwier-
dzajgcg brak napaddéw padaczkowych w ciggu ostatniego roku leczenia oraz
pod warunkiem pozniejszego przeprowadzania badan kontrolnych co pot
roku przez okres dwdch kolejnych lat, nastepnie co rok przez kolejne trzy lata,
a nastepnie w zaleznosci od wskazan lekarza neurologa;

3) jesli jest osobg ubiegajgca o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
AM, A1, A2, A, B, B+E, T, C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E, kt6ra
przedstawi opinie lekarza neurologa potwierdzajgcg szesciomiesieczny okres
bez napadow, gdyz wystgpienie dwoch napaddw padaczkowych w odstepie
4 lat nie upowaznia do rozpoznania padaczki;

4) jesli jest osobg ubiegajacg o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
AM, A1, A2, A, B, B+E lub T, niewymagajaca leczenia farmakologicznego
| przedstawi opinie lekarza neurologa potwierdzajgcg brak napadow padacz-
kowych w ciggu ostatniego roku oraz pod warunkiem pozniejszego przepro-
wadzania regularnych badan kontrolnych przez okres przynajmniej 5 lat;

5) jesli jest osobg ubiegajgca o wydanie lub posiadajgcg prawo jazdy kategorii
C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D, D+E, ktéra wykaze co najmniej 10-letni
okres bez napadu padaczkowego lub o symptomatologii padaczkowej bez
koniecznosci leczenia farmakologicznego oraz niestwierdzeniu patologii
mozgu wiasciwej dla padaczki i niewykrycie aktywnosci padaczkopodobnej
na EEG.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.14. B.2,4. C. tylko 3. D. tylko 1. E.1,2,4,5.

Nr 83. Ekspozycja medyczna nie dotyczy:

. 0S0ODb, ktére byty jedynie diagnozowane z wykorzystaniem promieniowania.

. lekarzy radiologow.

. 0sOb nienarazonych zawodowo, a podlegajgcych swiadomemu i dobrowolne-
mu narazeniu w wyniku opieki sprawowanej nad pacjentem.

. bedacych ochotnikami biomedycznych programéw badawczych obejmujgcych
ekspozycje na promieniowanie.

wszystkie te grupy podlegajg ekspozycji medyczne;j.

m O OwW>

Nr 84. Czestotliwo$¢ wykonywania badan okresowych u mezczyzny lat 56
zatrudnionego na stanowisku magazynier - operator wozka widtowego
(w skierowaniu kierowanie wozkiem widtowym, praca na wysokosci do 3m), to:

A. 1 rok. B. 2 lata. C. 3 lata. D. 2-3 lata. E. 4 lata.
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Nr 85. Promocja zdrowia w miejscu pracy to:

1) interwencje w sferze zdrowotnych stylow zycia pracownikow, ale tylko
Zwigzanych z praca;

2) interwencje w sferze zdrowotnych styléw zycia pracownikéw, zwigzanych
Z pracg a takze z ich codziennym zyciem poza pracg;

3) realizowanie przez pracodawce wszystkich obowigzkéw wynikajgcych z
przepisow dotyczgcych higieny pracy;

4) ponadnormatywne, tzn. niewymagane formalnie, interwencje medyczne
zwigzane z profilaktyka;

5) stuzgce zdrowiu ponadnormatywne, czy pozanormatywne interwencje w
srodowisko pracy, tzn. polepszanie warunkow srodowiska pracy ponad
minima okreslone normatywami higienicznymi a zwtaszcza w zakresie
tych czynnikéw, ktérych normatywy te nie regulujg (np. czynnikow
wywotujgcych stres).

Prawidtowa odpowiedz to:

A.15. B.1,4. C. 2,3. D. 1,3. E.2,4,5.

Nr 86. Lekarz przeprowadzajgcy badanie osoby wystepujgcej o wydanie
pozwolenia na bron lub zgtaszajgcej do rejestru bron pneumatyczng oraz
posiadajgcej pozwolenie na bron lub zarejestrowang bron pneumatyczng wydaje
orzeczenie lekarskie na podstawie:

A. ogolnego badania stanu zdrowia, w tym oceny narzgadu wzroku, stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i stanu
psychicznego oraz konsultacji specjalistycznych wynikajgcych ze stanu
zdrowia.

B. ogdlnego badania stanu zdrowia, w tym oceny narzgdu wzroku, stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i stanu
psychicznego oraz obligatoryjnych badan laboratoryjnych: poziomu glikemii
i GGTP.

C. ogdlnego badania stanu zdrowia, w tym oceny narzadu stuchu i rownowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i obligatoryjnych badan
specjalistycznych: okulistycznego i psychiatrycznego.

D. ogolnego badania stanu zdrowia, w tym oceny narzadu stuchu i rownowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego i obligatoryjnych badan
specjalistycznych: okulistycznego, psychiatrycznego i psychologicznego.

E. ogolnego badania stanu zdrowia, w tym oceny narzgdu wzroku, stuchu
i rownowagi, uktadu krgzenia, uktadu ruchu i uktadu nerwowego
i obligatoryjnego badania psychiatrycznego.

Nr 87. Tzw. ptuco opryskiwaczy winnic jest wywotywane zawodowsg ekspozycjg na:

A. siarczan manganul. D. siarczan miedzi.
B. sole kobaltu. E. siarczan wanadu.
C. pyt miedzi metalicznej.
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Nr 88. Lekarz przeprowadzajgcy badanie osoby wystepujgcej o wydanie pozwo-

lenia na bron lub zgtaszajgcej do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych

pozwolenie na bron lub zarejestrowang broh pneumatyczng, ktéra ma rozpoznang
schizofrenie, moze wydac¢ orzeczenie lekarskie stwierdzajgce, ze:

A. pacjent nie nalezy do osdb wymienionych w art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z
dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji i moze dysponowac bronig, jesli remisja
potwierdzona przez psychiatre prowadzgcego trwa co najmniej 5 lat.

B. pacjent nie nalezy do os6b wymienionych w art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z
dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji i nie moze dysponowac bronig tylko pod
warunkiem stwierdzenia przez psychiatre aktywnej postaci zaburzen
psychotycznych, gdyz wykaz choréb psychicznych wykluczajgcych mozliwosé
wydania pozwolenia na bron nie jest zawarty w zadnym akcie prawnym.

C. pacjent nie nalezy do oséb wymienionych w art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z
dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji i moze dysponowac bronig pod warun-
kiem pozytywnej opinii psychiatry i skrocenia czasu waznosci orzeczenia.

D. pacjent nie nalezy do osob wymienionych w art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z
dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji i moze dysponowac bronig pod
warunkiem pozytywnej opinii psychiatry prowadzgcego stwierdzajgcej remisje
choroby.

E. pacjent nalezy do os6b wymienionych w art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z dnia 21
maja 1999 r. o broni i amunicji i nie moze dysponowac bronig, gdyz
schizofrenia jest wymieniona w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie
wykazu standéw chorobowych i zaburzen funkcjonowania psychologicznego
wykluczajgcych mozliwos¢ wydania pozwolenia na bron.

Nr 89. 27-letni mezczyzna ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci z powodu
tetraplegii zgtosit sie na badanie lekarskie jako osoba ubiegajgca sie o
uprawnienia do kierowania pojazdami pierwszej grupy kategorii. Po
przeprowadzeniu badania lekarz uprawniony, ktoéry nie stwierdzit zadnych innych
problemow zdrowotnych badanego, powinien:

A. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan do prowadzenia pojazdow kat B z
automatyczng skrzynig biegow a wykresli¢ pozostate kategorie.

B. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia
pojazdow, poniewaz z tetraplegig nie mozna w sposob bezpieczny prowadzic
zadnych pojazdow.

C. wydac orzeczenie o istnieniu przeciwwskazan do prowadzenie pojazdow
pierwszej grupy kategorii poniewaz z tetraplegig nie mozna prowadzi¢
pojazdow kat. A.

D. wydac orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do prowadzenia
pojazddéw pierwszej grupy kategorii wpisujgc na orzeczeniu odpowiednie kody
pozwalajgce na przystosowanie pojazdu do potrzeb wynikajgcych z
niepetnosprawnosci.

E. w razie watpliwosci orzeczniczych skierowaé pacjenta do WOMP na
konsultacje.
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Nr 90. Wskaz fatszywe stwierdzenie:

A. notuje sie wzrost alergii na konserwanty i srodki zapachowe.

B. zatrudnienie na stanowiskach fryzjerow stwarza wysokie ryzyko wystgpienia
choroby zawodowej skory.

C. uczulenie na przyspieszacze wulkanizacji z grupy tiuramow jest podstawowg
przyczyng alergicznego kontaktowego zapalenia skéry, spowodowanego
uzywaniem lateksowych rekawiczek chirurgicznych.

D. praca w srodowisku mokrym moze powodowac¢ zawodowe kontaktowe
zapalenie skory z podraznienia.

E. fotoalergia to skojarzone dziatanie promieniowania ultrafioletowego i niektorych
zwigzkdéw chemicznych.

Nr 91. Wskaz fatszywe stwierdzenie:

A. alergia kontaktowa na parafenylenodiamine (sktadnik farb do wtoséw) stanowi
bezwzgledne przeciwwskazanie do zatrudnienia w charakterze fryzjerki.

. metodg z wyboru w diagnostyce alergii kontaktowej sg testy ptatkowe, ktore
stuzg identyfikacji czynnika przyczynowego schorzenia.

. gtdwng przyczyng pozazawodowej alergii na zwigzki chromu jest stycznosc z
wyrobami ze skory.

. polimorfizm wykwitow chorobowych oraz przewlekty i nawrotowy przebieg to

charakterystyczne cechy alergicznego kontaktowego zapalenia skory.

drozdzakowe zawodowe zapalenie skory ragk, u osdb pracujgcych w warunkach

sprzyjajgcych rozwojowi drozdzycy, zwykle wywotane jest przez drozdzaka z

gatunku Candida albicans.

O O
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Nr 92. Pracownik w danym roku pracy w narazeniu na promieniowanie jonizujgce
otrzymat dawke skuteczng 30 mSv. Jakg najwyzszg dawke sumaryczng moze
otrzymaé w ciggu kolejnych 4 lat?

A. nie moze by¢ narazony. B.20mSv. C.50 mSv. D.70mSv. E. 100 mSv.

Nr 93. Ktoére z promieniowan elektromagnetycznych zakresu 0-300 GHz zostaty
uznane przez IARC za przypuszczalnie rakotworcze dla ludzi (grupa 2B)?

. tylko pole magnetyczne zakresu ELF (3 - 3000 Hz).

. tylko pole elektryczne zakresu ELF.

. tylko promieniowanie emitowane przez telefony komoérkowe.

. zarowno pole magnetyczne zakresu ELF jak i promieniowanie emitowane
przez telefony komérkowe.

promieniowanie elektromagnetyczne z zadnego zakresu czestotliwosci nie
nalezy do grupy 2B.

OO m>

m

Nr 94. Zapalenie rogéwki jest charakterystyczne dla ekspozycji na
promieniowanie UV. W jakim jego zakresie?

A. UVA. D. w catym zakresie UV.
B. UVB. E. promieniowanie UV w ogole nie powoduje zapalenia rogowki.
C. UVC.
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Nr 95. Ryzyko uszkodzenia stuchu zwigzane z narazeniem na hatas w miejscu
pracy:

1) zalezy od pfci, wieku oraz wartosci poziomu ekspozycji na hatas
odniesionego do 8-godzinnego dobowego (lub tygodniowego) wymiaru
czasu pracy (Lexsn lub Lexw) oraz okresu narazenia w latach;

2) pojawia sie dopiero po kilkunastu latach pracy, jesli dzienny poziom
ekspozycji na hatas Lexsn jest mniejszy lub rowny 75 dB;

3) maleje w przypadku stosowania indywidualnych ochronnikéw stuchu;

4) nie zalezy od impulsowego charakteru hatasu;

5) jest wieksze w przypadku rownoczesnej ekspozycji ha rozpuszczalniki
organiczne.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B. 2,5. C. 1,4 D. 1,5. E. 2,3,4.

Nr 96. Zrodtami ekspozycji zawodowej na hatas ultradzwiekowy sa:
1) ultrasonografy;
2) diatermie krotkofalowe;
3) skalery ultradzwiekowe;
4) maszyny drogowe i budowlane;
5) technologiczne urzgdzenia ultradzwiekowe niskich czestotliwosci
(np. myjki i zgrzewarki ultradzwiekowe).
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1.2. B.1,2,4. C. 3,5. D. tylko 5. E. 1,3,5.

Nr 97. Wskaz, czym réznig sie drgania mechaniczne o ogélnym dziataniu na
organizm cztowieka (drgania ogolne) od drgan dziatajgcych na organizm
cztowieka przez konczyny gorne (drgan miejscowych):

1) intensywnoscig drgan;

2) ocenianym zakresem czestotliwosci;

3) miejscem wnikania do organizmu cztowieka;

4) skutkami oddziatywania.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 2,3,4. B. tylko 2. C. tylko 3. D. 1,4. E. tylko 4.

Nr 98. Podczas oceny narazenia na drgania ogoélne uwzglednia sie:

1) tylko drgania przekazywane z drgajgcego obiektu (np. siedziska w maszynie
samobieznej) przez czesci tutowia, w szczegodlnosci miednice lub plecy
pracownika;

2) zarowno drgania przenoszone z drgajgcego obiektu przez stopy (praca w
pozycji stojgcej), jak i czesci tutowia (praca w pozycji siedzgcej lub lezgcej);

3) efektywny czas ekspozycji na drgania mechaniczne w ciggu zmiany roboczej;

4) wyniki pomiaréw skutecznego, wazonego czestotliwosciowo przyspieszenia
drgan w trzech wzajemnie prostopadtych kierunkach (wzgledem uktadu
odniesienia zwigzanego z geometrig ciata cztowieka) oraz wiekszg podatnosc
cztowieka na dziatanie drgan poprzecznych (w kierunku plecy-piersi i ramie-
ramie) niz drgan pionowych (w kierunku stopy-gtowa);

5) pte¢ pracownika.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,34 B. tylko 4. C.1,3,4,5. D. 2,3,4,5. E. 2,3,4.
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Nr 99. Zespot RADS (Reaktywnej Dysfunkcji Drog Oddechowych) jest rodzajem
astmy:

A. IgE-zaleznej z okresem latenciji.

B. wywotywanej przez swoiste czynniki zawodowe bez zidentyfikowanego
mechanizmu zaleznego lub niezaleznego od IgE.

C. IgE-niezaleznej z okresem latencji.

D. niealergicznej bez okresu latencji, wywotanej przez czynniki o dziataniu
draznigcym wystepujgce w wysokich stezeniach przekraczajgcych NDS.

E. niealergicznej z okresem latencji, wywotanej przez czynniki o dziataniu
draznigcym wystepujgce w stezeniach w granicach NDS.

Nr 100. Ktéra z wymienionych choréb zawodowych skéry nie nalezy do punktu
18 wykazu chorob zawodowych?
1) ostra choroba popromienna o charakterze zmian zapalnych lub zapalno-
martwiczych skory i tkanki podskoérne;;
2) alergiczne kontaktowe zapalenie skory;
3) przewlekte popromienne zapalenie skory;
4) nowotwor skory;
5) tradzik olejowy, smarowy lub chlorowy o rozlegtym charakterze;
6) nowotwory wywotane dziataniem promieniowania jonizujgcego z
prawdopodobienstwem indukcji przekraczajgcym 10%;
7) kontaktowe zapalenie skory z podraznienia;
8) drozdzakowe zapalenie skory rgk u osob pracujgcych w warunkach
sprzyjajacych rozwojowi drozdzakoéw chorobotworczych.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B. 4,6,7. C.1,4,58. D. 1,3,4,5,6. E. 1,3,4,6.

Nr 101. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce kobaltu:

A. alergia na kobalt zwykle wspotistnieje z uczuleniem na chrom u mezczyzn i na
nikiel u kobiet.

B. izolowane uczulenie na ten metal jest czeste.

C. alergizujgce dziatanie wykazujg rowniez organiczne zwigzki kobaltu,
np. timerosal.

D. nalezy do metali dos¢ czesto uczulajgcych, zwtaszcza btone sluzowg jamy
ustnej.

E. zwigzki kobaltu mogg powodowac zmiany skorne pod postacig owrzodzen
przypominajgcych “ptasie oczka”.

Nr 102. Do efektéw przewlektego zawodowego narazenia na zwigzki glinu
nie nalezy:

. eozynofilowe zapalenie oskrzeli.

. rozedma ptuc.

. alergiczne zapalenie pecherzykdéw ptucnych z tworzeniem ziarniniakéw.
. ,potroom asthma”.

choroba Shavera.

moow>
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Nr 103. Jedna z podstawowych zasad ergonomii, praca w pozycji ,neutralnej”
oznacza:

A. takie dostosowanie stanowiska pracy, aby podczas wykonywania czynnosci
zachowac fizjologiczne krzywizny kregostupa.

B. takie dostosowanie stanowiska pracy, aby wszystko byto w zasiegu reki.

C. zmniejszanie ilosci ruchow powtarzalnych, monotypowych.

D. unikanie obcigzen statycznych, czyli utrzymywania jednej pozycji ciata lub jego
czesci przez dtuzszy okres czasu.

E. ograniczanie miejscowego ucisku na elementy uktadu ruchu poprzez
stosowanie podktadek w miejscach narazonych na ucisk.

Nr 104. U mezczyzny lat 51 przyjmowanego do pracy na stanowisku magazynier
- operator wozka widtowego (w skierowaniu kierowanie wozkiem widtowym, praca
na wysokosci do 3 m), oprocz kompleksowej oceny stanu zdrowia nalezy
wykonac nastepujacy zestaw badan:

A. konsultacje okulistyczng, laryngologiczng, neurologiczna.

B. badanie akumetryczne, ocene narzgdu rownowagi, ostrosci wzroku, zdolnosci
rozpoznawania barw, widzenia przestrzennego, pola widzenia (w zaleznosci od
wskazan: badanie za pomocg perymetru).

C. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i ekg.

D. konsultacje okulistyczng, laryngologiczng, neurologiczng i testy sprawnosci
psychoruchowe;.

E. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i testy sprawnosci psychoruchowe.

Nr 105. Sposréd wymienionych ponizej choréb zawodowych, zmiany patologicz-
ne w obrebie uktadu miesniowo-szkieletowego nie wystepuja w przebiegu:
A. zatrucia chlorkiem winylu. D. brucellozy.

B. zatrucia zwigzkami fluoru. E. boreliozy.
C. zatrucia zwigzkami kobaltu.

Nr 106. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce zywic epoksydowych:
1) stosowane sg w postaci farb, emalii, lakierow antykorozyjnych, zywic lanych,
klejow, kitow, tworzyw warstwowych tgczonych z widknem szklanym;
2) sg przyczyng ciezkich, rozlegtych, uporczywych, czesto rozsianych zmian
wypryskowych skory;
3) powstajg po stosunkowo krétkim okresie narazenia;
4) nadwrazliwo$¢é moze indukowac inne zmiany skorne, w tym pokrzywke
kontaktowg oraz rumien wielopostaciowy;
5) zawodowa alergia najczesciej dotyczy pracownikéw stomatologii,
zwtaszcza technikow dentystycznych;
6) okres narazenia potrzebny do wywotania alergii jest diugi;
7) zmianom skornym towarzyszy zapalenie spojowek oczu, sluzowek nosa,
napady dusznosci.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,4,6. B.5,7. C.3,5,7. D. 5,6,7. E.1,2,3,4.
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Nr 107. Zielone zabarwienie jezyka moze by¢ skutkiem:

A. odkfadania pytu wanadu w jamie ustne;j.

B. ostrego zatrucia zwigzkami miedzi.

C. przewlektego zatrucia zwigzkami kadmu.
D. przewlektego zatrucia zwigzkami miedzi.
E. odktadania pytu kobaltu w jamie ustne;j.

Nr 108. Oprécz astmy oskrzelowej nadreaktywnos$é oskrzeli moze wystepowac w:
1) alergicznym niezycie nosa;
2) przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc;
3) eozynofilowym zapaleniu oskrzeli;
4) alergicznym zewnatrzpochodnym zapaleniu pecherzykow ptucnych;
5) atypowym zapaleniu ptuc;
6) mukowiscydozie;
7) rozstrzeniach oskrzeli;
8) infekcjach oskrzeli o etiologii wirusowej;
9) wadach serca (z zastojem w krgzeniu matym).
Prawidtowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione. B. 1,3,4. C.1,2,3,4. D.1,2,45,6,7,89. E.15,6.

Nr 109. Pacjent 38-letni, zgtosit sie na badanie wstepne do pracy na stanowisku
magazyniera - praca przy monitorze, praca na wysokosci powyzej 3 m. W badaniu
okulistycznym okazato sie, ze z powodu zeza w dziecinstwie pacjent nie ma
widzenia przestrzennego. Lekarz okulista stwierdzit, ze z powodu braku widzenia
przestrzennego pacjent nie powinien pracowacé na wysokosci powyzej 3 m. W
zwigzku z tym prawidtowe postepowanie lekarza medycyny pracy to:

A. wydanie orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan do pracy, gdyz opinia lekarza
prowadzgcego - okulisty - ma znaczenie wigzgce.

B. po przeprowadzeniu kompleksowej oceny stanu zdrowia i braku przeciwwska-
zan, wydanie orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na stanowisku maga-
zyniera, gdyz pacjent spetnia wymagane kryteria zdrowotne na to stanowisko.

C. wydanie orzeczenia o istnieniu przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera, gdyz pacjent nie spetnia wymaganych kryteriow zdrowotnych na
to stanowisko.

D. po przeprowadzeniu kompleksowej oceny stanu zdrowia i braku przeciwwska-
zan, wydanie orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy na stanowisku
magazyniera z dopisaniem ograniczenia ,praca na wysokosci do 3 m”.

E. skierowanie pacjenta na konsultacje do wojewodzkiego osrodka medycyny

pracy.
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Nr 110. Ktére z wymienionych alergenéw zawodowych mogg spowodowac petne
spektrum reakciji alergicznych typu natychmiastowego, tj. pokrzywke, alergiczny
niezyt nosa i spojowek, astme oskrzelowg, reakcje uogdélnione?

1) lateks; 5) jad owaddw btonkoskrzydtych;
2) diizocyjaniany; 6) mgka pszenna;
3) chlorheksydyna; 7) czwartorzedowe zasady amoniowe;
4) ksylanaza; 8) parafenylenodiamina.
Prawidtowa odpowiedz to:
A.1,234578. B.1375  C.tylkob5. D. 1,5. E. 2,4,6,8.

Nr 111. U pracownika przyjmowanego do pracy na stanowisku magazyniera, u
ktérego pracodawca zaznaczyt w skierowaniu: kierowanie wozkiem widtowym -
praca wymagajgca petnej sprawnosci psychoruchowej, oprocz kompleksowej
oceny stanu zdrowia nalezy wykonac nastepujgcy zestaw badan:

A. konsultacje okulistyczng, laryngologiczng, neurologiczna.

B. badanie akumetryczne, ocene narzgdu rownowagi, ostrosci wzroku, zdolnos$ci
rozpoznawania barw, widzenia przestrzennego, pola widzenia (w zaleznosci od
wskazan: badanie za pomocg perymetru).

C. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i ekg.

D. konsultacje okulistyczng, neurologiczng i testy sprawnosci psychoruchowej.

E. tylko badanie lekarza medycyny pracy.

Nr 112. Jezeli pracownicy narazeni sg w ciggu tej samej zmiany roboczej kolejno
lub jednoczesnie na kilka substancji o podobnym charakterze dziatania toksyczne-
go, wspotczynnik tgcznego narazenia, obliczony jako suma ilorazéw stezen
poszczegolnych substancji i odpowiadajgcych im wartosci NDS, nie powinien
przekraczac wartosci:

A.0,5. B. 1. C. 1,2 D. 1,5. E. 2.

Nr 113. Do bezwzglednych przeciwwskazan do wykonania badania
spirometrycznego nie naleza:

1) tetniak aorty brzusznej;

2) Swieza operacja okulistyczna;

3) zwiekszone cisnienie wewnatrzczaszkowe;

4) krwioplucie o nieznanej etiologi;

5) odma optucnowa,;

6) Swiezy zawat miesnia sercowego;

7) nudnosci, wymioty;

8) kaszel;

9) zta wspotpraca z pacjentem;

10) zawroty gtowy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 7,8,9,10. B. 4,7,8. C.1,2,3,8. D. 4,5,6,9. E. 8,9.
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Nr 114. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce astmy zawodowej wywotane;
przez diizocyjaniany:

1) atopia nie jest czynnikiem ryzyka zachorowania;

2) natdg palenia tytoniu nie jest czynnikiem ryzyka zachorowania;

3) atopia jest czynnikiem ryzyka zachorowania;

4) natdg palenia tytoniu jest czynnikiem ryzyka zachorowania;

5) wysoki poziom ekspozycji jest bardzo dobrze udokumentowanym
czynnikiem ryzyka, zaréwno uczulenia jak i zachorowania;

6) istotnym czynnikiem ryzyka tej astmy jest obecnosc¢ niektorych
polimorfizmdéw genetycznych zwigzanych z procesami metabolizmu
ksenobiotykdw, zwtaszcza polimorfizmdéw gendw kodujgcych glutation-
S-transferaze.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,5,6. B. 3,4,5,6. C. 5,6. D. tylko 6. E. 4,5.

Nr 115. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace bezwodnikéow kwasowych:

A. jest to grupa zwigzkow o matej masie czgsteczkowe,.

B. charakteryzujg sie duzg reaktywnoscig chemiczng i zdolnoscig do
wywotywania efektow toksycznych.

. wywotujg reakcje zwigzane z nadwrazliwoscig alergiczng.

. W duzych stezeniach mogg wywotywac krwawienia z nosa, przekrwienie ptuc

I krwioplucie, kaszel, duszno$¢, utrate masy ciata, niedokrwistos¢, gorgczke.

sg czynnikiem etiologicznym zespotu astmatycznego/astmy okreslanego jako

,choroba zatrudnionych przy produkcji’konserwacji kottow”.

m OO

Nr 116. Okres przechowywania dokumentacji medycznej stuzby medycyny pracy
w odniesieniu do pracownikow zawodowo narazonych na czynniki rakotworcze,
mutagenne oraz biologiczne 3 lub 4 grupy zagrozenia, wynosi:

A. 20 lat, liczac od konca roku kalendarzowego, w ktdrym dokonano ostatniego wpisu.
B. 30 lat po ustaniu narazenia.
C. 40 lat, liczac od konca roku kalendarzowego, w ktérym dokonano pierwszego wpisu.
D. 20 lat po ustaniu narazenia.
E. 40 lat po ustaniu narazenia.

Nr 117. U 25-letniej pielegniarki zatrudnionej w oddziale chirurgicznym, u ktérej
po spozyciu banana wystgpit obrzek jezyka i warg oraz uogolniona pokrzywka,:

A. mogaq istnie¢ przeciwwskazania do kontynuowania pracy w narazeniu na lateks.

B. mogg istnie¢ przeciwwskazania do kontynuowania pracy w narazeniu na
czwartorzedowe zasady amoniowe.

C. mogg istnieC przeciwwskazania do kontynuowania pracy w narazeniu na
wszystkie srodki odkazajgce.

D. nie ma zadnych przeciwwskazan do pracy, gdyz problem dotyczy alergii

pokarmowej.

nie ma zadnych przeciwwskazan do pracy, gdyz problem dotyczy alergii na

pospolite alergeny srodowiska.

m
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Nr 118. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce czestotliwosci czynnosci
serca w przebiegu ostrego zatrucia zwigzkami fosforoorganicznymi:

A. nie ulega zmianie.

B. zgodnie z mechanizmem ich dziatania — powinna wystepowac bradykardia,
jednak w przypadku ciezkiego zatrucia moze wystepowac tachykardia.

C. wystepuje bradykardia.

D. wystepuje tachykardia.

E. nie jest charakterystyczna i zalezy od uwarunkowan osobniczych.

Nr 119. Zastosowanie u pacjenta soczewek wewngtrzgatkowych jako korekcja
wady wzroku moze stanowi¢ podstawe do wydania orzeczenia stwierdzajgcego,
ze pacjent nalezy do oséb wymienionych w art. 15 ust. 1 pkt 2 i 4 ustawy z dnia
21 maja 1999 r. o broni i amunicji i nie moze dysponowac bronia:

1) jesli funkcja widzenia zmierzchowego jest zaburzona;

2) jesli funkcja wrazliwosci na olsnienie jest zaburzona;

3) jesli nieprawidtowo odczyta 15 z 24 tablic Ishihary;

4) jesli konieczna korekcja przekracza 8 dioptrii.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B.1,4. C.2,3/4. D. 2,4. E. tylko 4.

Nr 120. Wspdlnymi objawami, ktére wystepujg zaréwno w przebiegu zatrucia
glikolem etylenowym i w zatruciu metanolem sa:

1) zaburzenia widzenia;

2) kwasica metaboliczna;

3) zaburzenia swiadomosci;

4) ostra niewydolnos¢ nerek;

5) zasadowica metaboliczna.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,24. B. 2,3. C.2,3,4. D. 3,5. E. tylko 2.

Dziekujemy !



