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¢) Oznaczenie odpowiedzi nastgpuje przez zamazanie olowkiem 2B lub 3B calej powierzchni
prostokata wybranej przez Ciebie odpowiedzi. Pamigtaj, ze od poprawnosci zamazania pola w duzej
mierze zalezy poprawno$¢ odczytu podanej przez Ciebie odpowiedzi. Przyktady poprawnego
zamazywania pola mozesz zobaczy¢ powyzej.

d) Proponujemy, aby w czasie rozwigzywania testu najpierw zaznacza¢ odpowiedz delikatng kropkg. Gdy
przekonasz si¢, ze dobrze wybratas/es, zakreslisz silnie cate pole. Jezeli cheesz zmiemi¢ odpowiedz,
wymaz gumkg owe wczesniejsze zaznaczenie 1 wprowadz nowa, zgodng ze swojg wiedzg, wlasciwg
odpowiedz. Gdy upewnisz sig, Ze karte z odpowiedziami wypetnita$/es poprawnie, zamaz starannie
prostokaty.

Niedopuszczalne jest zniszczenie karty, jej uszkodzenie (zalamanie, zagiecie) zarysowanie brzegu
karty, gdyz moze to by¢ przyczyna zlego jej odezytu.

e) Wybilera) zawsze tylko jedna odpowiedz. Zakresleme wigce) niz jedne] odpowiedzl powoduje jej
niezaliczenie.

f) Na caly egzamin masz 2 godziny 50 minut. Jezeli nie bedziesz traci¢ czasu na prézno, na pewno
zdazysz odpowiedziec.

g) Jezeli ukonczysz rozwigzywanie zadan wcezesniej, mozesz oddac karte odpowiedzi Przewodniczgcemu
Komisji 1 opuscic sale. Wraz =z karta odpowiedzi zwracasz rowniez broszurke
z zadaniami, ktora jest drukiem scistego zarachowama.

h) Porozumiewanie si¢ z sgsiadami oraz korzystanie z jakichkolwick materiatéow pomocniczych pocigga
za sobg dyskwalifikacje 1 ocene niedostateczng z egzaminu,

Twoj zestaw zadan testowych zostal oznaczony jako WERSJA 1. W zwiazku z tym przypominamy Ci, ze
Twd) numer karty winien by¢ nieparzysty. Dla potwierdzenia tego, ze rozwigzujesz wersje | w wierszu 7
ornej czesci karty zakre$lono pole z eyfra 1. Prawidlowe zaznaczenie widaé na rysunku nizej
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Nr 1. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce réznic miedzy wypryskiem

kontaktowym alergicznym i niealergicznym:

A. Wyprysk kontaktowy niealergiczny wystepuje u wiekszosci 0sob majgcych
kontakt z dang substancja.

B. Wyprysk kontaktowy niealergiczny zalezy od dawki czynnika wywotujgcego.

C. Wyprysk kontaktowy alergiczny zalezy od czasu ekspozyciji.

D. Wyprysk kontaktowy alergiczny przekracza miejsce kontaktu z czynnikiem
wywotujgcym.

E. Wyprysk kontaktowy alergiczny ulega nasileniu po usunieciu substanciji
badanej (proby ptatkowe).

Nr 2. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace ziota jako alergenu kontaktowego:

A. jest nieszkodliwe.

B. znane sg przypadki nietolerancji lekdw zawierajgcych preparaty ztota,
stosowane zwtaszcza w leczeniu reumatoidalnego zapalenia stawow.

C. przektuwanie uszu i noszenie kolczykow zwieksza ryzyko alergii na ztoto.

D. u pacjentow posiadajgcych uzupetnienia stomatologiczne ze ztota czescigj
dochodzi do rozwoju nadwrazliwosci kontaktowej.

E. opisywano korelacje pomiedzy uczuleniem na ztoto a restenozg naczyn
wiencowych u osob ze stentami zawierajgcymi ten metal.

Nr 3. Zywice epoksydowe charakteryzujg sie:

A. ograniczeniem objawow skornych do alergicznego kontakiowego zapalenie
skory.

B. znaczng sitg dziatania alergizujgcego, co potwierdzajg nierzadkie przypadki
pierwotnego uczulenia u pracownikow zatrudnionych w pewnej odlegtosci od
stanowisk, gdzie uzywane sa zywice.

C. wywotywaniem kontaktowego zapalenia skory po dtugim okresie narazenia.

D. zanikiem objawdw skdrnych po zmianie stanowiska pracy.

E. negatywizowaniem sie testéw naskorkowych po odsunieciu od narazenia.

Nr 4. ,Ztotym standardem” w diagnostyce alergicznego kontaktowego zapalenia
skory sa:

A. punktowe testy skorne.

B. testy prowokacyjne.

C. testy sSrodskorne.

D. testy naskorkowe.

E. testy skorne metoda prick to prick.

Nr 5. Pilng konsultacje foniatryczng nalezy zlecic, jesli w badaniu z zastosowa-
niem wskaznika niepetnosprawnosci gtosowej (Voice Handicap Index — VHI)
uzyskamy wynik powyzej:

A. 20 punktow. B. 30 punktow. C. 40 punktow. D. 60 punktow. E. 90 punktow.
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Nr 6. Na rozwdj uszkodzenia stuchu majg wptyw nie tylko poziom hatasu i czas
ekspozyciji, ale rowniez narazenie na:

. rozpuszczalniki organiczne, metale ciezkie, substancje powodujgce
niedotlenienie tkanek.

. rozpuszczalniki organiczne, metale ciezkie, substancje powodujace
niedotlenienie tkanek oraz mikroklimat goracy.

. tylko rozpuszczalniki organiczne.

. rozpuszczalniki organiczne | metale ciezkie.

. rozpuszczalniki organiczne i zapylenie w migjscu pracy.

mooO W P

Nr 7. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczgce TTS:

A. jest to czasowe przesuniecie progu stuchu.

B. wystepuje po zmianie roboczej w przypadku pracy w narazeniu na hatas.
C. jest to trwate przesuniecie progu stuchu.

D. czesto wystepuje u pracownikéw niestosujgcych ochronnikéw stuchu.

E. nie u kazdego pracownika ryzyko wystgpienia TTS jest takie samo.

Nr 8. Dysfonia hipofunkcjonalna to:

. skutek niewydolnosci narzgdu gtosu z nadmiernym napinaniem miesni
wewnatrz- i zewnagtrzkrtaniowych podczas fonacii.

. Skutek zmniejszenia napiecia miesni wewnatrz- i zewnatrzkrtaniowych w czasie
fonacji, spowodowanego np. przecigzaniem narzgdu gtosu w stanie zapalnym.

. zaburzenie koordynacjl pomiedzy czynnoscig oddechowsg i fonacyjng krtani
a artykulacjg i dziataniem rezonatorow.

. Skutek przewlektych mikrourazow gtosni podczas fonacji hyperkinetyczne;.

. skutek zmian patologicznych fatdow gtosowych.

mo O W P

Nr 9. Ostra niewydolno$c¢ watroby nie wystepuje w przebiegu zatrucia:

A. tetrachlorkiem wegla.

B. karbonylkiem niklu.

C. muchomorem sromotnikowym.
D. paracetamolem.

E. prawdziwe sg odpowiedzi C i D.

Nr 10. Wskaz warunki narazenia zawodowego, w ktérych nie wystepuje ryzyko

ostrych objawow chorobowych:

A. zeskrobywanie starej farby z murow domu remontowanych ostatnio w latach
70.

B. spawanie blachy ocynkowanej palnikiem acetylenowym.

C. lakierowanie (na gorgco) blachy samochodowe;.

D. dokanatowe podanie cytostatykow.

E. przeprowadzanie eksperymentu z wykorzystaniem kwasu azotowego.
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Nr 11. Karboksyhemoglobina nie jest wytwarzana w organizmie w przebiegu
zatrucia:

A. chlorkiem metylenu.

B. tlenkiem wegla.

C. czterochlorkiem wegla.

D. anilina.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A i C.

Nr 12. Wskaz falaszywe potgczenie czynnikéw toksycznych i powodowanych
przez nie schorzen/objawow:

A. arsen — polineuropatia.

B. tlenki azotu — obrzek ptuc.

C. n-heksan — uszkodzenie szpiku.

D. czterochlorek wegla — niewydolnosc¢ watroby.
E. nieorganiczne zwiazki otowiu — niedokrwistosc.

Nr 13. Ostra niewydolnosc¢ nerek jest objawem typowym dla zatrucia:

A. glikolem etylenowym.

B. czterochlorkiem wegla.

C. organicznymi zwigzkami otowiu.
D. metanolem.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A i D.

Nr 14. Oznaczanie trichloroetanolu i kwasu trichlorooctowego w moczu stuzy do
monitoringu biologicznego narazenia na:

A. trichloroetylen.  B. czterochloroetylen. C. benzen. D.toluen. E. ksylen.

Nr 15. Mozliwos¢ interpretacii testu swoistej prowokacji wziewnej zalezy od
przeprowadzonej dzien wczesniej proby z placebo, podczas ktorej wahania FEV+
nie powinny byc wieksze niz:

A. 5%. B. 10%. C. 12%. D. 15%. E. 20%.

Nr 16. Dodatni wynik testu Durkana jest wtedy, gdy:

A. po zgieciu dtoniowym nadgarstka przez 30—120 sekund u pacjenta siedzgcego
z tokciami opartymi na ptaskim podtozu pojawiajg sie lub nasilajg parestezje
oraz bol w obszarze unerwianym przez nerw posrodkowy.

B. dochodzi do wystgpienia dolegliwosci bélowych typowych dla zespotu ciesni
nadgarstka podczas zgiecia grzbietowego stawu nadgarstkowego.

C. ucisniecie wiezadta poprzecznego nad kanatem nadgarstka wywotuje bdl,
mrowienie oraz dretwienie.

D. 1-minutowy ucisk ramienia mankietem cisnieniomierza napompowanym do
wartosci przekraczajgcej wartos¢ cisnienia skurczowego powoduje parestezje
w obszarze nerwu posrodkowego w wyniku niedokrwienia.

E. opukiwanie wiezadfa poprzecznego nad kanatem nadgarstka prowadzi do bolu

badz nasilenia mrowienia wskutek wzrostu cisnienia w kanale nadgarstka,ce
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Nr 17. Zaburzenia percepcji barw przy widzeniu zmierzchowym sg nazywane:

A. zjawiskiem Purkiniego.
B. objawem Ishihary.

C. zespotem Daltona.

D. Slepotg zmierzchowsa.
E. zjawiskiem Wortha.

Nr 18. W przypadku oceny widzenia przestrzennego funkcji wzrokowej wskazane
jest uzyskanie w testach oceniajgcych poziom stereoskopii do blizy minimum:

A. 500 sekund katowych.
B. 400 sekund katowych.
C. 200 sekund katowych.
D. 100 sekund katowych.
E. 50 sekund katowych.

Nr 19. W audiometrii mowy prog rozumienia mowy (speech reception threshold —
SRT) to najmniejsze natezenie dzwieku, przy ktorym badany identyfikuje
(powtarza):

A. 25% sktadowych testu.
B. 50% skfadowych testu.
C. 75% sktadowych testu.
D. 80% sktadowych testu.
E. 100% sktadowych testu.

Nr 20. Gorgczki metalicznej nie powoduje:

A. miedz.

B. magnez.

C. rte¢ metaliczna.

D. tlenek cynku.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.

Nr 21. Zwigzki miedzi nie powoduja:

A. anemii hemolitycznej.

B. witéknienia sSrodmigzszowego.

C. ziarniniakdéw w ptucach.

D. ziarniniakow w innych narzgdach m.in. watrobie.
E. polineuropatii.

Nr 22. Wskaz czynnik zawodowy, ktory nie jest zwigzany z niekorzystnymi
objawami ze strony uktadu krgzenia:
A. tréjchloroetylen. B. chlorek metylenu. C. kadm. D. hatas. E. nitrogliceryna.
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Nr 23. Wspolnymi cechami kaszlowego wariantu astmy i eozynofilowego
zapalenia oskrzeli s3:

1) przewlekty kaszel;

2) brak obturacji w badaniu spirometrycznym;

3) obturacja w badaniu spirometrycznym;

4) nadreaktywnosc¢ oskrzeli;

5) dusznosc;

6) brak dusznosci;

/) eozynofilia w badaniu plwociny uzyskane] metoda indukcji.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2,6,7. B. 1,3,4,7. C.1,7. D. 1,3,5,7. E.4,7.

Nr 24. W trakcie oceny wystepowania przeciwwskazan do pracy w narazeniu
na pyty zwitokniajgce i czynniki draznigce drogi oddechowe zmiany w obrazie
radiologicznym ptuc w kategoriach gestosci 1/0 wg ILO stanowia:

A. trwate przeciwwskazanie.

B. czasowe przeciwwskazanie z mozliwoscig oceny po roku.

C. czasowe przeciwwskazanie z mozliwoscig oceny po 2 latach.
D. wzgledne przeciwwskazanie.

E. nie stanowig przeciwwskazania do pracy.

Nr 25. Zalecany przez Europejskie Towarzysiwo Kardiologiczne, Polskie
Towarzystwo Kardiologiczne i Swiatowg Organizacje Zdrowia trening aerobowy
0 umiarkowane] intensywnosci, angazujgcy duze grupy miesniowe to co najmniej:

A. 30 minut dziennie 3 razy w tygodniu.
B. 30 minut dziennie 5 razy w tygodniu.
C. 15 minut dziennie 5 razy w tygodniu.
D. 15 minut dziennie 3 razy w tygodniu.
E. 30 minut dziennie 2 razy w tygodniu.

Nr 26. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace zalecen dla 47-letniego
pacjenta, u ktdrego podczas badania okresowego wynik oceny ryzyka sercowo-
naczyniowego wg karty POL-SCORE wyniost 4%:

A. nalezy zalecic prowadzenie zdrowego stylu zycia, ktory nie zwiekszy tego
ryzyka w kolejnych latach.

B. nalezy zaleci¢ wdrozenie pewnych interwencji pozwalajgcych nie zwiekszaé
tego ryzyka, a nawet je zredukowac w kolejnych latach zycia.

C. nalezy zaleci¢ intensywng modyfikacje dotychczasowego stylu zycia.

D. nalezy zalecic rozpoczecie lub zmodyfikowanie dotychczasowego leczenia
okreslonych zaburzen.

E. nie trzeba wydawac¢ zadnych zalecen.
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Nr 27. Podstawg do rozpoznania cukrzycy jest dwukrotnie oznaczony na czczo
poziom glikemii:

A. 2140 mg/dl.

B. 2130 mg/dl — przy czym kazde oznaczenie musi odby¢ sie w innym tygodniu.
C. 2126 mg/dl — przy czym kazde oznaczenie musi odby¢ sie w innym dniu.

D. 2125 mg/dl.

E. 2115 mg/dl.

Nr 28. Praca lekka dla kobiet zwigzana jest z wydatkiem energetycznym:

A. do 300 kcal / 8 godz.

B. do 200 kcal / 8 godz.

C. 200-700 kcal / 8 godz.
D. 300-800 kcal / 8 godz.
E. 700-1000 kcal / 8 godz.

Nr 29. Pielegniarka wykonujgca umiarkowanie ucigzliwe prace reczne moze
wrocic do pracy po operacji zespotu ciesni nadgarstka po:

A. 1-2 tygodniach.
B. 2—4 tygodniach.
C. 4-6 tygodniach.
D. 6-10 tygodniach.
E. 12 tygodniach.

Nr 30. Polineuropatia nie wystepuje u pracownikéw narazonych na:
A. arsen. B. otow. C. disiarczek wegla. D. mangan. E. n-heksan.

Nr 31. Kontrole wykonywania i dokumentowania badan lekarskich lub psycholo-
gicznych osob wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron, lub zgtaszajacych
do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na bron lub
zarejestrowang bron pneumatyczng przeprowadza:

A. wojewoda wtasciwy ze wzgledu na miejsce wydania orzeczenia lekarskiego.

B. marszatek wtasciwy ze wzgledu na miejsce wydania orzeczenia lekarskiego.

C. wlasciwy wojewodzki osrodek medycyny pracy.

D. uprawniony do badan lekarz wyznaczony przez wtasciwego komendanta
wojewodzkiego Policji.

E. konsultant wojewodzki w dziedzinach wtasciwych dla uprawnien wydawania
orzeczen lekarskich.

e
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Nr 32. Badanie lekarskie os6b wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron lub
zgtaszajgcych do rejestru bron pneumatyczng oraz posiadajgcych pozwolenie na
bron lub zarejestrowang bron pneumatyczng obejmuije:

1) ogolne badanie stanu zdrowia, w tym ocene narzgdu stuchu i rwnowagi,
uktadu krgzenia, uktadu ruchu i1 uktadu nerwowego;

2) poziom glikemil na czczo;

3) GGTP;

4) ocene stanu narzadu wzroku, ktorg moze przeprowadzic lekarz
uprawniony do badan, zgodnie z opisanym w akcie prawnym sposobem
oceny narzgdu wzroku, a ze wskazan moze zlecic konsultacje
okulistyczng;

5) obligatoryjnie konsultacje okulistyczna, a zakres oceny narzadu wzroku
jest precyzyjnie okreslony w akcie prawnym;

6) obligatoryjnie konsultacje psychiatryczna;

7) ocene stanu psychicznego, a w przypadku gdy lekarz uprawniony
podejrzewa u badanego zaburzenia psychiczne — obligatoryjng
konsultacje psychiatryczna.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,234,7. B.1,56. C.14,7. D. 1,2,5,6. E.1,5,7.

Nr 33. Osoby upowaznione przy wykonywaniu czynnosci kontrolnych w zakresie
wykonywania i dokumentowania badan lekarskich lub psychologicznych oséb
wystepujgcych o wydanie pozwolenia na bron, za okazaniem upowaznienia, majg
pPrawo:

1) wstepu do pomieszczen, w ktérych sg wykonywane badania;

2) zgdania ustnych i pisemnych wyjasnien oraz dokumentacji, odpowiednio,
od lekarza upowaznionego lub psychologa upowaznionego wykonujgce-
go badania albo od kierownika podmiotu wykonujgcego badania;

3) udziatu w czynnosciach zwigzanych z przeprowadzaniem badan;

4) wgladu do dokumentacji medycznej;

5) zabezpieczania dowodow.
Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2 B. 1,2,3. C.1,4. D. 1,2,3,4. E. wszystkie wymienione.

Nr 34. Mozliwosci wydania pozwolenia na bron, nie wykluczalja:

A. uzaleznienie od alkoholu lub substancji psychoaktywnych.
B. uposledzenie umystowe,

C. ekshibicjonizm.

D. choroba Perthesa.

E. catosciowe zaburzenia rozwojowe.
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Nr 35. Od orzeczenia lekarskiego dla oséb ubiegajacych sie o wpis lub posiada-
jgcych wpis na liste kwalifikowanych pracownikow ochrony fizycznej przystuguje
odwotanie:

1) osobie ubiegajacej sie o wpis na liste kwalifikowanych pracownikoéw
ochrony fizycznej lub posiadajgcej taki wpis;

2) pracodawcy osoby ubiegajgcej sie o wpis;

3) komendantowi wojewodzkiemu Policiji;

4) do wojewodzkiego osrodka medycyny pracy;

5) do jednostki 0 wyzszym poziomie referencyjnym (np. Instytut Medycyny
Pracy w todzi), w przypadku gdy odwotanie dotyczy orzeczenia
lekarskiego wydanego w wojewodzkim osrodku medycyny;

6) do jednostki stuzby medycyny pracy podmiotéw leczniczych utworzonych
| wyznaczonych przez ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych;

7) do podmiotdéw leczniczych utworzonych | wyznaczonych przez ministra
obrony narodowej.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,2345 B.1245 C.1,26,7. D.1234. E.wszystkie wymienione.

Nr 36. Orzeczenie lekarskie stwierdzajgce, ze pacjent nie moze dysponowac
bronig, otrzyma osoba:
1) u ktdrej ostro$é oka lepiej widzgcego to nie mniej niz 0,8 i oka gorzej
widzacego nie mniej niz 0,1;
2) z zaburzonymi preferencjami seksualnymi;
3) jednooczna, pod warunkiem ze od powstania jednoocznosci mineto
6 miesiecy i dostarczono zaswiadczenie od lekarza okulisty o adaptacji do
jednoocznosci;
4) o zaburzonej] wrazliwosci na olsnienie;
5) 0 wymaganej korekcji okularowej 9,0 D pod warunkiem dobrej tolerancji
| adaptacji do korekcji;
6) chorujgca na schizofrenie w dtugotrwatej remisji potwierdzone;
w dokumentacji psychiatryczne.
Prawidtowa odpowiedz to:
A. tylko 6. B. 1,4,6. C. 1,24. D. 1,2,3,5,6. E. 3,4,5.

Nr 37. Zastosowanie u pacjenta soczewek wewngtrzgatkowych jako korekcja
wady wzroku moze stanowi¢ podstawe wydania orzeczenia stwierdzajgcego, ze
pacjent nie moze dysponowac bronig:

1) jesli funkcja widzenia zmierzchowego jest zaburzona;

2) jesli funkcja wrazliwosci na ols$nienie jest zaburzona;

3) jesli nie odczyta 15 z 24 tablic Ishihary;

4) tylko w przypadku braku mozliwosci uzyskania odpowiedniej korekcji

ostrosci wzroku, gdyz widzenie zmierzchowe nie jest wymagane;

5) jesli konieczna korekcja przekracza 8 Dioptri.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23. B. 3,4. C. 2,3,4. D. 1,5. E. 1,3.
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Nr 38. Promocja zdrowia w miejscu pracy to:

1) zorganizowany i zaplanowany proces interwencji promocyjnych w sferze
zdrowego stylu zycia, ktorych celem jest doprowadzenie do korzystnej
zmiany okreslonych indywidualnych zachowan zdrowotnych;

2) interwencje w sferze zdrowego stylu zycia pracownikow zwigzane
Z pracg;

3) zaplanowany proces interwencji pracodawcy i podstawowe| jednostki
stuzby medycyny pracy zwigzany z podstawowg ochrong zdrowia
pracujgcych w zakresie spetniania norm BHP;

4) finansowany przez ZUS program interwencji w zachowania prozdrowotne
w zaktadzie pracy w celu minimalizaciji liczby wypadkow w pracy;

5) stuzace zdrowiu ponadnormatywne lub pozanormatywne interwencje
w Srodowisko pracy, tzn. polepszanie warunkow srodowiska pracy ponad
minima okreslone normatywami higienicznymi.

Prawidtowa odpowiedz to:
A. 1,2 B. 1,4,5. C.24. D. 1,5. E. 1,2,3,4.

Nr 39. Rolg wojewodzkich o$rodkéw medycyny pracy w zakresie promocji
zdrowia w miejscu pracy jest:

1) egzekwowanie od pielegniarek stuzby medycyny pracy realizacji zadan
Z zakresu promocji zdrowia w miejscu pracy;

2) egzekwowanie od lekarzy podstawowe| jednostki stuzby medycyny pracy
sprawujgcych profilaktyczng opieke nad pracownikami zaktadu realizacj
programow promocji zdrowia;

3) wspotpraca z Panstwowa Inspekcjg Sanitarng | Panstwowg Inspekcja
Pracy w zakresie zobowigzywania pracodawcow do realizacji programow
promocji zdrowia;

4) realizacja w podstawowych jednostkach medycyny pracy standardowych
programow promocji zdrowia;

5) wspotdziatanie w programowaniu | realizacji zadan z zakresu profilaktyki
| promociji zdrowia dla podstawowych jednostek medycyny pracy.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2 B. 1,2,3. C. 3.4. D. 4,5. E. tylko 5.

Nr 40. Badanie lekarskie w celu wydania $wiadectwa zdrowia marynarza
w zakresie dotyczgcym zdolnosci do rozpoznawania kolorow jest wazne
w okresie:

A. nie dtuzszym niz 2 lata.

B. nie diuzszym niz 3 lata.

C. nie diuzszym niz 4 lata.

D. nie dluzszym niz 6 lat.

E. waznosci wydanego swiadectwa zdrowia marynarza.

e
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Nr 41. Swiadectwo zdrowia marynarza:

1) mogg wydawac po uprzednim badaniu tylko lekarze uprawnieni do przeprowa-
dzania badan profilaktycznych na podstawie art. 229 Kodeksu pracy
z uwzglednieniem wskazanych w skierowaniu na badanie zagrozen, czynnikow
szkodliwych I ucigzliwych na stanowisku pracy;

2) moga wydawac po uprzednim badaniu lekarze posiadajgcy specjalizacje w dzie-
dzinie medycyny morskiej i tropikalnej, medycyny pracy, medycyny transportu lub
spetniajgcy dodatkowe wymagania kwalifikacyjne okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 229 Kodeksu pracy;

3) okresla zdolnos¢ albo brak zdolnosci marynarza do pracy na statku na
okreslonym stanowisku pracy oraz ograniczenia dotyczgce zdolnosci do pracy,
w szczegolnosci w odniesieniu do czasu pracy lub zakresu cbowigazkow, jezel
takie wystepuja;

4) okresla zdolnosc albo brak zdolnosci marynarza do pracy na statku na
okreslonym stanowisku pracy bez dopisywania ograniczen w zdolnosci do pracy;,

5) wydaje sie na okres 2 lat, a w przypadku gdy osoba ubiegajgca sie
0 zatrudnienie na statku nie ukonczyta 18 lat — na okres 1 roku;

6) wydaje sie na okres 3 lat, a w przypadku gdy osoba ubiegajgca sie
0 zatrudnienie na statku nie ukonczyta 18 lat — na okres 2 lat.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,4,6. B. 1,4,5. C. 2,3,5. D. 2,4,5. E. 2,4,6.

Nr 42. Zakres i czestotliwos¢ badan profilaktycznych na stanowisku fizjoterapeuty
zatrudnionego w narazeniu na pola elektromagnetyczne obejmuje:
1) badanie przeprowadzone przez uprawnionego lekarza;

)
%
) konsultacje okulistyczna z oceng soczewek;
) konsultacje neurologiczna;

) czestotliwos¢ badan profilaktycznych co 4 lata;
)

45 r.z. — co 2 lata.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,23,4)5,7. B.1238. C.1,234,5,6,8. D. 1,3,4,5,7. E. 1,5,6,7.

Nr 43. Pielegniarka, ze wzgledu na zatrudnienie w narazeniu na cytostatyki,
w ramach badan profilaktycznych powinna miec obligatoryjnie wykonane badania
dodatkowe:
1) AST, ALT;
) AST, ALT, GGTP;
) kreatynina we Krwi;
) badanie ogoéine moczu;
) RTG klatki piersiowej po 6 latach pracy, a nastepnie co 2—4 lata;
6) RTG klatki piersiowej po 4 latach pracy, a nastepnie co 2—4 lata.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3,5. B. 2,3,4,5. C. 2,3,6. D. 1,3,6. E. 2,4.

2
3
4
5
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Nr 44. Orzeczenie o potrzebie udzielenia urlopu dla poratowania zdrowia
nauczyciela:

1) moze wydac kazdy lekarz;

2) moze wydac lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne w jednostce
stuzby medycyny pracy, ktora zgodnie z umowg obejmuje opiekg
profilaktyczng pracownikow szkoty, w ktérej zatrudniony jest nauczyciel;

3) moze wydac kazdy lekarz uprawniony do przeprowadzania badan
profilaktycznych;

4) wydaje sie na podstawie skierowania dyrektora szkoty na jego koszt;

5) wydaje sie na wniosek nauczyciela;

6) podlega odwotaniu do wojewodzkiego osrodka medycyny pracy lub
jednostki naukowo-badawczej w zaleznosci od rodzaju podmiotu
leczniczego, ktory wydat to orzeczenie.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,46. B. 3,6. C.25,6. D.2,4.6. E.25

Nr 45. Pracownik skierowany na badanie okresowe zatrudniony na stanowisku,
na ktorym stwierdzono w badaniach srodowiska pracy narazenie na hatas

0 poziomie LEX,8h = 82 dB, powinien mie¢ wykonywane w ramach badan
okresowych:

1) obligatoryjnie audiogram i konsultacje laryngologiczng — co rok przez
pierwsze 3 lata pracy w narazeniu na hatas, a nastepnie co 3 lata
niezaleznie od przeprowadzonego wywiadu zawodowego;

2) badanie lekarskie, badanie otoskopowe | akumetryczne — co rok przez
pierwsze 3 lata pracy w narazeniu na hatas, nastepnie co 3 lata, o ile stan
narzgdu stuchu nie bedzie wymagat czestszej kontroli;

3) badanie lekarskie, badanie otoskopowe | akumetryczne, badanie audio-
metrii tonalnej — co rok przez pierwsze 3 lata pracy w narazeniu na hatas,
nastepnie co 3 lata, o ile stan narzadu stuchu nie bedzie wymagat
czestsze| kontroli;

4) audiogram i konsultacje laryngologiczng — co rok przez pierwsze 3 lata
pracy w narazeniu na hatas, a nastepnie co 3 lata lub za 3 lata zaleznie
od przeprowadzonego wywiadu zawodowego;

5) 0 zakresie | czestotliwosci badan zdecyduje specjalista medycyny pracy
po ocenie stanu narzgdu stuchu na podstawie badania lekarskiego,
badania otoskopowego, akumetrycznego i, w zaleznosci od wskazan
badania audiometrycznego.

Prawidiowa odpowiedz to:

A. tylko 2. B. tylko 4. C.1,5. D. 2,5. E. tylko 3.

e
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Nr 46. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace badan profilaktycznych
pracownika zatrudnionego na stanowisku zwigzanym z pracg w porze nocnej:

1) konsultacja okulistyczna;
EKG

;
4) badame p02|omu ghkemu na CZCZzo;
5) badanie lekarskie;
6) badanie widzenia zmierzchowego wrazliwos$c¢ na olsnienie;
7) do 25 r.z. — co 3-5 lat; powyzej 25 do 50 r.z. co 2-3 lata, powyzej 50 r.z.
co 1-2 lata;
8) badanie co 3-5 lat.
Prawidiowa odpowiedz to:

A. 1,2,3,6. B. 5,8. C.24,5,8. D. 2,3,4,5,7. E.1,2,4,5,6,7.

Nr 47. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgace mikroklimatu gorgcego
i zimnego w srodowisku pracy:

A. sg to czynniki ucigzliwe.

B. sg to czynniki szkodliwe, i jako takie podlegajg badaniom | pomiarom zgodnie
z odpowiednim rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia.

C. czynnikiem szkodliwym jest tylko mikroklimat zimny.

D. czynnikiem szkodliwym jest tylko mikroklimat goracy.

E. sg to czynniki obojetne dla zdrowia.

Nr 48. Lekarz jednostki orzeczniczej z zakresu chorob zawodowych wydaje
orzeczenie o rozpoznaniu choroby zawodowej albo 0 braku podstaw do jej
rozpoznania, zwane dalej ,orzeczeniem lekarskim”, na podstawie:

1) wynikow przeprowadzonych badan lekarskich | pomocniczych;

2) dokumentacji medycznej pracownika lub bytego pracownika;

3) dokumentaciji przebiegu zatrudnienia;

4) oceny narazenia zawodowego;

5) tylko na podstawie dokumentacji medycznej —w przypadkach uznanych
przez lekarza za uzasadnione stanem zdrowia pracownika, bytego
pracownika albo w przypadku smierci pracownika lub bytego pracownika.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,24. B.1,2,4,5. C.1,2,3,4. D.1,24,5  E. wszystkie wymienione.

Nr 49. RTG klatki piersiowej w ramach badan profilaktycznych jest badaniem
obligatoryjnym w zawodowym narazeniu na:
1) pyty nieorganiczne zawierajgce krzemionke krystaliczng;
pyt organiczny pochodzenia zwierzecego;
pyt drewna;

2)
3)
4) pylty grafltu
5) pyt zawierajgcy metale twarde;

6) pyt maki.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1356. B.1245 C.1,234. D. wszystkie wymienione. E.1.4,5.

e
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Nr 50. Pacjent, ktory zawodowo narazony jest na drgania dziatajgce na organizm
cztowieka przez konczyny gorne, powinien mie¢ wykonywane w ramach badan
profilaktycznych:
1) badanie lekarskie ze szczegolnym uwzglednieniem uktadow:
naczyniowego | nerwowego;
2) badanie lekarskie ze szczegolnym uwzglednieniem uktadow:
naczyniowego, nerwowego | kostnego;
3) proby oziebiania z termometrig skorng i probg uciskowa;
4) ocene czucia wibracji metodg palestezjometryczng;
5) zdjecia RTG rak i stawow tokciowych;
6) pierwsze badanie okresowe po 1 roku pracy, nastepne co 4 lata;
7 Bierwsze badanie okresowe po 1 roku pracy, nastepne co 3 lata;
8) badanie co rok przez pierwsze 3 lata narazenia, nastepnie co 3—4 |ata.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,34,5,7. B.1,4,506. C.23,7. D. 2,3,6. E. 2,3,4,5,8.

Nr 51. Zapis w skierowaniu na badanie okresowe w pozycji czynniki fizyczne:
,kategoria A narazenia na promieniowanie jonizujgce” oznacza, ze pracownik:

1) moze byC narazony na dawke skuteczng przekraczajgcg 6 mSv (6 milisiwertow)
w ciggu roku lub na dawke rownowazng, przekraczajgcg trzy dziesigte wartosci
dawek granicznych dla soczewek oczu, skory i konczyn;

2) moze by¢ narazony na dawke skuteczng przekraczajgca 1 mSv (1 milisiwerta)
w ciggu roku lub na dawke rownowazng, rowng jedng dziesigtg wartosci dawek
granicznych dla soczewek oczu, skory i konczyn; o

3) wymaga oceny soczewek w konsultacji okulistycznej, oceny morfologii krwi
z rozmazem, ptytek krwi, retikulocytow z terminem badania okresowego za rok;

4) wymaga oceny soczewek w konsultacii okulistycznej, oceny morfologii krwi

z rozmazem, ptytek krwi, retikulocytow z terminem badania okresowego za 3 lata;

5) wymaga oceny morfologii krwi z rozmazem, retikulocytow i oceny narzgadu
wzroku — oceny ostrosci widzenia, oceny zdolnosci rozpoznawania barw, oceny
widzenia przestrzenne]q( , oceny pola widzenia, oceny dna oka, oceny
przeziernosci soczewek, z terminem badania okresowego za 1 rok.

Prawidtowa odpowiedz to:

A.1,3. B. 2,3. C.1,4. D. 2,5. E.1,5.

Nr 52. U pracownika, ktéry zostat skierowany przez pracodawce na badania na
stanowisko pracownika ochrony fizycznej i ktory posiada wpis na liste
kwalifikowanych pracownikow ochrony fizycznej, w trakcie przeprowadzanego
badania lekarz stwierdza zdiagnozowane w perymetrii peryferyjne ubytki w polu
widzenia i wydaje orzeczenie lekarskie stwierdzajgce, ze pacjent:

A. posiada zdolnos¢ fizyczng i psychiczna do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizyczne).

B. posiada zdolnosc fizyczng i psychiczng do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizycznej ze skroconym terminem nastepnego badania.

C. posiada zdolnosc fizyczng i psychiczng do wykonywania zadan pracownika
ochrony fizycznej, o ile w ramach obowigzkow stuzbowych nie uzywa broni.

D. nie posiada zdolnosci fizycznej | psychicznej do wykonywania zadan pracowni-
ka ochrony fizycznej, co nie jest rownoznaczne z wydaniem orzeczenia o ist-
nieniu przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na podstawie art. 229 § 4 ustawy
z 26.06.1974 Kodeks Pracy.

E. nie posiada zdolnosci fizycznej i psychiczne| do wykonywania zadan pracowni-
ka ochrony fizycznej i dotgcza pisemne uzasadnienie do dokumentacji badan
pacjenta, a wydane orzeczenie traktuje sie jak orzeczenie o istnieniu przeciw-
wskazan zdrowotnych do pracy na podstawie art. 229 § 4 ustawy z 26.06.1974

Kodeks Pracy. Ccen:
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Nr 53. Koszty przeprowadzenia badania lekarskiego w celu wydania $wiadectwa
zdrowia dla kandydata na studenta lub studenta odbywajgcego praktyke zawodowa
na statku szkolnym, ktérego ta uczelnia jest armatorem, albo na statku innego
armatora na podstawie umowy zawartej miedzy uczelnig a tym armatorem, ponosi:

1) armator. 4) kandydat na studenta.

2) uczelnia. 5) marszatek wojewodztwa.
3) student.

Prawidiowa odpowiedz to:

A.1. B. 2. C. 3. D. 34. E. 5.

Nr 54. Orzecznictwo lekarskie w zakresie chorob zawodowych zakaznych
| pasozytniczych wykonuje:

1) lekarz specijalista chorob ptuc zatrudniony w poradni pulmonologiczne]
poziomu wojewodzkiego;

2) lekarz specjalista chordb zakaznych zatrudniony w poradni choréb zakaz-
nych wojewodzkich osrodkow medycyny pracy albo przychodni lub oddziale
chordb zakaznych poziomu wojewddzkiego;

3) lekarz zatrudniony w zaktadzie opieki stacjonarnej, w ktorej pracownik byt
leczony z powodu wystgpienia ostrych objawow choroby moggcych byc¢
chorobg zawodowa, specjalista w dziedzinie odpowiedniej dla tej choroby;

4) lekarz specjalista medycyny pracy lub medycyny przemystowej zatrudniony
w poradni chorob zawodowych wojewodzkiego osrodka medycyny pracy lub
w Klinice lub poradni choréb zawodowych uniwersytetow medycznych, po
zasiegnieciu opinii specjalisty choréb zakaznych, a w przypadku gruzlicy po
zasiegnieciu opinii lekarza specjalisty choréb ptuc;

5) lekarz specjalista chorob zakaznych, lekarz specjalista medycyny pracy lub
lekarz specjalista medycyny przemystowe.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2,34. B. 2,4. C. tylko 5. D. 1,2,3,5. E. 2,5.

Nr 55. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace pracy w hatasie przez osoby
catkowicie niestyszace:

A. catkowita obustronna gtuchota nie stanowi przeciwwskazania do pracy w hatasie,
pod warunkiem ze dysfunkcja ta nie bedzie stwarzac zwiekszonego ryzyka
wystgpienia wypadku w pracy czy niebezpieczenstwa dla innych
wspotpracownikow.

B. catkowita obustronna gtuchota stanowi przeciwwskazanie do pracy w hatasie
o natezeniu LEX,8h >75 dB.

C. catkowita obustronna gtuchota stanowi przeciwwskazanie do pracy w hatasie
o natezeniu LEX,8h >80 dB.

D. catkowita obustronna gtuchota nie stanowi przeciwwskazania do pracy w hatasie
o natezeniu LEX,8h >80 dB, pod warunkiem stosowania ochronnikéw stuchu.

E. catkowita obustronna gtuchota nie stanowi przeciwwskazania do pracy w hatasie
0 natezeniu LEX,8h >75 dB, pod warunkiem stosowania ochronnikow stuchu.

e
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Nr 56. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce kryteriow zdrowotnych dla
narzadu stuchu u pracownika zatrudnionego na stanowisku kierowcy taksowki
osobowej (prawo jazdy kategorii B):

A. wymagane jest styszenie szeptu kazdym uchem z odlegtosci co najmniej 5
metréow, bez uzycia aparatow stuchowych.

B. wymagane jest rozumienie mowy wymawiane| szeptem z odlegtosci co
najmniej 1 metra w uchu lepiej styszgcym, bez uzycia aparatow stuchowych.

C. wymagane jest rozumienie mowy wymawiane| szeptem z odlegtosci co
najmniej 1 metra w uchu lepiej styszgcym, w tym przy zastosowaniu aparatu
stuchowego lub implantu stuchowego.

D. wymagane jest rozumienie mowy wymawiane| szeptem z odlegtosci co
najmniej 1 metra w kazdym uchu, w tym przy zastosowaniu aparatu
stuchowego lub implantu stuchowego.

E. u tego pracownika zdolnos¢ styszenia nie jest wymagana.

Nr 57. U oséb z wszczepionym kardiostymulatorem sposob wykonywania pracy,
a W szczegolnosci podnoszenie | przenoszenie ciezkich przedmiotow, wigze sie
Z ryzykiem urazu mechanicznego, ktore jest:

A. najwieksze w pierwszym miesigcu od implantacji urzgdzenia, gdy istnieje
istotnie zwiekszone ryzyko przemieszczenia elektrod.

B. najwieksze przez pot roku od implantacji urzadzenia, gdy istnieje istotnie
zwiekszone ryzyko przemieszczenia elektrod.

C. zawsze, niezaleznie od czasu, ktory uptynat od implantacji urzgdzenia.

D. najwieksze w pierwszym miesigcu od implantacji urzgdzenia, gdy istnieje
Istotnie zwiekszone ryzyko wytadowania sie baterii.

E. najwieksze przez okres 1 roku od implantacji urzgdzenia, gdy istnieje istotnie
zwiekszone ryzyko wytadowania sie baterii.

Nr 58. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami przeciwwskazanie do pracy dla
kobiet karmigcych piersig stanowig prace:

A. w warunkach narazenia na kazdy rodzaj promieniowania jonizujgcego
niezaleznie od dawki.

B. stwarzajgce ryzyko skazenia promieniotworczego.

C. w warunkach narazenia na kazdy rodzaj promieniowania jonizujgcego, gdy
dawka skuteczna (efektywna) przekracza 6 mSv w ciggu roku.

D. w warunkach narazenia na kazdy rodzaj promieniowania jonizujgcego, gdy
dawka skuteczna (efektywna) przekracza 1 mSv w ciggu roku.

E. w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujgce w ogole nie stanowig
przeciwskazania do pracy przez kobiety karmiace.

e
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Nr 59. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace ryzyka rozwoju zespotu wibra-
cyjnego ramie—reka (hand-arm vibration syndrome — HAVS) u osoby pracujgce]
W narazeniu na drgania miejscowe przenoszone na organizm przez konczyny
gorne:
A. ryzyko rozwoju HAVS rosnie w miare zmniejszania intensywnosci drgan
| wydtuzenia czasu ekspozycji na dziatanie wibraciji.
. r'yzyko rozwoju HAVS rosnie w miare zmniejszania intensywnosci drgan
| skracania czasu ekspozycji na dziatanie wibracji.
. r'yzyko rozwoju HAVS rosnie w miare wzrostu intensywnosci drgan i skracania
czasu ekspozycji na dziatanie wibraciji.
. ryzyko rozwoju HAVS ro$nie w miare wzrostu intensywnosci drgan
| wydtuzenia czasu ekspozycji na dziatanie wibraciji.
. 'yzyko rozwoju HAVS nie zalezy od intensywnosci drgan | czasu ekspozycji na
dziatanie wibraciji.

m O O O

Nr 60. Ktére z wymienionych czynnikéw narazenia mogg mie¢ negatywny wptyw
na uktad kostny pracownika?
1) chlorek winylu;
2) fluor i fluorki;
3) fosfor;
4) patogeny wywotujgce borelioze;
5) patogeny wywotujgce bruceloze;
6) patogeny wywotujgce gruzlice.
Prawidtowa odpowiedz to:
A.1,2,4. B. wszystkie wymienione. C.1,234. D.12345. E.23,6.

Nr 61. Jak czesto podlega okresowym badaniom lekarskim osoba posiadajaca
pozwolenie na kierowanie tramwajem?

A. co 5 lat.

B. dla osdb w wieku do 50 r.z. — co 5 lat, a powyzej 50 r.z. — co 30 miesiecy.
C. co 3 lata.

D. dla osob w wieku do 65 r.z. — co 5 lat, a powyzej 65 r.z. — co 30 miesiecy.
E. dla os6b w wieku do 60 r.z. — co 5 lat, a powyzej 60 r.z. — co 30 miesiecy.

Nr 62. U oséb ubiegajgcych sie o wydanie lub posiadajgcych prawo jazdy
kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T przedstawienie opinii lekarza specjalisty
w dziedzinie kardiologii albo innego lekarza prowadzacego leczenie o wdrozeniu
skutecznego leczenia w stopniu zapewniajgcym zachowanie bezpieczenstwa
ruchu drogowego oraz zalecanej czestotliwosci badan kontrolnych nie jest
bezwzglednie wymagane w przypadku:

A. stanu po operacji zastawek serca.

B. udaru lub przemijajgcego ataku niedokrwiennego.
C. stanu po przezskornej interwencji wiencowe.

D. wrodzone| wady serca.

E. kazdego rodzaju nadcisnienia tetniczego.
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Nr 63. Jakie warunki muszg by¢ spetnione, by moc orzec o braku przeciwwska-
zan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi w przypadku osob,

u ktorych w przesztosci rozpoznano uzaleznienie od alkoholu lub srodkow
dziatajgcych podobnie do alkoholu?

A. konieczne jest udokumentowanie co najmniej rocznego okresu abstynencii
| przedstawienie opinii lekarza lub terapeuty prowadzgcego leczenie odwykowe
potwierdzajgce leczenie | utrzymywanie abstynencji oraz przeprowadzanie
regularnych kontrolnych badan lekarskich.

B. konieczne jest udokumentowanie co najmniej pétrocznego okresu abstynenci
| przedstawienie opinii lekarza lub terapeuty prowadzgcego leczenie odwykowe
potwierdzajgce leczenie i utrzymywanie abstynencji oraz przeprowadzanie
regularnych kontrolnych badan lekarskich.

C. konieczne jest jedynie udokumentowanie co najmnie| rocznego okresu
abstynencii.

D. konieczne jest jedynie przedstawienie opinii lekarza lub terapeuty
prowadzgcego leczenie odwykowe potwierdzajgce leczenie | utrzymywanie
abstynencji oraz przeprowadzanie regularnych kontrolnych badan lekarskich.

E. konieczne jest udokumentowanie co najmniej rocznego okresu abstynencii
potwierdzonej badaniami laboratoryjnymi | przedstawienie opinii lekarza lub
terapeuty prowadzgcego leczenie odwykowe potwierdzajgce leczenie
| utrzymywanie abstynencji oraz przeprowadzanie regularnych kontrolnych
badan lekarskich.

Nr 64. W przypadku ktorego pacjenta z niewydolnoscia serca klasy Il w skal
NYHA mozna orzec o braku przeciwwskazan do kierowania taksowkg osobowg?

A. frakcja wyrzutowa lewej komory musi wynosic co najmniej 35%.
B. frakcja wyrzutowa lewej komory musi wynosi¢ co najmniej 45%.
C. frakcja wyrzutowa lewej komory musi wynosi¢ co najmniej 55%.
D. frakcja wyrzutowa lewej komory musi wynosic co najmniej 60%.
E. wielkos¢ frakcji wyrzutowe| serca nie ma zadnego znaczenia.

Nr 65. Ktére z ponizszych wynikow badania pola widzenia pozwalajg na

kierowanie takséwkg osobowg?
1) obuoczne poziome pole widzenia — 130° oraz 60° na lewo i 70° na prawo;
2) obuoczne poziome pole widzenia — 160° oraz 90° na lewo i 70° na prawo;
3) obuoczne poziome pole widzenia — 120° oraz 60° na lewo i 60° na prawo;
4) obuoczne poziome pole widzenia — 120° oraz 40° na lewo i 80° na prawo;
5) obuoczne poziome pole widzenia — 170° oraz 90° na lewo i 80° na prawo;
6) obuoczne poziome pole widzenia — 180° oraz 90° na lewo | 90° na prawo;
7) obuoczne poziome pole widzenia — 160° oraz 80° na lewo i 80° na prawo.

Prawidtowa odpowiedz to:

A. 1,2,3,5,6,7. B. wszystkie wymienione. C.2,5,6,7. D.tylko7. E.tylko 3.
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Nr 66. Ktorego elementu ochrony radiologicznej dotyczy zasada ALARA?

A. optymalizacji ochrony radiologicznej.

B. uzasadnienia stosowania promieniowania.
C. limitowania dawek.

D. pomiaru mocy dawki.

E. Zzadnego z wymienionych.

Nr 67. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczgce narzgdu stuchu kierowcy
autobusu:

A. kryterium dla narzgdu stuchu to rozumienie mowy wymawianej szeptem
z odlegtosci min. 1 metra w uchu lepiej styszacym, w tym przy zastosowaniu
aparatu stuchowego lub implantu stuchowego.
B. kryterium dla narzgdu stuchu to rozumienie mowy wymawianej szeptem
z odlegtosci min. 1 metra w uchu gorzej styszgcym, w tym przy zastosowaniu
aparatu stuchowego lub implantu stuchowego.
C. nie jest wymagane jakiekolwiek kryterium dla narzadu stuchu.
D. kryterium dla narzadu stuchu to rozumienie mowy wymawianej szeptem
z odlegtosci min. 1 metra w kazdym uchu, w tym przy zastosowaniu aparatu
stuchowego lub implantu stuchowego.
E. kryterium dla narzgdu stuchu to rozumienie mowy wymawianej mowg potoczng
z odlegtosci min. 1 metra w kazdym uchu, w tym przy zastosowaniu aparatu
stuchowego lub implantu stuchowego.

Nr 68. Wskaz definicje padaczki, przyjetg dla potrzeb orzekania o braku badz
Istnieniu przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami silnikowymi:

A. padaczka oznacza wystgpienie przynajmniej dwoch napadow padaczkowych
w odstepie krotszym niz 2 lata.

B. padaczka oznacza wystgpienie przynajmniej trzech napadow padaczkowych
w odstepie krotszym niz 5 lat.

C. padaczka oznacza wystgpienie przynajmniej dwoch napadow padaczkowych
w odstepie krétszym niz 1 rok.

D. padaczka oznacza wystgpienie przynajmniej dwoch napadow padaczkowych
w odstepie krotszym niz 5 lat.

E. padaczka oznacza wystgpienie przynajmniej dwoch napadéw padaczkowych
w odstepie krotszym niz 1 miesiac.

Nr 69. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace zéttej gorgczki krwotoczne;j:

A. zotta gorgczka krwotoczna jest ostrg, gorgczkowg chorobg bakteryjng
cztowieka i niektorych matp, wystepujgcag w tropikalnych regionach Afryki
| Ameryki Potudniowej, przenoszong przez okreslone gatunki komardéw.

B. zotta gorgczka krwotoczna jest ostrg, gorgczkowg chorobg wirusowg cztowieka
| niektorych matp, wystepujgcg w tropikalnych regionach Afryki i Ameryki
Potudniowej, przenoszong przez okreslone gatunki komarow.

C. zoita gorgczka krwotoczna jest ostrg, gorgczkowg chorobg wirusowg cztowieka
| niektorych matp, wystepujgcg w potudniowej czesci Europy, przenoszong
przez okreslone gatunki komarow.

D. z6Hha gorgczka krwotoczna jest ostrg, gorgczkowg chorobg wirusowsa cztowieka
| niektorych matp, wystepujgcag w tropikalnych regionach Afryki i Ameryki
Potudniowej, przenoszong przez okreslone gatunki much.

E. Z6ita gorgczka krwotoczna jest ostrg, gorgczkowg chorobg wirusowg cztowieka
| wszystkich ssakow, wystepujgcg w tropikalnych regionach Afryki i Ameryki
Potudniowej, przenoszong przez okreslone gatunki komarow.
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Nr 70. Ktére z wymienionych objawdw sg charakterystyczne dla duru
brzuszneqo?

A. gorgczka | wysypka na ciele.

B. brak gorgczki i biegunka.

C. gorgczka | ciemny mocz.

D. biegunka | uporczywy kaszel.

E. wysypka na ciele i uporczywy kaszel.

Nr 71. Kwashiorkor jest zespotem chorobowym bedgcym nastepstwem
stosowania niezrownowazonej diety z niskg zawartoscia:

A. weglowodanow przy dostatecznej podazy biatka.

B. weglowodanow przy dostatecznej podazy ttuszczow.
C. biatka przy dostatecznej podazy ttuszczow.

D. witamin.

E. biatka przy dostatecznej podazy weglowodanow.

Nr 72. Ktére z nizej wymienionych badan pomocniczych nie jest bezwzglednie
wymagane podczas badan wstepnych nurka?

A. test cisnieniowy.

B. badanie radiologiczne ptuc.

C. audiometria.

D. badanie EEG ze stymulacjg wzrokowg i hyperwentylacjs.

E. elektronystagmografia.

Nr 73. Nurkiem moze by¢ osoba, ktérej BMI nie przekracza:
A. 20%. B. 25%. C. 30%. D. 35%. E. 40%.

Nr 74. Podczas badan lekarskich, by méc orzec brak przeciwwskazan
zdrowotnych do pracy w zawodzie nurka:

A. spoczynkowe cisnienie skurczowe nie powinno przekraczac¢ 160 mmHg,
a rozkurczowe 90 mmHg.

B. spoczynkowe cisnienie skurczowe nie powinno przekracza¢ 180 mmHg,
a rozkurczowe 110 mmHg

C. spoczynkowe cisnienie skurczowe nie powinno przekracza¢ 150 mmHaq,
a rozkurczowe 100 mmHg.

D. spoczynkowe cisnienie skurczowe nie powinno przekracza¢ 140 mmHg,
a rozkurczowe 90 mmHg.

E. spoczynkowe cisnienie skurczowe nie powinno przekracza¢ 120 mmHg,
a rozkurczowe 80 mmHg.
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Nr 75. Odwotanie od orzeczenia lekarskiego wydanego policjantowi w celu
ustalenia zdolnosci do wykonywania zadan na zajmowanym stanowisku
stuzbowym wraz z uzasadnieniem na pismie wnosi sie za posrednictwem lekarza,
ktéry wydat to orzeczenie, do:

A. wojewodzkiego osrodka medycyny pracy wiasciwego ze wzgledu na miejsce
petnienia stuzby policjanta.

B. poradni medycyny pracy podlegte] ministrowi wiasciwemu do spraw
wewnetrznych i administracji.

C. poradni badan profilaktycznych podlegtej ministrowi wtasciwemu do spraw
wewnetrznych | administracii.

D. rejonowe| komisji lekarskiej podlegtej ministrowi wtasciwemu do spraw
wewnetrznych | administracii.

E. Centralne] Komisji Lekarskiej podlegtej ministrowi wtasciwemu do spraw
wewnetrznych | administracii.

Nr 76. Ktérego badania nie mozna wykonac¢ w podstawowej jednostce stuzby
medycyny pracy?

A. badania profilaktycznego pracownika ze stwierdzonym prawem do renty
chorobowe).

B. badania profilaktycznego pracownika kierujgcego autem w ramach
wykonywanej pracy, u ktorego stwierdzono w wojewodzkim osrodku medycyny
pracy przeciwwskazania zdrowotne do kierowania pojazdami.

C. badania profilaktycznego nauczyciela skierowanego w celu stwierdzenia
podstaw do skierowania na urlop dla poratowania zdrowia.

D. badania pracownika dla celéw sanitarno-epidemiologicznych.

E. badania w kierunku ustalenia istnienia lub braku podstaw do rozpoznania
choroby zawodowe|.

Nr 77. Wskaz definicje profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracujgcymi:

A. ogot dziatan okreslajgcych ocene przydatnosci do pracy na okreslonym
stanowisku pracy.

B. ogot dziatan zapobiegajgcych rozwojowi najczestszych chorob cywilizacyjnych.

C. 0ogot dziatan zapobiegajgcych powstawaniu i szerzeniu sie niekorzystnych
skutkow zdrowotnych, ktére w sposob bezposredni lub posredni majg zwigzek
z warunkami albo charakterem pracy.

D. ogot dziatan zapobiegajgcych powstawaniu i szerzeniu sie niekorzystnych
skutkow zdrowotnych, kiore mogg skutkowac powstaniem choroby zawodowej.

E. 0got dziatan zapobiegajgcych powstawaniu i szerzeniu sie niekorzystnych
skutkow zdrowotnych, ktore mogg skutkowac prawem do renty z tytutu
niezdolnosci do pracy.
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Nr 78. Ktére z wymienionych grup oséb nie podlegaja zadaniom stuzby
medycyny pracy?

A. doktoranci, ktorzy w trakcie ksztatcenia sg narazeni na dziatanie czynnikow
szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia.

B. pracownicy.

C. kierujacy pojazdami uprzywilejowanymi.

D. osoby pozostajgce w stosunku stuzbowym.

E. osoby Swiadczace prace w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci
w zaktadach karnych, przebywania w aresztach sledczych lub wykonujacych
prace w ramach kary ograniczenia wolnosci.

Nr 79. Wskaz, kto tworzy i utrzymuje wojewodzki osrodek medycyny pracy:

A. Panstwowa Inspekcja Pracy.

B. urzagd miasta.

C. wojewoda.

D. samorzad wojewodztwa.

E. minister wiasciwy do spraw zdrowia.

Nr 80. Zakonczenie dziatalnosci przez podstawowg jednostke stuzby medycyny
pracy w zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracujgcymi:

A. wymaga zgtoszenia, w formie pisemnej, we wiasciwym ze wzgledu na miejsce
je] wykonywania wojewodzkim osrodku medycyny pracy.

B. wymaga zgtoszenia, w dowolnej formie, we wtasciwym ze wzgledu na miejsce
jej wykonywania wojewodzkim osrodku medycyny pracy.

C. wymaga zgtoszenia, w formie pisemnej, w dowolnym wojewddzkim osrodku
medycyny pracy.

D. wymaga zgtoszenia, w formie pisemnej, u wlasciwego ze wzgledu na miejsce
ie] wykonywania wojewody.

E. wymaga zgtoszenia, w formie pisemnej, u wiasciwego ze wzgledu na miejsce
je] wykonywania marszatka wojewodztwa.

Nr 81. Wskaz prawdziwe stwierdzenie dotyczace zréznicowania klasyfikacji

clezkosci pracy:

A. jest zroznicowana ze wzgledu na wiek i ptec.

B. nie jest zroznicowana ani ze wzgledu na wiek, ani na ptec.

C. jest zroznicowana tylko ze wzgledu na ptec, dla kobiet granice poszczegolnych
klas ciezkosci pracy sg nizsze.

D. jest zréznicowana ze wzgledu na wiek, dla oséb po 45 r.z. granice
poszczegolnych klas ciezkosci pracy sg nizsze.

E. nie ma zréznicowania ze wzgledu na wiek, jest zroznicowana ze wzgledu na
ptec, dla mezczyzn granice poszczegolnych klas ciezkosci pracy sg nizsze.
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Nr 82. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczgce zaburzenia po stresie
traumatycznym (post-traumatic stress disorder — PTSD):
1) objawy PTSD mogg utrzymywac sie przez dtugie lata, a w ostrych przypadkach
nawet przez cate zycie;
2) objawy PTSD trwajg min. 2 dni, maks. 4 tygodnie | pojawiajg sie po zdarzeniu;
3) PTSD pojawia sie tylko w przypadku, gdy osoba jest bezposrednim uczestnikiem
zdarzenia traumatycznego;
4) czas trwania objawéw PTSD jest dluzszy niz 1 miesigc;
5) osoba cierpigca na PTSD dazy do unikania mysli, uczuc¢ lub rozmoéw kojarzonych

Z frauma.
Prawidiowa odpowiedz to:
A. 25. B. 1,4,5. C. 3/4. D. 1,3,5. E. 1,3,4.

Nr 83. Trzeciorzedowa prewencja stresu traumatycznego (PTSD) to:

A. przygotowanie pracownikow na wypadek wystgpienia zdarzen traumatycznych
W pracy.

B. dziatania utatwiajgce okreslenie, w jakich przypadkach (kiedy i gdzie) dochodzi
do zdarzen traumatycznych.

C. ksztattowanie u pracownikow umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.

D. dbatos¢ kierownictwa o wtasciwy klimat organizacyjny.

E. wspieranie rehabilitacji oséb poszkodowanych z tytutu uczestnictwa
w zdarzeniach traumatycznych.

Nr 84. Najczesciej stwierdzanym nowotworem ztosliwym powstatym w
nastepstwie dziatania czynnikow wystepujgcych w srodowisku pracy w Polsce
w 2020 r. byt:

A. rak krtani.

B. rak ptuca.

C. miedzybtoniak optucnej lub otrzewnej.
D. nowotwor uktadu krwiotwdrczego.

E. nowotwor skory.

Nr 85. Najczesciej stwierdzanymi chorobami zawodowymi w 2020 r. byty:

. choroby zakazne lub pasozytnicze I pylice ptuc.

. choroby zakazne lub pasozytnicze i przewlekie choroby narzadu gtosu.

. choroby zakazne lub pasozytnicze i przewlekie choroby obwodowego ukfadu
nerwowego.

. pylice ptuc i przewlekte choroby narzadu gtosu.

. przewlekte choroby narzadu gtosu i przewlekite choroby obwodowego uktadu
nerwowego.

mo OoP
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Nr 86. Bél w prawym podzebrzu lub nadbrzuszu, ktéry moze promieniowac do
prawego barku, zmniejszajacy sie w pozycji lezacej bez ruchu, jest
charakterystyczny dla:

A. bolu nerwicoweqgo.

B. choroby wrzodowe,.

C. kamicy zoétciowe;.

D. refluksu zotgdkowo-przetykowego.
E. rozwarstwienia aorty.

Nr 87. Postepowanie w stanie padaczkowym u dorostych poza szpitalem
obejmuje podanie leku:

A. diazepam i.v. 10 mg (dawke mozna powtorzy¢ 1 raz).
B. midazolam i.m. 10 mg (tylko jedng dawke).

C. tiamina i.m. 100 mg.

D. walproinian sodu /.v. 40 mg/kg mc.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A lub B.

Nr 88. Kaszel suchy nie jest charakterystyczny dla:

A. astmy oskrzelowej.

B. choroby srédmigzszowej ptuc.

C. niewydolnosci serca.

D. przewlektego zapalenia oskrzeli.

E. przyjmowania inhibitorow konwertazy angiotensyny.

Nr 89. Do jakosciowych zaburzen swiadomosci nalezy:
A. majaczenie. D. stupor.

B. nadmierna sennosc¢. E. Spigczka ptytka.
C. ostupienie.

Nr 90. Oznaczenie stezenia peptydu C w surowicy stuzy do:

A. monitorowania leczenia cukrzycy.

B. oceny wyrownania metabolicznego cukrzycy.

C. oceny stezenia endogennej insuliny.

D. odzwierciedlenia sredniej glikemii w ciggu ostatnich 3 miesiecy.
E. potwierdzenia glukozurii.

Nr 91. Przyczyng zespolu nerczycowego moze byé¢ narazenie na substancje
nefrotoksyczne takie jak:

A. penicylamina i heroina.

B. otow i rtec.

C. benzen i etylobenzen.

D. tiuramy i chlorek winylu.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A i B.
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Nr 92. Prawidlowe wysycenie tlenem hemoglobiny krwi tetniczej SpO» podczas
przezskornego monitorowania wynosi.

A. 99-100%. B. 95-98%. C. 90-95%. D. 90-98%. E. <90%.

Nr 93. Pomiar czynnos$ciowej pojemnosci zalegajgcej (FRC) w celu oceny
oporow drog oddechowych dokonuje sie za pomoca:

A. spirometrycznej proby rozkurczowe;.
B. spirometrycznej proby prowokacyjnej.
C. sercowo-ptucnej proby wysitkowej.

D. pletyzmografii.

E. testu 6-minutowego marszu.

Nr 94. Do najwazniejszych czynnikdw ryzyka zawodowej alergii drog
oddechowych naleza:

A. dodatnie wyniki punktowych testow skoérnych z pospolitymi alergenami
srodowiska.

B. nieswoista nadreaktywnosc oskrzeli.

C. osobniczy wywiad atopowy.

D. wysokie stezenie alergenow w srodowisku pracy.

E. wszystkie wymienione.

Nr 95. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczgce eozynofilowego zapalenia
oskrzeli (EZO):

A. EZO charakteryzuje sie przewlektym kaszlem.

B. eozynofilia w plwocinie indukowanej przekracza 3%.

C. w przebiegu EZO brak jest obiektywnie stwierdzonych objawow obturacji
oskrzeli.

D. w przebiegu EZO wystepuje nadreaktywnos¢ oskrzeli.

E. EZO moze mieC zwigzek z narazeniem na czynniki uczulajgce w migjscu pracy.

Nr 96. Praca jest klasyfikowana jako monotypowa, gdy wykonywanie czynnosci
zawodowych wymaga angazowania tylko jednej grupy miesniowej lub elementu
uktadu ruchu, a wykonywane czynnosci powtarzajg sie w odstepach kroétszych niz:

A. 1 min. B. 5 min. C. 10 min. D. 15 min. E. 30 min.

Nr 97. Ktory z izotopow promieniotwdrczych wystepuje najczesciej w Srodowisku
zycia cztowieka:

A. wegiel *C. B.tryt3H. C.radon??Rn. D. potas “°K. E. tor 2%°Th.

Nr 98. Zaburzenia psychiczne bedgce nastepstwem zawodowej ekspozyciji na
substancje neurotoksyczne mogg by¢ wywotane przez:

A. dwusiarczek wegla. D. toluen.

B. mangan. E. wszystkie wymienione.

C. pary rteci metalicznej.
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Nr 99. Do skutkow stochastycznych dziatania promieniowana jonizujgcego na
organizm cztowieka nalezy:

A. czerniak ztosliwy. D. przewlekta choroba popromienna.
B. nowotwor ptuc. E. zaCma popromienna.
C. przewlekta biataczka limfatyczna.

Nr 100. Wskaz prawdziwe stwierdzenia dotyczace astmy wywotanej przez
czynniki draznigce (irritant-induced asthma):
1) wywotana jest przez czynniki (alergeny) o duzej lub matej masie czgsteczkowej
0 udowodnionym mechanizmie IgE-zaleznym;
2) postac ostra lub podostra powstaje wskutek narazenia na czynniki chemiczne
0 dziataniu draznigcym, wystepujgce w duzym stezeniu, odpowiadajgcym
wielokrotnosciom normatywow higienicznych;
3) do czynnikow ryzyka zachorowania nalezg atopia i predyspozycje genetyczne;
4) rozwija sie powoli, po roznie diugim okresie utajenia, na ogot poprzedza jg zespof
zwiastunow (np. kaszel, objawy niezytu nosa lub spojéwek);
5) kryterium rozpoznania jest wzrost odsetka eozynofilow w plwocinie indukowane;
u chorych w okresie pracy zawodowe] w poréwnaniu z okresem poza praca.

Prawidtowa odpowiedz to:
A. wszystkie wymienione.  B. 1,2. C. tylko 2. D.245. E.tylko 5.

Nr 101. Za wynik dodatni uciskowej proby Levis-Prusika uznaje sie utrzymywanie
zbledniecia opuszki |V palca powyze;:

A. 2 sekund. B.3sekund. C.5sekund. D.10sekund. E. 15 sekund.

Nr 102. Objaw erythema migrans moze wystepowac w przebiegu:

A. boreliozy z Lyme.

B. kleszczowego zapalenia mozgu.
C. leptospirozy.

D. tularemii.

E. wegorczycy.

Nr 103. Wskaz falszywe stwierdzenie dotyczace parakwatu:

A. jest zwigzkiem chlorowanym benzenu.

B. ma dziatanie nefrotoksyczne.

C. wykazuje dziatanie kardiotoksyczne.

D. powoduje zapalenie srodmigzszowe ptuc.
E. jest stosowany jako herbicyd.

Nr 104. Kandydatowi do pracy w mrozni, w mikroklimacie zimnym w zakresie
temperatur od —25°C do —30°C, wyznaczany jest termin pierwszego badania
okresowego za:

A. 3 miesigce.  B. 6 miesiecy. C. 1 rok. D. 2 lata. E. 3 lata.
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Nr 105. Wskaz fatlszywe stwierdzenie dotyczgce minimalnych kryteriow dla
narzgdu wzroku i stuchu dla operatora walca drogowego:

A. ostrosc¢ wzroku do dali 0,8/0,1.

B. ostroS¢ wzroku do dali obuocznie 0,8.

C. poziome pole widzenia co najmniej 160°.

D. wymagane widzenie przestrzenne.

E. styszalnosc szeptu przy badaniu obuusznym z odlegtosci minimum 1 m.

Nr 106. Zakres badania okresowego nie obejmuje oznaczenia aktywnosci
GGTP dla narazenia pracownikéow na:

A. arsen. B. benzen. C. disiarczek wegla.  D. ksylen. E. winylobenzen.

Nr 107. Zakres badania kandydata do pracy na stanowisku galwanizera
w narazeniu na chrom i nikiel obejmuje:

1) badanie ogolne moczu;

2) oznaczenie CRP;

3) morfologie krwi;

4) rynoskopie przednia;

5) spirometrie.
Prawidtowa odpowiedz to:

A.123. B.1234 C.234. D. 2.3.45. E. wszystkie wymienione.

Nr 108. MDE (maksymalna dopuszczalna ekspozycja) jest wskaznikiem
higienicznym stosowanym do oceny:

A. drgan mechanicznych.

B. hatasu.

C. mikroklimatu gorgcego.

D. mikroklimatu zimnego.

E. promieniowania optycznego.

Nr 109. U pracownika z astmg, u ktérego w srodowisku pracy monitorowany jest
szczytowy przeptyw wydechowy (peak expiratory flow — PEF), dobowa zmiennosé
tego parametru wskazujgca na utrate kontroli choroby 10:

A. >5%. B. >10%. C. >15%. D. >20%. E. >25%.

Nr 110. Palacy bél nadgarstka, bol kiebika i parestezje palcow IV i V reki,
Zwtaszcza w nocy | rano, to objawy kliniczne:

A. zespotu ciesni kanatu nadgarstka.

B. zespotu kanatu nadgarstka nerwu tokciowego.
C. zespotu kanatu de Guyona.

D. zespotu miesnia nawrotnego obtego.

E. prawdziwe sg odpowiedzi B i C.
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Nr 111. Zgodnie z wykazem choréb zawodowych okres, w ktorym wystgpienie
udokumentowanych objawow chorobowych upowaznia do rozpoznania ostrej
choroby popromiennej o charakterze zmian zapalnych lub zapalno-martwiczych
skory i tkanki podskornej jako choroby zawodowej, pomimo wczesniejszego
zakonczenia pracy w narazeniu zawodowym, Wynosi:

A. 1 miesigc.
B. 3 miesigce.
C. 1 rok.

D. 2 lata.

E. zadna odpowiedz nie jest prawidtowa.

Nr 112. Czarna krosta lub obrzek ztosliwy na pograniczu skéry i bfon $luzowych
to manifestacje kliniczne zakazenia:

A. kretkami Borrelia s.1.

B. laseczkami waglika.

C. riketsjami Coxiella burnetii.
D. Chlamydia psittaci.

E. pateczkami Brucella abortus.

Nr 113. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace aktualnie obowigzujgcych w
Polsce przepisow prawa dotyczgcych wypadkow przy pracy:

A. ubezpieczonemu, ktory wskutek wypadku przy pracy lub choroby zawodowe|
doznat statego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu, przystuguje
jednorazowe odszkodowanie.

B. za staty uszczerbek na zdrowiu uwaza sie takie naruszenie sprawnosci
organizmu, ktore powoduje uposledzenie czynnosci organizmu nierokujgce
poprawy.

C. za dtugotrwaty uszczerbek na zdrowiu uwaza sie takie naruszenie sprawnosci
organizmu, ktore powoduje uposledzenie czynnosci organizmu na okres
przekraczajgcy 12 miesiecy, moggce ulec poprawie.

D. oceny stopnia uszczerbku na zdrowiu oraz jego zwigzku z wypadkiem przy
pracy lub chorobg zawodowg dokonuje sie po zakonczeniu leczenia
| rehabilitacji.

E. cztonkom rodziny ubezpieczonego, ktéry zmart wskutek wypadku przy pracy
lub choroby zawodowej, przystuguje jednorazowe odszkodowanie.

Nr 114. Do proceséw technologicznych, w ktérych dochodzi do uwalniania
substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikow o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym dla cztowieka, naleza:

1) produkcja alkoholu izopropylowego metodg mocnych kwasow;

2) produkcja auraminy;

3) praca zwigzana z narazeniem na pyty drewna twardego;

4) praca zwigzana z narazeniem na dziatanie pytéw, dymoéw, aerozoli

tworzacych sie podczas rafinacji platyny 1 je] zwigzkow;

5) prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.

Prawidiowa odpowiedz to:

A. wszystkie wymienione. B.1,24. C.1,2,4,5. D. 1,2,3,5. E. 2. @I
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Nr 115. Profilaktyka pierwszorzedowa alergii zawodowej obejmuje:

A. edukacje pracownikow w zakresie szkodliwosci ekspozycji zawodowe).

B. hermetyzacje procesow produkcyjnych.

C. rotacje pracownikow na stanowiskach zwigzanych z ekspozycjg na alergeny.

D. wykonywanie badan okresowych, w tym zwiekszenie czestotliwosci badan
okresach przy masywnej ekspozycji lub w toku realizacji indywidualnego
kalendarza badan pracownika o duzym ryzyku rozwoju choroby.

E. prawdziwe sg odpowiedzi A, B, C.

Nr 116. Wskaz zakres promieniowania ultrafioletowego wywotujgcego zapalenie
rogowki:

A. caty zakres promieniowania UV.
B. UV A.
C. UV B.

D. UV C.
E. promieniowanie UV nie powoduje zapalenia rogowki.

Nr 117. Wskaz czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 3 grupy zagrozenia
zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa w Polsce:

A. Borrelia spp., koronawirus SARS-CoV-2, Mycobacterium tuberculosis.

B. wirus zapalenia watroby typu A, wirus zapalenia watroby typu B, wirus grypy
typu B.

C. koronawirus SARS-CoV-2, wirus zapalenia watroby typu C, wirusy grypy
ptasie|.

D. Plasmodium falciparum, wirus odry, wirus zapalenia watroby typu B.

E. Borrelia spp., Toxoplasma gondii, Mycobacterium tuberculosis.

Nr 118. Wskaz pola elektromagnetyczne z zakresu 0-300 GHz, ktére zostaty
zakwalifikowane do grupy 2B kancerogenow wg |IARC:

A. o czestotliwosci 150 MHz.

B. z zakresu ELF (0—-300 Hz).

C. z zakresu radiofalowego uzytkowanego w telefonii komorkowej.

D. prawdziwe sg odpowiedzi B i C.

E. pola elekiromagnetyczne 0—300 GHz nie sg klasyfikowane przez IARC jako
kancerogeny.

Nr 119. Wskaz badanie pozwalajace precyzyjnie okresli¢ predyspozycje pracownika
do pracy fizycznej:

A. 24-godzinne EKG metodg Holtera.

B. badanie spirometryczne.

C. EKG spoczynkowe.

D. proba wysitkowa z ocena wydolnosci fizyczne,i.

E. podstawowe badania laboratoryjne (morfologia, OB, poziom cholesterolu).
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Nr 120. Wskaz, ktéry rodzaj promieniowania jonizujgacego wnika najgtebiej w ciato
cztowieka:

A. promieniowanie q.

B. promieniowanie y.

C. promieniowanie J3.

D. promieniowanie neutronowe.

E. wszystkie rodzaje promieniowania jonizujgcego wnikajg na takg samg
gtebokosg.

Dziekujemy!
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