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systemie ochrony zdrowia



Historia CPT

1933 Standard Classification of the Nomenclature of

Diseases opublikowana po raz pierwszy przez New
York Academy of Medicine

1937 Aktualizowanie Standard Classification przekazano
AMA

1963 AMA publikuje pierwsze wydanie Current Medical
Terminology, systemu terminologii 1 opisu chorob

1966 AMA publikuje pierwsze wydanie Current
Procedural Terminology

1970 Drugie wydanie CPT wprowadza 5. cyfrowe kody



Historia CPT

1973 3 wydanie 1 powolanie Komitetu Redakcyjnego dla
zapewnienia rozwoju CPT

1977 4 wydanie 1 wprowadzenie kwartalnego okresu
rozpatrywania aktualizacji

1983 Przyjecie CPT przez Health Care Financing
Administration do uzytku w federalnych programach
zdrowotnych; poczatek corocznego wydawania CPT

1987 Obowigzek uzywania CPT w sprawozdaniach
zabiegdw ambulatoryjnych



Historia CPT

1992 CPT staje si¢ podstawa nowych zasad
optacania lekarzy (RBRVYS) przez Medicare

2000 CPT staje si¢ narodowym stnadardem

wprowadzonym przez Health Insurance
Portability and Accountability Act (HIPAA)



Czym jest CPT?

» CPT jest lista opisowych terminow 1
1dentyfikujacych je kodow stuzaca przekazywaniu
informacji o procedurach 1 Swiadczeniach
wyonywanych przez lekarzy 1 innych
pracownikow ochrony zdrowia.

» Zestaw kodow CPT jest aktualizowany przez
Komitet Redakcyjny wedtug scisle okreslonych
zasad. Aktualizacje sg publikowane w cyklu
rocznym aby zachowac zgodnos¢ CPT z praktyka
lekarska.



Czym jest CPT?

» Zestaw kodow CPT jest zawarty w ksigzce, w
ktorej sa rowniez wskazowki 1 zalecenia majace na
celu spojne uzywanie kodow. Istnieje rowniez
wersja elektroniczna.

» Kody sa pigciocyfrowe.

* Dwucyfrowe modyfikatory stuza wykazaniu, ze
procedura lub Swiadczenie zostaty zmienione z
powodu szczegolnych okolicznosci, ale ich
zasadniczy charakter nie ulegt zmianie.




Kto uzywa CP1?

* CPT stosujg wszyscy publiczni 1 prywatni platnicy
swiadczen zdrowotnych, pracownicy 1 instytucje ochrony
zdrowia

 Medicare:

— W potaczeniu z Resource Based Relative Value Scale (RBRVYS),
tworzy Medicare Physician Fee Schedule;

— Analizuje 1 kontroluje wykonywanie poszczegdlnych procedur

* CPT jest przyjeta przez Health and Human Services jako
ogdlnonarodowy zestaw kodow oznaczajacych
swiadczenia wykonywane przez fachowych pracownikow
ochrony zdrowia 1 musi by¢ stosowana we wszystkich
transakcjach elektronicznych.



Dlaczego uzywa si¢ CPT?

Powody Techniczne:

Przydatnosc¢ do celow
administracyjnych

CPT jest zgodna z ,,naturalnym”
jezykiem lekarzy i innych
pracownikow ochrony zdrowia
Zestaw kodow CPT jest
zorganizowany zgodnie z
tradycyjnym podzialem na narzady
uzywanym w praktyce klinicznej
Kody CPT sa dokladne, wykluczaja
si¢ i nie powtarzaj3 si¢

Powody Praktyczne:

Lista jest utrzymywana przez
lekarzy i innych pracownikow
ochrony zdrowia

Systematyczna i budzaca zaufania
doroczna aktualizacja

Wsparcie ekspertow w dziedzinie
kodowania oraz liczne pomoce
szkoleniowe

Przystepne koszty licencji na
uzywanie
Szerokie ogolnonarodowe poparcie

wsrod wszystkich uczestnikow
systemu ochrony zdrowia



Aspekty techniczne i praktyczne
muszg si¢ wzajemnie uzupekniac

» Najdoktadniejszy zestaw kodow nie odniesie
sukcesu, jezell nie zostanie powszechnie
zaakceptowany

 Jezel1 zestaw kodow jest zly, ale powszechnie
przyjety, musi zostac zastagpiony przez lepszy
produkt w miar¢ ujawniania si¢ wad

» Trzeba osiagnac akceptacje wszystkich
uczestnikow 1 stale ja podtrzymywac



Co daje CPT?

 Jednolity jezyk doktadnie opisujacy swiadczenia
zabiegowe, zachowawcze 1 diagnostyczne 1
stuzacy jako niezawodny sposob porozumiewania
si¢ miedzy lekarzami, chorymi 1 ptatnikami.

* Przedmiotem uwagi jest spojne przekazywanie
informacji w celu rozliczen kosztow leczenia,
gdzie czesto wystepuje zaplata za wykonane
Sswiadczenie oraz wzgledna wartosc

 Jednolity jezyk utatwia analizy dostarczajac
podstaw do poréwnan w skali lokalnej,
regionalnej 1 ogdlnonarodowe;



Zastosowania CPT - rozliczenia

» CPT upraszcza rozliczenia przez standaryzacj¢
udzialu pracy w zawartosci rachunku za
Swiadczenia.

. EhmmuJe sig ktopotliwe, dtugie, niestandardowe 1
niespojne opisy swiadczen.

» Jednolity opis 1 kod moga by¢ uzywane w formie
pisangj 1 elektroniczne) do celow dokumentacyi 1
rozliczen.

* Pigciocyfrowe kody pozwalajq na sprawdzanie 1
przetwarzanie rachunkow w systemach
elektronicznych.



Zastosowania CPT - analizy

» Gromadzenie danych o czgstosci stosowania
procedur 1 Swiadczen:

— trendy czasowe

— zmiany w liczbie wykonanych swiadczen

— zmiennos¢ lokalna

— zmiennoS¢ zalezna od specjalnosci lekarza

— zmiany w sposobie wykonywania praktyki lekarskiej
» Zbieranie danych do celow edukacyjnych oraz

akredytacji

» Zbieranie danych do oceny wynikow leczenia 1
jakosci opieki



Zastosowanie CPT — polityka
zdrowotna

» Gromadzenie 1 analiza danych o uzywaniu
poszczegolnych procedur dostarcza informacji do
podejmowania decyzji.

— kontrola wzrostu kosztow wynikajacego z:

« wzrostu liczby procedur

° wzrostu cen
» Rozdziat srodkow uwzgledniajacy roznice
geograficzne 1 ekonomiczne

» Promowanie technologii zmniejszajacych koszty



CPT i oplacanie lekarzy przez
Medicare

* W 1983 CPT zostala przyjeta przez Health Care
Financing Administration do rejestrowania
Swiadczen lekarskich w programach federalnych.

— kody CPT zostaty potaczone z Medicare Customary
Prevailing and Reasonable (CPR) Costs.
* W 1992 Medicare wprowadzita standaryzowany

system optacania lekarzy oparty na Resource-
Based Relative Value Scale (RBRVS).



RBRYVS w sektorze prywatnym

* Ponad 74% prywatnych platnikow stosuje
RBRVS

— 95% uzywa wszystkich trzech sktadnikow

— 60% uzywa wigcej niz jednego wspotczynnika
przeliczeniowego

— Przecigtny wspotczynnik przeliczeniowy w
sektorze prywatnym jest o 12% wigkszy niz w
Medicare



Zalety RBRVS

» Wigksza precyzja 1 kontrola optat

» Optaty sg oparte na zuzyciu zasobow nie
zas kosztach, dlatego sg bardziej stabilne

» Stosowanie wartosci wzglednych daje
mozliwos¢ elastycznego dostosowania do
roznych systemow platnosci



Dokladnos¢ kodowania CPT

Korzysci ze stosowania CPT 1 RBRVS zaleza od
doktadnosci uzywania zestawu kodow CPT

Ksigzka kodow CPT zawiera reguty, wskazowki 1
zasady wilasciwego uzywania

Bardzo wazne jest ksztatcenie osob kodujacych

Rownie wazne jest ksztatcenie lekarzy w
odpowiednim dokumentowaniu procedure 1
Swiadczen



Publikacje CPT

CPT 2005
Professional;

CPT 2005 Standard;

CPT 2005 Hospital
Outpatient;

Principles of CPT
Coding;

* CPT Changes 2005:
An Insiders View,

o CPTAssistant
Newsletter;

o CPTAssistant Clinical
Examples



Inne pomoce do CPT

* CPT Information Service — dla cztonkow AMA
oraz innych na zasadzie optat — odpowiedzi na
pytania dotyczace kodowania 1 interpretaci
kodow

* CPTAssistant Archives CDROM — z mozliwoscia
przeszukiwania 1 z indeksem numerow od 1990 r.

* CPT Code Manager CDROM — mozliwos¢
przeszukiwania CPT, HCPCS 1 ICD oraz
przypisane klasyfikacji sposoby rozliczen

(RBRVS i DRG)



Inne pomoce do CPT

* CPT w formie elektronicznej — krotkie, srednie 1
dtugie definicje dostepne przez WWW 1 na
CDROM w rdznych formatach

* CPT Coding Symposium — doroczne jednodniowe
sympozjum Z obszernym omowieniem zmian w
CPT wprowadzanych w nadchodzacym roku



Licencjonowanie CPT

* CPT jest wlasnoscia AMA 1jej uzywanie
indywidualnie jest mozliwe tylko na zasadzie
zakupienia ksigzki, a systemowo — na zasadzie
licenci

* AMA udostepnia CPT stosujac polityke niskich
cen



