WICEPREZES
NACIELNA NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ]
TTBA LEKARSKA Andrzej Cisto

NRL/ZRP/252/563/2020 Warszawa, 17 marca 2020 r.

Wojewodzkie Centrum Zarzadzania
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- wszystkie -

W imieniu lekarzy dentystow zrzeszonych w samorzadzie lekarskim zwracam sie
z zapytaniem czy na terenie wojewddztwa sg wydzielone gabinety stomatologiczne, do
ktérych mozna kierowaé wymagajgcych doraznej pomocy stomatologicznej pacjentéw:

e objetych nadzorem epidemiologicznym lub

e zarazonych (wladze centralne sygnalizujg w mediach mozliwos¢ leczenia zarazonych
w domu) lub

e u ktorych objawy, wywiad i nieztozenie oswiadczenia o stanie zdrowia swojego
i domownikoéw uniemozliwiajg przeprowadzenie wizyty w ogolniedostepnym gabinecie.

Zmuszony jestem podzieli¢ sie powaznymi obawami srodowiska stomatologicznego, ze
brak zaplecza stomatologicznego dla tych pacjentow, biorgc pod uwage choéby pacjentow
objetych kwarantanng wywota fatalne skutki:

1. Przy narastajgcej lawinowo liczbie zarazonych i objetych nadzorem wzrasta réwniez
w tym samym tempie ryzyko pojawienia sie pacjenta bedgcego nosicielem wirusa
SARS-CoV-2, u ktérego nalezy wykonacC zabieg stomatologiczny. Lekarze dentySci
obawiajg sie, ze natura bdlu pochodzgcego z uktadu stomatognatycznego i jego
nasilenie sktonig niektorych wrecz do ztozenia nieprawdziwego oswiadczenia i zatajenia
rzeczywistego stanu zdrowia. Wywota to dramatyczne skutki w postaci zarazenia
lekarza i jego nastepnych pacjentow.

2. Ci z pacjentow, ktérzy podadzg rzeczywisty stan rzeczy i nie otrzymajg pomocy
w gabinecie ogodlnodostepnym bedg szuka¢ zapewne pomocy w oddziatach szpitalnych
lub jezdzi¢ z miast do miast w poszukiwaniu pomocy przyczyniajgc sie do roznoszenia
infekciji.
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3. Stan niepewnosci wywotany przekazywanymi przez lekarzy za pomocg social mediow
informacjami o problemach z wiarygodnoscig wywiadu zbieranego od pacjentow sktfoni
zapewne wiekszo$¢ gabinetéw stomatologicznych do catkowitego zawieszenia
dziatalno$ci do czasu opanowania epidemii.

Nie jesteSmy przygotowani na przyjmowanie pacjentéw zarazonych w gabinetach
ogoblnodostepnych. Wiekszo$¢ gabinetéw nie ma fartuchow jednorazowych, ma
niewielkie zapasy rekawic i masek, ktére na dodatek nie sg maskami gwarantujgcymi
zabezpieczenie przed ekspozycjg. Na domiar ztego natura zabiegu, zazwyczaj zwigzana z
powstaniem aerozolu wody i $liny zagraza w sposob oczywisty personelowi i nastepnym
pacjentom.

W dniu wczorajszym Prezes NRL przekazat Ministerstwu Zdrowia podjety dzien wczesniej
przez Prezydium Komisji Stomatologicznej NRL Apel do wtadz publicznych
0 zorganizowanie stomatologicznej pomocy doraznej dla oséb zarazonych wirusem SARS-
CoV-2 i poddanych nadzorowi epidemiologicznemu. Apel ten zatgczam do listu. Sg tam
propozycje rozwigzan organizacyjnych.

Bede zobowigzany za szybkg odpowiedz. Jesli sg takie gabinety, to jestesmy w stanie ich
liste przekazac lekarzom dentystom pracujgcym na terenie wojewoddztwa. Ufam, ze nawet
jesli dotad siec takich stanowisk stomatologicznych nie powstata, to w szybkim czasie,
jeszcze przed szczytem zachorowan mozna jg utworzyc.

Srodowisko zawodowe lekarzy dentystdéw jest otwarte na wszelkie propozycje udziatu w
tworzeniu takich centrow pomocy dorazne;.

Z powazaniem,
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Zatgczniki:
- Apel Komisji Stomatologicznej NRL nr 1/2020 z 15 marca 2020 r.
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