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PREAMBULA

Jest przywilejem lekarza wykonywac¢ zawdd w stuzbie ludzkosci, zachowywac i przywracac
zdrowie fizyczne i psychiczne bez rozrézniania ze wzgledu na osobe pacjenta oraz
zapewnia¢ komfort i fagodzi¢ cierpienie pacjentéw. Nalezy zachowaé najwyzszy szacunek
dla ludzkiego zycia nawet w obliczu grozby oraz nie wolno wykorzystywa¢ w zaden sposéb
wiedzy medycznej wbrew prawom ludzkosci.

Dla celéw tej Deklaraciji tortury definiuje sie jako rozmysine, systematyczne lub zto$liwe
wywotywanie fizycznych lub psychicznych cierpien przez jedng lub wiecej osob dziatajgcych
z wtasnej woli lub na rozkaz jakiejkolwiek wladzy w celu zmuszenia innej osoby do
wyjawienia informaciji, przyznania sie albo dla jakiegokolwiek innego powodu.

DEKLARACJA

1. Lekarz nie moze wspierac, tolerowac ani uczestniczy¢ w torturowaniu, ani w zadnych
innych nieludzkich lub ponizajgcych praktykach, niezaleznie od rodzaju przestepstwa, o
popetnienie ktérego ofiara tych praktyk jest podejrzewana, oskarzana lub uznana winng
jego popetnienia i niezaleznie od przekonan oraz motywow tej osoby, w zadnej sytuaciji,
w tym réwniez w trakcie konfliktéw zbrojnych i zamieszek wewnetrznych.

2. Lekarz nie moze udostepnia¢ pomieszczen, instrumentow, preparatéw ani wiedzy w celu
utatwienia tortur lub innych form okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania,
ani w celu obnizenia u ofiary zdolnosci opierania sie takiemu traktowaniu.

3. Podczas sprawowania opieki medycznej nad osobami zatrzymanymi lub wiezniami,
ktorzy sg lub mogag by¢ przestuchiwani, lekarze powinni dotozy¢ szczegdlnych staran dla
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zapewnienia poufnosci wszystkich informacji medycznych. Lekarz powinien zgtosi¢
kazde naruszenie Konwencji Genewskiej odpowiednim organom.

Zgodnie ze stanowiskiem przedstawionym w Rezolucji Swiatowego Stowarzyszenia
Lekarzy w sprawie odpowiedzialnosci lekarzy w zakresie dokumentowania i
denuncjowania przypadkdéw stosowania tortur albo okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajgcego traktowania oraz jako wyjatek od zasady zachowania tajemnicy
zawodowej, lekarze majg obowigzek etyczny zgtaszaé naduzycia, o ile to mozliwe za
zgodg osoby, jednak w pewnych okolicznos$ciach, kiedy ofiara nie jest w stanie
swobodnie sie wypowiedzieé, nawet bez wyraznej zgody.

Lekarz nie moze uzywac ani, o ile jest w stanie, nie moze pozwalaé¢ na wykorzystywanie
medycznej wiedzy, umiejetnosci ani informaciji na temat zdrowia dotyczgcych
konkretnych oséb, w celu utatwienia lub wspierania w jakikolwiek sposoéb legalnego lub
nielegalnego ich przestuchiwania.

Lekarz nie moze by¢ obecny w trakcie jakichkolwiek praktyk, podczas ktorych tortury albo
inne formy okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania sg stosowane lub grozi
sie ich uzyciem.

Lekarz musi by¢ w petni niezalezny w kwestii wyboru metody leczenia pacjenta, za
zdrowie ktorego jest odpowiedzialny. Podstawowg rolg lekarza jest ograniczanie cierpien
innych ludzi i zadne powody osobiste, zbiorowe czy polityczne nie mogg przewazac nad
tym nadrzednym celem.

Zgodnie ze stanowiskiem przedstawionym w Deklaracji Swiatowego Stowarzyszenia
Lekarzy z Malty w sprawie strajkow gtodowych nie moze by¢ sztucznie karmiony wiezien,
ktéry odmawia przyjmowania positkow, a zdaniem lekarza, jest zdolny do oceny
rzeczywistosci i racjonalnego osgdu skutkéw takiego dobrowolnego odmawiania
positkéw. Decyzja w sprawie zdolnosci do wyrazenia przez wieznia takiego sgdu powinna
by¢ potwierdzona przez co najmniej jednego niezaleznego lekarza. Lekarz powinien
wyjasnic¢ wiezniowi skutki odmowy przyjmowania positkow.

Przypominajac Deklaracje z Hamburga w sprawie wspierania lekarzy odmawiajgcych
uczestniczenia lub tolerowania stosowania tortur lub innych form okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania, Swiatowe Stowarzyszenie Lekarzy wspiera i zacheca
spotecznos¢ miedzynarodowa, krajowe stowarzyszenia lekarzy oraz kolezanki i kolegéw
lekarzy do wspierania lekarzy i ich rodzin w obliczu zagrozenia represjami za odmowe
pomocy przy stosowaniu tortur albo innych form okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajgcego traktowania.

Swiatowe Stowarzyszenie Lekarzy wzywa krajowe stowarzyszenia lekarzy do
zachecania lekarzy, aby kontynuowali programy doskonalenia zawodowego oraz
ksztatcenie w dziedzinie praw cziowieka.
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