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Estetyczna

- czyli Medycyna

dla Medykdw

K

Andrzej Cisto
wiceprezes NRL

arto odnotowac, ze w pazdzierniku ub.r. Ko-

misja Stomatologiczna NRL ztozyta Naro-

dowemu Funduszowi Zdrowia propozycje

korekty tabeli w zakresie procedur chirur-

gicznych i periodontologicznych. W toku
niedawnych, ostatnich ustalern zapanowata zgoda, ze ko-
rekta dotyczyd bedzie wszystkich zakreséw tych procedur,
w ktérych zostaty one zakontraktowane. Mam nadzieje, ze
w momencie wysyiki tego numeru ,,GL” do Panstwa rak,
znany jest juz termin wydania zarzadzenia Prezesa NFZ
w tej sprawie.

Dlatego dzis chce poruszyc¢ temat, ktéry czesé uwaza za
zagadnienie ,z pogranicza” i mam nadzieje, ze jasno wyto-
ze, z jakich powodow jest to poglad btedny. Medycyna este-
tyczna — z pozoru, wobec zagrozen pandemicznych, temat
do odtozenia ,na lepsze czasy”. Ale pamietajmy: niepewna,
petna zawirowan sytuacja, kiedy urzedy zawalone sg ,spra-
wami niecierpigcym zwtoki”, to wymarzona chwila na cicha,
czasem niezauwazalng ekspansje wszedzie tam, gdzie moze
ona byc¢ dokonana bez urzedowego edyktu. | takie zjawisko
witasnie obserwujemy.

W reakcji na ten stan rzeczy, NRL 29 stycznia podjeta
uchwate proponujaca nowe brzmienie definicji Swiadczenia
zdrowotnego — tak, aby miescito w sobie zabiegi medycy-
ny estetycznej (ME). NRL zaproponowata réwniez definicje
samej ME. Nie odkryliSmy tym bynajmniej Ameryki. O tym,
ze zgodnie ze swym Zrodtostowem jest to medycyna i winna
byc praktykowana przez lekarzy — polskie i miedzynarodowe
towarzystwa naukowe moéwia od dawna. Do zintensyfikowa-
nia prac w tej kadencji sktonity nas dwa czynniki: iloSciowy
(nasilajace sie sygnaty o wzroscie liczby powiktan) oraz jako-
sciowy, czyli coraz wiekszy poziom inwazyjnosci zabiegow,
w ktére wkracza branza beauty. Liderem tego tematu do
grudnia ub.r. byt wiceprezes NRL Jacek Kozakiewicz, ktéry
wiozyt w to wiele serca i ktéremu w tej pracy staratem sie
dzielnie sekundowac.

Najwazniejsze tematy stomatologiczne
albo czekaja na domkniecie w postaci
decyzji, albo na otrzezwienie decydentow.

To nieprawda, ze w obecnym stanie prawnym zabiegi
ME nie wymagajg specjalnych kwalifikacji. Niedoskona-
tos¢ ustawowej definicji Swiadczenia zdrowotnego (o kté-
rego korekte wystagpita NRL) uzupetnia przeciez szereg
przepiséw dotyczacych uprawnien do poszczegdlnych
czynnosci, stosowania lekéw czy wyrobéw medycznych,
a takze rozporzadzenia ustanawiajgce np. podstawe pro-
gramowa profesji kosmetologa, ktdra — co wazne — nie
jest zawodem medycznym.

Taki stan prawny jednak sktania sady do dzielenia rozpa-
trywanych przypadkdéw na tylko dwie kategorie zabiegdw:
terapeutycznych i nieterapeutycznych, definiowanych w za-
leznosci od tego, czy zdaniem sadu zabiegowi poddat sie
klient (cztowiek zdrowy), czy pacjent (cztowiek chory). Tym-
czasem jest to zasada, ktdra ekstrapolowana doprowadzi
do absurdalnej sytuacji, ze u cztowieka, ktérego uznamy
za ,hiewykazujgcego choroby”, osoba o dowolnym rodza-
ju i poziomie wyksztatcenia (skoro uprawnienie przypisuja
sobie osoby niewykonujgce zawodu medycznego, dopraw-
dy trudno postawic¢ granice) bedzie mogta przeprowadzic
procedure o dowolnym w gruncie rzeczy poziomie inwa-
zyjnosci. | to sie dzieje. Zabiegi polegajace na podawaniu
w powtoki skdrne np. preparatdw krwi uprzednio pobranej
od pacjenta, i to z wiedzag o krdtko i dtugofalowej reakcji
okolicznych tkanek uzyskana w trakcie jednego czy dwdch
kurséw (i bez uprawnien do pobierania krwi) staja sie nie-
bezpiecznym uzusem.

Tylko wyobraZnia ogranicza osoby wykonujace te procedu-
ry przed ekspansja z twarzy i szyi na kazda dowolng okolice
ciata, nie wytaczajac ginekologii i stomatologii — byleby tylko
powodowi ingerencji nie dato sie przypisa¢ znamion choro-
by. Absurd, ktdry godzi w sama istote medycyny oraz sens
zarowno przepisow o prawach pacjenta, jak i o profilaktyce
zakazen. Upomnienie sie o zatrzymanie tego procesu jest
nie tyle prawem, ile obowigzkiem NRL. Catos¢ sledzcie na
podstronie internetowej https://stom.hipokrates.org/link/7. &
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