
      21. IGRZYSKA LEKARSKIE            CETNIEWO 2024              PROGRAM 

dyscyplina środa 4.09. czwartek 
5.09. 

piątek 6.09. sobota 7.09. miejsce 

      

piłka nożna   9-18 9-18 9-12 COS  

koszykówka  15-22 9-18 9-14 COS 

siatkówka   9-15 9-15 COS 

siatkówka 
plażowa 

 8-19 15-18  COS  

lekkoatletyka  9-18 11-18 9-14 COS 
cross country – bieg 

przełajowy 
  16-17  COS  

pływanie  14-16 9-11 9-11 COS 

kolarstwo MTB   14-16  COS 

tenis stołowy   9-18 9-15 COS  

tenis ziemny  9-18 9-18 9-17 COS  

badminton 18-23    COS  

brydż  21-24   COS 

trójbój siłowy   21-24  COS 

beach walking 11    plaża przy COS 

      

ceremonie  19 18 18 COS 

biuro Igrzysk 10 - 20 7 - 15 8 - 15 8 – 13 COS 

 


