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Lekarz przeprowadza | dokumentuje postepowanie diagnostyczne, lecznicze Iub
zapobiegawcze z nalezytq starannoscig, zgodnie z aktualng wiedzq medycznq, poswiecajgc

temu niezbedny czas.

Komentarz:

Pacjent potrzebuje od lekarza wiedzy, umiejetnosci i pomocy. Powofaniem i obowigzkiem
lekarza jest sumienne i staranne postepowanie przy kazdym kontakcie z pacjentem,
z poswieceniem na to odpowiedniego czasu. Pierwszym elementem wtasciwego wzorca
postepowania jest nawigzanie kontaktu z pacjentem, zebranie doktadnego i petnego wywiadu,
zapoznanie sie z dotychczasowym sposobem leczenia i dostepng dokumentacjag medyczng,
w razie potrzeby zebranie wywiadu od otoczenia. Nastepnym elementem jest rzetelne badanie
fizykalne, w tym wykonanie takich badan jak pomiar cisnienia tetniczego, pomiar temperatury
i innych, a nastepnie po wstepnej ocenie stanu ogdlnego, zlecenie dostepnych i koniecznych
badan laboratoryjnych, obrazowych i innych, a w razie watpliwosci konsultacji z bardziej
doswiadczonym lekarzem i innymi specjalistami lub skierowanie do szpitala. W swietle tych
fundamentalnych zasad, na ktérych oparta jest jakos¢ pomocy lekarskiej, niedopuszczalne jest
leczenie pacjenta, w tym preskrypcja lekdw, wystawianie zwolnien i zaswiadczen lekarskich bez
spetnienia powyzszych warunkéw, z wyjatkiem pacjenta bardzo dobrze znanego i stale
prowadzonego przez lekarza, przy zachowaniu ostroznosci i Swiadomosci petnej
odpowiedzialnosci. Ocena starannosci musi uwzglednia¢ kwalifikacje i doswiadczenie lekarza,
a takze prawidtowe wykorzystanie wszelkich dostepnych mozliwosci technicznych
i organizacyjnych w miejscu swiadczenia. Nie ulega watpliwosci, ze prawidtowe prowadzenie
dokumentacji medycznej jest nie tylko waznym elementem jakosci swiadczenia medycznego,
ale takze stanowi forme kontroli procesu leczniczego. Powinno umozliwi¢ odtworzenie procesu
diagnostyczno-leczniczego, co ma istotne znaczenie w przypadku jakiegokolwiek sporu
pomiedzy pacjentem a lekarzem w przysztosci, przy niepomysinym przebiegu choroby. Nalezy
pamietac, ze lekarz jest zobowigzany do starannego diagnozowania i leczenia, ale nie do

wyleczenia, co moze by¢ w wielu przypadkach niemozliwe.



