23. IGRZYSKA LEKARSKIE - 28 sierpnia 2026

Dyscyplina

Ccos

Ccos

Ccos

Ccos

Ccos

Ccos

Dabréwka gm.
Gniewino

Dabréwka gm.
Gniewino

Gdynia AMW

cos

lekkoatletyka - COS

ptywanie - COS

Godzina \
Konkurencja

siatkéwka
plazowa

siatkéwka

pitka nozna

koszykowka

tenis
ziemny

tenis stotowy

kolarstwo
gorskie

cross country

strzelectwo

trdjbdj sitowy

rzut oszczepem

pchniecie kulg

bieg 100 m

bieg 1500 m

bieg 60 m
dzieci

50 m styl
dowolny

50 m styl
grzbietowy

400 m styl
dowolny

9.00

Spotkanie organizacyjne

i rozgrzewka

9.30

Wszystkie
kategorie

10.00

Kobiety ABCDEF, S i OT

Dzieci

Wszystkie
kategorie

10.30

Wszystkie
kategorie

11.00

Mezczyzni CDEF

Kobiety ABCDEF, S i OT

12.00

Mezczyini AB, SiOT

Mezczyzni CDEF

13.00

Wszystkie
kategorie

Mezczyini AB, SiOT

13.30

X

Kobiety ABCDEF, Si 0T

14.00

Kobiety ABCDEF, S i OT

Meizczyini ABCDEF, Si OT

15.00

Mezczyini CDEF

16.00

Kobiety

Mezczyzni AB, Si OT

17.00

Wszystkie
kategorie

18.00

19.00

Ceremonia medalowa

21.00

Meiczyini

22.00

24.00




