N I L Naczelna
Izba Lekarska

REGULAMIN
XXIll Igrzysk Lekarskich 2026

I. Organizator

1. Organizatorem XXIII Igrzysk Lekarskich 2026 (Igrzyska) jest Naczelna Izba
Lekarska (ul. Jana Ill Sobieskiego 110, 00-764 Warszawa).

2. Organizacjg Igrzysk w imieniu Naczelnej Izby Lekarskiej zajmuje sie Komisja
ds. Sportu Naczelnej Rady Lekarskiej.

Il.Termin i miejsce

XXIII Igrzyska Lekarskie odbedg sie w dniach 26 — 30 sierpnia 2026 r. na terenie
Centralnego Os$rodka Sportu Cetniewo — Osrodek Przygotowan Sportowych im.
Feliksa Stamma Cetniewo we Wiadystawowie, ul. Zeromskiego 52, 84-120
Wiadystawowo.

lll. Uczestnicy

1. Uczestnikami XXIII Igrzysk Lekarskich moga by¢:
1) lekarze i lekarze dentysci,
2) studenci kierunkow: lekarskiego i lekarsko-dentystycznego,
3) osoby towarzyszgce: cztonkowie rodzin lekarzy i lekarzy dentystow,

2. Dzieci i mtodziez do 18 r. Z. mogg wzig€ udziat w Igrzyskach wytgcznie za
pisemng zgodg rodzicow lub opiekunow prawnych.

3. Dzieci i mtodziez do 18 r. z. pozostajg w trakcie Igrzysk pod opiekg swoich
rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

IV. Zgloszenia i optaty
1. Uczestnicy zgtaszajg swoj udziat w Igrzyskach za posrednictwem

Formularza zgtoszeniowego zamieszczonego na stronie internetowej

Naczelnej Izby Lekarskiej www.nil.org.pl, zaktadka: Igrzyska Lekarskie.

Limit Uczestnikéw Igrzysk wynosi 900 oséb.

Warunkiem uczestnictwa w Igrzyskach jest:

a) wypetnienie Formularza zgftoszeniowego oraz uiszczenie optaty
rejestracyjnej (osobiscie lub za posrednictwem okregowej izby
lekarskiej) w terminie wskazanym w Formularzu zgtoszeniowym,

b) zapoznanie sie i podpisanie o$wiadczen okreslonych: w zatgczniku nr
1 do Regulaminu, a przypadku udziatu dzieci réwniez oswiadczenia
okredlonego w zatgczniku nr 2 (oswiadczenie o wyrazeniu zgody na
udziat w Igrzyskach).

4. Optaty dokonuje sie na numer rachunku bankowego Naczelnej Izby
Lekarskiej podanym w Formularzu zgtoszeniowym. W tytule przelewu
nalezy wpisac imie i nazwisko uczestnika wraz z dopiskiem ,lgrzyska”.

5. Wysokos¢ optat za udziat w Igrzyskach znajduje sie na stronie
internetowej Naczelnej Izby Lekarskiej www.nil.org.pl, zaktadka: Igrzyska
Lekarskie.
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6.

8.

Uczestnicy, ktorzy chcg otrzymacC fakture za uiszczong optate
rejestracyjng, powinni zaznaczy¢ to w odpowiednim miejscu Formularza
zgtoszeniowego oraz podac dane potrzebne do jej wystawienia. Pozostali
uczestnicy otrzymajg paragony potwierdzajgce wptate.

. Organizator przewiduje mozliwos¢ zgtoszenia udziatu i uiszczenia opfaty

za udziat w Igrzyskach w trakcie ich trwania, w Biurze Igrzysk, pod
warunkiem dostepnosci miejsc, o ktérych mowa w pkt IV ust. 2
Regulaminu.

Integralng czescig Regulaminu sg Zatgczniki nr 1i 2.

V. Rezygnacja i zwrot optaty

W razie rezygnacji z udziatu w Igrzyskach, Uczestnik moze otrzymac zwrot
optaty rejestracyjnej pod warunkiem, ze zgtosi ten fakt Organizatorowi nie
pozniej niz do 20 lipca 2026 r. na adres e-mail: igrzyskalekarskie@nil.org.pl.
Po tym terminie optata nie bedzie zwracana bez wzgledu na okolicznosci
rezygnacji, bedzie natomiast mozliwos¢ zmiany danej osoby na inng w ramach
poniesionej opfaty. Wystawione dokumenty finansowe nie bedg zmieniane.

VI.

VII.

Rejestracja uczestnikow

1.

Rejestracja Uczestnikdw, odbedzie sie zgodnie z programem Igrzysk
dostepnym na stronie internetowej Naczelnej Izby Lekarskiej
www.nil.org.pl, zaktadka: Igrzyska Lekarskie.

. Identyfikator wraz z numerem uczestnika odbiera sie w Biurze Igrzysk za

pisemnym potwierdzeniem. Podstawg odbioru numeréw startowych przed
startem w danej konkurencji jest okazanie przez Uczestnika Identyfikatora.
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji dokumentu tozsamosci
oraz spetnienia przez zawodnika warunkéw uczestnictwa okreslonych w
niniejszym Regulaminie.

Identyfikatory Uczestnikéw niepetnoletnich odebra¢ mogg rodzice Iub
opiekunowie prawni na podstawie podpisanej przez siebie zgody na udziat
dziecka w zawodach, ktérej wzor okresla zatgcznik nr 2 Regulaminu.
Osoby towarzyszgce moga by¢ rejestrowane jedynie wspdlnie z
Uczestnikiem, o ktérym mowa w pkt Il ust. 1 pkt 1) Regulaminu.

Sposob przeprowadzenia zawodéw

1.

Podczas Igrzysk odbedg sie zawody w konkurencjach sportowych
podanych na stronie internetowej Naczelnej Izby Lekarskiej www.nil.org.pl,
zakfadka: Igrzyska Lekarskie.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w liczbie i
rodzaju poszczegolnych konkurencji sportowych, ktére bedg rozgrywane
podczas Igrzysk.

Uczestnicy Igrzysk mogg braé¢ udziat w wybranych przez siebie
konkurencjach sportowych.

Uczestnik dokonuje wyboru konkurencji, w ktérej chce bra¢ udziat, za
posrednictwem Formularza zgtoszeniowego.

Zawody we wszystkich konkurencjach sportowych prowadzone sg wedtug
zasad i regulaminéw obowigzujgcych w danej dyscyplinie, w duchu fair
play.

Jezeli konkurencje rozgrywane sg w grupach wiekowych, to poszczegdlne
kategorie wiekowe dla lekarzy i lekarzy dentystow oznaczaja:
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7.

9.

Ado35r. z.

B35-45r. zZ.
C45-55r.z.
D55-65r. zZ.
E65-70r. z.

F powyzej 70 . Z.
W sytuacji, gdy w kategorii wiekowej jest tylko jeden zawodnik, startuje on
w kategorii nizszej, z wyjatkiem kategorii A, gdzie startuje w kategorii
wyzszej.
Studenci kierunkéw lekarskich i lekarsko-dentystycznych oraz osoby
towarzyszace (z wyjatkiem dzieci do 15 r. z.) startujg w wybranych przez
siebie konkurencjach (z wyjatkiem gier zespotowych) bez kategorii
wiekowych.
Dzieci do 15 r. z. startujg razem, w nastepujacych kategoriach wiekowych:
do2/4/6/9/12/15 lat, z podziatem na pteC.

10.0 przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje wiek w dniu rozgrywania

zawodow. Wiek nalezy poda¢ podczas zapisow poprzez Formularz
zgtoszeniowy.

11.W konkurencjach sportowych moze wzig¢ udziat jedynie osoba znajdujgca

sie na liscie startowe.

12.0soby towarzyszgce mogg bra¢ udziat w konkurencjach, w ktorych ich

udziat przewidujg regulaminy danych konkurencji.

13.0soby towarzyszgce majg prawo wstepu na wszystkie zawody oraz

VIIL.
1.

2.

IX.

1.

imprezy zorganizowane podczas Igrzysk.

Zasady przyznawania medali
Za uzyskanie w danej konkurencji najlepszego wyniku Uczestnicy otrzymujg
medale.
Medale otrzymuje sie za I, Il'i lll miejsce.

Ochrona maloletnich
Organizator oswiadcza, ze dopetnit obowigzkéw wynikajgcych z ustawy z
dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (dalej: Ustawa Kamilka).

. Organizator os$wiadcza, ze uzyskat od wszystkich pracownikéw

dopuszczonych do dziatalnosci zwigzanej z uprawianiem sportu przez
matoletnich podczas XXIIl Igrzysk zaswiadczenia o niekaralnosci z
Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w
rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu
karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600), lub za
odpowiadajgce tym przestepstwom czyny zabronione okreslone w
przepisach prawa obcego.

. Organizator oswiadcza, ze uzyskat informacje czy pracownicy dopuszczeni

do dziatalnosci zwigzanej z uprawianiem sportu przez matoletnich podczas
XX Igrzysk Lekarskich sg zamieszczeni w Rejestrze z dostepem
ograniczonym lub w Rejestrze osob, w stosunku do ktérych Panstwowa
Komisja do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich
ponizej lat 15 wydata postanowienie o wpisie w Rejestrze i jednoczesnie
potwierdza, ze zaden pracownik nie widnieje ww. Rejestrach.



4. Organizator oswiadcza, ze zaden z pracownikow nie posiada innego

X.

obywatelstwa niz polskie i tym samym obowigzek wynikajgcy z art. 21 ust. 4
Ustawy Kamilka nie dotyczy Organizatora.

. Organizator oswiadcza, ze wprowadzit Standardy Ochrony Matoletnich,

ktorych tres¢ dostepna jest na stronie internetowej Naczelnej Izby
Lekarskiej pod linkiem:
https://nil.org.pl/uploaded _files/documents/doc_ 1734937138 zarzadzenie-

nr-12-24-ix-standardy-ochrony-maloletnich.pdf

Ochrona danych osobowych.

. Organizator przetwarza dane osobowe uczestnikow w zwigzku z

organizacjg i przeprowadzeniem Igrzysk Lekarskich, w szczegdlnosci w

celu:

a. rejestracji uczestnikdbw oraz prowadzenia list startowych,

b. przydzielenia numeru startowego i przypisania do konkurencji/kategorii,

c. przeprowadzenia rywalizacji sportowej, w tym pomiaru czasu, liczenia
punktow, ustalenia klasyfikaciji,

d. komunikacji  organizacyjnej dotyczgcej wydarzenia (w tym
przekazywania  informacji o  harmonogramie, zasadach i
bezpieczenstwie),

e. rozpatrywania protestow i reklamacji oraz zapewnienia prawidtowego
przebiegu rywalizaciji,

f. zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku podczas wydarzenia,

g. sporzgdzania komunikatéw, relacji i sprawozdan z wydarzenia.

. Podstawa prawna przetwarzania danych. Z chwilg skutecznej rejestracji i

akceptacji Regulaminu dochodzi do zawarcia pomiedzy Organizatorem a
Uczestnikiem (a w przypadku dziecka - pomiedzy Organizatorem a
opiekunem prawnym dziatajgcym w imieniu dziecka) umowy o udziat w
wydarzeniu sportowym, obejmujgcej w szczegolnosci umozliwienie udziatu
w zawodach, prowadzenie list startowych, pomiar czasu i/lub liczenie
punktow, ustalenie oraz ogtoszenie wynikow, zapewnienie komunikacji
organizacyjnej oraz przeprowadzenie klasyfikacji. W konsekwencji dane
osobowe w zakresie wymaganym do rejestracji i udziatu w zawodach sg
przetwarzane jako niezbedne do wykonania umowy zawartej z
uczestnikiem (art. 6 ust. 1 lit. b RODO).

. Przetwarzanie na podstawie innych przestanek RODO. Niezaleznie od

wskazanej powyzej podstawy umownej, Organizator moze przetwarzaé

dane osobowe takze:

a. w celu wypetnienia obowigzkow prawnych wynikajgcych z przepisow
powszechnie obowigzujgcych (np. rachunkowych, podatkowych,
sprawozdawczych) — bez potrzeby uzyskiwania zgody;

b. w ramach prawnie uzasadnionego interesu Organizatora, w
szczegolnosci w celu zapewnienia bezpieczenstwa wydarzenia,
ochrony organizacji Igrzysk przed naduzyciami, rozpatrywania
protestéw i reklamacji, zapewnienia transparentnosci rywalizacji
sportowej, a takze w celu ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub
obrony roszczen — bez potrzeby uzyskiwania zgody (art. 6 ust. 1 lit. f
RODO).

Zgoda. Organizator wskazuje, ze zgoda w rozumieniu RODO jest

wymagana wytgcznie w zakresie tych operacji, ktore:
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a. nie sg niezbedne do organizacji i przeprowadzenia Igrzysk Lekarskich,
oraz

b. wykraczajg poza standardowe czynnosci zwigzane z udziatem w
zawodach.

. W szczegolnoéci zgoda moze by¢ wymagana dla dziatan zwigzanych z

utrwalaniem i rozpowszechnianiem wizerunku uczestnika/dziecka w celach
informacyjnych i promocyjnych Organizatora (np. publikacja materiatow
foto/wideo na stronie internetowej lub w mediach spotecznosciowych),
jezeli takie wykorzystanie wizerunku nie wynika z odrebnych przepisow
prawa.

Brak zgody a wudziat w Igrzyskach. Wpyrazenie zgody (np. na
rozpowszechnianie wizerunku) jest dobrowolne i nie warunkuje mozliwosci
udziatu w Igrzyskach, chyba ze co innego wynika z Regulaminu w zakresie
dopuszczalnym przepisami prawa. Cofniecie zgody nie wplywa na
zgodnosc¢ z prawem dziatan dokonanych przed cofnieciem.

. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w 2zwigzku z udziatem w

Igrzyskach Lekarskich Organizator moze przekaza¢ dane Uczestnika (w
szczegolnosci: imie, nazwisko, numer startowy, konkurencje/kategorie oraz
wynik) podmiotom wspétpracujgcym z Organizatorem w zakresie obstugi
technicznej wydarzenia, w tym dostawcom rozwigzan stuzgcych do
rejestracji, pomiaru czasu, liczenia punktéw oraz publikacji wynikow.

. Udziat w Igrzyskach oznacza akceptacje faktu, ze Organizator moze

sporzgdzac¢ oraz publikowac:

a. listy startowe,

b. klasyfikacje,

c. komunikaty wynikowe, obejmujgce co najmniej: imie i nazwisko
uczestnika, numer startowy, konkurencje/kategorie oraz uzyskany
wynik/miejsce.

Organizator dopuszcza udziat dzieci w zawodach dzieciecych. Zgtoszenia

dziecka dokonuje rodzic lub opiekun prawny, ktéry oswiadcza, ze jest

uprawniony do dokonania zgtoszenia oraz akceptacji Regulaminu w

imieniu dziecka.

10.W przypadku zawoddw dzieciecych Organizator moze publikowaé wyniki w

11.

zakresie niezbednym do zapewnienia prawidtowego przebiegu rywalizaciji
sportowej i ogtoszenia klasyfikacji. Organizator moze ograniczy¢ zakres
publikowanych danych dzieci (np. poprzez publikacje imienia i pierwszej
litery nazwiska), jezeli uzna to za zasadne z uwagi na ochrone
prywatnosci.

Organizator moze utrwala¢ przebieg Igrzysk w postaci fotografii i/lub
materiatdw wideo. Rozpowszechnianie wizerunku uczestnikow w celach
informacyjnych i promocyjnych Organizatora wymaga uprzedniego
wyrazenia zgody, udzielanej odrebnie w formularzu rejestracyjnym, z
zastrzezeniem sytuacji, w ktorych rozpowszechnianie wizerunku odbywa
sie na podstawie przepiséw prawa.

12.Szczegdtowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych, w

tym informacje wymagane art. 13 RODO, dostepne sg w odrebnym
dokumencie: ,Klauzula informacyjna RODQO”, udostepnionym na stronie
rejestracji oraz stronie internetowej wydarzenia.
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9.

Postanowienia koncowe

. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej.
. Organizator nie zapewnia Uczestnikom Igrzysk ubezpieczenia na zycie,

ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow, ubezpieczenia
zdrowotnego. Wskazane jest ubezpieczenie we wlkasnym zakresie.

Kazdy Uczestnik bierze udziat w zawodach na witasne ryzyko i
odpowiedzialnosc.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ujemne nastepstwa
nieujawnienia przez Uczestnika informacji dotyczgcych jego zdrowia, ktére
moga mie¢ wptyw na zagrozenie stanu zdrowia i zycia danego Uczestnika
lub stanu zdrowia i zycia innych Uczestnikow Igrzysk.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki, kontuzje
Uczestnikow, a takze za szkody majgtkowe powstate w trakcie Igrzysk w
wyniku nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu oraz Regulaminu
wydarzen organizowanych lub wspoétorganizowanych przez Naczelng Izbe
Lekarskg, lub niedostosowania sie do instrukcji i polecen Organizatora.
Uczestnicy zobowigzujg sie na terenie Centralnego Osrodka Sportu
Cetniewo — Osrodek Przygotowan Sportowych im. Feliksa Stamma
Cetniewo we Wtadystawowie, przestrzega¢ zasad i wytycznych
okreslonych przez osrodek.

. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w

Regulaminie. Zmiana zapisow w Regulaminie stanie sie skuteczna z
momentem jego publikacji na stronie internetowej Naczelnej Izby Lekarskiej
www.nil.org.pl, w zaktadce: Igrzyska Lekarskie. O zmianie regulaminu
Organizator powiadomi rowniez Uczestnikbw za posrednictwem poczty
elektroniczne;.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Igrzysk Lekarskich z
przyczyn organizacyjnych od niego niezaleznych.

10.Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie lub przerwanie

Igrzysk z przyczyn od niego niezaleznych.

11.W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie

majg postanowienia Regulaminu ogdlnego wydarzenh organizowanych lub
wspotorganizowanych przez Naczelng Izbe Lekarskg, dostepnego pod
adresem:https://nil.org.pl/uploaded_files/documents/doc_1709286757 zarz
adzenie-nr-2-24-ix.pdf
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Zatacznik nr 1
Oswiadczenia

1.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z Regulaminem XXIII Igrzysk Lekarskich
oraz z Regulaminem ogdélnym wydarzen organizowanych Ilub
wspotorganizowanych przez Naczelng lzbe Lekarskg, ktory stanowi
zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 2/24/IX Prezesa Naczelnej Rady
Lekarskiej z dnia 28 lutego 2024 r. oraz ze w peini akceptuje ich
postanowienia i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

. O$wiadczam, ze zapoznatem(am) sie z Klauzulg informacyjng dotyczacg

sposobu przetwarzania danych osobowych przez Organizatora.

. O$wiadczam, ze biore udziat w XXIII Igrzyskach Lekarskich na wtasng

odpowiedzialnos¢, majagc petng swiadomos¢, ze start w konkurencjach
sportowych wigze sie z wysitkiem fizycznym, zagrozeniem wypadkami oraz
mozliwoscig odniesienia obrazen i urazéw ciata.

. O$wiadczam, ze znajduje sie w dobrym stanie zdrowia i nie sg mi znane

jakiekolwiek przeciwwskazania zdrowotne do mojego udziatu w XXl
Igrzyskach Lekarskich.

. Odwiadczam, ze wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego

wizerunku poprzez jego sporzadzanie, utrwalanie i rozpowszechnianie
przez Organizatora XXIII Igrzysk Lekarskich, tj. Naczelng Izbe Lekarska, w
rozumieniu przepisdw ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (Dz.U. 2025 r. poz. 24 ze zm.) we wszystkich
materiatach promocyjnych i marketingowych bez ograniczeh czasowych i
terytorialnych.

. O$wiadczam, ze podane przeze mnie dane w Formularzu zgtoszeniowym

sg prawdziwe.

data i podpis



Zalacznik nr 2
Zgoda rodzicéw/opiekunéw prawnych na udziat dzieci do 18 r.z. w
XXIII Igrzyskach Lekarskich

(tel. kontaktowy)

Wyrazam zgode na udziat dziecka..............oooiiiiii w  XXII
Igrzyskach Lekarskich, ktore odbedg sie 26-30 sierpnia 2026 r. na terenie
Centralnego Osrodka Sportu Cetniewo — Osrodek Przygotowan Sportowych im.
Feliksa Stamma Cetniewo we Wiadystawowie, ul. Zeromskiego 52, 84-120
Wiadystawowo. Biore petng odpowiedzialnos¢ za dziecko, ktore caty czas bedzie pod
moim nadzorem.

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyto
w XXIII Igrzyskach Lekarskich.

Wyrazam zgode na publikacje zdje¢ dziecka w fotorelacjach z igrzysk w kanatach

komunikacji Naczelnej I1zby Lekarskie;.

(podpis rodzica/éw/opiekuna/ow)



