STANOWISKO NR 13/24/P-IX
PREZYDIUM NACZELNE] RADY LEKARSKIE]
z dnia 22 marca 2024 r.

w sprawie poszerzenia programu stazu podyplomowego o leczenie

onkologiczne

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej, biorgc pod uwage rosnqcg zachorowalnosé
na nowotwory, ktére sqg jedng z najczestszych przyczyn zgondw, wskazuje,
ze w programie lekarskiego stazu podyplomowego wiekszy niz dotychczas nacisk
powinno sie potozy¢ na leczenie onkologiczne. Pokolenie mtodych lekarzy powinno
zdobywacd szerokq wiedze z zakresu profilaktyki nowotwordw, ich leczenia i opieki
onkologicznej, ktéra uwzgledniataby nie tylko rosngce wyzwania, ale takze staty
postep w leczeniu nowotwordéw.

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej proponuje, aby staz z zakresu onkologii,
realizowany na oddziatach onkologii, chemioterapii dziennej, w zaktadach
lub oddziatach radioterapii stat sie obowigzkowq czescig stazu podyplomowego.
W ramach tego stazu, lekarz stazysta powinien méc zapoznad sie z organizacjq
wielodyscyplinarnego leczenia onkologicznego i brac udziat w konsyliach. Mimo ze
taka reorganizacja stazu podyplomowego jest trudna do wprowadzenia, biorgc
pod uwage czas jego trwania i mozliwosci placéwek szkolgcych, niemniej jednak
przyczyni sie to do zwiekszenia zainteresowania lekarzy specjalizacjami
onkologicznymi,

w  ktérych wciqz potrzeba zwiekszenia kadr medycznych, oraz zbuduje
swiadomosd zalet wigzqcych sie z leczeniem wielodyscyplinarnym.

Jesli wprowadzenie stazu z zakresu onkologii bytoby trudne do realizacji, mozna
na poczqtek rozwazy¢ wprowadzenie szkolenia z zakresu “onkologii
wielodyscyplinarnej” trwajqcego nie krécej niz 14 godzin, ktére obejmowatoby trzy
podstawowe specjalizacje, organizacje konsylidéw, role patomorfologa, obstuge
kart DILO.

W ocenie Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej obecnie przewidziane w programie
stazu podyplomowego (zatqgcznik nr 1 do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
24 lutego 2023 r. w sprawie stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty —
Dz.U.z 2023 r. poz. 377) szkolenie z zakresu profilaktyki onkologicznej w wymiarze
7 godzin, realizowane w jeden dzien to stanowczo zbyt mato, biorqc pod uwage
rosnqcq zachorowalnos¢ na nowotwory. Program tego szkolenia nie jest
wystarczajqco szczegdtowy, poruszane w nim zagadnienia sq bardzo ogdlne, co



budzi duze waqtpliwosci co do jego rzeczywistej wartosci z punktu widzenia
niezbednych do nabycia przez lekarza stazyste umiejetnosci oraz wiedzy.

Odnosnie do przewidzianego w programie stazu podyplomowego szkolenia
z zakresu profilaktyki onkologicznej (zatqcznik nr 1 do rozporzqdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stazu podyplomowego lekarza
i lekarza dentysty — Dz.U. z 2023 r. poz. 377) pkt 6 ,samobadanie pacjenta” mozna
zastgpi¢ problematykq najczestszych objawdw nowotwordw, o ktérych wiedze
powinien posiadacd kazdy lekarz oraz nabyciem umiejetnosci edukacji pacjentéw w
zakresie samoswiadomosci zdrowotnej i korzysci z badan przesiewowych. Punkt
ten mdgtby mied brzmienie: ,Edukacja w zakresie postaw prozdrowotnych”.

W ramach stazu czqstkowego z zakresu medycyny rodzinnej nalezy zwiekszyd
nacisk na czujnos¢ onkologicznq, badania przesiewowe i zachecenie do
korzystania z kart DILO.
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