STANOWISKO Nr 22/25/P-IX
PREZYDIUM NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 21 marca 2025 .

w sprawie projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe albo

rehabilitacje uzdrowiskowa

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej po zapoznaniu sie z projektem
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie kierowania
na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowg, przekazanym przy pismie
Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Zdrowia pana Jerzego Szafranowicza z dnia
17 lutego 2025 r. (znak: DLD.0210.4.2024.EMK) zgtasza nastepujgce uwagi:

Opiniowany projekt rozporzgdzenia poszerza krag lekarzy uprawnionych do
dokonywania aprobaty skierowania pod wzgledem celowosci leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej. Obecnie zadania te wykonujg
wylgcznie lekarze specjalisci w dziedzinie balneologii i medycyny fizykalnej lub
rehabilitacji medycznej. Planuje sie, ze zadania te w oddziale wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia bedg mogli wykonywac¢ takze lekarze specjalisci
w dziedzinie chordob wewnetrznych Ilub medycyny rodzinnej po odbytym Kkursie
z zakresu podstaw balneologii, lub lekarze specjaliSci w dziedzinie reumatologii
lub ortopedii po odbytym kursie z zakresu podstaw balneologii. Projektodawca
zaktada, ze wprowadzenie tego rozwigzania przyczyni sie do usprawnienia procesu
potwierdzania skierowan na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowa.
Przedstawiony do zaopiniowania projekt nie wyjasnia przy tym w swoim uzasadnieniu,
czy podjete zostaty wszelkie mozliwe dziatania zmierzajgce do zatrudnienia przez
Narodowy Fundusz Zdrowia lekarzy posiadajgcych specjalizacje z zakresu balneologii
i medycyny fizykalnej lub rehabilitacji medycznej, w tym czy rozwazano elastyczne
i nowoczesne formy ich zatrudnienia.

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskie sygnalizuje, ze niezrozumiaty jest zapis
zmienianego § 3 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie kierowania na
leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowag, ktory najpierw wskazuje na
lekarzy specjalistow w dziedzinie choréb wewnetrznych lub medycyny rodzinnej po

odbytym kursie z zakresu podstaw balneologii, a nastepnie wymienia lekarzy



specjalistow w dziedzinie reumatologii lub ortopedii po odbytym kursie z zakresu
podstaw balneologii. Jesli wszyscy wymienieni w tym przepisie lekarze majg byc¢ objeci
obowigzkiem realizacji tego samego kursu z zakresu podstaw balneologii, to nalezy
najpierw wymieni¢ wszystkie cztery nowe specjalizacje lekarskie uprawniajgce do
aprobaty skierowan, a dopiero na konncu wskaza¢ na wymaog odbycia kursu z zakresu
podstaw balneologii. Obecne brzmienie przepisu mogtby sugerowac, ze inny kurs

bedzie wymagany od lekarzy choréb wewnetrznych, a inny od lekarzy ortopeddw.

Dodatkowo nalezy wskazaC, ze przepis dotyczacy odbycia kursu z zakresu
podstaw balneologii jest nieprecyzyjny. Z projektu rozporzadzenia nie wynika, jaki ma
by¢ pogram tego kursu, jaka jest minimalna liczba godzin szkolenia, kto program kursu
opracuje i jakie podmioty bedg uprawnione do organizowania kursu. Biorgc pod
uwage, ze pacjenci powinni mie¢ takie same prawa do leczenia uzdrowiskowego albo
rehabilitacji uzdrowiskowej, niezaleznie od tego w jakim oddziale wojewodzkim NFZ
bedzie rozpatrywany ich wniosek, zasadne jest ujednolicenie programu kursu

z zakresu podstaw balneologii.
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