APEL Nr 2/25/IX
NACZELNEJ RADY LEKARSKIE]

z dnia 9 maja 2025 .

do wtadz publicznych

o podjecie dziatan w celu powstrzymania hejtu i kazdej formy przemocy

wobec srodowiska lekarskiego

Naczelna Rada Lekarska apeluje o niezwtoczne podjecie dziatar zmierzajgcych do
powstrzymania hejtu, mowy nienawisci oraz wszelkich innych form przemocy
wobec 0sdb wykonujqcych zawdd lekarza i lekarza dentysty oraz inne zawody
medyczne.

Samorzqd lekarski z niepokojem obserwuje, ze wobec przedstawicieli Srodowiska
lekarskiego z coraz wiekszym nasileniem wystepuje hejt w internecie, mediach
spotecznosciowych, srodkach komunikacji elektronicznej, a nawet w mediach
tradycyjnych. Lekarze coraz czesciej stajg sie celem atakdw polegajqgcych na
kierowaniu wobec nich stéw petnych nienawisci, pogardy czy okreslen
zniewazajqcych zwigzanych z faktem, ze wykonujq taki, a nie inny zawdd lub
udzielajg swiadczen okreslonego rodzaju, stosujg w swojej praktyce lekarskiej
okreslone produkty lecznicze lub propagujq ich stosowanie przez pacjentéw
(przyktadem sg szczepienia ochronne). Zazwyczaj aktywnosé osdb hejtujgcych
nasila sie w sytuacjach nagtasniania przez media zdarzen w systemie ochronie
zdrowia, ktére budzqg kontrowersje albo dotyczg nieprawidtowosci w procesie
opieki nad pacjentem, w sytuacji gdy sprawa nie zostata jeszcze oceniona
merytorycznie przez uprawnione do tego organy sqdowe. Bardzo czesto sq to
informacje powierzchowne, upraszczane, jednostronne lub nadinterpretowane w
sposoéb krzywdzqcy dla srodowiska lekarskiego.

Kazde takie dziatanie wymierzone w konkretnego lekarza czy cate srodowisko
lekarskie to forma cyberprzemocy, ktéra moze mie¢ powazne konsekwencje
psychiczne dla oséb, do ktérych jest kierowana.

Samorzqd lekarski z przykroscig odnotowuje, ze prég pobtazliwosci i tolerancji dla
takich zachowan wsréd organdéw wtadzy publicznej i w organach powotanych do
zwalczania przestepczosci podwyzszyt sie do niebezpiecznych granic. Jesli
zgtaszane incydenty nie spotykajq sie ze stanowczq reakcjq, to rodzi sie poczucie
bezkarnosci u sprawcdéw tego typu zachowan. Biernos¢ Panstwa stanowi zachete



do dalszej eskalacji. Brak skutecznej reakcji odpowiednich wtadz i instytucji jest
réwnoznaczny z przyjeciem wspoétodpowiedzialnosci za ich tragiczne skutki.
Dzisiaj srodowisko lekarskie nie ma poczucia, ze Paristwo dba o bezpieczenstwo
lekarzy i chroni nas odpowiednio podczas wykonywania zawodu.

Naczelna Rada Lekarska uwaza, ze nalezy koniecznie podjq¢ skuteczne dziatania
majgce na celu przeciwdziatanie hejtowi i przemocy wobec lekarzy, wsrdd nich
stworzenie nowych norm prawnych chroniqcych prace lekarza i jego godnosé, ale
takze nakazanie stanowczego egzekwowania istniejgcych przepiséw dotyczqcych
ochrony ddbr osobistych lekarzy, ich nietykalnosci osobistej, uznania przestepstw
przeciwko lekarzom jako zamachu na szczegdlnie wazny interes spoteczny.
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