
STANOWISKO Nr 98/25/P-IX 

PREZYDIUM NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ 

z dnia 7 listopada 2025 r. 

 

w sprawie projektu rozporządzenia Rady Ministrów zmieniającego 

rozporządzenie w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021–2025 

 

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej po zapoznaniu się z projektem rozporządzenia 

Rady Ministrów zmieniającego rozporządzenie w sprawie Narodowego Programu 

Zdrowia na lata 2021–2025, przekazanym przy piśmie Podsekretarza Stanu  

w Ministerstwie Zdrowia Panią Katarzynę Kęcką z dnia 31 października 2025 r.  

(znak: ZPN.0210.10.2025) negatywnie ocenia projekt.  

Podstawowym celem i założeniem projektu opiniowanego rozporządzenia jest 

przedłużenie okresu obowiązywania Narodowego Programu Zdrowia ustanowionego 

na lata 2021-2025 o jeden rok, tj. na rok 2026.  

Zgodnie z ustawą z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym Narodowy Program 

Zdrowia jest niezwykle istotnym dokumentem określającym długoterminową politykę 

zdrowia publicznego, ustalającym cele strategiczne Narodowego Programu Zdrowia 

zmierzające do poprawy zdrowotności i jakości życia mieszkańców Polski oraz 

określającym sposób finansowania zadań w tym obszarze. Z powyższych względów 

należy przyjąć, że Narodowy Program Zdrowia powinien być każdorazowo 

opracowany w perspektywie długoletniej (ustawa mówi o co najmniej 5. latach). 

Opracowanie nowego Narodowego Programu Zdrowia na okres co najmniej 5 lat  

(czyli lata 2026-2030 r.) pokazałoby, że Państwo strategicznie i długofalowo podchodzi 

do zdrowia publicznego, tymczasem „aneksowanie” dotychczasowego Programu  

o jeden rok wskazuje raczej na tymczasowość i prowizoryczność przyjmowanych 

rozwiązań.  

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej z niepokojem dostrzega także zasadniczą  

i zaskakującą zmianę uzasadnienia przedłużenia Narodowego Programu Zdrowia  

o jeden rok - jeszcze w połowie września 2025 r. Minister Zdrowia pisała do członków 



Rady ds. Zdrowia Publicznego, w tym do przedstawiciela Naczelnej Rady Lekarskiej, 

że decyzja o przedłużenia Narodowego Programu Zdrowia o jeden rok wynika  

z trwających prac nad projektem zasadniczej reformy podstaw prawnych prowadzenia 

i koordynacji polityki zdrowia publicznego w Polsce. Zdaniem Minister Zdrowia 

charakter i zakres projektowanych zmian wskazują na zasadność odstąpienia od 

określania nowego NPZ z perspektywą do 2030 r., w sytuacji, gdy jego realizacja 

przypadałaby na czas obowiązywania znowelizowanej ustawy o zdrowiu publicznym. 

Obecnie w opiniowanym projekcie rozporządzenia uzasadnienie przedłużenia 

Narodowego Programu Zdrowia o jeden rok jest diametralnie inne – wskazuje się 

bowiem, że większość zadań z zakresu realizacji polityki zdrowia publicznego 

pozostaje bez zmian, a specyfika zdrowia publicznego zakłada długofalową 

perspektywę. Wydaje się wobec tego, że niewiele zostało z niedawno głoszonych 

poglądów o konieczności pilnej i głębokiej reformy polityki zdrowia publicznego oraz 

informacji o zaawansowanych pracach nad nowelizacją przepisów w tym zakresie. 

Samorząd lekarski uważa, że działania Rządu w obszarze kreowania i realizacji 

polityki zdrowotnej państwa i zdrowia społeczeństwa nie powinny być niefrasobliwe  

i poddane częstym zmianom. Oczekuje się raczej przyjmowania i realizacji dobrze 

opracowanej, długofalowej polityki służącej poprawie stanu zdrowotności 

społeczeństwa.  

 

 


