APEL NR 2/26/1X
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 27 marca 2026 r.

w sprawie przywrocenia mozliwosci przystapienia do PES po uplywie 5 lat

od zakonczenia szkolenia specjalizacyjnego

Naczelna Rada Lekarskiej zwraca sie do Prezydenta Rzeczypospolite] Polskiej,
Ministra Zdrowia i pariamentarzystéw o podjecie inicjatywy legislacyjnej zmierzajace;
do zmiany przepisow, tak aby umozliwic przystapienie do Panstwowego Egzaminu
Specjalizacyjnego (PES) lekarzom i lekarzom dentystom, ktérym w wyniku zmian w
ustawie o zawodach lekarza i lekarza dentysty wprowadzonych w czasie epidemii
COVID-19 uptynat 5-letni okres na zaliczenie PES po zakonczeniu szkolenia

specjalizacyjnego.

Na mocy ustawy z dnia 16 lipca 2020 r. 0 zmianie ustawy 0 zawodach lekarza i lekarza
dentysty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U.z 2020 1. poz. 1291) uchwalonej w okresie
epidemii COVID-19, ustawodawca wprowadzit piecioletni limit czasowy na
przystapienie do PES. Uchwalony wowczas art. 16t ust. 5 ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty stanowi, ze lekarz, ktory zakonczyt
szkolenie specjalizacyjne lub uzyskat decyzje o uznaniu dorobku zawodowego za
réwnowazny z realizacjg programu specjalizacji, moze przystapi¢ do PES jedynie w
terminie 5 lat od daty zakonczenia szkolenia lub wydania decyzji. W odniesieniu do
os6b, ktore zakoniczyly szkolenie specjalizacyjne przed wejsciem w Zycie ww.
nowelizacji termin 5-letni rozpoczyna sie od dnia wejscia w zycie ustawy, tj. od 8
sierpnia 2020 r. Oznacza to, ze niezaleznie od tego, kiedy faktycznie zakonczono

szkolenie specjalizacyjne, termin na przystapienie do PES uptynat 8 sierpnia 2025 r.

Wprowadzenie nowych regulacji prawnych ingerujgcych w dotychczasowe zasady
uzyskiwania tytutu specjalisty stanowi istotng zmiane, ktora nie zostata odpowiednio
zakomunikowana, a uchwalenie i wejécie w zycie w czasie epidemii COVID-19

utrudniato lekarzom dostosowanie sie do niej.



Zmiana przepisow i brak wczesniejszych informaciji ze strony Ministerstwa Zdrowia,
doprowadzita do sytuacji, w ktdrej czesé lekarzy i lekarzy dentystow — mimo
ukonczenia szkolenia specjalizacyjnego — zostata trwale pozbawiona mozliwosci
uzyskania tytutu specjalisty. W ocenie samorzadu lekarskiego sytuacja taka oznacza,
ze panstwo polskie nie wykorzystuje potencjatu swoich kadr medycznych. Lekarze,
ktérych dotkneta zmiana przepiséw, przez szereg lat pracowali samodzielnie, a ich

wiedza i praktyczne umiejetno$ci wspieraty dziatanie systemu ochrony zdrowia.

W ocenie samorzadu lekarskiego wprowadzenie ograniczenia czasowego mozliwosci
przystapienia do PES w trybie przepiséw przejSciowych, dofgczonych do bardzo
obszernej i skomplikowanej ustawy, budzi watpliwosci co do zgodnosci z zasadg
ochrony praw nabytych oraz zasadg zaufania obywatela do panstwa i stanowionego
przez nie prawa. W szczegélnosci dotyczy to lekarzy, ktorzy zakonczyli szkolenie

specjalizacyjne w okresie, kiedy ograniczen czasowych przystapienia do PES nie bylo.

Pozbawienie lekarzy, kitorzy ukonczyli szkolenie specjalizacyjne mozliwosci
przystagpienia do egzaminu PES, jest bftedem systemowym i razaca
niesprawiedliwoscia, zwtaszcza ze kwestionowany przepis nie pozwala uwzgledni¢

indywidulanej sytuacji osobistej, zdrowotnej czy rodzinne;.

Naczelna Rada Lekarska zwraca sie do Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej,
Ministra Zdrowia i parlamentarzystow o zgtoszenie inicjatywy legislacyjnej, kiéra
pozwolitaby przystapi¢ do PES lekarzom i lekarzom dentystom, ktérzy w dniu wejscia
w zycie nowelizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, czyli w dniu 8
sierpnia 2020 r., posiadali potwierdzenie zakonczenia szkolenia specjalizacyjnego
albo decyzje dyrektora CMKP o uznaniu dotychczasowego dorobku naukowego i
zawodowego za réwnowazny ze zrealizowaniem programu modutu specjalistycznego
albo modutu jednolitego, albo posiadali decyzje Ministra Zdrowia o uznaniu
dotychczasowego dorobku zawodowego i naukowego za rownowazny z-realizacjg
programu specjalizacji w nowej dziedzinie medycyny. Naczelna Rada Lekarska
proponuje, aby lekarze ci zyskali mozliwosc¢ przystapienia do PES dwukrotnie w ciggu
3 lat liczonych od dnia wejscia w zycie propenowanych przepiséw. Aby uniknac¢ kolizji
przepiséw zasadne wydaje sie takze uchylenie przepisu art. 23 pkt. 1 ustawy z dnia

16 lipca 2020 r. o zmianie ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz



niektérych innych ustaw, ktéra nakazywata liczy¢ 5-letni termin na przystapienie do

PES dla danej grupy lekarzy od dnia 8 sierpnia 2020 r.

Samorzad lekarski proponuje wprowadzenie - w ramach najblizszej nowelizacji ustawy

o zawodach lekarza i lekarza dentysty - przepisow o nastgpujacym brzmieniu:

1)

2)

Lekarze i lekarze dentysci, ktérzy w dniu wejscia w Zycie ustawy z dnia 16 lipca
2020 r. 0 zmianie ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz niektoérych
innych ustaw (Dz. U. poz. 1291, z pdéZn. zm. ) posiadali potwierdzenie
zakonczenia szkolenia specjalizacyjnego, o ktérym mowa w art. 16r ust. 6 pkt 1
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z
2026 r. poz. 37), albo decyzje, o ktérej mowa w art. 16 ust. 7 9 ustawy z dnia
5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, ale nie zfozyli z
wynikiem pozytywnym Paristwowego Egzaminu Specjalizacyjnego, zwanego
dalej "PES", moga przystapi¢ do PES dwukrotnie w terminie 3 lat od dnia
wejécia w Zycie niniejszej ustawy.”

W ustawie z dnia 16 lipca 2020 r. o zmianie ustawy o zawodach lekarza i

lekarza dentysty oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 1291, z p6Zn. zm.)

w art. 23 uchyla sie pkt 1,.
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