STANOWISKO Nr 35/26/P-1X
PREZYDIUM NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 10 kwietnia 2026 r.

w sprawie braku uprawnien Narodowego Funduszu Zdrowia do modyfikowania

koszyka swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego

Prezydium NRL wyraza oburzenie i stanowczy sprzeciw wobec prob dokonywania zmian w
koszyku $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego poprzez

komunikaty Narodowego Funduszu Zdrowia.

Od 2023 roku obowiazuja pakiety stomatologiczne opracowane przez NFZ i AOTMIT przy
aktywnym udziale samorzadu lekarskiego. Z komunikatu Narodowego Funduszu Zdrowia
lekarze dentyéci dowiedzieli sig ostatnio, ze pakiéty dwiadczen ST30, ST30A, ST30Bi ST30C
odnosza sie wytacznie do usunigcia zlogdw twardych, a usuniecie ztogdw migkkich nie jest
swiadczeniem gwarantowanym finansowanym ze $rodkow publicznych. Z komunikatu NFZ
wynika ponadto, Ze wycena tych pakietow obejmuje réwniez lakierowanie zgbow lakierem z

fluorem.

Takie dziatanie Narodowego Funduszu Zdrowia przekracza przyznane mu uprawnienia.
Koszyk éwiadczen gwarantowanych okresla Minister Zdrowia w drodze rozporzadzenia i tylko
w tym trybie koszyk swiadczen gwarantowanych moze by¢ zmieniony. Narodowy Fundusz
Zdrowia nie ma uprawnienia do tego, aby jednostronnie modyfikowaé wykaz obowigzujgcych
procedur zaliczonych do swiadczerh gwarantowanych wchodzacych w skiad pakietu
stomatologicznego, zwiaszcza ze dotychczas ten sam Fundusz uznawat, Ze w sktad ww.
pakietéw stomatologicznych wchodzi zarowno usuniecie ztogdw twardych, jak i usuniecie

ztogdw miekkich.

Konsekwencje takich decyzji Narodowego Funduszu Zdrowia ponoszg przede wszystkim
pacjenci, ktbrym znaczgco ogranicza sie dostep do leczenia stomatologicznego i zakres
udzielanych $wiadczen. Brak dostepu do petnej higienizacji jamy ustnej w ramach
swiadczen finansowanych przez publicznego ptatnika w diuzszej perspektywie skutkuje
wyzszymi kosztami leczenia zaawansowanych chorob jamy ustnej oraz generuje obciazenia

systemowe w innych obszarach ochrony zdrowia.

Opieka stomatologiczna finansowana ze srodkéw publicznych od wielu lat znajduje sie

w stanie glebokiego niedofinansowania. Samorzad lekarzy dentystéw niezmiennie apeluje



0 zwigkszenie finansowania z obecnego poziomu ok. 2% do co najmniej 4% budzetu NFZ.
Jest to absolutne minimum umozliwiajace m.in. realny dostep do $wiadczen oraz zatrzymanie
postepujacej degradacji systemu opieki stomatologicznej.

Kazde kolejne nieuzasadnione dziatanie, w tym proby modyfikacji pakietéw stomatologicznych
czy ograniczanie zakresu $wiadczen, moze ponadto zniechecic lekarzy dentystow do pracy w
publicznym systemie.

Zaniechanie profilaktyki oraz ograniczenie dostepu do wczesnego leczenia prowadzi do

znacznie wyzszych kosztow w przysziosci — zarowno dla pacjentow, jak i dla systemu.
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