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0 poprawe zapobiegania bolowi i leczenia bélu w polskiej ochronie zdrowia

Uznajac, ze:

Dane o dostepnosci i uzywaniu lekéw przeciwbdlowych, szczegdlnie lekéw o silnym dziataniu
przeciwbdlowym, wskazujg na niedostateczng ochrone pacjentéw przed bélem w Polsce.
Pomimo istnienia nowoczesnych standarddw i zalecen dotyczacych postepowania
przeciwbdlowego personel medyczny zbyt rzadko stosuje je w praktyce.

Istniejg organizacyjne, finansowe i formalne utrudnienia w stosowaniu leczenia
przeciwbdlowego w ramach $wiadczen gwarantowanych.

Narazeni na bdl pacjenci nie sg wystarczajgco informowani o mozliwosciach wtasciwego
postepowania przeciwbélowego.

Konferencja apeluje do Towarzystw Naukowych, Uczelni Medycznych, Organizacji Pacjentow a takze

do zarzadzajgcych systemem ochrony zdrowia w Polsce i finansujgcych go o:

1.

Koordynator KPTL

Romuald Krajewski

Uproszczenie procedur zwigzanych z wystawianiem recept, przede wszystkim na opioidowe
leki przeciwbdlowe.

Poprawe dostepu do swiadczen zwigzanych z leczeniem boélu, zwtaszcza z leczeniem bdlu
przewlektego. Powinno to dotyczy¢ i farmakoterapii, i leczenia interwencyjnego.

Wiaczenie oceny sposobu wdrozenia postepowania przeciwbdlowego do oceny placéwek
leczniczych w procesie akredytacji.

Wprowadzenie procedury umozliwiajgcej ocene zapobiegania i leczenia bélu w placowkach
medycznych oraz standardéw akredytacyjnych uzalezniajgcych kategoryzacje danej placéwki
od wynikdw tej oceny.

Wiaczenie i realizowanie programow dotyczgcych nowoczesnego postepowania
przeciwbdlowego, zgodnego z europejskimi standardami do programoéw ksztatcenia
studentdw medycyny oraz do szkolenia specjalizacyjnego.

Organizowanie szkolen i konferencji poswieconych leczeniu przeciwbélowemu oraz
uwzglednianie tematyki postepowania przeciwbdélowego w réznych formach doskonalenia
zawodowego lekarzy, lekarzy dentystow, pielegniarek, farmaceutéw i innych zawoddéw
medycznych.

Prowadzenie regularnej oceny dostepnosci i skutecznosci metod zapobiegania i leczenia bélu
oraz informowanie spoteczeristwa, administratoréw oraz pracownikéw medycznych o
wynikach tej oceny.




