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Rada Europejskich Lekarzy Dentystow (Council of European Dentists, CED)
jest europejskim stowarzyszeniem o charakterze not-for-profit reprezentujgcym,
poprzez 32 krajowe stowarzyszenia i izby lekarsko-dentystyczne,
ponad 340 000 praktykujgcych lekarzy dentystow z 30 panstw.
Kilkuosobowe biuro CED znajduje sie w Brukseli.

Podstawowym celem CED jest
promowanie wysokich standardow opieki stomatologicznej
i skutecznej, uwzgledniajgcej bezpieczenstwo pacjenta,
praktyki zawodowej w Europie.

CED jest w statym kontakcie z innymi organizacjami europejskimi
oraz instytucjami unijnymi.

Stanowiska i uchwaty CED odgrywajg istotng role w ksztattowaniu europejskiej
stomatologii i warunkéw wykonywania zawodu lekarza dentysty.

Naczelna Izba Lekarska jest petnoprawnym cztonkiem CED od roku 2006,
wczesniej miata w organizacji charakter obserwatora.

Wiosenne posiedzenie ogolne CED odbyto sie w dniach 29 — 30 maja 2015 r.,

zgodnie ze stalg praktyka, w panstwie, ktére w danym potroczu przewodniczy Radzie
UE, tj. w stolicy Lotwy, Rydze.

Delegacja Naczelnej Izby Lekarskiej byta w Rydze trzyosobowa. W jej sktadzie byli:

- dr Anna Lella, Przewodniczgca Komisji ds. Wspotpracy Miedzynarodowej NRL,

- dr Anna Spiatek, cztonek Komisiji ds. Wspétpracy Miedzynarodowej NRL oraz

- radca prawny Marek Szewczynski, pracownik biura NIL, kierownik Osrodka
Uznawania Kwalifikacji przy NIL.
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Obradom przewodniczyt Prezes CED, dr Wolfgang Doneus z Austrii, ktory
w sprawozdaniu ze swojej dziatalnosci poinformowat o udziale w uroczystosciach
z okazji jubileuszu 25-lecia polskiego samorzadu lekarskiego, oceniajgc je jako
okazate, dobrze zorganizowane wydarzenie. Duze znaczenie zdaniem Prezesa CED
miato podkreslenie zwigzkéw pomiedzy lekarzami a lekarzami dentystami. Ponadto
dr Doneus omowit spotkanie z nowym Komisarzem UE ds. Zdrowia, ktéry jest
lekarzem chirurgiem, dobrze orientujgcym sie w sprawach zdrowia. Na spotkaniu
mowiono m. in. o antybiotykach i profilaktyce.

Delegatéw w krotkich  wystgpieniach powitali takze Prezes totewskiego
Stowarzyszenia Dentystycznego, dr Andis Paeglitis, oraz Egita Pole, Sekretarz Stanu
w Ministerstwie Zdrowia totwy.

Podczas posiedzenia przyjete zostaty 2 rezolucje i 2 stanowiska zaproponowane
przez odpowiednie grupy robocze:

- rezolucje w sprawie normalizacji Swiadczen opieki zdrowotnej (CED resolution on
standardization of healthcare);

- rezolucje w sprawie zespotu stomatologicznego (CED resolution on the dental
team);

- stanowisko w sprawie lamp wybielajgcych (CED statement on whitening lamps);

- stanowisko w sprawie wspolnych zasad ksztatcenia w ramach dyrektywy
2005/36/WE (CED statement on common training principles under directive
2005/36/EC)

Rezolucja w sprawie normalizacji swiadczen opieki zdrowotnej ma zwigzek
Zz nowym rozporzgdzeniem UE 1025/2012 w sprawie normalizacji europejskiej, ktére
umozliwia przyjmowanie norm europejskich takze dla ustug, oraz pojawiajgcymi sie
ostatnio na poziomie UE inicjatywami majgcymi na celu opracowanie norm dot.
Swiadczen udzielanych przez pracownikow ochrony zdrowia.

Rezolucja jest wyrazem sprzeciwu lekarzy dentystow wobec takich inicjatyw.
Niepokoj CED budzi niedawne opublikowanie nowej normy europejskiej dot. ustug
chirurgii estetycznej (EN 16372) oraz projekt normy dot. niechirurgicznych zabiegow
medycznych (prEN 16844).

Rezolucja wskazuje, ze europejscy lekarze dentysci sg przeciwni normalizacji
Swiadczen opieki zdrowotnej, poniewaz przyjecie tego rodzaju norm:

e naruszatoby regulacje krajowe, standardy kliniczne, kodeksy etyki zawodowej,
e ograniczatoby niezaleznos¢ zawodowg lekarzy dentystéw oraz mozliwos¢
dostosowywania sposobu leczenia do indywidualnych potrzeb kazdego pacjenta,
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e naruszatoby kompetencje panstw cztonkowskich w zakresie organizacji systemu
ochrony zdrowia, co mogtoby zagrazac jego stabilnosci i finansowaniu (z czym i
tak sg juz kilopoty zwigzane z kryzysem ekonomicznym oraz zmianami
demograficznymi) oraz dopasowaniu do lokalnych potrzeb i mozliwosci,

e w zakresie standardéw ksztatcenia pracownikow ochrony zdrowia bytoby
niezgodne z Traktatem UE oraz dyrektywg o uznawaniu kwalifikacji zawodowych,

e nie jest wymagane przez dyrektywe 2011/24/UE w sprawie stosowania praw
pacjentdow w transgranicznej opiece zdrowotnej i nie moze ona bys wskazywana
jako uzasadnienie prac nad normami europejskimi dot. Swiadczen zdrowotnych.

CED zauwaza, ze z uwagi na specyfike ochrony zdrowia, $wiadczenia zdrowotne nie
moga by¢ na poziomie UE regulowane w taki sam sposob, jak ustugi o czysto
komercyjnym charakterze. CED apeluje wiec do wiasciwych wtadz unijnych oraz
krajowych o odstgpienie od wspierania wszelkich inicjatyw podmiotéw zajmujgcych
sie normalizacjg, zmierzajgcych do okreslania norm dla swiadczen zdrowotnych.
Europejscy lekarze dentySci sg przekonani, Zze najlepszym zapewnieniem
bezpieczenstwa i jakosci swiadczeh zdrowotnych jest wykwalifikowana kadra
pracownikbw medycznych dziatajgca zgodnie z przepisami prawa krajowego oraz
standardow zawodowych i etycznych, ktore nie mogg by¢ okreslane za pomocg norm
europejskich.

Rezolucja w sprawie zespotu stomatologicznego zostata opracowana przez
grupe roboczg ds. edukacji i kwalifikacji zawodowych i ma na celu przyczyni¢ sie do
wzrostu bezpieczenstwa pacjentdw poprzez opracowanie zasad dot. struktury
zespotu stomatologicznego i jego relacji z pacjentem. Przyjete przez CED
rekomendacje zmierzajg do wyjasnienia roli lekarza dentysty jako kierownika zespotu
stomatologicznego, sktadu tego zespotu, stosunkdéw pomiedzy lekarzem a technikiem
dentystycznym oraz kompetencji zawodowych i zakresu odpowiedzialnosci
poszczegolnych pracownikow. Rezolucja jest kontynuacjg rezolucji CED z roku 2009
,Delegowanie — tak, substytucja — nie” oraz wspolnego stanowiska CED i ADEE z
2013 r. w sprawie kompetencji zawodowych lekarza dentysty.

CED zwraca uwage, ze udzielanie opieki stomatologicznej wymaga rozlegtej wiedzy
medycznej umozliwiajgcej wtasciwg diagnoze i zaplanowanie leczenia. Ma to tym
wieksze znaczenie wobec faktu starzenia sie spoteczenstwa i coraz bardziej
ztozonych problemow zdrowotnych. Kierowanie zespotem dentystycznym jest wiec
rolg lekarza dentysty, ktéry jako jedyny posiada kompetencje do podejmowania
dziatan profilaktycznych, diagnozowania, planowania oraz przeprowadzania leczenia.
Jednoczesnie to lekarz ponosi petng odpowiedzialnosé za catos¢ sprawowanej
opieki. Pozostali cztonkowie zespotu stomatologicznego mogg realizowaé tylko
czynnosci delegowane im przez lekarza dentyste, zgodnie z jego wytycznymi.
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Stanowisko w sprawie lamp wybielajgcych, ktérego projekt opracowata grupa
robocza CED ds. produktow do wybielania zebdw, podkresla fakt coraz czestszego
ich stosowania. W oparciu o dostepne dowody naukowe mozna stwierdzic, ze istnieje
ryzyko wigzgce sie ze stosowaniem lamp wybielajgcych.

Biorgc pod uwage, ze aktualne publikacje naukowe (wskazane w wykazie
stanowigcym zatgcznik do stanowiska) nie popierajg stosowania Swiatta, CED
opowiada sie przeciwko stosowaniu lamp wybielajgcych, jako ze nie majg one
rzeczywistego wptywu na wybielanie, a jednoczesnie mogg byC¢ przyczyng efektow
ubocznych. CED odradza wiec lekarzom dentystom ich stosowanie.

Na posiedzeniu oméwiono dziatalnos¢ wszystkich grup oraz zespotéw roboczych,
szczegolng uwage poswiecajgc takim sprawom, jak:

e specjalizacje lekarsko-dentystyczne:

grupa robocza ds. edukacji i kwalifikacji zawodowych przystgpi do opracowania
stanowiska CED w sprawie specjalizacji lekarsko-dentystycznych; omawiajgc tg
sprawe podkreslono, Zze stanowisko ma wskazywac, iz specjalizacie sg
potwierdzeniem dodatkowych kwalifikacji zawodowych lekarza dentysty w danej
dziedzinie, nie majg natomiast na celu ogranicza¢ uprawnien zawodowych lekarzy
bez specjalizacji; stanowisko nie bedzie wiec wezwaniem do wprowadzania nowych
specjalizacji stomatologicznych w tych panstwach, w ktérych takich kwalifikacji sie
nie wyodrebnia lub w ktorych istniejg tylko dwie specjalizacje objete obecnie unijnym
systemem automatycznego uznawania; przypomniano przy tym, ze w trakcie prac
legislacyjnych nad nowelizacjg dyrektywy 2005/36/WE CED popierata wprowadzenie
przepiséw utatwiajgcych objecie automatycznym uznaniem kolejnych specjalizacji
lekarsko-dentystycznych;

¢ Swiadomos¢ znaczenia zdrowia jamy ustnej:

pomimo wielu dziatan i wzrostu swiadomosci spotecznej w tym zakresie, nadal jest to
sprawa wymagajgca poprawy; jako symptomatyczne podano, ze Europejczycy
Srednio wydajg wiecej na swoje zwierzeta domowe niz na ochrone zdrowia jamy
ustnej;

przedstawiciele biura CED podali, ze jednym z kolejnych znaczgcych wydarzen
zwigzanych z promowaniem zdrowia jamy ustnej i informowaniem o istotnej roli
lekarzy dentystéw takze w zakresie innych schorzen bedzie spotkanie w Parlamencie
Europejskim poswiecone roli lekarzy dentystéw w prewencji onkologicznej (Oral
Cancer: Dentists saving lives) organizowane przez nieformalng grupe postéw do
Parlamentu Europejskiego, MEPS Against Cancer, oraz CED, kt6ére odbedzie sie w
siedzibie Parlamentu Europejskiego w Brukseli w dniu 23 czerwca 2015 r.;
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e produkty do wybielania zebow:

oprocz przyjecia omowionego wyzej stanowiska w sprawie lamp wybielajgcych, po
raz kolejny poruszano kwestie stosowanie produktéw o zawartosci nadtlenku wodoru
przekraczajgcej 6%, przypominajgc, ze w Swietle przepiséw pranych UE, jest to
dziatanie niedozwolone, nawet dla lekarzy dentystow; nie zmienia tego fakt, ze w
niektorych panstwach cztonkowskich produkty takie sg dopuszczane do obrotu (jako
wyroby medyczne posiadajgce oznakowanie CE); w dyskusji wskazywano, ze 6%
stezenie H202 jest wystarczajgce do osiggania zamierzonego celu, nie ma wcale
potrzeby stosowania produktéw o wyzszym stezeniu.

Przyjety zostat budzet CED na rok 2016, ktory zaktada ogolny wzrost sktadek
cztonkowskich o 0,7% w stosunku do roku 2015, tj. przewidywanej wysokosci inflacji
w Belgii (sktadka NIL bedzie wyzsza o 0,2%). Wysokos¢ sktadki ptaconej na rzecz
CED przez organizacje krajowe wynosi srednio mniej niz 1,60 EUR na jednego
lekarza dentyste. taczne przychody CED w 2015 r. majg wzrosngé¢ o 0,2%, zas
wydatki 0 1,1%; przewiduje sie maty deficyt w wysokoséci ok. 5 500 EUR.

Pod koniec posiedzenia, omawiajgc negocjacje dot. Transatlantyckiego Partnerstwa
w dziedzinie Handlu i Inwestycji (tzw. TTIP), czyli negocjowanego od 2013 r.
porozumienia handlowego, ktérego celem jest utworzenie strefy wolnego handlu
pomiedzy USA a UE poprzez m. in. usuniecie barier w handlu (np. cet), utatwienia dla
inwestoréw, liberalizacjg dostepu do rynku ustug (np. wzajemne uznawanie
kwalifikacji), delegaci uznali, ze jest to na tyle istotna kwestia, ze nalezy
niezwtocznie wyrazi¢ stanowisko lekarzy stomatologbw w tej sprawie. W
opracowanym podczas krotkiej przerwy stanowisku wyrazono obawy odnosnie
regulacji spraw dot. zdrowia w TTIP. CED zaapelowata do os6b prowadzacych po
stronie Unii Europejskiej negocjacje o przestrzeganie art. 168 Traktatu Lizbonskiego
(Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej) stanowigcego, iz panstwa cztonkowskie
UE zachowujg kompetencje w zakresie polityki zdrowotnej i organizacji systemu
ochrony zdrowia oraz udzielania $wiadczeh zdrowotnych, w tym opieki
stomatologicznej. CED domaga sie, aby swiadczenia tzw. interesu ogdélnego, w
szczegolnosci swiadczenia zdrowotne byty wytgczone z zakresu regulacji TTIP.

Kolejne posiedzenie ogolne CED odbedzie sie w dniu 20 listopada 2015 r. w
Brukseli.

Komplet materiatéw dotyczgcych posiedzenia (w jezyku angielskim) znajduje sie w
posiadaniu biura NIL.

Opracowali:

Anna Lella, Anna Spiatek, Marek Szewczynski.
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