Sprawozdanie z Europejskiego Forum Organizacji Medycznych
i Swiatowej Organizacji Zdrowia (EFMA/WHO)
Budapeszt, 21 - 22 kwietnia 2006 roku

Naczelng Izbe Lekarskg reprezentowat czitonek NRL, dr Krzysztof Makuch, oraz
pracownik Biura NIL, Marek Szewczynski.

Forum rozpoczeto sie w pigtek, 21 kwietnia, powitaniem uczestnikéw przez
prof. Petera Sotonyi'ego, Prezesa Stowarzyszenia Wegierskich Towarzystw
Medycznych (MOTESZ) oraz wystgpieniem dr Naty Menabde, przedstawiciela
Regionalnego Biura WHO na Europe, dotyczacym pracownikbw medycznych w
Europie. Dr Menabde stwierdzita m. in., ze w roku 2004 prawie 500 lekarzy z Polski
uzyskato uprawnienie do wykonywania zawodu w WIk. Brytanii.

Nastepnie uczestnicy forum wystuchali dwdch wystgpien przedstawicieli rzadu
wegierskiego. Dr Mihaly Kokeny omowit polityke antynikotynowg na Wegrzech, a dr
Gabor Kapocs przedstawit w zarysie wegierski system opieki zdrowotnej.

Najistotniejsze, wydaje sie, zagadnienie z punktu widzenia organizacji
uczestniczacych w Forum byto przedmiotem dyskusji w nastepnej sesji obrad, ktora
dotyczyta przysztosci EFMA. Dr Rene Salzberg, Sekretarz Generalny EFMA/WHO,
poinformowat, ze Komitet tgcznikowy EFMA szeroko omawiat dalszg dziatalnosc
EFMA/WHO, zastanawiajac sie, czy powinna dalej funkcjonowac w tej samej formie,
czy w innej, czy tez moze w ogole zakonczy¢ dziatalnos¢ Forum. Poruszano tez
kwestie finansow. Przez szereg lat EFMA funkcjonowato w oparciu o srodki
przekazywane przez WHO oraz optaty za uczestnictwo wnoszone przez krajowe
stowarzyszenia medyczne. Srodki te pokrywaty koszty organizacyjne, ktére stale
rosng ze wzgledy na wzrost cen w wiekszosci panstw europejskich. Okoto 5 lat temu
WHO zmienito swg polityke i EFMA zmuszona zostata opiera¢ sie na pomocy
stowarzyszen i izb lekarskich ze Szwajcarii, Norwegii, Niemiec, Austrii. Jednakze
takze te organizacje sg coraz mniej chetne do sponsorowania takiego
przedsiewziecia. Szwajcarzy na przyktad podjeli decyzje, ze zaprzestajg
dofinansowywaé Forum.

Dr Salzberg zwrdcit uwage na duzg ilos¢ waznych miedzynarodowych
organizacji lekarskich, takich jak CPME, UEMS, WMA. Podkreslit jednak, ze wiele
tematoéw poruszanych na Forum nie jest przedmiotem prac innych organizacji (np.
syndrom ,wypalenia” lekarzy, autonomia lekarska). Komitet tgcznikowy EFMA
utworzyt matg grupe robocza, ktorej zadaniem jest opracowanie listy tematow na
przysztosc.

W trakcie dyskusji po wystgpieniu dr. Salzberga przedstawiciele WHO
stwierdzili m. in., ze WHO zawsze traktowato Forum jako wazng organizacje,
jednakze obecnie jest zdania, ze EFMA powinno by¢ bardziej aktywne i podejmowaé
konkretne dziatania. WHO mogtoby rozwazy¢ finansowanie konkretnych projektéw.
Takze przedstawiciele stowarzyszen z WIk. Brytanii, Szwaijcarii i Austrii podkreslali,
ze musi sie zmieni¢ formuta dalszego funkcjonowania, nalezy by¢ bardziej aktywnym
i nie konczy¢ prac na formutowaniu stanowisk.

Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze o spadku znaczenia Forum swiadczyta
takze nieobecnos$¢ przedstawicieli stowarzyszen lekarskich ze stosunkowo wielu



panstw europejskich (np. z Belgii, Holandii, Wtoch, Hiszpanii, Szweciji, Irlandii). Dr
Salzburg stwierdzit, ze bardzo go to dziwi i chciatby wiedzie¢, czy jest to
spowodowane jedynie kwestiami finansowymi, czy tez brakiem woli dalszej
wspotpracy w ramach Forum. Ponadto zaznaczyt, ze ani on ani pozostate osoby
zaangazowane W organizacje Forum nie robig tego ze wzgledy na Kkorzysci
materialne. Zdanie to popart dr Daniel Mart, obecnie przewodniczacy CPME,
dodajac, ze nikt nie robi tego dla pieniedzy. Wrecz przeciwnie, wigze sie to z wieloma
wydatkami.

Natomiast przedstawiciele stowarzyszen z panstw bytego ZSRR podkreslali, ze
dla nich EFMA ma bardzo duze znaczenie i szczegdlny wktad w rozwdj organizacji
lekarskich w tych krajach.

Na zakonczenie dyskusji dr Salzberg poinformowat, ze w czerwcu planowane
jest spotkanie z przedstawicielami WHO. Przedstawiciel Portugalii zaprosit za$ na
kolejne posiedzenie Forum w Lizbonie w 2007 roku, wyrazajac nadzieje, ze nie
bedzie to ostatnim posiedzeniem w historii.

Sesja popotudniowa poswiecona byta szeroko ostatnio dyskutowanej kwestii
gromadzenia informacji medycznej o poszczegolnych pacjentach (,patients’
records”). Dr Mila Garcia-Barbero z Regionalnego Biura WHO na Europe
przedstawita prace nad projektem elektronicznej informacji medycznej, natomiast
Pani Leah Wapner z Izraelskiego Stowarzyszenia Lekarskiego oméwita zalety oraz
zagrozenia o charakterze prawnym, etycznym, logistycznym i technologicznym
zwigzane z krajowymi bazami danych o pacjentach. W trakcie dyskusji podkreslano
m. in. Zbyt mate zainteresowanie tym temat ze strony samych lekarzy i zwracano
uwage na koniecznos¢ ich zaangazowania sie w proces decyzyjny w tym obszarze.

Kolejnym tematem posiedzenia byta wspdtpraca pomiedzy lekarzami a
przemystem farmaceutycznym. Dr Roland Lemie, reprezentujgcy Staty Komitet
Lekarzy Europejskich (CPME), oméwit dotychczasowg wspotprace z europejskg
organizacjg reprezentujgca firmy farmaceutyczne — EFPIA, ktdrej rezultatem byta
wspoélna deklaracja CPEM i EFPIA dotyczaca wspétpracy pomiedzy lekarzami a
przemystem farmaceutycznym opartej na zasadach etyki.

Ostatnim punktem pierwszego dnia Forum byto wystgpienie profesora Zoltana
Rihmera na temat badan dotyczacych depresji na Wegrzech i jej wptywu na ilos¢
samobojstw.

W drugim dniu, na sesji przedpotudniowej, dr Tomasz Caks ze Stowenii
przedstawit zalegte z poprzedniego dnia wystgpienie dotyczace dziatalnosci Grupy
Roboczej ds. Tytoniu (Tobacco Action Group). Kolejnym omawianym zagadnieniem
byt europejski system wczesnego ostrzegania i reagowania, szczegolnie istotny w
obliczu aktualnych zagrozen wynikajacych z rozprzestrzeniania sie chorob
zakaznych. Uczestnicy Forum wystuchali wystapien dr Zsuzsanny Jakab, Dyrektor
Europejskiego Centrum Prewencji i Kontroli Choréb Zakaznych - niedawno
utworzonej instytucji Unii Europejskiej z siedzibg w Sztokholmie, dr Guenael Rodier z
z Regionalnego Biura WHO na Europe oraz dr. Otmara Klibera, Sekretarza
Generalnego WMA, ktéry przedstawit role jakg mogg w tej dziedzinie odegraé
krajowe stowarzyszenia lekarskie.

Nastepnie przedyskutowano kwestie bezpieczenstwa pacjentéw. Dr Beth Lilja
Pedersen zaprezentowata dunskie doswiadczenia zwigzane z badaniami



dotyczacymi przyczyn i skutkédw btedow medycznych. Pani Lisette Tiddens,
Sekretarz Generalny CPME, przedstawita powody, dlI ktorych kwestia
bezpieczenstwa pacjentow stata sie przedmiotem prac na poziomie Unii
Europejskiej. Stwierdzita, ze wynika to z dostepu do opieki zdrowotnej na terenie
catej Unii oraz ze swobodnego przeptywu pracownikdw medycznych i pacjentow.
Ponadto, orzeczenia Europejskiego Trybunatu Sprawiedliwosci w sprawach Kohll i
Decker okreslity zakres ponadgranicznej opieki zdrowotnej, co w praktyce
spowodowato, ze opieka zdrowotna stata sie zagadnienia ponadnarodowym. CPME
opowiada sie za wprowadzeniem za pomocg dyrektywy unijnej systemu
odszkodowawczego nie opartego na winie (,non-fault). W prace z tym zwigzane, w
ramach réznych projektow, wtgczona jest takze Komisja Europejska.

Podczas ostatniej sesji Forum poswieconej reformom opieki zdrowotnej w
Europie Pan Bob Miglanc z Pfizer Medical Partnerships Initiative omdwit wyniki
ciekawych badan dotyczacych tego, jak lekarze postrzegajg opieke zdrowotng i
zawod lekarski. Z badan tych wynika m.in., ze lekarze w zdecydowanej wiekszosci
(69%) nie majg zdania na temat efektywnosci dziatan stowarzyszen (izb) lekarskich,
27 % lekarzy uwaza zas, ze organizacje lekarskie sg skuteczne, a tylko 4% uwaza,
ze wcale nie sg skuteczne.

Nastepnie przedstawiciele wybranych krajowych organizacji lekarskich kolejno
prezentowali sytuacje w swych panstwach. Przedstawiciel Albanii skrytykowat
postepowanie albanskiego ministerstwa zdrowia. Przedstawiciel Chorwac;ji stwierdzit,
ze chorwacka izba lekarska negatywnie ocenia projekty reform przygotowane przez
rzad. Natomiast przedstawiciele Kazachstanu, Biatorusi i Azerbejdzanu ponownie
podkreslali znaczenie Forum dla organizacji lekarskich w ich krajach.

Najciekawszym wystgpieniem w tej czesci — zwlaszcza z uwagi na obecne
wydarzenia w Polsce — byla chyba prezentacja dr. Montgomery z Niemiec,
reprezentujgcego Marburger Bund — zwigzek zawodowy lekarzy zatrudnionych w
szpitalach. Prezentacja dotyczyta trwajacej aktualnie w Niemczech akgcji
protestacyjnej lekarzy organizowanej przez Marburger Bund. Dr Montgomery
przedstawit przyczyny strajkdw: kwestie finansowe oraz brak perspektyw dla mtodych
lekarzy, z ktérych prawie 1/3 nie rozpoczyna wykonywania zawodu lub wyjezdza z
Niemiec (co roku ok. 3000 lekarzy opuszcza Niemcy). Organizatorzy protestéw
postanowili nie rozpoczynac¢ protestow od zadan finansowych — doszli do wniosku,
ze zostatoby to Zle przyjete przez spoteczenstwo, ktére nie popartoby ich akcji (80%
pacjentow uwaza, ze lekarze to ,chciwi aroganci”’). Bardzo istotne byly dziatania
majgce na celu zwiekszenie poparcia ze strony pacjentow dla zgdan lekarzy.

Strajkujacy w Niemczech lekarze, domagajgc sie 30% podwyzki wynagrodzen,
przygotowali wyrazne uzasadnienie takiego a nie innego zadania (m.in.
argumentujgc, ze w przeciggu ostatnich 10 lat zarobki lekarzy spadty o 7,5%,
ponadto utracili prawo do ,trzynastki”’). Dr Mongomery omoéwit formy protestu: strajki,
marsze itp. Podkreslit, ze niezwykle wazne jest odpowiednie zabezpieczenie przez
lekarzy swiadczen w sytuacjach nagtych — wszelkie zdarzenia, w ktérych nastgpi
zgon pacjenta, natychmiast bedg postrzegane i1 wykorzystywane przeciwko
protestujgcym.

Ponadto, dr Edwin Borman z WIk. Brytanii przedstawit nowy system rewalidacji
lekarzy. Polega on na odnawianiu prawa wykonywania zawodu co 5 lat na podstawie
dokumentacji potwierdzajacej dziatalnos¢ zawodowg lekarza oraz doskonalenie
zawodowe w tym okresie.



Na zakonczenie dr Salzberg podziekowat organizatorom oraz uczestnikom i
zaprosit na kolejne Forum w Lizbonie w 2007 roku.

Komplet materiatéw otrzymanych podczas Forum, zawierajgcych m. in. niektore
z wystgpien, jest w posiadaniu Dziatu ds. Wspoétpracy Miedzynarodowej NIL.

W zatgczeniu:
- program Forum w jezyku angielskim,
- lista obecnosci.

Sporzadzit:
Marek Szewczynski



