Sprawozdanie z posiedzenia Zgromadzenia Ogdélnego
Swiatowego Stowarzyszenia Lekarzy (World Medical Association)
11-15 pazdziernik 2021 r.

W dniach 11-15 pazdziernika 2021 r. delegaci organizacji lekarskich z catego swiata dotaczyli
do wirtualnego dorocznego Zgromadzenia Ogélnego World Medical Association w Londynie.

Pierwszy i drugi dzien Zgromadzenia to sesja naukowa dotyczgca opornosci na antybiotyki,
ktéra stanowi wazny i narastajgcy problem zdrowia publicznego. Szacuje sie, ze w 2050 roku
bedzie miato miejsce 10 miliondw zgondw zwigzanych z opornoscig na antybiotyki, a obecnie
w kazdej minucie ginie troje dzieci z powodu sepsy spowodowanej infekcjami opornymi na
antybiotyki. Przekazano réwniez niepokojgce dane na temat znacznego naduzywania w
trakcie pandemii antybiotykdw o szerokim spektrum dziatania.

Kolejne dni to spotkania komisji finansowej, etyki i spraw spoteczno- medycznych oraz
dyskusje nad projektami stanowisk zatwierdzonych w kolejnych dniach.

Wsrod omawianych zagadnien znalazty sie ponizsze tematy:

Migranci

Lekarze przypomnieli spoteczenstwu o obowigzku zapewnienia migrantom odpowiedniej
opieki medycznej, opartej wyfacznie na potrzebach klinicznych, niezaleznie od statusu
cywilnego lub politycznego pacjenta. Poradzono, aby lekarze wypowiadali sie przeciwko
wszelkim przepisom i praktykom, ktére uniemozliwiajg ten obowigzek. W zmienionych
wytycznych WMA wzywa rzady do osiggniecia porozumien w celu sfinansowania $wiadczenia
odpowiednich i skoordynowanych ustug zdrowotnych dla populacji migrantéw, w tym w
obozach dla uchodicéw, gdzie warunki Zzycia sprawiajg, Zze s3 bardziej podatni na
rozprzestrzenianie sie chordb i wiruséw.

Przemoc w rodzinie

Zgromadzenie uzgodnito propozycje rozwigzania problemu przemocy w rodzinie. W nowym
dokumencie politycznym WMA okredlito przemoc w rodzinie jako powazny i powszechny
problem zdrowia publicznego i praw cztowieka. Jej ztozone przyczyny obejmujg brak
podstawowego wyksztatcenia, brak niezaleznosci ekonomicznej i ubdstwo, problemy ze
zdrowiem psychicznym, naduzywanie narkotykdéw i alkoholu, stres, niewystarczajgce
umiejetnosci rodzicielskie oraz doswiadczenia w dziecinstwie sprawcy dotyczace znecania sie
i przemocy w rodzinie. Prezydent WMA dr Heidi Stensmyren powiedziata: ,Wzywamy rzady
do zajecia sie tymi podstawowymi przyczynami, a w szczegdlnosci kwestig réwnosci w zdrowiu
i nierdwnosci ptci. Chcemy widzie¢ zachety do zgtaszania przypadkow przemocy w rodzinie,
bezpieczne mechanizmy zgtaszania, schronienia dla ofiar i lepsze systemy gromadzenia
danych”.

Medycyna sportowa
Lekarze medycyny sportowe] zostali uprzedzeni, aby nie podawac¢ ani nie tolerowad
stosowania lekdéw zwiekszajgcych wydajnosé sportowcéw. W poprawionych wytycznych



stwierdzono, ze lekarze powinni odmoéwi¢ podawania jakiejkolwiek substancji oraz nie
tolerowac jakiejkolwiek metody leczenia, ktéra jest niezgodna z etyka lekarska i ktéra moze
by¢ szkodliwa dla sportowca jg stosujacego.

Dr Heidi Stensmyren, byta przewodniczgca Szwedzkiego Stowarzyszenia Medycznego, objeta
funkcje 72. prezydenta WMA na lata 2021-22. Dr Osahon Enabulele, byty prezes Nigeryjskiego
Stowarzyszenia Medycznego, zostat wybrany na prezydenta-elekta WMA i przejmie funkcje
prezydenta na lata 2022-23 podczas Zgromadzenia WMA w Berlinie w pazdzierniku 2022 r.

Obecny Prezydent WMA dr David Barbe w swoim przemdwieniu na zakonczenie kadencji, w
trakcie obrad Zgromadzenia Ogélnego WMA, oswiadczyt, ze lekarze na catym swiecie walczgcy
z COVID-19 czuja sie zawiedzeni i rozczarowani. Podkreslit, ze wielu lekarzy uwaza, ze podczas
trwajacej pandemii nie otrzymato dostatecznego wsparcia, i ze nie zostato docenionych za ich
poswiecenie oraz ryzyko podejmowane w trakcie opieki nad pacjentami z COVID-19. Wielu
jest rozgoryczonych | zniecheconych. Wielu z nich uwaza, ze ich rzady, a w niektérych
przypadkach takze i szpitale, zawiodty ich. Niektdrzy z nich czujg sie wykorzystani. Podkreslit,
ze lekarze potrzebujg by ich praca zostata doceniona, poczucia, ze ich wysitki s3 zauwazone.
Dr Heidi Stensmyren w swojej inauguracyjnej mowie podkreslita, ze w trakcie pandemii opieka
zdrowotna zostata wykorzystana do granic mozliwosci, warunki pracy personelu medycznego
staty sie wiecej niz trudne, wielu lekarzy zakazito sie wirusem, a niektérzy z nich umarli
opiekujac sie innymi. Zaznaczyta, ze podstawg dobrych praktyk medycznych byta medycyna
oparta na dowodach (evidence-based medicine). Zwrdcita takze uwage, ze w trakcie pandemii
rozpowszechniane byty i nadal sg wysoce szkodliwe dla globalnego zdrowia publicznego
fatszywe tezy i dezinformacja. Podkreslita, ze $rodowiska lekarskie majg obowigzek
przeciwstawiania sie fatszywym tresciom, zobowigzane sg takze do reprezentowania nauki.
Zaznaczyta takze, ze srodowiska lekarskie majg obowigzek przedstawiania informacji
naukowych w taki sposéb, aby szeroka opinia publiczna mogta je zrozumiec i przyjac.

Kolejne Zgromadzenie Ogdlne WMA odbedzie sie w pazdzierniku 2022 roku w Berlinie.
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