.  UNION EUROPEENNE DES MEDECINS SPECIALISTES

Sprawozdanie
z posiedzenia Europejskiej Unii Lekarzy Specjalistéw
(European Union of Medical Specialists, UEMS)

W dniach 19 - 20 pazdziernika 2018 r. w Brukseli odbyty sie spotkania
poszczegodlnych organdw i sekcji Europejskiej Unii Lekarzy Specjalistow (European
Union of Medical Specialists, UEMS): rady (council), zarzadu (board), komitetu
wykonawczego (executive committee), rady doradcze] (advisory board), sekcji
specjalistycznych (specialist sections), grup roboczych (working groups).

Naczelng Izbe Lekarskg reprezentowat prezes NRL prof. Andrzej Matyja. Obradom
przewodniczyt prezes UEMS prof. Romuald Krajewski.

W dniu 19 pazdziernika odbyta sie specjalna, uroczysta sesja zwigzana z 60-leciem
Europejskiej Unii Lekarzy Specjalistéw.

Z tej okazji prezes NRL przekazat na rece prezesa UEMS list gratulacyjny, w ktorym
ztozyt UEMS’owi oraz wszystkim lekarzom zaangazowanym w prace tej organizaciji
gratulacje i podziekowania za dotychczasowg dziatalnos¢ przyczyniajgcg sie do
rozwoju zawodu lekarza oraz zyczyt im wytrwatosci, dalszych sukcesow i satysfakciji
Z pracy na rzecz srodowiska medycznego i w interesie jego pacjentow.

Prezes Matyja podkreslit w przekazanym prof. Krajewskiemu pismie, ze Europejska
Unia Lekarzy Specjalistow, ktora powstata w 1958 r., jest rowiesnikiem dzisiejsze]
Unii Europejskiej i tak jak ona w ciggu tych szesciu dekad rozwijata sie, poszerzata
zakres dziatalnosci i zwiekszata liczbe swoich czionkdow.

Obecnie UEMS zrzesza organizacje reprezentujgce lekarzy specjalistéw z 40 krajow,
szeroko wykraczajgc poza granice Unii Europejskiej, co jest odzwierciedleniem tego,
ze lekarze, bez wzgledu na to, skgd pochodzg i gdzie pracujg, wykonujg ten sam
zawodd, dziatajg w oparciu o takg samg wiedze medyczng, posiadajg takie same
umiejetnosci i kierujg sie takg samg misje zawodowa.

Obowigzujgce w Unii Europejskiej regulacje prawne, ktére harmonizujg ksztatcenie
lekarzy i upraszczajg procedury zwigzane z uznawaniem kwalifikacji lekarzy, muszg
by¢ uzupetnione szczegotowo okreslonymi i regularnie aktualizowanymi programami
ksztatcenia, co jest zadaniem lekarzy, a UEMS odgrywa w tym istotng role i to nie
tylko na obszarze Unii Europejskie,;.
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Sesje upamietniajgcg 60-lecie  UEMS otworzyt prof. Krajewski, ktory przywitat
zgromadzonych, podkreslajgc, ze cieszy go, iz widzi na tej uroczystosci wielu
prezesow krajowych organizacji lekarskich. UEMS zrzesza obecnie organizacje
lekarskie z 40 panstw, w tym z wszystkich krajow Unii Europejskiej.

Prof. Krajewski podziekowat wszystkim osobom zaangazowanym w dziatalnos¢
UEMS, zaréwno obecnie jak i w przeszitosci. Praca lekarzy specjalistéw w UEMS ma
charakter dobrowolny, bez wynagrodzeh i tym bardziej nalezy doceni¢ ich
zaangazowanie i czas poswiecany obok bardzo licznych zaje¢ zawodowych.

Dr Leonard Harvey, prezes UEMS w latach 1993 — 1999, krétko przyblizyt historie
organizacji, ktéra zostata zatozona w dniu 20 lipca 1958 r. przez przedstawicieli 6
organizacji lekarskich z panstw, ktore tworzyly wtedy Europejskg Wspolnote
Gospodarczg. Wspomniat pierwszego prezesa UEMS dr. Jacques’a Courtois z
Francji i pierwszego sekretarza generalnego UEMS dr. Oscara Godina z Belgii. Od
poczatku swej dziatalnosci UEMS podkres$lata, ze jej gtdwnym celem jest
promowanie najwyzszej mozliwej jakosci opieki zdrowotnej oraz szkolenia lekarzy
specjalistow w Europie, majgc na uwadze dobro pacjentéw.

UEMS zawsze poswiecata wiele uwagi przepisom prawnym dotyczgcym uznawania
kwalifikacji zawodowych (pierwsza dyrektywa regulujgca uznawanie kwalifikaciji
lekarzy byta przyjeta w roku 1975). W 1962 r. utworzono w ramach UEMS sekcje
specjalistyczne, ktorych zadaniem byto zebranie informacji nt. programow szkolen
specjalizacyjnych w poszczegdlnych panstwach, a nastepnie dokonanie harmonizacji
tych szkolen.

Dr Harvey podkreslit m. in. rosngce znaczenie wspotpracy UEMS z organizacjami
lekarskimi z panstw Europy Srodkowej i Wschodniej, ktdrej skutkiem byto stopniowe
przytgczanie sie tych organizacji do UEMS — najpierw jako czionkowie stowarzyszeni,
a potem cztonkowie regularni.

Na zakonhczenie swego wystgpienia dr Harvey wskazat, ze od 2015 r. UEMS
wreszcie dysponuje witasng siedzibg w Brukseli, zwang Domus Medica Europea,
ktéra ma by¢ domem dla wszystkich europejskich lekarzy.

W imieniu Komisji Europejskiej wystgpit dr Andrzej Rys$, dyrektor w Dyrekcji
Generalnej ds. Zdrowia i Bezpieczenstwa Zywnosci (DG Sante), wskazujgc, ze
wieloletnia wspétpraca pomiedzy UEMS a KE jest owocna i w jego ocenie nalezy jg
kontynuowac i rozwija¢. Dr Ry$s wymienit najistotniejsze kwestie z zakresu zdrowia
publicznego, ktérymi KE obecnie sie zajmuje. Nalezg do nich antybiotykoodpornosc,
otyto§¢, szczepienia ochronne, nowe technologie oraz cyfryzacja w medycynie,
wigczanie pacjentéw w proces podejmowania decyzji terapeutycznych.

Odnoszgc sie do przysztego budzetu unijnego dr Rys zaznaczyt, ze jednym z celéw
DG Sante jest dalsze utatwianie przeptywu lekarzy, zwtaszcza mtodych. W tym celu
nalezy przekona¢ wszystkich, ze przeznaczane na ten cel srodki stuzg nie tylko
samym lekarzom, ale przede wszystkim przyczyniajg sie do poprawy funkcjonowania
krajowych systemdw ochrony zdrowia.
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Prezes Statego Komitetu Lekarzy Europejskich (CPME) dr Jacques de Haller
pozytywnie ocenit dziatania UEMS na rzecz zapewnienia wysokiej jakosci opieki
zdrowotnej. Wskazat, ze CPME i UEMS od dawna wspétpracujg, m. in. zwracajgc
uwage na to, Zze lekarze sami powinni regulowac¢ funkcjonowanie systemu
doskonalenia zawodowego. Jako przyktad owocnej wspétpracy podat wspaolny,
wyrazny sprzeciw wobec dziatan Europejskiego Komitetu Normalizacyjnego (CEN)
probujgcego okresla¢ standardy udzielania niektérych $wiadczen zdrowotnych.
Dodat, ze obie organizacje muszg dagzy¢ do tego, aby zdrowie byto odpowiednio
ujete w przysztym budzecie unijnym.

W dalszej czesci sesji wreczono odznaczenia UEMS lekarzom szczegolnie
zastuzonym dla organizacji. Jednym z nagrodzonych zostat dr A. Rys.

Kolejnym ,polskim” akcentem podczas sesji byto wystgpienie dr Agnieszki Horaty,
ktora zaprezentowata dziatalnos¢ Europejskiej sieci lekarzy odbywajgcych szkolenie
specjalizacyjne w dziedzinie ginekologii i potoznictwa (European Network of Trainees
in Obstetrics and Gynaecology, ENTOG, www.entog.eu). Dr Horata jest obecnie
przewodniczgcg tej organizacji, ktéra zrzesza lekarzy z 32 panstw.

Celem ENTOG jest gromadzenie informacji i analizowanie tego, jak wyglada
szkolenie w dziedzinie ginekologii i potoznictwa w poszczegdlnych panstwach, co ma
pomoc zapewni¢ poréwnywalny poziom tych szkolen i jak najwyzszy ich poziom, a
tym samym poprawiac jako$¢ opieki medycznej udzielanej kobietom i ich dzieciom.
ENTOG raz do roku organizuje posiedzenie ogolne — w czerwcu 2019 r. takie
posiedzenie odbedzie sie w Polsce.

Sekretarz UEMS prof. Vassilios Papalois przyblizyt plany dalszej dziatalnosci UEMS,
zaznaczajgc, ze organizacja musi nadal kierowac¢ sie tymi wartosciami, ktore
przyswiecaty zatozycielom UEMS 60 lat temu, obejmujgcymi otwartos¢, demokracije,
proaktywnos¢ oraz utrzymywanie kontaktu z rzeczywistymi problemami lekarzy
specjalistow.

Zdaniem prof. Papaloisa UEMS musi by¢ gotowa na nadchodzgce zmiany, musi brac
pod uwage opinie mtodych lekarzy i ich spojrzenie na zawdd lekarza, w ktérym
ktadzie sie wiekszy nacisk na znalezienie rownowagi pomiedzy pracg zawodowg a
zyciem osobistym. Prof. Papalois zwrécit tez uwage, ze Europa nadal jest celem
migracji pracownikow, w tym lekarzy.

Sesje podsumowat prof. Krajewski moéwigc, ze zgodnie z planem miala to byc¢
uroczystosc nie przekraczajgca jednej godziny, jednak, jak sie okazuje, nie da sie w
60 minut podsumowac 60 lat dziatalnosci takiej organizacji jak UEMS.

W dniu 19 pazdziernika odbyty sie ponadto spotkania grup roboczych, zarzadu oraz
rady doradczej, podczas ktérych omawiano kwestie finansowe, w szczegdlnosci
zasady dystrybucji srodkow UEMS pomiedzy poszczegdlnymi sekcjami i innymi
ciatami dziatajgcymi w ramach organizacji.
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W sobote, 20 pazdziernika, odbyto sie catodniowe posiedzenie rady UEMS.

Przed posiedzeniem delegacja NIL przekazata UEMS swdj raport krajowy, w ktorym
szczegoOlna uwaga zostata poswiecona aktualnej sytuacji w Polsce zwigzanej z
wniesieniem do sejmu projektu ustawy zaktadajgcej zniesienie obowigzku szczepien
ochronnych oraz zwigzanych z tym dziatan tzw. ruchéw antyszczepionkowych.

Kwestie szczepien poruszyt w swym wystgpieniu prezes CPME, podkreslajgc, ze nie
do zaakceptowania jest to, iz w Europie nadal mamy do czynienia ze zgonami osob
nieszczepionych z powodu chordb zakaznych (np. odry). Dr de Haller dodat, ze
podwazanie skutecznosci i zasadnos$ci szczepien jest widoczne w wielu panstwach
europejskich, w szczegdlnosci lekarze w Polsce doskonale wiedzg, jak drastyczne
formy przybiera dziatalnos¢ tych osob.

Ponadto dr de Haller omowit dziatalnos¢ CPME w ostatnim okresie: przyjecie
stanowiska w sprawie projektu rozporzgdzenia dotyczgcego oceny technologii
medycznych; stanowisko w sprawie ttuszczéw trans, lobbing odnosnie dyrektywy w
sprawie testu proporcjonalnosci, ktéry wptyngt na zapewnienie w tym akcie
szczegoblnego statusu zawodow ochrony zdrowia, monitorowanie stanu wdrazania
rozporzgdzenia w sprawie ochrony danych osobowych (RODO), lobbing na rzecz
poprawy regulacji dotyczgcych pakowania i znakowania napojow alkoholowych.

Prof. Papalois przedstawit raport z dziatalnosci UEMS. Wskazat, Zze finanse
organizacji sg w dobrym stanie — na koniec 2018 r. wynik finansowy UEMS bedzie
dodatni, ogolne rezerwy UEMS sg znaczgce. Rosnie liczba wydarzen edukacyjnych
o miedzynarodowym charakterze akredytowanych przez UEMS w ramach EACCME
(Rada ds. Europejskiej Akredytacji Doskonalenia Zawodowego Lekarzy). W kwietniu
2018 r. UEMS podpisata porozumienie z hiszpanskim samorzgdem lekarskim i
Ministerstwem Zdrowia, na podstawie ktorego akredytacja wszystkich szkolen w
Hiszpanii bedzie sie odbywaé na takich zasadach, jakie obowigzujg w UEMS, a co za
tym idzie szkolenia te bedg jednoczes$nie uzyskiwac akredytacje EACCME.

Prof. Papalois podkreslit takze, iz opracowywane w ramach UEMS tzw. Europejskie
Wymagania Szkolenia (European Training Requirements, ETR) stanowig
odzwierciedlenie wielu lat pracy, ktorej celem jest okreslenie powszechnie
akceptowanych standardow szkolenia specjalistow ETR to dokumenty majgce
charakter rekomendacji dotyczgcych programow ksztatcenia w réznych dziedzinach
medycyny, ktdére przyczyniajg sie do ujednolicania ksztatcenia w Europie po ich
dobrowolnym przyjeciu przez poszczegolne panstwa.

Ponadto na posiedzeniu rady UEMS:

- omawiano strategie przysztych dziatann UEMS,

- zaaprobowano opracowane przez sekcje specjalistyczne ETR w zakresie leczenia
ran (nie jest to dziedzina stanowigca odrebng specjalizacje, ma charakter
interdyscyplinarny, ustalone ETR powinny by¢ elementem szkolen specjalizacyjnych
w tych dziedzinach, ktére majg do czynienia z leczeniem ran, oraz mogg by¢
dodatkowg umiejetnoscig dla zainteresowanych lekarzy specjalistow), radiologii,
choréb zakaznych, chirurgii transplantacyjnej:
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- przyjeto raporty grup roboczych:

m. in. grupa ds. e-zdrowia wskazata, ze uwaza, iz cyfryzacja w ochronie zdrowia nie
bedzie skutkowac tym, ze lekarze stang sie zbedni, ale wptynie na zmiane ich roli i
zadan zawodowych; lekarze muszg sami ksztattowacC kierunki cyfryzacji ochrony
zdrowia, grupa planuje opracowaé projekt stanowiska na ten temat bedgcego
przyczynkiem do dalszych dyskusji o tym, aw jaki sposob postep w cyfryzacji ma
wptywac na system doskonalenia zawodowego lekarzy),

- przyjeto sprawozdanie rady doradczej.

Prof. Krajewski podkreslat na koniec, ze UEMS zawsze opowiadata sie za
harmonizacjg szkolenia lekarzy w Europie i bedzie kontynuowac te dziatalnosc,
poniewaz zdaje sobie sprawe, ze nadal wystepuje szereg roznic i nierownosci w tym
zakresie.

Opracowat:
r. pr. Marek Szewczynski, biuro NIL.
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